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- Dagskra
70. arspings UMSK

Haldid i HK hdsinu Digranesi
27. febriar 1993
1. Pingsetning. kl. 10:00
2. Kosning fyrsta og annars pingforseta. kl. 10:10
3. Kosning fyrsta og annars pingritara. kl. 10:13
4. Kosning priggja manna kjorbréfanefndar. kl. 10:16
5. Skyrsla stjérnar 16g8 fram. kl. 10:20
6. Endurskodadir reikningar lagdir fram, kl. 10:40
7. Avérp gesta, kl. 10:25
8. Alit kjorbréfanefndar. kl. 11:10
9. Stadfesting 4 adild nyrra félaga. kL. 11:20
10. Umra8ur um sk¥rslu stjérnar., kL. 11:30
11. Umradur og athvadagreidsla um reikninga  kl. 11:45

MATARHLE. kL 12:00
12. Skipad i nefndir til starfa 4 pinginu,

par 4 medal briggja manna kjérnefnd. kl. 13:00
13. Fjarhagsdztlun fyrir nzsta 4r 16gd fram. kl. 13:10
14. Laga- og reglugerabreytingar lagbar fram. ~ kl. 13:15
15. Abrar tillégur lagdar fram. kl. 13:20
16. Nefndarstorf um framlag8ar tillégur og Snnur

mdl sem nefndir dkveda ad taka fyrir. kl. 13:30
17. Afgreidsla 4 4liti nefnda. kl. 15:00
18. Onnur m4l kl. 16:00
19. Kosningar, kjormefnd skilar aliti. kl. 16:30

a. Kosning formanns.

b. Kosning tveggija stjérnarmanna.

¢. Kosning priggja manna { varastjérn.

d. Kosning tveggja endurskofenda og tveggja til vara.

¢. Kosning { héradsdémstol.
20. Pingslit kl. 17:00
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Umf. Afturelding

Umf. Drengur

Umf. Kjalnesinga

Umf, Bessastadahrepps
Umf. Breidablik

Umf. Stjarnan

ipréttafélagid Grétta
Handknattleiksfélag Képavogs
fpréttafélagid Gerpla
Siglingafélagid Ymir
Siglingaklibburinn Vogur
Golfklibburinn Kjélur
Siglingafélagid Sigurfari
fpréttafélagid Gaski
ipréttafélagid Hlynur
fpréttafélagid Tjaldur
Golfklibbur Gardabajar
Knattspyrnufélagid Hvatberar
Hestafbréttafélagid HorSur
Ipréttad. Hestamannaf. Gusts
Skotfélag Képavogs
Golfklibbur Képavogs
Keilufélag GarSabajar

fpréttad. Hestamannaf. Andvara
. Tennisfélag Képavogs

Golfklabbur Bakkakots
Golfklubbur Hvammsvikur

Fulltrdafjoldi sambandsadila

sk.sk. fél.

806
75
277
204
1408
1083
397
740
661
234
31
199
146
52
62
23
217
69
305
355
70
185
122
171
89
130
24
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~ Avarp formanns

Paderlidid 4r sidan bessi stjérn var kjérin { Stjornuheilmilinu
{ GarBabz. Pv{ er kominn timi til ad lita yfir farinn veg.

A pessu 4ri hef ég 4samt Hraunari og Birgi s6tt adalfundi
nokkurra félagainnan UMSK. A pessum fundum hefur madur sé5
hve miki® starf er unnid { sjilfbodavinnu fyrir &sku pessa lands.
P4 hef ég fengid innsyn i fleiri ipréttagreinar.

A siBasta 4ri hefur fé16gum innan UMSK gengi® nokkud
vel. Meistarflokkur HK f blaki var® ba3i Islands- og bikarmeistari.
f knattspyrnu karla unnu Breidablik og Stjarnan sig upp i fyrstu
deild og HK sigradi pridju deildina. I handboltanum tryggdi
Afturelding sér fyrstudeildarszti. Stjarnan 4tti fimleikakonu
drsins. B2di sundlid og frjalsipréttalid UMSK komust upp i fyrstu
deild. P4 4ttu siglingamenn gott 4r og Keilumenn og konur settu
fjolmdrg met { bessari yngstu fpréttagrein innan sambandsins.
Hestamenn st68u sig vel ba&3i hér heima og erlendis. Endalaust
metti telja 4fram gédan drangur.

Pad er komid landsmétsdr og eigum vid par titil ad verja. Og
ad sjalfsdgdu stefnum vid félagar { UMSK ad pvi ad vinna métid.
Skipud var landsmétsnefnd sem vinnur a8 undirbiningi fyrir
pétttku § métinu og pantadir hafa verid utanyfirgallar. P4 hefur
stjérnin lagt til hlidar f landsmétssjéd sem verBur notadur vegna
kostnaBar vid patttéku { landsmétinu.

A8 lokum pakka €g stjérnarmdnnum og framkvamdastjéra
UMSK Birgi Ara Hilmarssyni fyrir gott samstarf 4 4rinu. Einnig
bakka &g forsvarsmonnum UMFf og 1Sf, 1lum asildarfélsgum og
sveitarstjornum 4 sambandssvadinu fyrir dnzegjulegt samstarf 4
libnu 4ri.

fslandi allt

Svanur M. Gestsson
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Nykjorin stjérn 4 69.
drspingi UMSK

Lio UMSK sem sigradi
2. deildina [ Bikarkeppni
FRI 1993

Skyrsla stjoérnar
1993-1994

Skyrslan var unnin af Birgi Ara Hilmarssyni { jandar og
febriar. Hofundar efnis eru Svanur M. Gestsson, Eirikur Jensson
og Birgir Ari Hilmarsson.

Myndir eru dr myndasafni UMSK. Forsidumyndin er af
fslands- og bikarmeisturum HK { blaki karla 1993. A myndina
vantar leikmanninn Samtiel Om Erlingsson og J6hann Karl Jia
pjéalfara.

Honnun kdpu:  J6n Eiriksson

Prentun kdpu:  G.O.prent

Fj6lritun: Stensill
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- 69. arsping
UMSK

69. arsping UMSK var haldid pann 7. febridar s.l. {
Stjérmuheimilinu { Gardabz. Pingid gekk mjog vel fyrir sig og var
gaman ad sjd svo gé8a matingu frd sambandsadilunum.
Pingforsetar voru ad pessu sinni Anna Mbller Stjérnunni og P4ll
Adalsteinsson UMFA b4 voru ritarar pingsins bau Bjarki Mdr
Karlsson Stjérnunni, Ester Jénsdéttir UBK og Gudrin
Magniisdéttir UMFA.

Gestir bingsins ad bessu sinni voru Ellert B. Schram forseti
ISf, P4lmi Gislason formadur UMFI, Stefin S. Konri3sson
adstodarframkvamdastjéri {Sf, Szmundur Runélfsson
framkvamdastjéri UMFI, Olina Sveinsdéttir ér stjiérn UMFI,
J6hann Olafsson dr stjorn UMFI og Katrin Gunnarsdéttir dr
framkvamdastjérn {ST.

f hddegisverdarhléi voru ad venju veittar vidurkenningar til
afreksmanna 4 svidum iprétta- og félagsmdla. Félagsmdlaskjold
UMSK hlaut a8 pessu sinni Ingvar Amason Gerplu, Afreksbikar
UMSK hlaut Asta B. Gunnlaugsdéttir UBK, Frjdlsipréttabikar
UMSK hlaut Frida Riin Pérdardéttir UMFA, Sundbikar UMSK
hlaut Hrafnhildur Hikonardéttir UMFA og UMFI bikarinn var
veittur Ahdfninni 4 Sigurborg Ymi. P4 voru eftirtaldir seemdir
starfsmerki UMSK: P4ll Bragason Stjornunni, Jén Asgeir
Eyjélfsson Stjérnunni, Steinp6ér Pdlsson UMFA, Jéna
Porvarbardéttir UMFA, Einar Sigurdsson UBK, Kristjin
Gudmundsson UBK, Einar Vilhjdlmsson UBK og Margrét
Steinarsdé6ttir Gerplu. Ad lokum voru skélum og
fpréttamannvirkjum { Mosfellsba afhentir pakklztisvottar fyrir
a0stddu sem beir veittu okkur & Landsmé6ti 1990,

bar breytingar uru 4 stjérn sambandsins ad Svanur M.
Gestsson var kjorinn formaSur. Hraunar Danfelsson UBK, Ester
J6nsdéttir UBK og Margrét Gudmundsdéttir Gerplu voru kjorin {
adalstjérn en Gudrin Magnisdéttir UMFA situr dfram. fvarastjérn
voru kjsmir Orn Hardarson Herdi, Albert H.N. Valdimarsson HK
og Sigurjon Gudfinnsson KGB.

Helstu mél sem reett var um 4 pessu pingi voru skattamdl
ipréttafélaganna og 21. Landsmét UMFL,




A 69. drspingi UMSK urdu par breytingar 4 stjérn
sambandsins a8 Svanur M. Gestsson var kjorinn formadur UMSK.
Hdskuldur Gunnarsson gekk tr stjérn og { hans stad var kjérin
Margrét Gudmundsdéttir sem 43ur var { varastjém. P4 gekk
Bjorgvin Jésefsson Ur varastjorn og pvi kjémir tveir ngjir menn {
varastjérn peir Albert H.N. Valdimarsson og Sigurjén Gudfinnsson.

Formadur Varaformadur

Svanur M, Gestsson Hraunar Danielsson
UMFA UBK
Ritari Gjaldkeri Medstjérnandi

Ester Jénsdéttir Margrét Gudmundsdéttir  Gudriin Magnisdoéttir

UBK Gerplu UMFA
Varastjérn Varastjérn Varastjérn

Orn HarBarson Albert HN, Valdimarsson  Sigurjén Gudfinnsson
Herdi HK KGB

Pegar petta erritad hafa verid haldnir 11 formlegir stjérnarfundir.
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Adildarfélég UMSK

1993

1. Afturelding

2. Drengur

R

\

3. UMFK

Ungmennafélagid Afturelding, Mosfellsba

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 595
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 806
Alls: 1401
Félagid stofnad: 11. april 1909

Formadur: Edvard Ragnarsson
Formenn deilda:

Badmintondeild: Maria Olversdéttir

Frjslsipréttadeild:  Lilja Petra Asgeirsdéttir
Handknattleiksdeild: J6hann GuSj6énsson
Knattspyrnudeild: Vidir J6hannsson

Sunddeild: Gudmundur P. Gudmundsson

Ungmennafélagid Drengur, Kjés

Fj61di félaga yngri en 16 dra: 19
Fjoldi félaga 16 4ra og eldni: 75
Alls: 94
Félagid stofnad: 1. 4gist 1915

Formadur: Hermann Ing6lfsson

Ungmennafélag Kjalnesinga

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 138

Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 277

Alls: 415

Félagid stofnad: 26. maf 1938

Formadur: Adalheidur Kristin Steinadéttir

Ungmennafélag Bessastadahrepps

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 191
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 204
Alls: 295
Félagid stofnad: 6. janiar 1946

Formadur: Kjartan Sigtryggsson

Ungmennafélagid Breidablik, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 783
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 1408
Alls: 2191
Félagid stofnad: 12. febrdar 1950

Formadur: Logi Kristjansson




6. Stjarnan

7. Grétta

GROTTA

8. HK
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Formenn deilda:

Frjalsipréttadeild: Hreinn Jénasson
Handknattleiksdeild: Steini Porvaldsson
Karatedeild: ' Oddbjorg Jonsdottir
Knattspyrnudeild: Birgir Omar Haraldsson
Korfuknattleiksdeild: Haukur Hauksson
Skidadeild: Gudmundur Pér Bjémsson
Sunddeild: Eirikur Jensson

Ungmennafélagid Stjarnan, Gardaba

Fj6ldi félaga yngri en 16 4ra: 1034
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 1083
Alls: 2117
Félagid stofnad: 30. névember 1960

Formadur: Anna R Méoller

Formenn deilda:

Blakdeild: Sigurdur Hansson
Bordtennisdeild: Albrect Ehmann
Fimleikadeild: Pédlina Hinriksdéttir
Handknattleiksdeild: Kristjdn Gudjonsson
Karatedeild: Stefan Alfredsson
Knattspyrnudeild: Olafur Reimar Gunnarsson
Sunddeild: Sigurdur I. Gudmundsson

Ibrétafélagid Grétta, Seltjarnamesi

Fj6ldi félaga yngri en 16 4ra: 587
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 397
Alls: 984
Félagid stofnad: 24. april 1967

Formadur: Bjarni Torfi Alfpérsson
Formenn deilda:

Fimleikadeild: Margrét Einarsdéttir

Handknattleiksdeild: Arni Einarsson
Knattspymudeild: Steinn Jénsson

Handknattleiksfélag K6pavogs, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 éra: 541
Fjoldi félaga 16 4ra og eldni: 740
Alls: 1281
Félagid stofnad: 26. jandar 1970

Formadur: Porsteinn Einarsson
Formenn deilda:

Blakdeild: Albert H.N. Valdimarsson

Handknattleiksdeild; Valsteinn Stefansson
Knattspyrnudeild: Hannes Sampsted




9. Gerpla

GRERPLA

»

10. Ymir

11. Vogur

Vogur

12. Kjolur

14. Gaski

fpréttafélagid Gerpla, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 833
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 661
Alls: 1494
Félagid stofnad: 25. april 1971

Formabdur: Ingvar Arnason.
Formenn deilda:

Fimleikadeild: Elsa Jonsdéttir

Siglingafélagid Ymir, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 67
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 234
Alls: 301
Félagid stofnad: 4. mars 1971

Formadur: P41l Hreinsson

Siglingaklibburinn Vogur, Gardabz

Fjo6ldi félaga yngri en 16 4ra: 25
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 31
Alls: 56
Félagid stofnad: 1974

Formadur: Rébert Kristmundsson

Golfklibburinn Kjolur, Mosfellsba

Fjoldi félaga yngri en 16 dra: 15
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 199
Alls: ) 214
Félagid stofnad: 5. desember 1980
Formadur: Om Hoskuldsson

Siglingafélagi® Sigurfari, Seltjarnarnesi

Fjoldi félaga yngri en 16 dra: b
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 146
Alls: 151
Félagi® stofnal; 1981

Formadur: Hjortur Hjartarson

Ipréttafélagid G4ski, Mosfellsba

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra; 2
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 52
Alls; 54
Félagid stofnad: 10. jini 1982

Formadur: Snorri Magnisson

10




16. Tjaldur

17. Golfkl. Gardab.

18. Hvatberar

19. Hordur

hbkoUh
20. Gustur
S “"c,,

(=]

ﬁhs
NUGTUS

21. SFK

15. Hlynur

{prétrafélagid Hlynur, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 0
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 62
Alls: 62

Félagid stofnad: 14. jini 1983

Tpréttafélagid Tjaldur, Mosfellsbz

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 0
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 23
Alls: 23
Félagi® stofnad: 1984 '

Formadur: Gyda Vigfisdottir
Golfklibbur Gardabzjar, Gardaba

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 36
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 217
Alls: 253
Félagid stofnad: 17. april 1986

Formadur: Finnur Jénsson

Knattspyrmufélagid® Hvatberar, Seltjarnarnesi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 0
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 69
Alls: 69
Félagid stofnad: 21. jandar 1987
Formadur: Asgeir Baldursson

Hestaipréttafélagid Hordur, Mosfellsba

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 68
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 305

Alls: 373

Félagid stofnad: 1979
Formadur: - Runar Sigurpélsson

ipréttadeild Hestamannaf. Gusts, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 25
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 355
Alls: 380
Félagid stofnad: 26. febriar 1980
Formadur: Savar Kristjinsson

Skotfélag Képavogs, Kopavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 1
Fj6ldi félaga 16 4ra og eldri: 70
Alls: 71
Félagid stofnad: 28. april 1989

Formadur: Halldér Yénsson

T Arsskyrsla 1993
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22. KGB

23. Golfkl. Kép.

24. Andvari

27. GKH

Keilufélag Gardabzjar, Gardaba

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 75
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 122
Alls: 197
Félagid stofnad: 25. maf 1989

Formadur: Halldér Snorrason

Golfklibbur Képavogs, Képavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 7
Fjildi félaga 16 4ra og eldri: 185
Alls: 192
Félagid stofnad: 2. jdli 1990

Formadur: Porsteinn Steingrimsson

fpréttadcild Hestamannaf, Andvara, Gardaba

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 28
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 171
Alls: 199
Félagid stofnad: 13. febriar 1986

Formadur: Jéhann M4sson

Tennisfélag Képavogs, K6épavogi

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 62
Fjoldi félaga 16 dra og eldri: 89
Alls: 131
Félagid stofnad: 4. jini 1991

Formadur: Gubdridur Porsteinsdéttir

Golfklibbur Bakkakots, Mosfellsdal

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 1

Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 130

Alls: 131
Félagid stofnad: 15. jini 1991

Formadur: Gudmundur T. Magntisson

Golfklibbur Hvammsvikur, Kjés

Fjoldi félaga yngri en 16 4ra: 1
Fjoldi félaga 16 4ra og eldri: 24
Alls: 25
Félagid stofnad: 29. april 1992

Formadur: Kolbeinn Sigurjénsson

12




38. sambandsping
UMFI

38. sambandsping UMFI var haldid 4 Laugarvatni helgina
22. il 24. oktéber s.1. A pessu pingi. 4tti UMSK 21 fulltria og var
pa® einvala 1id sem maetti til pingsins fyrir hond sambandsins.

A pinginu voru mérg mélefni hreyfingarinnar rdd, m.a.
var sampykkt a8 veita fé ir verkefnasj68i UMFT til sframhaldandi
uppbyggingar 4 pjénustumidstod UMFI. Einnig varrattumhvort
taka ztti upp gjaldtoku fyrir gistipjénustuna hj4 UMFI en pad mil
hafdi engan hljémgrunn.

P4 voru tilumra8u milefni landsméts og fengu pingfulltriar
g6da kynningu 4 landsmétinu og skodunarferd var farin um
landsmétssvaedid undir leidsdgn stadarmanna.

Sampykkt var tillaga til stjérnar um skipun nefndar sem
vinni a8 stefnumétun fyrir hreyfinguna til drsins 2012, en pad ar
verur UMFT 100 4ra.

Rett var um naudsyn pess ad efla islenska framleidsiu nd 4
timum atvinnuleysis og var sampykkt eftirfarandi tillaga:

"38. sambandsping UMF[ hvetur alla Islendinga til pess ad
halda véku sinni hvad vardar kaup 4 islenskri framleidsiu.  pvi
atvinnudstandi sem nil er, getur skipt sképum fyrir pisundir
Islendinga ab fslenskar vorur séu fremur keyptar en influttar.
bingid fagnar pvi dtaki sem hefur verid f gangi hjd UMFi og hvetur
til dframhaldandi bardttu fyrir kaupum d {slenskum vorum.”

Mikid var rett um mdlefni Prastarskégar og kom fram a8
mjog brynt er ad endumnyja soluskdlann { Prastarlundi. 1 pvi
sambandi var stjérn og Prastarskégarnefnd hvitt til ad leita ad
samstarfsadilum vid uppbyggingu Prastarlundar.

Pilmi Gislason 1ét af storfum formanns 4 pinginu eftir
fjortan dra farszla formennsku.P4lmi hafdi dkvedid ad gefa ekki
kost 4 sér til endurkjors. Vid formennsku ték Périr Jonsson sem
er ungmennafélogum ad gédu kunnur. P4 var okkar kona Olina
Sveinsdéttir endurkjérin { stjém UMFT,

13
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Samkomur og fundir

26. januar
25, febraar

16. mars
6. april
16. april
17. mai
3. juni

9. juni

17. agust
11. september

20. oktdber
23.-24. oktdber

12. - 16. névember

28. ndvember
28. desember

Ré4dstefna um préttir

i nyrri Evrépu
Adalfundur Gerplu

Abalfundur UMFA
Adalf Stjrnunnar
Sambandsstj.f. {Sf
25 4ra Afmali FS{
Adalfundur UBK
50 4ra afmeli

J6éns 1. Ragnarsonar
Adalfundur HK
Fundur 1S 4
Hvolvelli
Adalfundur Ymis
bing UMF{

Leidtogaferd UMF{

Birgir Ari Hilmarsson

Svanur Gestsson, Hraunar Danielsson
og Birgir Ari Hilmarsson

Svanur Gestsson, Hraunar Danielsson
Svanur Gestsson

Svanur Gestsson

Svanur Gestsson, Hraunar Danielsson
Svanur Gestsson, Hraunar Danielsson

Svanur Gestsson, Birgir Hilmarsson
Svanur Gestsson, Hraunar Danielsson

Svanur Gestsson, Birgir Hilmarsson
Birgir Ari Hilmarsson

Birgir Ari Hilmarsson
Bjorgvin JGsefsson
Edvard Ragnarsson
Einar Sigurdisson

Ester Jonsd6ttir
Gulnin Magmisdéttir
Gunnar Pill Pélsson
Hraunar Danielsson
Hoskuldur Gunnarsson
Ingvar

Jon Ingi Ragnarsson
J6na PorvarBardditi
Kristjin Sveinbjémsson
Logi Kristjdnsson

Pill Abalsteinsson
Olafur Bjamason
Sigurjén Gudfinnsson
Svanur M. Gestsson
Om Harbarson

Birgir Ari Hilmarsson
Ester Jonsdéttir

Uppskeruhdtid UMFA Svanur M. Gestsson
{préttah4tid Képavogs Albert H.N. Valdimarsson

Pd dtti UMSK fulltriia 4 pingum flestra sérsambanda d drinu.
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Skrifstofa
UMSK

Fréttabreéf
UMSK

Skrifstofa UMSK er 4 4. had { hsi nr. 4, Ipréttamis-
st6dinni Laugardal. Par leigir sambandid herbergi af 1S, Pessi
stadsetning @®tti ad henta sambandsalilum vel bvi ad flest
sérsambéndin eru stadsett parna sem og skrifstofa ST, Mjog vel
hefur farid um sambandid 4 pessu rima 4ri sem skrifstofan hefur
verid { Laugardalnum, enda gott andrimsloft { byggingunni.

Skrifstofan er opin alla daga frd 9:00til 17:00 en st breyting
var® um dramét ad framkvamdastjéri var radinn { fullt starf, enda
mikil verkefni vegna pétttoku UMSK { landsmétinu n k. sumar,
P4 er mogulegt ad leggja inn skilabod { sfmsvara UMSK utan
pessatimaen siminner814144-411 piereinnig haegt ad senda fax
en faxnimend er 684233.

Birgir Ari Hilmarsson gegndi starfi framkvamdastjéra
sambandsins 1 halfu starfi 4ri 1993 en er ni kominn { fullt starf.

Tvo tolublsd af fréttabréfi UMSK komu dt 4 drinu 1993.
Reynt var ad hafa efni bladsins sem fjdlbreyttast og hefur m.a.
verid fjallad mét og vidburdi. Fréttabréfid er sent it til u.p.b. eitt
pusund dskrifenda auk pess sem pad liggur frammi 4 ymsum
stodum.

Bladid er unni8 ad fullu 4 skrifstofunni en er fjblritad {
Stennsli. Allar tillogur um efni { fréttabréfid eru vel pegnar.
Greinar um moét og adra vidburdi hji félogunum eiga fullt erindi
i fréttabréfid, ef einhverjir luma 4 skemmtilegum greinum eda
frisdgnum um starfid innan sins félags geta peir haft samband vid
framkvamdastjdra.

P4 eiga fréttir af adalfundum félaga og upplysingar um
breytingar 4 stjérnum fullt erindi { fréttabréfinu. Einnig ymsar
upplysingar um #fingatima pjdlfara o.fl. Og audvitad vonumst
vid einnig eftir pv{ ad f4 send fréttabréf bau sem gefin eru it af
félogunum.
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21. landsmot UMFI 1994

Laugarvatn
14. - 19 jali

Landsmodtsnefnd

Buningar

Vinnum métid

Gisting

Maatum 6l

21. landsmét UMFI verdur haldi 4 Laugarvatni dagana 14.
- 17. jili n.k. Métid er { umsjén HSK og hafa beir lagt gifurlega
vinnu { undirblining pess. Komid hefur verid upp nyjum
frjdlsipréttavelli og verSa hlaupabrautirnar lagSar med gerfiefni.
Ny 25 m. sundlaug er 4 svaedinu 4samt glesilegu fpréttahisi.
Keppt verdur i fjolmdrgum greinum 4 pessu méti en frjilsiprétta-
og sundkeppnin verdur sem fyrr mest dberandi.

UMSK mun a3 sjdlfsogdu taka pdtt { métinu sem fyrr. Biid
er ad skipa landsmétsnefnd UMSK fyrir métid. Nefndina skipa
Ester J6nsdéttir, Alda Helgadéttir og J6na PorvarSardéttir. Nefndin
hefur fundad tvisvar frd bvi ad hin var skipud og er bii a3 rida
sérgreinastjéra i neer allar ipréttagreinarnar. P4 hefur veris gengid
fra biningakaupum. Portdgalskir utanyfirgallar sem Sznsk
islenska flytur inn urdu fyrir valinu, en beir baru af hvad vardadi
verd og gadi.

Breytt var um lit 4 biningnum og verdur UMSK Lidid {
grenum og bldum utanyfirgéllum en dfram verda raudir og svartir
keppnisbiningar. Biiningar verda afhentir keppendum en abrir
geta keypt bé 4 skrifstofu UMSK. Verdid 4 biningunum rmun
verda mjdg hagstett, eda u.p.b. 3.500 krénur.

Pad tti ad vera Sparfi ad minnast 4 pad ad efst 4 stefnuskrd
nefndarinnar er sigur 4 landsméti 1994, en sidasta landsmét
unnum vi8. Pad er p6 ekki hlaupid ad pvi ad sigra og verda HSK
menn erfidir keppinautar, enda 4 heimavelli, og margfaldir
sigurvegarar landsméta { gegnum tiBina.

AD Laugarvatni verdur gist { tjaldbidum og mun UMSK
verda par med stjéra tjaldid par sem rekid verSur métuneyti fyrir
UMSK f6lkis. UMSK mun tjalda { sérstokum keppenda-
tjaldbidum, en einnig verdur bodid upp 4 fjslskyldutjaldstedi
sem og almennt tjaldstdi fyrir gesti métsins.

UMSK f6lk er pvi hvatt til ad taka frd helgina 14. - 17. jil{
og fjdlmenna 4 Laugarvatn til bess a8 hvetja par keppnislid UMSK
og taka pitt { stérskemmtilegum atburdi. Pess m4 til gamans geta
ab begar landsmét var sidast haldi8 4 Laugarvatni 4ri8 1965 var 20
til 25 stiga hiti og s6l alla helgina.
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Sergreinastjérar UMSK

Frijalsar Egill Eidsson UMFA
Jéna PorvarBardéttir UMFA
Helgi Hauksson UMFA
Knatispyrna Ingibjorg Hinriksdéttir UBK
Andrés Pétursson UBK
Handknattleikur Kristj4n Halldérsson UBK
Korfuknattleikur Haukur Hauksson UBK
Blak Albert H.N. Valdimarsson HK
Fimleikar Elsa J6nsdéttir Gerpla
Margrét Gudmundsdéttir Gerpla
Bordtennis Albrecht Ehman Stjaman
Bridds Trausti Finnbogason UBK
Sund Hraunar Danielsson UBK
Glima Ingvi Gudmundsson Stjarnan
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UMSK motid
i keilu

Keilufélag GarSabajar st68 fyrir UMSK méti { keilu sem
fram f6r i Keilulandi { GarSabae. M6tid var hid skemmtilegasta og
vorum.a. settprji ny fslandsmet. Keilulandsveitin setti fslandsmet
i leik fjogurra manna 1i8s 983 pinnar og { priggja leikja seriu 2585
pinnar. P4 setti Asgeir Pér Pérdarson nytt met { sex leikja serfu
einstaklings 1346 pinnar. Kepptvariflokkumunglinga, fullordinna,
para og fjogurra manna lida og eru trslitin rakin hér 4 eftir.

4. fl. stilkna

1. Edda Ldra Lirusdéttir 745 pinnar
4. fl. pilta
1. Sigurbjorn Gestur Sevarsson 680 ,,
2. Pboérhallur Hilfddnarson 669 ,,
3. fl. pilta
1. Dabdi Sigurjonsson 885 ,,
Konur
1. Sigridur Klemensdéttir 1696 ,,
2. Astrés Gudmundsdéttir 1593 ,,
3. Elin Sigridur Ingimundardéttir 1508 ,,
Karlar
1. Asgeir Por Pérdarson 2538 ,,
2. J6n Asgeir Rikharbsson 2210 ,,
3. Ingi Geir Sveinsson 2396 ,,
Parakeppni
1. Hildur Gudnadéttir

Gudjoén Gardarson 561 ,
2.  Gudriin Snabjérnsdéttir

Gudni Steinar Gustafsson 531 ,,
LiSakeppni konur
1. Tryggdatrill A-sveit 70 stig
2. Tryggbatrsll B-sveit 62 ,,
3. Keilir 43 ,,
LiSakeppni karlar
1. Keilulandssveitin 121 ,,
2. Keiluvinir 97 .
3. Vid strdkamir 72
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Starfsskyrslur

Mikilvagi pess ad félogin vandi starfsskyrslur sinar 4
ollum ad vera lj6st sem hugleida tilgang peirra. Med skyrslunum
purfa ad berast félagatdl og ni samkvamt sampykkt siBasta
sambandsstjérnarfundar S, i8kendatsl. Eftir idkendatslum fer
sidan fulltrdafjsldi 4 sérsambandaping. Flestir sinna pessu starfi
mjog vel og er bad til fyrirmyndar. Pvi midur hafa ekki allir skilad
inn sfnum skyrslum enn pann dag { dag og eru pvi { banni hj4 IS{.

Skilafrestur 4 skyrslum til UMSK er 1. april, pvi skila parf
til TS fyrir 15. april. A3 68rum kosti eiga félog yfir hofsi sér
keppnisbann. A3 auki gildir si regla hja UMFI a5 lottdgreidslur
falla nidur til sambandsadila vegna félaga sem ekki skila inn
starfsskyrslum og félagatali par til skil eiga sér stad.

Adtildarfélog UMSK eru hvitt til pess ad skila sinum
starfsskyrslum 4samt félagatali og ifkendatalitimanlega svo ekki
komi til keppnisbanns af hdlfu 181 eba lekkun 4 greidslumfri
UMFI vegna hagnadar af rekstri fslenskrar Getspdr.

Athugid ab samkvaemt skilgreiningu IST 4 idkanda parf
iBkandi ad vera félagi { viSkomandi félagi.

Knattspyrnunefnd

UMSK

Knattspyrnumot
UMSK 1993

Tveir fundir voru haldnir { Knattspyrnunefnd UMSK 4 4rinu 1992
og var 4 fyrri fundinum einkum fjallad um skipulag
knattspyrnumdtsins semhaldid var { september og pétttoku UMSK
{ Landsméti UMFI. A seinni fundinum var farid yfir tillogur og
annad sem snéri ad 4rspingi KSI. Pingi® var haldid  Reykjavik
dagana 26, - 28. névember sl,

Héradsmét UMSK 1 knattspyrnu fér fram i septernber sl. og
var{umsjén knattspyrnunefndar, Sem fyrr var métinu skipt 4 milli
deildanna og s4 Afturelding um 6. flokk drengja, Breidablik um 3.
flokk karla og einnig 2. og 3. flokk kvenna. Grétta sd um 4. flokk
karla, BK um 5. flokk drengja og Stjarnan s4 um métid i 4. og 5.
flokki kvenna. Moétid gekk mjodg vel fyrir sig.
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Sundnefnd
UMSK

Héradsmot

Bikarkeppni SSi

Eins og undanfarin 4r var sund stundad hja premur félégum
innan UMSK: Aftureldingu, Breidabliki og Stjornunni. Sundfélk
frd pessum félogum keppti undir merki UMSK 4 pé nokkrum
métum 4 drinu. Par 4 medal KR-Arena, AM{ og f bikarkeppni SST
auk pess sem haldid var héradsmét. Samvinna félaganna hefur
farid vaxandi og ni eru sameiginlegar @fingar § hverjumlaugardegi
{ Sundlaug Képavogs.

A3 63rum sundménnum Slostudum hefur Témas Sturlaugsson
UBK stadid sig best. Hann vard prefaldur aldursflokkameistari og
setti auk pess sveinamet { fjérum greinum.,

1500 m skridsundi 18:39,34

800 m skridsundi 9:38,32
400 m skridsund 4:48,60
400 m fjérsundi 5:38,08

AMI varhaldid { Varmérlaug Mosfellsbz dagana 2. - 4. jtnf.
Sunddeild Aftureldingar s4 um métid og var framkvamd 61 til
fyrirmyndar. 18 keppendur frd UMSK téku pétt i métinu og hlutu
peir 117 stig og urdu 1 5. sti. Bestum drangri einstaklinga nddi
Témas Sturlaugsson, en hann vard aldursflokkameistari sveina {
100 m bringusundi, 100 m skri8sundi og 50 m flugsundi. A-
drengjasveit UMSK vard { 1. s&ti { 4 x 100 m skridsundi.

Héra8smét var haldid { Varméarlaug Mosfellsba 3. oktéber
og var géd patttaka. Framkvamdin semvarihéndum Sunddeildar
Aftureldingar tékst { alla stadi vel. Akvedid er ad halda nasta
héradsmét { Gardaba { byrjun jini. Urslit métsins m4 finna 4
nzstu sidu.

Bikarkeppni Sundsambands fslands 2. deild fér fram {
Sundhdll Reykjavikur helgina 5. - 7. névember. Ekki var efnt til
sérstakra ®fingabida { tilefni keppninnar eins og stundum hefur
verid gert, en sameiginlegar &fingar voru i Sundlaug Képavogs
einu sinni { viku.

Lid UMSK hafnadi { 1. s2ti og vann sér rétt til ab keppa {
fyrstu deild ad 4ri.

Urslit urdu pessi:

1. s&ti UMSK 20665 stig

2.seti  Armann 18227 stig

3. sxti HSK 16895 stig

4. sxti Vestri 15777 stig

5.szti  UfA 10659 stig

6. sxti AEgir-C 10103 stig

Pad bida sundfélks UMSK @rin verkefni auk bardttunnar
um ad halda sti sinu{ fyrstu deld. Pegar er hafinn undirbiningur
ad patttoku { landsmétinu 4 Laugarvatni { sumar, en bar ztlum vid
okkur stéra hlut.
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Hnokkar
‘ f. 82 og 83

Hnatur
f.82 0g 83

Sveinar
f. 80 og 81

Meyijar
. 80 og 81

1.78 09 79

50 m. bringusund

1. Stefan Karl Sevarsson
2, Rafn Gudmundsson

3. Jénas O. Magniisson
50 m. skrisund

1. Stefdn Karl Szvarsson
2. Rafn Gudmundsson

50 m. bringusund

1. Anna Hallgrimsdéttir
2. Puribur Eiriksddttir
3. Hjordis R. J6nsd6ttir
50 m. skridsund

1. Hjordis R. J6nsdéttic
2. Steinunn Skiiladéttir
3. Anna Hallgrimsd6ttir

100 m. bringusund

1. Témas Sturlaugsson
2. Amar F. Einarsson
3. Trausti Magniisson
100 m. skrisund

1. Témas Sturlaugsson
2. Sverrir Pilsson

3. Kjartan Wikfeldt
100 m. fjérsund

1. Tomas Sturlaugsson
2. Armar Felix Einarsson
3. Sverrir Pilsson

100 m. bringsund

1. Steinunn D. J6nsdéttir
2. Bryndis Olafsd6itir
3.  Gigja H. Amadéttir
100 m. Skridsund

1. Hildur Radolfsddttir
2. Bryndis Olafsdéttir
3. Gudnin Sveinsdéttir
100 m. fjérsund

1. Bryndis Otafsddttir
2. Hildur Ridolfsdéttir
3. Gigja H. Amadéttir

100 m. bringusund

1. Baldur J6hannesson
2. Eirikur Einarsson

3. Helgi Gudmundsson

Breidablik
Breidablik
-Breibablik

Breidablik
Breidablik

Stjarnan
Breidablik
Stjarnan

Stjarman
Breiiablik
Stjarmnan

Breidablik
Breiablik
Stjarman

Breidablik
Breibablik
Stjarnan

Breidablik
BreiBablik
BreiBablik

Breilablik
Stjarnan
Afturelding

BreiBablik
Stjaman
Stjarnan

Stjarnan
BreiBablik
Afturelding

BreiBablik
Stjaman
Breifiablik

——————1Arsskyrsla 1993 @
Urslit i sundméti UMSK

00:49:84
00:56:28
01:06:74

00:42:82
00:50:42

00:47:43
00:50:46
00:51:09

00:39:74
00:40:43
00:42:05

01:29:21
01:42:48
01:45:70

01:08:04
01:24:01
01:28:99

01:23:14
01:40:59
01:42:36

01:39:91
01:41:33
01:42:51

01:16:74
01:21:82
01:23:37

01:33:92
01:34:42
01:34:87

01:25:52
01:27:63
01:32:11

i
\
Drengir
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Drengir
frh.

Telpur
f.78 0979

Piltar
f.76 0g 77

Stulkur
1.76 09 77

Karlar

100 m., skrilsund

1. Orri Eiriksson

2. Kdri Sverrisson

3. Eirikur Einarsson
104 m. baksund

1. Orri Eiriksson

2. Eirikur Einarsson

3. Bjtrn P, Gudmundsson
200 m. fjérsund

1. Orri Eiriksson

2. Baldur J6hannesson

100 m, bringusund

1. Sigridur Magnidsddéitir
2. Eva Bjomsdottir

3. Olafia Lérusd6ttir
100 m. skrilisund

1. Sigridur O. Magnisd.
2 Elin Palsdéttir

3. Eva B. Bjdrnsdéttir
100 m. baksund

1.  EvaB. Bjornsdéitir
2. Elin Palsd6ttir

3. Olafia Lrusd6ttic
200 m. fjérsund

1. Sigridur O. Magndsd.
2. Eva B. Bjdmsddttir
3. Elin Pdlsdé6itir

100 m. bringusund

1.  Porvaldur Arnason
2, Kjartan Sverrisson
3. Birkir R. Gunnarsson
100 m. skrilsund

1. Kristjin Kristjinsson
2. Kjartan Sverrisson

3. Reynir Pdr Hiibner
200 m. fjérsund

1.  Porvaldur Amason
2. Reynir P6r Hiibner

100 m, bringusund

1. Rén Strlaugsdattir
100 m. skridsund

L. Hrafnhildur Hikonard.
2. Rén Sturlaugsddttir
100 m. baksund

1. Hrafnhildur Hikonard.
200 m. fjérsund

L Rin Sturlaugsddtti

200 m. fjérsund
L. Geir Birgisson
100 m. baksund
I Geir Birgisson

Breidablik
Afturelding
Stjarmnan

Breidablik
Stjarnan
Breilablik

Breitablik
Breibablik

Sgarnan
Afturelding
Afturelding

Stjaman
Afturelding
Afturelding

Afturelding

Afturelding
Afturelding

Stjarman
Afturelding
Afturelding

Afturelding
Afturelding
Breibablik
Breidablik
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Breidablik

Afturelding
Breidablik

Aftarelding

BreiBablik

Afturelding

Afturelding

01:04:26 |
01:07:31
01:08:88

01:23:90
01:25:30
01:25:96

02:51:22
02:53:56

01:29:89
01:33:68
01:35:32

01:11:94
01:12:22
01:14:78
01:26:68
01:31:62
01:33:81
02:59:35

03:03:25
03:12:88

01:15:39
01:23:97
01:28:29
01:02:13
01:04:61
01:04:66
02:29:99
02:48:95
01:30:52

01:05:26
01:10:72

01:15:31

02:49:81

02:27:63

01:12:41




Héradsmet i sundi

Héradsmet UMSK i sundi 1993

Konur:

Karlar:

50m
100
200 m
400 m
800 m
50 m
100 m
200 m
50m
100 m
200 m
50m
100 m
200 m
100 m
200 m
400 m

50m
100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
50m
100 m
200 m
50m
100 m
200 m
50m
100 m
200 m
100 m
200 m
400 m
8x50 m
4x100 m
4x50 m
4x50 m
4%100 m

skrid
skrid
skrid
skrid
skrid
bringa
bringa
bringa
bak
bak
bak
flug
flug
flug
fjor
fjor
fjor

skrid
skrid
skrid
skrid
skrid
skrid
bringa
bringa
bringa
bak
bak
bak
flug
flug
flug
fjor
fjér
fjor
skrid
bringa
fjér
fjér
flug

00.29.01 min
01.01.68 min
02.19.61 min
04.58.94 min
10.30.39 min
00.38.30 min
01.14,14min
02.40,03 min
00.33.28 min
01.09.36 min
02.30.98 min
00.32.96 min
01,13.04 min
02.43.41 min
01.15.50 min
02.29,73 min
05.51,63 min

00.25.54 min
00.55,48 min
02.04.87 min
04.25.17 min
09.13.00 min
18.11,25 min
00.33.22 min
01.10.42 min
02.33.68 min
00.31.46 min
01.04.86 min
02.24.87 min
00.29.31 min
01.03.40 min
02.20.60 min
01.12.14 min
02.19.26 min
05.02.15 min
03.39.82 min
05.04.70 min
02.28,85 min
02.19.27 min
06.42,46 min

Hrafnhildur Hikonard6ttir
Hrafnhildur Hikonard6ttir
Hrafnhildur Hikonardéttir
Hrafnhildur Hikonardottir
Rén Sturlaugsdéitir
Laofey Sigurbergsdéttir
Ragnheidur Runélfsddttir
Ragnheidur Runélfsdéttir
Hrafnhildur Hikonardo6ttir
Hrafnhildur Hikonard6ttir
Hrafnhildur Hikonarddttir
Hrafnhildur Hakonard6ttir
Hrafnhildur Hikonardéttir
Hrafnhildur Hikonardéttir
Hrafnhildur Hikonardéttir
RagnheiBur Runélfsdottir
Rin Sturlaugsdéttir

Einar Hrafn J6hannsson
Einar Hrafn J6hannsson
Einar Hrafn J6hannsson
Geir Birgisson

Heimir Om Sveinsson
Heimir Omn Sveinsson
Kristjin SigurBsson
Kristjan Sigurdsson
Kristjin SigurBsson
Kristjan SigurBsson
Geir Birgisson

Geir Birgisson

Kristjan Sigurbsson
Kristj4n Sigurdsson
Kristjin Sigurdsson
Porvaldur Amason
Kristjan SigurBsson
Geir Birgisson
Piltasveit UMSK
Piltasveit UMSK
Stilknasveit UMFA
Piltasveit UMFA
Telpnasveit Stjomunnar

UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UBK

UBK

UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UBK

UBK

UBK

UBK

UMFA
UBK

UBK

UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA
UMFA

Islandsm.

fstandsm.
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91
92
91
91
92
89
93
93
92
92

92
92
92
91
93
93

93
93
92

92
92
91
91
91
91
92
92
91
90
90
91
91
90
91
91
92
92
93
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Frjalsiprottanefnd

UMSK

Konur

Ekkert héradsmoét fér fram 1 frjdlsum ipréttum 4 4rinu en
deildirnar { UMFA og UBK téku sig saman a8 vanda og kepptu {
nafni UMSK { annari deild bikarkeppni FRI. Keppnin endadi med
pvi ad 1id UMSK hafnadi { fyrsta szti og endurheimti par med
fyrstudeildar seti sitt. Menn stefna ni ad pvi ad halda lidinu i
fyrstu deild nsta sumar.

Einnig er undirbiiningur fyrir landsmét UMFI sem haldid
verdur 4 Laugarvami { sumar 4 fullu skridi.

Héradsmet i frjalsum 1993:

60m 7.7 sek Svanhildur Kristjénsdéttir UBK B4
80m 10,1 sek Svanhildur Kristjénsdéttir UBK R4
100 m 11,79 sek Svanhildur Kristjénsdéttir UBK 85
200 m 24,30 sek Svanhildur Kristjénsdéttir UBK 85
300 m 41,2 sek Svanhildur Kristjénsdéttir UBK 84
400 m 55.1 sek Svanhildur Kristjénsdéttir UBK 87
800 m 2.06,22 min Hrénn Gudmundsddttic UBK 82
1000 m 3.01,2 min Ragnhildur PAlsdéitir Stjarnan 73
1500 m 4.22 .95 min Frita Riin P6rdardéttir UMFA 91
1 mila 5.18,7 min Frita Riin Pérdard6ttir UMFA 89
3000 m 9.31,0 min Frila Rin Pérdardéttir UMFA 93
1/2 marapon 1.32.59 kl.st. Frida Bjarnadottir UBK 86
marapon 3.3430 kl.st. Friia Bjarnadéttir UBK 86
100 m gr.hl. 14,11 sek Gudrin Amardéttir UBK 90
300 m gr.hl. 47,8 sek Berglind Erlendsdottir UBK 84
400 m gr.hl. 653 sek Berglind Erlendsdottir UBK 87
Kiluvarp 11,17 m Gunnpérunn Geirsdéttir  UBK 71
Kringlukast 35,10m fris J6nsdéttir UBK 82
Spj6tkast 39,60 m Amdis Bjomsddttir UBK 72
Langsttkk 5,67 m Svanhildur Kristjénsdéttir UBK 85
Pristokk 1143 m Gudnin Amarddttir UBK 91
Hastoskk 1,75m fris J6nsdéttir UBK 78
Fimmtarpr. 3291 stig Kristin Bjornsdéttir UBK 72

(18,0sek, 5,16 m, 9,59 m, 1,50 m, 26,6 sek)

Sjopraut 3902 stig * Svanhildur Kristjonsdéttir UBK 84
(18,2 sek, 1,45 m, 7,25 m, 26,0 sek, 5,03 m, 16,96 m, 26,6 m)

4x100 m boBhlaup 48,04 sek Sveit UMSK ( UBK ) UBK 87
(Inga Ulfsd., Berglind Erlendsd., Gudrtn Amard., Svanhildur Kristjénsd.)

4x200 m boShlaup 1.54,1 min Sveit UMSK ( UBK ) UBK 78
(Helga Arnadéttir, Hrénn Gudmundsd., Gudrin Karlsdéttir, Linda Bentsd.)

4x400 m boShlaup 4.12,1 min Sveit UMSK ( UBK ) UBK 72
(Kristin Bjomsd., Ragnhildur Pélsd., Bjérg Kristj4nsd., Hafdis Ingimarsd.)

1000 m boBhlaup  2.158 min Sveit UMSK ( UBK ) UBK 87
(Inga Ulfsd., Berglind Erlendsd., Gubrdn Amard., Svanhildur Kristjénsd.)
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100 m 11,0 sek Erlingur Jéhannsson UBK 84
100 m 11,0 sek Einar Gunnarsson UBK 86
100 m 11,18 sek Gudni Sigurjénsson UBK 87
200 m 22,18 sek Erlingur Johannsson UBK 85
300 m 35,6 sek Erlingur J6hannsson UBK 24
400 m 48,42 sek Erlingur J6hannsson UBK 85
800 m 1.48,.83 min Erxlingur J6hannsson UBK 87

1000 m 2.29,3 min
1500 m 3.50,34 min
1 mila 4.24.0 min
2000 m 5.53,6 min
3000 m 8.46,0 min

Gudmundur Sigurbsson UBK 86
Gudmundur Sigurfsson UBK 88
Pordur Gudmundsson UBK 65
PorSur Gudmundsson UBK 65
Gudmundur Sigurdsson UBK 88

3000 m hind, 9.36,6 min Gunnar Snorrason UBK 71
2 milur 10.02,6 min Erlingur Porsteinsson Stjarnan 74
5000 m 15.29,0 min Hannes Hrafnkelsson UBK 85
10000 m 33.36,34 min Gunnar Snorrason UBK 31
20000 m 1.11.56,4 kl.st. Gunnar Snorrason UBK 71
25000 m 1.35.43.2 kl.st. Gunnar Snorrason UBK 71
klukkust.hl. 16.735m Gunnar Snorrason UBK T
12 marhl.  1.2041,0 kl.st. Smiri Bjorn Gudmundsson UBK 93
Marap.hlaup 2.49.44,0 kl.st. Bragi P. Sigur3sson UBK 83
110 m grhl. 152 sek Egill Eidsson UMFA 93
200 m gr.hl. 274 sek Trausti Sveinbjormsson UBK 70
400 m gr.hl. 33,52 sek Egill Eidsson UMFA 93
Langstokk  7,12m Kristjan HarBarson UBK 81
Pristtkk 15,16 m Karl Stefinsson UBK 71

Hastokk 20lm
Stangarst.  4.26m

Karl West Frederiksen UBK 74
Gudmundur J6hannesson  UBK 74

Kiiluvarp 1931 m Pétur GuBmundsson UBK 87
Kringlukast 61.64 m Eggert Bogason UBK %0
Spj6tkast,ga 65,02 m Hreinn Jénasson UBK 82
Spjotkast.ny 58,86 m Sigurdur T. Valgeirsson UBK 91
Sleggjukast 63,68 m Jén Sigurjénsson UBK 93
Lédkast 18,59 m J6n Sigurjénsson UBK 93
Fimmtarpr. 3030 stig Tdémas Larusson UMFA 52
(6,69 m, 39,50 m, 23,4 sek, 34,97 m, 4.42,0 min )

Tugbraut 6739 stig Karl West Frederiksen UBK 74
(11,3s, 6,80m, 11,51m, 1,98m, 53,7m, 16,5m, 32,70m, 4,20m, 46,22m, 4.47,9m)
4x100 m boShlaup 4341sek Sveit UMSK (UBK) UBK 93
(Hafsteinn M. Sigurdsson, Gunnar Hreinsson, Egill Eilisson, Kristjin Frijénsson)
4x400 m boShlaup  3.24.4 min Sveit UMSK (UBK) UBK 26
(Einar Gunnarss., Sigurjén Valmundss., Gumundur Sigurliss., Hannes Hrafnkelss.)
4 x 300 m boBhlaup 8.254 min Sveit UMSK (UBK) UBK 85
(Bodvar Bjamason, Hannes Hrafnkelsson, Ari Jénsson, Gudmundur SigurBsson)
1000m bobhiaup  1.59,72 min Sveit UMSK (UBK) UBK 93

(Hafsteinn M. Sigur8sson, Gunnar Hreinsson, Egill Eisson, Kristj4n Fribjénsson)




Getraunir

Getraunaklubbar

Beintenging

Samdrittur vard{ s6lu Getrauna 4 s.1. 4ri og endurspeglast
hin 1 dheitum til félaga innan UMSK.

Eftirtaldir sambandsabilar UMSK hafa getraunaniimer
og eiga pvi moguleika 4 ad afla sér tekna af sélu getraunasedla:

Grétta 170
Sigurfari 172
Hvatberar 173
Breidablik 200
Gerpla 202
HK 203
Ymir 204
Gustur 206
Golfk. Képavogs 208
Stjarnan 210

Golfk. Gardabajar 212
Keiluf. Gardabaejar 213

Andvari 215
UMFB 226
Afturelding 270
UMFK 271
Kjolur 272
Golfk. Bakkakots 273
Drengur 274

Pad er ad hluta til undir fél6gunum komid ad salan gangi
vel pvi félégin verda ad kynna niimer sitt vel fyrir félagsmonnum
sinum og studningsménnum. Hvad émerkta sebla vardar p4 f4
félégin sama hlutfall af peim eins og af merktum se8lum pannig
a0 miklu méli skiptir ad sem flestir merki nimer sins félags 4
sedilinn.

Getraunaklibbar eru i gangi hji nokkrum félégum og
hafa peir gengid vel. Par koma menn saman og tippa { hépum og
taka b4 gjarnan pétt { hopleik. Petta form er mjog skemmtilegt og
eykur 4 félagsandann.

Tilvalid fyrirfélog er ad tengjast Getraunum med métaldi.
Pab er ekki svo mikill kostna8ur en til bess parf félagid ad hafa PC
tolvu, métald og sérstakann hugbinad. Med pessum biinadi getur
hvada félag sem er hafi getraunasélu.

Kynnid ykkur mali& 4 skrifstofu Getrauna.

v I3
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Greioslur til Hér 4 eftir er yfirlit um greidslur frd Getraunum til
: X einstakra félaga fyrir 4rid 1992 og 1993. Athygli vekur hve dheit
aalldarfelaga til flestra félaga ir):;l;n UMSK hafga dregist saz‘lgan Petta synir ad
UMSK fra félogin purfa ad standa vel ad getraunasélu sinni og vinna markvist
G etraunum ad pessum mdlum.
1992 1993
170 Grétta 330.898 99.021
172 Sigurfari 120 18
173 Hvatberar 7.644 1.414
200 UBK 1.384.482 1.501.859
202 Gerpla 160.284 147.110
203 HK 354.840 283.290
204 Ymir 21.740 2.914
206 Gustur 8.746 12.456
208 Golfkl. Kép. 4.028 554
210 Stjarnan 664.469 774.296
212 Golfkl. Gardab. 24.490 5.056
213 Keiluf, Garab. 4.776 8.010
215 Andvari 0 85.832
226 UMFB 22.373 17.520
270 UMFA 371.837 184.079
271 UMFK 272 100
272 Kjolur 11.722 164.768
273 G.O.B. 137.292 76.467
274 Drengur 3.436 2.154
Samtals 3.513.449 3.366.918
Hlutur allra félaga innan einstakra sveitarfélaga var
eftirfarandi 4 sama timabili.
Seltjammarnes  338.662 100.453
Kdpavogur 1.934.120 1.948.183
Gardabzer 693.735 873.194
Bessastadahr, 22,373 17.520
Mosfellsber  520.851 425.314
Kjalarnes 272 100
Kjosarhreppur____ 3436 2.154
Samtals 3.513.449 3.366.918
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Uthlutunarreglur

I 4

isi

Uthlutunarreglur
UMFI

Fyrirtekid {slensk Getspd er i eigu fprétta- og
ungmennafélagshreyfingarinnar og Oryrkjabandalagsins. 1Sf4
46.67 % og UMFI 13.33 % og Oryrkjabandalagid 40 %.

Sem fyrr gengur leikurinn Gt 4 pad ad merkja vid fimm
tolur af prjdtfu og 4tta. Ag6dinn af leiknum gengur sfdan til
eignaradila sem hafa med sér dkvednar Gthlutunarreglur.

1. Af 6skiptu fari:

8%  til Afreksmannasjéds fSI.

1%  til Olympfunefndar fslands.

4%  til st

17% til utbreidslustyrks.

2. Af pvi sem D4 er eftir (p.e. 70%) fari:

55% til héradssambanda.

45% il sérsambanda.

3. Hluta héradssambanda verdi skipt pannig:

12% jafnt - 6h4d stzrd beirra.

88% eftir ibiafjilda 1. desember nzstlidins 4rs
med peirri leibréttingu ad hlutur hérals-
sambanda med adild a8 UMF{ verdi
lekkadur um 22% vegna adildar badi ad
UMF{ og IS{. Framkvaemdastjérn dthlutar
ofangreindum 22% til ipréttabandalaga.

4. Hluta sérsambanda verdi skipt pannig:

15% jafnt - 6h4d stzrd beirra.

85% eftir umfangi/sterd samkvamt dkvirdun
framkvamdastjérnar.

I. Grunnskipting:
A hluti: 72 %
B hluti: 28 %

A _hluta er skipt til sambandsadila UMFI 4 eftirfarandi hétt:

1.  20% er skipt jafnt samkvaemt sérstakri reglu.

2. 40% er skipt eftir fbiafjolda samkvamt sérstakri
reglu.

3. 40% er skipt eftir félagsmannafjélda samkvaemt
sérstakri reglu. Skili sambandsadili ekki
félagatali, b4 fer hann ekki dthlutad sam-
kvaemt bessum 1i8 og deilist pad p4 4 adra
sambandsadila par til félagatal er komid inn.
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B_hluta er skipt 4 eftirfarandi hatt:

1. 50% til UMFL

2. 25% {Utbreidslusj6d.

3. 20% i Verkefnasjéd.

4. 5% 1iFrzdslusj6d, p.e. minningarsjéd Adalsteins
Sigmundssonar.

II. Skyringar:

Reglavegna A 1:

Héradssambond fd einn hlut hvert.

Félég med beina adild fa:

- UMFK, UMEN, Umf. Fj6lnir f4 30 % af hlut hvert.

- Umf. Préttur, Umf. Vikverji og Umf. Akureyrar f420 %
af hlut hvert.

- Umf. Geisli, Umf, Djipverji, Umf, O&inn og
Umf.Skipaskagi f4 10 % af hlut hvert.

Reglavegna A 2:
Félog med beina adild ad UMFI f4 ithlutad midad vid ibdafjolda
sem hér segir:

{ samanlagdan ibdafjslda héradssambanda me3 fleira en

eitt adildarfélag, er deilt med samanlogdum félagsmannafjilda
somu adila. Nidurstadan, ad hdmarki 3, er margféldud med
félagsmannafjolda vidkomandi félaga, en fjldinn verBur pé
aldrei meiri en fbiafjoldi vidkomandi svadis.
Dami: Heildaribgdafjoldi héradssambandaer 69.000, innan peirra
eru alls 23.000 félagsmenn, p4 er félagsmannafjsldi félaga med
beina adild margfaldadur med 3, og ltkoman er notud sem
fbdafjoldi peirra.

Regla vegna A 3

Vid hverja Gthlutun eru félagsmenn samkvaemt pessum Lid allir
félagar sem taldir eru 4 félagaskra hinn 31. desember s{Bastlidins
irs.

Félagaskra skal innihalda nafn, heimilisfang og kennitdlu.

Sambandsabdilar skulu skila félagaskrd til UMFI fyrir 1. maf 4r
hvert. Skili sambandsadili ekki félagatali, p4 far hann ekki
dthlutad samkvamt pessum lid og deilist pad pad 4 adra
sambandsadila par til félagatal er komid inn.

B l B 2 - !’I ! cn l . iﬁ "
Utbrei8slusjéSur hefur sjdlfsteedan fjirhag og skal dthluta ur
sj6dnum samkvamt sému reglum og notadar eru fyrir A hluta.
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R r UMFi Regla vegna B 3 - verkefnasj6Bur:
€g lur U Stj6rn UMFI fer med stjérn verkefnasjéds og fer Githlutun fram 4
frh. stiérnarfundum. Tilgangur sj68sins er m.a. ad styrkja eda 14na til

sameiginlegra verkefna, nyjunga i starfi sambandsadila og félaga
¢da til adstodar vegna dvantra skakkafalla.

IIL. Um vithlutun:

Fyrir 15. hvers m4nadar skal iithluta 61lum 4g68a sem borist hefur
fyrir par nsta m&nud 4 undan.

Uthlutunarreglur  15% Rennatil sambandsins

UMSK 85 % Renna til adildarfélaga samkvaemt eftirfarandi

skiptingu (skipt upp { 100 %):

10 % Renna jafnt til félaga med unglingastarf

20 % Er skipt samkvamt félagatali innan

vidkomandi sveitarfélags eftir ad tthlutad

hefur verid sameiginlega til allra félaga {

sveitarfélaginu midad vid ibiafjolda pess.

Tvofalt veegi er 4 félagsmenn yngri en 16 dra.

40 % Er skipt samkvaemt félagatali innan UMSK.
Tvofalt veegi er 4 félagsmenn yngri en 16
ara.

10 % Renna{ Afreksmannasj68 UMSK

20 % Er skipt samkvamt dkvirdun stjérnar
UMSK.

Ahésfnin 4 Sigurborg med
UMFI bikarinn
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Albert H.N. Valdimarsson
Asgeir Frigpjéfsson
David Sigur8sson
Gardar Gudmundsson
Ingvi GuSmundsson

J6n Armann Hé&insson
J6én Ingi Ragnarsson
Jéhannes Sveinbjémsson
Kristjdn Sveinbjornsson
Margrét Bjarnadéttir

P4ll Adalsteinsson

Palmi Gislason

Steinar Ladviksson
Sveinn Jéhannsson
Porgerdur Adalsteinsdéttir
Porsteinn Einarsson
Ester Jonsdottir

Hulda Pétursdéttir
Katrin Gunnarsdéttir
Magnis HarBarson
Porgrimur Oktésson

Ari Pérdarson

Erling Asgeirsson
Gunnar Snorrason
Halld6r Frimannsson
Karl Harry Sigurdsson
Magniis Sigsteinsson
Sigurdur Geirdal
Sigurgeir Sigursson
Valdimar Kr, Valdimarsson
Albrecht Ehmann

Bjarni Halld6rsson
Gunnar Lidviksson
Ingvar Arnason

Jalius Arnarson

Kristinn J6hannesson
Margrét Kristjdnsdottir
Olina Sveinsdéttir

Elsa J6nsdéttir

Heidursvidurkenningar

1987
1987
1987
1987
19387
1987
1987
1987
1987
1987
1987
1987
1987
1987
1987
1987
1988
1988
1988
1988
1988
1989
1989
1989
1989
1989
1989
1989
1989
1989
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990

HK
UBK
UMFA
Groétta
Stjarnan
HK
UBK
Stjarnan
UMFB
Gerpla
UMFA
UBK
UBK
UBK
UBK
HK
UBK
UBK
Stjarnan
11
UMFA
UBK
Stjarnan
UBK
UMFA
Stjarnan
UMFA
UBK
Grétta
UBK
Stjarnan
UMFA
Grétta
Gerpla
Stjarnan
UBK
Grotta
UBK
Gerpla
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Starfsmerki
frh.

Silfurmerki

Heidursvidur-
kenning

Porbergur Karlsson
Anna Méller
Gudbrandur Hannesson
Gunnar P4ll Pdlsson
Helga Jéhannsdéttir
P4ll Hreinsson
Sigurjén Valdimarsson
Orn Steinar Sigurdsson
Ottar Ellingsen

J6n Gudmundsson
Savar J6nsson

Logi Kristjansson

Pill Olafsson

Steinn Jénsson

Svanur M., Gestsson
Valdimar Kristinsson
Einar Sigur8sson
Einar Vilhjdlmsson
J6n Asgeir Eyjélfsson
Jéna PorvarSardéttir
Kristjan Gudmundsson
Margrét Steinarsdéttir
Pill Bragason

Steinp6r Pélsson

Albert H.N. Valdimarsson

David B. Sigurdsson
Elsa Jonsdéttir

Ingvi Gudmundsson
J6n Armann Hédinsson
J6n Ingi Ragnarsson
Kristjin Sveinbjornsson
Margrét Bjarnadéitir
Olina Sveinsdéttir

P4ll Adalsteinsson
P4lmi Gislason

Sveinn Bjomsson
Porsteinn Einarsson

1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1992
1992
1992
1992
1992
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992

1990
1993

UBK
Stjarnan
Drengur
UMFA
UBK
Ymir
UBK
Gerplu
UBK
Stjarnan
Stjarnan
UBK
UMFK
Grétta
UMFA
Hordur
UBK
UBK
Stjaman
UMFA
UBK
Gerpla
Stjaman
UMFA

HK
UMFA
Gerpla
Stjarnan
HK
UBK
UMFB
Gerpla
UBK
UMFA
UBK

forseti IST
ipr.fulltrd
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Fé]agsmé la- Margrét Bjarnad6ttir 1981  Gerpla
. Pall Adalsteinsson 1982 UMFA
skjoldur Albert H.N. Valdimarsson 1983 HK
UMSK J6n Ingi Ragnarsson 1984 UBK
Kristjan Sveinbjérnsson 1985 UMFB
PorgerBur Adalsteinsdéttir 1986 UBK
Olfna Sveinsdéttir 1987 UBK
Ingvi Gudmundsson 1988  Stjarnan
Elsa Jénsdéttir 1989  Gerpla
Svanur M Gestsson 1990 UMFA
Alda Helgadéttir 1991  Stjarnan
Ingvar Arnason 1992  Gerpla
Afreksbikar Meistaraflokkur kvenna { knattspyrnu =~ 1982 UBK
UMSK Kristin Gisladéttir, fimleikar 1983  Gerpla
Svanhildur Kristjénsdéttir, frjdlsar 1984 UBK
Svanhildur Kristjonsdéttir, frjélsar 1985 UBK
/Evar Porsteinsson, karate 1986 UBK
Bjarki Amérsson, siglingar 1987  Ymir
Einar Asgeirsson, tennis/blak 1988  IK/HK
Helgi J6hannesson, karate 1989 UBK
Sigurdur Bjarnason, handknattl. 1990  Stjarnan
Gudny Gunnsteinsdéttir, handknattl, 1991  Stjarnan

Asta B. Gunnlaugsdéttir, knattspyrna 1992 UBK

UMFi- Meistaraflokkur karla { handknattleik 1987  Stjarnan
. . Meistaraflokkur kvenna { blaki 1988 UBK
Bikarinn Meistaraflokkur kvenna f handknattleik 1989  Stjarnan

Meistaraflokkur kvenna i knattspyrnu 1990 UBK
I§ar1aﬂokkur i fimleikum 1991  Gerpla

Ahdfnin £ Sigurborgu 1992 Ymir

Frjalsiprétta- Gubriin Arnardéttir 1990 UBK

- Gudnin Arnardéttir 1991 UBK
b'kar UMSK Frida Rin Pérdardéttir 1992 UMFA
Sundbikar UMSK | Hrafnhildur Hakonardéttir 1991 UMFA

Hrafnhildur Hikonardéttir 1992 UMFA
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Iprétta-
iOkendur
i UMSK
1992

Skipting idkenda eftir
aldri og kyni

KONUR KARLAR
Yngri 16o0og Yngri 16o0g

enl6 eldi enl6 eldi ALLS
Badminton 37 5 38 9 89
Blak 36 44 63 61 204
Boccia 0 0 0 8 8
Bordtennis 8 3 45 23 79
Fimleikar 853 59 238 22 1172
Frjdlsar iprottir 101 42 53 54 250
Golf 21 159 70 597 847
Handknattleikur 375 240 860 513 1988
Hestaipréttir 189 289 154 612 1244
iprétth' fatladra 1 45 1 59 106
Jadé 0 0 0 0 0
Karate 14 18 102 73 207
Keila 17 10 48 77 152
Knattspyrna 392 131 1037 519 2079
Korfuknattleikur 48 24 177 73 322
Rudningur 0 0 0 0 0
Siglingar 10 68 51 324 453
SkiSaibrottir 102 29 77 30 238
Skotfimi 0 3 1 47 51
Sund 96 44 55 38 233
Tennis 36 33 50 32 151
Adrar ibrottir 279 151 384 104 918
Samtals 2615 1397 3504 3275 10791
istior/nefndum 29 217 34 479 759
Samtals 2644 1614 3538 3754 11550

Karlar 16 og Konur yngri en

eldri 30,35% 16 4ra 24,23%

Karlar Konur 16 4ra

yngrien 16
dra 3247%

og eldri 12,95%
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Log Ungmennasambands
Kjalarnespings

1. gr. Heiti og sam-
bandssvaedi

2. gr. Réttur til adildar

3. gr. Umsoékn um
adild

4. gr. Héradsbping

5. gr. Hlutverk
héradspings

6. gr. Fulltruar &
héradspingi

Sambandid heitir Ungmennasamband Kjalarnespings,
skammstafad UMSK. Sambandsva8id er Gardabzar, Kj6sarsysla,
Képavogskaupstadur, Mosfellsbar og Seltjarnarneskaupstadur.

Rétt il ad vera i sambandinu hafa pau ungmenna- og ipréttafélog
sem koma til med ad vera starfandi 4 sambandssv8inu og hafa
16g sin { samr@mi vid 16g Ungmennafélags fslands og
Ipréttasambands Islands og starfa i anda peirra.

Félag sem Gskar inngdngu i sambandid, skal senda skriflega
umsdkn til sambandsstjérnar UMSK 4samt 16gum félagsins, skré
yfir stofnfélaga, félagsmenn og stjérn. Félagid &dlast ekki fulla
adild ad sambandinu fyrr en sex manudum eftir ad sambandsstjérn
hefur sampykkt inngdnguna er stadfestast skal 4 héradspingi.

Sambandid skal drlega halda héradshing og skal pad haldid {
febriar 4r hvert og til skiptis hjd sambandsfélégunum. Vidkomandi
félag ber allan kostnad af pinghaldinu, annan en ferdakostnad
pingfulltria. P6 getur sambandsstjérn dkvedid adra tilhgun med
héradsping, ef sérstakar dstedur eru fyrir hendi. Ping skal bodad
med minnst 14 daga fyrirvara.

HéraBsping rskurdar reikninga sambandsins, sem skulu midast
vid almanaksarid. Pad r&dir og gerir tillogur um starfsemi
sambandsins. Ef deilur risa milli félaga sambandsins, ber
héradspingi ad drskurda pzr nema deilumél og keerur sem fara ber
med samkvamt déms- og refsidkvaedum ISI. Héradshing dkvelur
skatt félaganna til sambandsins, Arsskyrslu og skattinn skulu
sambandsfélogin senda fyrir 1. april 4r hvert.

Sambandsfélsgin kjosa adalfulltnia og varafulltria 4 félagsfundum
sfnum, til a8 mata 4 héradspingi, einn fyrir hverja 100 eda ferri
ogeinn fyrir 50 umfram sidasta hundrad gjaldskyldra félagsmanna
16 4ra og eldri. P6 skulu fulltrdar aldrei vera fleiri en 9 frd sama
félagi. Stjérnarmedlimir sambandsins hafa atkvadisrétt p6tt peir
séu ekki kjornir fulltrdar. Héradsping er 16gmeett, ef 16glega er til
pess bodad.
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A hérabshingi hafa abdeins kjornir fulltrar og sambandsstjérn
atkvadisrétt. Auk peirra eigarétt til pingsetu og hafa par mélfrelsi
og tillggurétt:

Fulltrgar 181 og UMEI
[préttafulltrii rikisins.
Endurskodendur.
Medlimir fastanefnda.
Starfsmenn sambandsins.

Héradsd6émstoll.

Auk pess getur sambandsstjérn bobid 68rum adilum pingsetu.
Adeins s sem er i félagi innan sambandsins er kjorgengur fulltrii
pess 4 héradspingi. Hver fulltrii hefur eitt atkvaedi. Allir
pingfulltriar skulu hafa kjorbréf.

Storf héradspings, sem er ®0sti adili UMSK, eru pessi:

. Pingsetning.

Kosning fyrsta og annars pingforseta.
Kosning fyrsta og annars pingritara.
Kosning priggja manna kjérbréfanefndar.
Skyrsla stjémar 16g8 fram.
Endursko8adir reikningar lagdir fram.
Avorp gesta.

Alit kJorbréfanefndaI

Stadfesting 4 adild nymra félaga.
Umradur um skyrslu stjérnar.

. Umra8ur og atkvadagreidsla um reikninga
. Skipad i nefndir til starfa 4 pinginu, par 4 medal

kjérnefnd.

. Fjdrhagsdatlun fyrir nesta ar 16gd fram.

. Laga- og reglugerdarbreytingar lagSar fram.

. Abrar tillégur lagdar fram.

. Nefndarstdrf um framlagdar tilldgur og 6nnur mdl

sem nefndir dkveda ad taka fyrir.

. Afgreidsla 4 4liti nefnda.

Onnur m4l.

. Kosningar, kjornefnd skilar 4liti.

. Kosning formanns.
. Kosning tveggja stjérnarmanna.

a
b
¢. Kosning priggja manna { varastjérn.
d

. Kosning tveggja endurskoBenda og tveggja til
vara

e. Kosning { héradsdémst6l.

20. Pingslit.

Ef lzgsta atkvadatala til ad nd kosningu fellur 4 tvo eda fleiri, skal
kjésa um b4 4 ny, bundinni kosningu. Verdi peir enn jafnir, reedur
hlutkesti.
lagabeytingar sé ad rada.

Einfaldur meirihluti redur drslitum nema um
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9. gr. Aukaping

10. gr. Stjérn

11. gr. Hlutverk
stjérnar

12. gr. Héradsdomstoll

13. gr. Lagabreytingar

14. gr. Athveedamagn
vid
lagabreytingar

Aukabing skal halda ef naudsyn krefur og ef helmingur
sambandsadila éskar pess. Allur boSunar- og tilkynningafresturtil
aukapings m4 vera helmingi styttri en til reglulegs pings. Fulltrijar
4 aukapingi eru peir sému og voru 4 nzsta reglulega pingi 4 undan
og gilda somu kjorbréf. P6 mé kj6sa ad nyju { stad fulltrda semer
14tinn, veikur eda forfalladur 4 annan hétt. A aukapingi m4 ekki
gera laga eBa reglugerBarbreytingar og ekki kjésa stjérn nema
bradabirgdastjérn, ef meirihluti kjorinnar adalstjérnar hefur sagt af
sér eba hatt storfum af 68rum orskum eda stjérnin hefur ad eigin
d6émi or8id éstarfhef. Ad 68ru leyti gilda um pad sému reglur og
um reglulegt héradsping.

Stjérn sambandsins skipa S menn. Formadur skal kosinn sérstaklega
til eins 4rs { senn. Adrir stjérnarmenn skulu kosnir til tveggja 4dra,
pé pannig ad adeins skal kosid um tvo drlega. Arlcga skal kjésa
prjd menn { varastjérn og ennfremur tvo endurskodendur og tvo til
vara. Heimilter stjérninni ad skipa starfsnefndir sér til a3stodar vid
sérstok verkefni eda dkveda peetti starfsins, telji hiin pess porf.
Skylt er stjérninni ad halda fund med forménnum adildarfélaga
UMSK { september eda oktéber 4r hvert.

Stjémin styrir mdlefnum sambandsins milli binga og fylgist med
starfsemi félaganna. Hiin var8veitir sj68i sambandsins og abrar
eignir og leggur fram endurskodada reikninga 4 hverju héradspingi.
Stjérnin skal setja reglur um allar ferdir 4 vegum sambandsins.

Innan sambandsins starfar héradsdémstéll, { honum eru 3 menn og
3 til vara, kosnir til priggja 4ra. Arlega gengur einn adalmadur og
einn varamadur tir démnum og kys 4rspingid { beirra stad. Pess
skal jafnan gatt ad kjésa { hérabsd6mstél b4 menn er hafa fjolhefa
pekkingu 4 ipréttamdlum. Héradsdémendur mega ekki vera yngri
en 21 4rs. { d6mnum m4 ekki sitja nema einn madur Gr sama félagi,
hvorki sem adal- né varamadur.

Tillégur til Jagabreytingar skal leggja fram { upphafi pings og sé
peim sidan visad til laganefndar sem skal vera ein af fastanefndum
pingsins. Tillogurtil lagabreytinga skulu hafa borist sambandsstjérn
15 dégum fyrir sambandsbing og skulu pzr pd sendar
sambandsadilum.

Héradsping getur breytt 1ogum pessum med 2/3 greiddra atkveda
4 héradspingi.
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15. gr. Gildistaka Meb gildistoku laga pessara falla dr gildi eldri 16g sambandsins.
L&g pessi taka gildi vid sampykki peirra, enda reynist pau vera {
samrazmi vid 16g ISI og UMFIL.

Dagsetningar:

a) Sampykkt héradspings UMSK: 1992-02-09

b) Stabfesting framkvamdastjémar {SI: 1992-10-29
¢) Stadfesting framkvamdastjérnar UMFI:1993-01-21

Frd 69. drspingi UMSK, sem
haldid var { Stjirnuheimilinu
f Gardabee

Porsteinn Einarsson f.v.
fpréttafulitriii tekur vid
heidursvidurkenningu UMSK 4
69. drspinginu
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Reglugerd um
heidursvidurkenningar UMSK

1. gr. Inngangur

2. gr. Vidurkenningar

UMSK veitir vid sérstok tzkifeeri einstaklingum eda félégum
heibursvidurkenningar fyrir mikil og goéd storf fyrir sambandid.
Jafnframt eru drlega veittar vidurkenningar fyrir gé8an drangur {
fpréttum.

1. Starfsmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem unnid
hafa af trinadi mikil og géd storf fyrir sambandid eda adildarfélégin.

2. Silfurmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem unnid
hafa f langan tima fyrir sambandi8 eBa adildarfélégin.

3. Guilmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem unnid
hafa innan UMSK i langan tima og gert stért 4tak f félagsstorfum
innan UMSK.

4. Heidursvidurkenning UMSK skjoldur, skal veittur peim, sem
ekki eru félagar { UMSK en styrkt hafa eda adstoBad UMSK og /
eda adildarfélog verulega.

5. Félagsmalaskjoldur UMSK, gefinn ef Axeli Jéns-syni og
konu hans Gudninu Gisladdttur, skal veittur 4rlega 4 4rspingi
UMSK til einstaklings sem skarad hefur fram ir { félagsstorfum 4
lidnum drum.

6. Afreksbikar UMSK skal veita drlega 4 4rspingi UMSK til
cinstaklings sem skarad hefur fram ir { fpréttum 4 Lidnu 4ri.

7. UMF{-bikarinn skal veita drlega 4 drspingi UMSK til héps sem
skarad hefur fram dr { ipréttum 4 lidnu 4ri.

8. Frjalsiproéttabikar UMSK, gefinn af D6ru Gunnarsdéttur, skal
veita drlega 4 4rspingi UMSK til einstaklings eda héps sem skarad
hefur fram dr { frjalsfpréttum 4 lidnu 4ri.

9. Sundbikar UMSK, gefinn af Sundlaug Képavogs, skal veita
drlega 4 drspingi UMSK til einstaklings eBa héps sem skarad hefur
fram (r { sundi 4 lidnu 4ri.
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Reglugerd um sérnefndir

UMSK

1. gr. Adild

2. gr. Stofnun

3. gr. Skipun

4. gr. Verkaskipting

5. gr. Verkefni

6. gr. Fjarmal

7. gr. Yfirditum
sérnefndir

Sémefnd er samstarfsnefnd peirra sambandsadila UMSK sem
hafa idkendur innan dkvedinnar {préttagreinar.

Sérnefnd skal pvi adeins stofnud ad fleiri en einn sambandsadili
innan UMSK eigi idkendur innan vidkomandi ipréttagreinar.
Stofnun sérnefndar skal stadfest 4 4rshingi UMSK og skulu paer
sidan skrddar { sidustu grein reglugerdarinnar.

Sémefnd skulu skipa einn frd hverjum sambandsadila p.e. fulltri
skipadur af stjérn félagsdeildar fpréttagreinarinnar par sem um
deildaskiptingu er ad reda en annars fulltrii skipadur af a8alstjérn
sambandsadilans.

Sérnefndir skulu kjésa sér formann og ritara.

Sérnefnd fjallar um sérfredileg mélefni sinnar ipréttagreinar.
Hiin er fulltnii sins sérsambands innan UMSK og kemur fram 4
svidi fpréttagreinar sinnar gagnvart aSilum utan hérads i samrddi
vid stjém UMSK. Um &nnur mél er hin hdd UMSK. Medal
verkefna hennar eru dkvarBanir um héradsmét og skipulagningu

peirra.
Sémefnd skal halda yfirlit um starf sitt og skal auk fundargerBar
skila skyrshu til stjérnar UMSK { lok hvers ars.

Sérnefndum er Sheimilt ad stofna til fjirskuldbindinga { sinu nafni
eda nafni UMSK.

Eftirfarandi sérnefndir hafa verid stofnadar innan UMSK:

Blaknefnd UMSK
Fimleikanefnd UMSK
Frjilsipréttanefnd UMSK
Golfnefnd UMSK
Handknattleiksnefnd UMSK
Hestaipréttanefnd UMSK
Knattspyrnunefnd UMSK
Siglinganefnd UMSK
Sundnefnd UMSK
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Pdilmi Gislason semdi Elsu
Jonsdéttur starfsmerki UMF/
d 69. drspingi UMSK

Hrafnhildur Hdkonardottir

med Sundbikar UMSK sem

hiin hlaut { annad sinn 4§ 69.
drspingi UMSK

Frd kaffisamseeti til heidurs
sundménnum UMSK sem

unnu adra deild bikarkeppni
ssf
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Ungmennasamband
Kjalarnespings

Reikningar 1993

Endurskofendur:
Olina Sveinsdaéittir
Steinpdr Palsson
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Rekstrarreikningur 1. jan. - 31. desember 1993

Rekstrartekjur Sundurl.

Utbreidslustyrkur UMF[ 860.473

Utbreidslustyrkur [S[ 1.038.671

Lotté UMFI 8.850.581

Lotts [SI ~ 5.514.444

Skattar abildarfélaga
Gatraunir

Tekjur vegna Landsméts
Styrkir sveitarfélaga
Ymsar tekjur

Rekstrartekjur alls

Rekstrargjdld
Skrifstofa og rekstur
Ping og sérrad
Lott6 greitt til adildarfélaga
Afreksmannasjédur
Skattur til {Sl og UMF[.
Vidurkenn. fyrir barna- og unglingastarf
Gjafir og vidurkenningar
Annar kostnadur
Lagt [ Landsmétssjod
Afskriftir

Rekstrargjold alls
Rekstrartekjur umfram -gjbid

Fjdrmunatekjur og fijsrmagnsgjtid
Vaxtatekjur og verSbastur
Vaxtagjoid og verdbastur

Fjarmagnsiidir alls

Hagnadur

O~ == ha

' 14.365.025,00

%
1.025.855,00

18.184.820,00=

1.320.154,10:
437.504,00
11.671 .037,003
1.296.783,00:
282.726,00
1.100.000,00:

417.636,00°

P

352.005,80:

687.665,7




Efnahagsreikningur 31. desember 1993

Fjarmunir

Veltufjdrmunir
Bankainnistadur
Verdbréf

Fastafjarmunir
Sumarhts
Tjald
Skrifstofuéhdid
Afskrifad

Fjdrmunir alls

Fjdrmagn

Skammtimaskuldir
Ogreitt lotto
Ymsar skuldir

Skuldir alls

Eigid fé
AfraksmannasjéOur
LandsmétssjéOur
Hofudstoll 01.01.1993
Hagnalur 1993

Eigid 14 alls

Fjdrmagn alls

—Arsskyrsla 1993

4.381.769,05
1.179.403,00

30.000,00
6.000,00:

Q'«.

303.320, oo§
_&

5.900.492, 05

9.697,00
118.489,00

128.186,00

9
606.640
303.320 =
1
6
2.754.045
687.666 =

830.595,00:
1.500.000,00

3.441.711,05

5.772.306,05

5.900.492,05

Hofum yfirfarid ofangreinda reikninga og teljum b4 gefa rétta mynd af rekstri og efnahag

sambandsins.

Olina Sveinsdéttir
/ /s

ginpdr Palsson




Sundudidanir

1. Lottd greitt adildarféldgum

F.f.4ri Uthl.alls. Skattur Gr. alls___ Ogr.lott6
Afturelding 1.264.246 107.375 1.166.871
UBK 2.152.832 176.035 1.976.797
K 0 0 0
HK 1.228.441 102.470 1.125.97
Ymir 235.578 26.170 209.408
Gerpla 1.069.073 70.140 988.933
UMFB 271178 28.995 242.183
Stjarnan 2.001.133 154.385 1.846.748
Vogur 40.905 4,225 36.680
Grétta 1.142.439 66.115 1.076.324
Sigurfari 87.729 14.825 63.208 9.696
Kjolur 198.558 25.585 172.963
Hlynur 27.838 28.411 12.400 43.849
Gaski 95.275 5.290 89.985
UMFK 269.812 33.910 235.902
Drengur 114.112 8.355 105.757
Golfki. Gardab. 187.926 23.565 164.361
Tjaldur 1.194 9.642 2.300 8.536
Skotfél. Kép. 30.611 4.445 26.166
Hoérdur 258.133 33.385 224,748
Gustur 271.212 36.625 234.587
KGB 184.535 15.875 168.960
Golfkl. Kép. 91.194 18.815 72.379
Andvari 186.299 20.655 165.644
Hvatberar 40.080 6.900 33.180
TFK 157.170 11.660 145.510
GOB 658.050 13.200 44.850
GOH 6464 2445 4.019
29.032| 11.671.038 1.025.855 10.664.519 9.696
2. Styrkir sveitarfélaga
Gardabaer 40.000,00
Seltjarnarnes 65.000,00
Alls 105.000,00
3. Ymsar tekjur
Auglysingatekjur af fréttabladi 30.000,00
Alls 30.000,00
4. Skrifstofa og rekstur
Laun, launatengd gjdild og akstur 964.913,00
ISl vegna skrifstofu 147.955,00
Rekstur tdlvu 64.140,00
Annad; simi, papplr, ritfdng, kaffistofa o.fl. 143.146,10

Alls

1.320.154,10




5. bing og sérrad
UMSK ping
UMFI ping
Leidtogaferd
Annad

Alls

6. Afreksmannasjédur
Siédur frs fyrra ari
Framlag f afreksmannasjéd 1993

Alls

Uthlutanir 1992:
Ymir: UMFI bikarinn, &hdfnin & Sigurborgu
Frilaijpréttad. UMFA: Fridlslbréttabikar UMSK.
Knattspyrnudeild UBK: Afreksbikar UMSK .
Sunddeild UMFA: Sundbikar UMSK .
Blakdeild HKvegna g63s drangurs & &rinu.
Blakdeild HK: styrkur vegna pidifaranémsk. [ Englandi
Hestamannafélagid Hérdur: styrkur vegna méts f Danmérku
Stjarnan: styrkur kr. 8.000 & hvern landsli3smann.

Kérfuknattieiksdeilkd UBK: styrkur kr. 8.000 & hverja landsiidskonu.

Blakdeild HK: styrkur kr. 6.000 & hvern landslidsmann.
Sunddeild UMFA: vegna gé3s érangurs & &rinu.
Sunddeild UBK: vegna géds Arangurs & érinu.
Sunddeild Stjdrnunar: vegna gé8s drangurs & Arinu,
Fridisipréttadeild UBK: vegna g6ds drangurs & &riny.
Friflsiprottadeild UMFA: vegna géde drangurs & &rinu.
Séird '

Uthlutad alls

Eftirstddvar ( afreksmannasjédi

7. Skattur {S{ og UMFI
is(
UMF(

Alls

—] Arssk?l'Sla 1993 @

216.519,00
60.000,00
83.940,00
77.045,00

437.504,00

897.412,00
1.296.783,00

2.194.195,00 |

100.000,00
60.000,00
60.000,00
60.000,00

100.000,00
28.000,00
20.000,00

114.000,00
12.000,00
36.000,00

150.000,00

150.000,00

150.000,00

150.000,00

150.000,00
23.600,00

1.363.600,00

830.595,00

201.510,00
81.216,00

282.726,00
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8. Vidurkenningar fyrir barna og unglingastarf
Breidablik
Afturelding
Grotta
Gerpla
HK
Stjarnan
HOrSur
Gustur
Andvari

Alls

9. Bankainnistas8ur
Islandsbanki hir. 14140
Landsbankinn hir. 7555
Bdnadarbankinn hir. 16014
Bdnadarbankinn hir. 16018
Banadarbankinn Gullbék 200400
Banadarbankinn Spr. 163323

Alls

250.000,00
150.000,00
100.000,00
150.000,00
100.000,00
200.000,00
50.000,00
50.000,00
$0.000,00

1.100.000,00

42.387,24
347,15
153.025,71
926.487,95
2.257.555,72
1.001.965,28

4.381.769,05
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