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AVARP FORMANNS.

drsbingi UMSK og jafnframt

Agaztu félagar, p& er komidé ad 63.
Fra pvi ad ég toék

verdur sambandid okkar 65 4ra & pessu ari.

vid formennsku 1 september c.]1. hefur mikill hluti starfsins

i fjAraflanir pvi sambandi® hefur stadéié fremur hdllum
pad parf peninga til ad standa undir

farid
fati hvad fjarmagn snertir.
8flugu starfi og sambandid parf ad geta hlaupid undir bagga

par sem bdrfin er mest hverju sinni. En vid 1itum bjdrtum

augum til komandi starfsars og ber hast landsm
s og gera okkar besta.

6tid & Husavik.
par er stefnt ad pvi ad m=zta sterk til leik

pad er Anzgjulegt ad sja& hve U.M.S.K. er 1ifandi og 8flugt

begar 64 starfsar eru ad baki. Bg vil pakka stjbérnarmdnnum

gott samstarf & irinu svo og starfsménnum pelim Einari

Gunnarssyni, Berglindi Burknaddttur og Einari Sigurdssyni.

Jafnframt vona ég ad vid njétum krafta hans a.m.k. Ut nasta

starfs&r og Oska honum velfarnadar i starfi. Frafarandi formanni

Katrinu Gunnarsddttur pakka &g gott samstarf og bska henni allra

heilla a nyjum starfsvettvangi 1 framkvemdastjoérn 1.s.1.

Formdnnum og stijdérnum allra adildarfélaganna o9 sveitastjornum

&4 sambandssvadinu pakka ég einnig gott samstarf 4 sisdastlidnu

starfsari




SKYRSLA STJORNAR UMSK 1986 -1987.

1. 62. arsping UMSK.

2. Stjérn og framkvemdastjdrn.
3. Starfsmannamal.

4. Adildarféldg UMSK.

5. Fréttabréf UMSK.

6. Skrifstofa UMSK.
7. Skélahlaup UMSK.
8. Kennsluskyrslur.
9. Getraunir.

10. Forkeppnin.

11. Knattspyrnuréé.
l12. Ping og fundir.
13. Happdratti UMSK.
14. Firmakeppni UMSK.
15. 19. Landsmot UMFI.
16. ©Prastarskdgur.

17. BladaUtgafa.

18. 20. Landsmdt UMFI.
19. Skyrsla Frijadlsiproéttapjdlfara UMSK.
20. Karate.

21. Héradsmet UMSK.

Skyrslan er unnin dagana 1-20. febriar. Hifundar efnis eru
Olina Sveinsddttir, Ingvi Gudmundsson, Karl Gauti Hjaltason,

Einar Gunnarsson og Einar Sigurdsson.

Skyrslan er vélritud af Einari Gunnarssyni og Einari Sidurdssyni
og ljdésritud & 1jésrita UMSK. Forsiduna prentadi PAll Bjarnason
og ljdésmyndin er fengin aé lani Gr myndasafni Morgunbladsins.

Kunnum vid peim bestu pakkir fyrir.




62. ARSPING UMSK.

62. arsping UMSK var haldid ad Kirkjulhvoli 1 Gardaba
27. februar 1986. Pingid var 1 umsja Stjdrnunnar og forst beim
binghald vel Ur hendi. Margir gestir heidrudu UMSK med ping-
setu, par 4 medal PAlmi Gislason formadur UMFI, Sveinn Bjdrnsson
forseti 1S! og Sigurdur Geirdal paverandi framkvemdastjdri UMFI.
bPingforsetar voru peir Asgeir bbdrdarson Stjdrnunni og Pall
Adalsteinsson UMFA. _

Niu féldg med 45 fulltrha og 14 varafulltrita sottu ping en
alls attu 18 félsg med 77 fulltrda rétt &4 bingsetu.

Petta var starfsamt pbing og alls sampykktar 10 till&gur,
par a medal tillaga um heidursvidurkenningar UMSK.

Af frafarandi stjérn gafu kost & sér til endurkjdrs og voru
endukjdrin bau Katrin Gunnarsdottir sem formadur, Olina Sveins-
déttir og Elsa Jénsddéttir. Ur stjérﬁ gengu peir Vilhjalmur
Einarsson og Kristinn Gylfi Jénsson og i peirra stad kosnir
beir Ingvi Gudémundsson og Svanur M. Gestsson. U0Or varastjdrn
gengu beir PAall Adalsteinsson og Jén Tynes og 1 peirra stad voru
kosnir peir Gudmundur R. Jénsson og Karl Gauti Hjaltason.

Larus Pétursson var endurkjdrinn i varastjorn.

1 matarhléi voru veittar viéhrkenningar. Afreksbikar UMSK
hlaut &dru sinni Svanhildur Kristjdnsddttir frjalsipréttakona
dr UBK. Félagsmalaskjdldinn hlaut Kristjan Sveinbjdrnsson
fyrrverandi formadur UMSK fyrir frdbazr stérf i pdgu sambandsins
og Umf. Bessastadahrepps.

Ad pessu sinni var pingid haldidé & fimmtudagskvdldi og hafdi
pad gbéd Ahrif & metingu. Db er 1jbést ad pbingid verdur ad flytija
aftur yfir 4 helgi pvi ekki gefst negur timi fyrir pbingstérf a
einu kvéldi.



STJORN OG FRAMKVEMDASTJORN

A 62 &rspingi sambandsins uréu fjdrar breytingar & stjérn.
peir VilhjAlmur Einarsson, Kristinn G. Jonsson, Pall

Adalsteinsson og Jén Tynes gengu ur stjorn.

Stjoérn og varastjdrn var skipud sem hér segir fram ad pingi
ist.

Formadur, Katrin Gunnarsddttir Umf. Stjsrnunni
V.formadur, Olina Sveinsdottir Umf. Breidblik
Ritari, Ingvi Gudmundsson Umf. Stidrnunni
Gjaldkeri, Elsa Jénsdottir Ibrf. Gerplu
Meéstjdérnandi Svanur M. Gestsson Umf. Aftureldingu
Til vara: Larus Pétursson. Umf. Dreng
Gudmundur R. Jénsson Handkn. Képavogs

Karl Gauti Hjaltason tprf. Gerplu
Stjdérnin hélt 14 formlega fundi & starfsdrinu og tdk fyrir

samkvamt fundargerdabdk hatt i hundrad mal.

A 15! pinginu var Katrin sidan kosin 1 stjdén 18! og samkvaemt
ldgum 1s! pa samrzmist pad ekki ad vera formadur sambands og
vera jafnframt 1 stjdrn 1isi. par af leidandi ték varaformadur

Olina Sveinsddttir vid embetti formanns.



N&fn 1 -2-3-4-5=-6=-7=-8=-9-10-11-12 - 13= 14 ALLS
Katrin X X X X X X X 8 -
Olina X X X X X X X X X 10
Ingvi X X X X _ X ¥ 10
Elsa X X b X X X ¥ 10
Svanur X X X X X ¥ X X X 13
Larus ¥ X X X X X X X 10
Gudmundur X X X X X X 8
Karl X X X X 5
Forfsll eru ekki skyrd.
STARFSMANNAMAL.

Enn sem fyrr urdu miklar sveiflur i sarfsmannamadlum UMSK
4 sidasta ari og er pad midg bagalegt. Arndr Bendnysson
hatti stdrfum 1l.mars. Einar Gunnarsson og Pall Adalsteinsson

gegndu stdrfum framkvemdastjdra fram til 1.34ni en ba tdk

Einar vid fullu starfi. P& var og radin & skrifstofuna skrifstofu-

’

stllka, Berglind Burknaddttir. Han vann hja UMSK fri pvi'i
febrlar og fram til minadarloka { &gust.

Hinn l.ndvember sagdi sidan Einar upp stédrfum fra og med
l.febriar. ! hans stadé var radinn fra og med aramdtum Einar

Sigurésson.
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ADILDARFELOG UMSK.

1. Ungmennafélagid Afturelding, Mosfellssvejt.

F381di félaga: 609, formadur: bCrgrimur Oktoson.

2. Ungmennafélagid Drengur, Kjdsahrepp.

Fj51di félaga: 85, formadur: Larus Palsson.

3. Ungmennafélag Kjalnesinga.

Fj51ldi félaga: 93, formadur:Kristinn Gylfi Jdénsson.

4. Ungmennafélagid Bessastadhkrepps.

Fjsldi félaga: 150, formadur: Berglind Gudmundsddttir.

5. Ungmennafélagid Breidblik, Kdépavogi.

Fjsldi félaga:1061, formadur: borgerdur Adalsteinsddttir.

6. Ungmennafélagid Stjarnan, Gardabe.

Fjsli félaga: 697, formadur: Karl Harry Sigurésson.

7. Ipbréttafélagid Grdtta, Seltjarnanesi.

Fj5ldi félaga: 374, formadur: Gunnar Ludviksson.

8. Handknattleiksfélag Kbpavogs.

Fjs1di félaga: 859, formadur: Porsteinn Einarsson.

9. Ipbrottafélagid Gerpla, Koépavogi.

Fjsldi félaga:1223, formadur: Elsa Jdnsddottir.

10. Siglingafélagid ¥mir, Képavogi.

Fidldi félaga: 142, formadur: Ingibergur Vilhjalmsson.

11. Siglingaklubburinn Vogur, Gardabe.

Fj81di félaga: 96, formadur: Kristjan Ol1li Hjaltason.

12. lprbéttafélag Kdpavogs.

Fj81di félaga: 322, formadur: Magni Hardarson.

13. Geolfklubburinn Kjdlur, Mosfellssveit.

Fj&6ldi félaga: 72, formadur: Orn H&skuldsson.

1909.

1915.

1938.

1945,

1950.

1969.

1967.

1970.

1971.

1971,

1975.

1976.

1981.
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14. Knattspyrnufélagid Augnablik, Kdpavogi. 1981.

Fjsldi félaga: 42, formadur: Vilmar Pétursson.

15. Siglingafélagid Sigurfari, Seltjarnarnesi. 1981.

Fjb8ldi félaga: 116, formadur: Hjdrtur Hjartarson.

16. lbroéttafélagid Gaski, Mosfellssveit. 1982.

Fj51di félaga: 56, formadur: Snorri Magniasson.

17. Iproéttafélagid Hlynur, Kdpavogi. 1983.

Fjs1di félaga: 190, formadur: Sigrin Sigurdardottir.

18. fproéttafélagid Tjaldur, “osfellssveit. 1984.

Fi51di félaga: ? , formadur: Johanna Gudjdnsddttir.

19. Golfklubbur Gardabajar. 1986.
Fj&ldi félaga: ? , formadur: Bjdrn Olsen.

1987.

20. ¥nattspyrnufélagid Hvatberar, Seltjarnarnesi.
Fjsldi félaga: ? , formadur: Jéhann Gudnason.

FRETTABREF UMSK.

A Arinu 1986 komu Ut prjd fréttabréf og er pad ekkert til
ad hrdpa hurra fyrir sérstaklega ef tekidé er mid af beim
yfirlysingum sem gefnar voru Ut & sidasta ari. Pessi prijd
fréttabréf komu 611 Gt fyrrihluta arsins.

Fyrsta fréttabréf &rsins 1987 kom Gt 1 lok janGar og annad
rétt fyrir ping. Hugmyndin er ad fylgja bessari byrjun vel
eftir og gefa Ut a.m.k. 10 fréttabréf i heildina & pessu ari.
Hvort pad tekst er undir starfsmanni komid.

Endurskoda verdur Askriftarlista fréttabréfsins og fjdlga
pbarf askrifendum. Um prjd hundrud eru & listanum og er stefnan
ad fjdlga peim um fast ad helming. Hugmyndin er ad fleirri
félagsmenn fai bréfié og eins barf ad Gtbla fyrirtakjaskrad
med peim fyrirtzkjum sem styrkt hafa sambandid.

Frétabréfid &4 ad vera gddur midill milli skrifstofu UMSK

og peirra sem 1 kringum starfsemina eru.
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SKRIFSTOFA UMSK.

Skrifstofa sambandsins er sem fyrr til hisa adé Mjdlnis-
holti 14, pridju had. NG er sambandié bGid ad hafa hilfa
hzedina & leigu 1 tvd og halft &r. Segja m&d ad husnzdismalin
séu 1 godu horfi. Skrifstofan er samilega blin tzkjum par
sem vid hdfum nylega ritvél og pa h&fum vid ljdsritunarvél sem
er parfaping. pd gefur si vél ekki mdguleika & stzkkun og
minnkun. b4 er vidhald hennar obarflega mikié.

Skrifstofan gefur hina &gatustu mdguleika til ad vinna
par. pvi veri ekki Or vegi fyrir féldgin ad nyta sér pa
vinnuadstddu sem bydst par. Skrifstofan er opin frd 9-5 fré
manudegi til féstudags. En pad verdur ad athugast ad einungis
einn madur er & henni og hann & jafnframt ad sinna erindrekstri
uyl 1 ba sem pydir pad ad hann getur ekki alltaf verid vid
allan pbennan tim. Pvi er naudsynlegt ad med vorinu verdi
radinn annar starfskraftur med pad i huga ad =tid og alltaf
verdi einhver vid a peim tima sem er auglystur.

Pad fer ad verda hollt fyrir sambandid ad fara ad huga
ad tdlvukaupum & skrifstofuna. Tdlva mundi gjdrbylta allri
pappirsvinnu & skrifstofunni til hins betra. Hér yréi um
gifurlega vinnuhagrzdéingu. Pa yréi hagt adé geyma allar skrar &
disklingum og 1 stad pess ad fylla medal geymslu af allskonar
skram, blddum og skyrslum veri hegt ad hafa allt & fyrirferda-
litlum disklingum 1 einu hylki. Og ef talad er um ad of kostnaadar-
samt sé ad fara Gt i t&lvukaup hjd sambandi sem stendur illa
fjarhagslega pa ma benda & einfalt reikningsdemi: A Arinu
1986 voru gefin Ut tvd bldd af UMSK, haustblad og jdlablad.
Kostnadur vid setningu pessara blada var ca 80pdsund, en
audveldlega mé setja bladé i tdlvu af "réttri gerd." Og pbar sem
nokkurn vegin er Sruggt ad UMSK gefi Gt landsmdtsblad ba

erum vid ad tala um ad tdlva geti borgad sig upp mijdg fljdtlega.




-10-

SKOLAHLAUP UMSK.

Skédlahlaupid var ad pessu sinni haldid i Gardaba. Hlaupid sjalft
heppnadist nokkud vel og var allur undirbiningur Garébazinga
undir forystu Olafs Gislasonar ipréttakennara til fyrirmyndar.
Einu er pd allveg 1jdost ad parf ad breyta vardandi hlaupfyrir-
komulagid. Adskilja pbarf straka og stelpur i hlaupunum. Vié
pad audveldast 811 arvinnsla margfalt svo og framkvamd bdt hin
lengist ad sama skapi nokkué.

Ad pessu sinni styrktu NéisSirius og Vifilfell framkvamdina
og kunnum viéd peim bestu pakkir fyrir. Frijadlsiprdéttadeildir

Aftureldingar og Breidabliks 16gdu til starfsmenn.

Urslit i Stigakeppni skodla:

l.-2. bekkur 5.-6. bekkur
1. Snelandsskéli 453 stig 1, Hijallaskoli 376 stig
2. varmarskoli 3gg " 2. Snzlandsskoéli 354 "
3.  Flataskoli 373 " 3. Varmdrskéli 323 "
4. Myrarhisaskoli 284 " 4. Myrarhiisaskéli 308 "
5. Hjallaskéli 265 " 5. Digranesskdéli 277 "
6. Hofstadaskdli 254 " 6. Flataskdli 244
7. Digranesskdli 226 " 7. Kirsnesskoli 186 "
8. Karsnesskdli 222 ¢ g. Képavogsskdli 130 *
9. Képavogsskdli 198 " -

3.~4. bekkur 7.-9. bekkur
1. Snalandsskdli 412 stig 1. Snalandsskdli 247 stig
2. Digranesskéli 358 " 2. Gagnfradask. Mosfell234 "
3. Képavogsskdli 3s1 3. Gardaskoli 179 "
4. Hjallaskéli 3ig " 4. Valhisaskd6li 161 "
5. Karsnesskdli 305 5. Digranesskéli 144 "
€. Flataskdli 289 " 6. Asgardsskoéli 28 "
7. Myrarhlsaskdli 2gg 7.. Kobpavogsskdli i8 "

8. Varmarskéli 229 " %. Pinghdlsskoli 15 "
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| 1.-2. bekkur Karlar
| 1. s®ti: Magnis Orn Guémundsson 2:29,7 min Myrarhusaskdli
L Birgir Savarsson 2:30,2 " Varmérskoli
' 3. " Larus Jdhannsscn 2:32,2 " Flataskoli
‘ 1.-2. bekkur Konur
| 1. s=®ti: Berg.ini Sigurdardictir Sn=landsskdli
’ 2. " pére . Briem Z2:45,5 " Snzlandsskoli
i, "o Harza Sigurbjdrnsdéliccir z:46,5 " Varrérskdli
3.-4. bekkur Karlar
1. seti: Aror. ¥zraldsson 2:49,2 rnin Hijallaskéli
2. " Beneilxk=s Emilsson 4:02,2 " Sn®lansskéli
3.00" Gunnar B. Olafsson 5:06,3 " Ejallaskdli
3.-4. bekkur Konur
| 1. s@ti: Mzrgr&+ Rannveig 4:49,5 rin Hjallaskdli
; 2. " Ingurnn Ingbdrsddttir 4:51,1 " Sn®landsskdli
3.00" Asthildur Helgadottir 4:55,2 " Snzlandskoli
5.-€. bekkur Karlar
1. s@ti: Bryrnjolfur Baldursson 4:59,1 min Gardaskoéli
2. " = isleifur Pborsson ' 5:01,9 " Digranessko6li
3. 0" Asbjsrn Jénsson £:05,7 " Varmarskoéli
5.-6. bekkur Konur
1. sati: Roésa Brynjolfsdéttir 5:35,7 min Hjallaskdéli
. Anna POrsddttir 5:42,7 " Digranesskoli
.o Hera B. Jénasdottir 5:59,0 " Snzlandsskdli
- 7.-%. bekkur Kerlar
1. s=tli: Hugl Savareson 5:47,6 rin Digranesskoli
. ¢. "+ Armar Birgisson 5:50,1 " Valhdsaskdli
3. 0" Isleifur Karlsson 5:50,8 " Snzlandsskadli
7.-9. bekkur Kenur
1. sati: boérunn Gunrnarsdottir £:22,7 min Valhisaskdli
2. " Sara Hezraldsddttir g:583,2 " Digranesskdli
3. " Rosa Erilsddttir £:59,8 v Gagr.frzlaskdli Mosfell
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KENNSLUSKYRSLUR.

Skil & starfsskyrslum var sambandinu til skammar.
Skyrslurnar komu seint inn og sum fél&g voru demd i keppnis-
bann vegna vanskila. Eitt félag er enn i keppnisbanni og hefur
pvi ekki rétt til ad senda fulltria & betta bing. Er petta
mjdg bagalegt og fé18gin verda hreinlega adé taka sig til i
andlitinu og fylla skyrslurnar Ut I tima. Pad er sérstaklega
mikilvaegt einmitt nGna ad ganga frd skyrslunum bpvi vié
skiptingu "LOTTO grddans" verdur tekid tillit til peirra
og bvi eru pau féldg sem ekki gera skil i tima adé fyrirgera
rétti sinum til "pottsins." Starfsmadur sambandsins mun
adstoda og ganga & eftir féldgunum vid Gtfyllingu skyrslunnar.
Reynslan hefur kennt okkur ad hreinlega parf ad neyda suma
til ad ganga fra henni. Pad er pvi von okkar ad full skil
verdi gerd 1 tima UMSK og peiﬁ'félﬁgum sem aéild eiga ad UMSK
til hagsbdta.

GETRAUNIR:

Einn staersti tekjupdstur UMSK er 3% gjaldid af getrauna-
sdlunni & sambandssvedinu. Nokkudé frdédlegt er adé skoda silu
midad vié Aramdt nd og ari &dur og sja& hvada Ahrif Lottd hefur
haft. Heildarsala okkar & r8dum hefur minnkad um 3,2 % en
6 % & landinu og markadshlutdeild okkar aukist ar 9,33 % i
9,95 3%, sem bydir ad salan hefur minnkad meira annars stadar.
Veltuaukning okkar hefur ordid um 29 % en veltuaukning & landinu
25 %; Veltuaukningin er ad sjalfsdgdu komin af hzkkandi verdi.
Eftirfarandi tafla synir sfluna midad vid adramdt nt og i fyrra,

skipt eftir sveitarfeldgum.

NG Adur Hlutfall

Kdépavogur 708.543 809.880 -14 %
Gardaber 203.351 159.548 27 3
Seltjarnanes 165.608 85.936 93 =
Mosfellssveit 154.256 216.504 -40 %

1.231.758 1.271.076 -3,2 %
Verd X 5 x 3,75
vVelta 6.158.790 4.766.535 292 %

Velta= radir x verd.
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FORKEPPNIN,

Forkeppni I knattspyrnu vegna Landsmdéts UMFI 1987. var
haldin i Borgarfirédi dagana 19. - 20. september i haust.

Fyrirhugad var ad fijdgur héradssambdnd kepptu um tvd seti

=

Urslitakeppninni & Husavik & 19. Landsméti UMFI 10. - 12. juali

[

sumar. Keppnin Atti aé vera & Hvammstangavelli 22. - 25. &guist
en pd foOr svo ad USVH sem Aatti ad sjd um keppnina drdg sig Gr
keppni og og hlupu b& Borgfirdingar -UMSB- undir bagga og héldu
keppnina 1 Borgarnesi. Auk UMSB og UMSK voru Skagfiréingar, UMSS,
med i keppninni. Vegna bess ad ekki tdkst ad senda sameiginlegt
kapplid UMSK var fyrst leitad til UBK en peir treistu sér ekki
til pbatttsku vegna erfidrar stddu 1idsins 1 1. deildarkeppnni
Islandsmétsins og var pa leitaé til 1K sem 6k verkefnid ad sér
med glddu gedi og stddu & allarn hatt vel ad pvi.

Keppnin var aé sumu leiti sdguleg, ddmgzsla hvad okkar 1ié
vardadi skondin en samt gekk dzmid upp og okkar 1id er pvi i
urslitum & Landsmétinu i1 sumar.

Fararstjérar 1 ferdinni voru Ingvi Gudmundsson og Einar
Gunnarsson, pjalfari var Gudjodn Gudmundsson og lidsstidbri Vidir
Sigurdsson. DPad vari Astada til ad skrd hér alla leikmenn
lidsins pd svo pad verdi ekki gert adé pessu sinni pvi svo vel
og drengilega stdédu peir ad pessu:verkefni og pannig var fram-
koma peirra, innan vallar sem utan, ad ekki gat hin oréid betri

4 neinn hatt.

Knattspyrnurad.

Knattspyrnurdd UMSK starfadi betur & sidasta ari heldur
en oftast Adur. Haldnir voru 6 fundir og tugir mala tekin
fyrir. P& voru og haldin a vegum radsins bzéi innan- og
utanhUsmdt i knattspyrnu. RA®id sendi 1id i forkeppni vegna
19. landsmdéts UMF! en nanar verdur fjallad um bad hér & eftir.
PA var Og nokkud fjallad um ddémaramal & fundum radsins og

stadid fyrir einu ddémaranamskeidi.



PING OG FUNDIR.

tbréttaping 1St var haldié 1 september. UMSK atti bar 10
fulltrda og var bvi med nastmest atkvadamagn a =ftir lBR. Detta
var stormasamt ping og bad svo mjdg as einhver hafdi & ordi ad
petta vari i fyrsta sinni sem ekki vari hegt ad rita pinggerd
bingsins fyrirfram.

pad er vissulega af hinu gdda ef iprdéttaping eru ad verda
1iflegri en fulltrdum UMSK, eins og svo mdrgum fleirum, pdtti
bd verri Akaflega slalegur pingundirbiningur af halfu Isf.

Engar lagabreytingatilldgur ldgu frammi vidé bingbyrjun sem bd
hefdi samkvamt ldgum Att ad senda Ut manudi fyrir bping.

Ymislegt fleira hafdi stjdrn UMSK vid petta ping ad athuga og
sendi hin bréf til framkvemdastjdérnar 15! baradldatandi. Einnig
sendi hin afrit af bessu bréfi til sambandsadila fSf til um-
sagnar. Bréf petta er birt i1 heild sinni hér aftast I skyrslunni.

Fjdlgad var i1 stjdérn 1st & pinginu, Ur fimm manns i s38
manns. Af frafarandi stjdérn gafu peir Sveinn Bjérnsson,

Hannes P. Sigurdsson og Jon Armann Hédinsson kost & sér

afram og voru endurkjdrnir en Alfred Porsteinsson og Pérdur
borkelsson drdgu sig 1 hlé. [ stad peirra svo og tveir nvyir
voru kjérin pau: Fridéjdén B. Fridjoénsson, Katrin Gunnarsddttir
Lovisa Einarsddttir og Hermann V. Sigtryggsson.

Sambandsradsfundur UMF! var haldinn 4 HGsavik i oktdber
sidastlidnum. Dangad féru svo sem venja er fyrir, formadur og
framkvaemdastjori UMSK. Fundurinn snérist ad mestu leyti um
komandi landsmdét og virdast bau mdl vera i g&dum hdndum hja HSB.
Einnig var bar komid inn & 80 ara afmzli UMF! og verkefni tengd

bvi. ©Petta var velheppnadur fundur og framkvemd hans til sdma.
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pad voru ekki nema tvd adildarfélaga UMSK sem sdu sér astedu til

ad verda vid peim tilmelum ad bjdda fulltrida UMSK & adalfundi

sina. Gerpla og Breidablik budu fulltrium UMSK ad mzta og var
pegid med bdkkum I badi skiptin. Vié bidjum féldgin enn og aftur
ad bjdda okkur & adalfundi sina. Pad er ekkl pbad ad vid =atlum

okkur aé fara ad skipta okkur af ykkar innanbidarmalum heldur
teljum vid naudsynlegt ad par sem vid eigum ad vinna fyrir ykkur

ad pad bekkjum vid ykkur og pid okkur.

HAPPDRETTI UMSK.

Ein peirra fjardflunarleida sem UMSK reyndi til ad bata
fjadrhagsstddu sambandsins var bilahappdrztti. Pad reyndist
mikil mistdk. Kom par aé timasetning var réng. Alls kyns
happdretti fl@da yfir landsmenn sidustu manudi arsins og er
folk bUid ad fa& alveg ndg af peim er ner dregur jdlum.

Eins er pad naudsynlegy til ad svona gangi upp ad hafa gott
og virkt s&lukerfi.

UMSK spiladi djarft 1 pessu happdretti med pvi ad hafa
einn vinning upp & 250 pusund, 5500 utgefna mida og kostadi hver
250 Xr. ©Um 600 midar seldust og ﬁrétt fyrir 80% méguleika UMSK
a ad eiga vinningsmidann ba gekk hann okkur Ur greipum og

vinningurinn gekk uat.

FIRMAKEPPNI UMSK.

UMSK hélt firmakeppni i knattspyrnu milli jbéla og nyars.
Nutum vid par Adkaflega mikils velvilja Mosfellssvelitarmanna sem
18géu okkur til hisnadi. Framkvemd firmakeppninnar var pokkaleg
en aftur & méti brrodust sum 1idin okkur sem h&fdu lofad patttku.
Med betri og lengri undirbiningi A&samt heppilegri timasetningu

geti pbetta ordid mjidg drjag tekjulind.
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19.LANDSMAT UMFI.

19.Landsmdot UMF! fer fram helgina 11- 12 jaii {1 sumar a
Husavik. HSP sér um framkvemd bess ad pessu sinni. Guéni
Hallddérsson hefur verid radinn framkvaemdastijdéri mdtsins. Guédni
er pekktur fyrir aé taka skdrulega & hlutunum og er undirblningur
i fullum gangi undir hans stjdérn. Framkvemdum verdur lokid
i tima og er adstadan til landsmdtshalds hin agztasta bpar
nyrdra. Mikil Ahersla er 1394 & ad tjaldbUdir og #11 adkoma
verdi sem mest fyrir augad og er til demis verid ad samrazma
sterdir fana héradssambandanna enda er stefnt ad pvi ad hafa
fanaborgir tilkomumiklar.

UMSK atlar sér stéra hluti & landsmdéti en bad er algjsérlega
undir undirbdiningnum komiéd hvort athafnir fylgi ordi. Vid
verdum, og okkur ber skylda til ad gera hlut UMSK sem mestan
og standa undir pvi adé vera stzrsta sambandid, ekki bara a
pappirunum heldur lika i leik og starfi.

Pessa dagana er unnid ad pﬁi ad f4 Karate 4 landsmdét sem
syningargrein og eru taldar t8luverdar likur a ad pad takist.
Mikill uppgangur er & ipréttinni & svadinu sem og annarsstadar.

T8luverdur £j81di mun fara 4 mdétid ad vanda & vegum sambands-
ins . Vanalega hefur stersti hluti keppenda farid med langferda-
bilum & mdétstad. Einhverjir munu pd koma & einkabilum og
sjadlfsagt vilja einhverjir ferdast flugleidis. Hvada ferdamati
sem menn velja sér er pbd ntmer eitt ad fa sem flesta & métid
og bjappa hépnum saman og fa eina lidsheild pvi sameinadir
sténdum vér, sundradir fdllum vér.

Ad sjalfssdgdu verdur landsmétspatttakan dyr ad pessu
sinni sem og endranzr. Pvi verdur ad fara Gt i fjdraflanir i
tima til ad standa undir kostnadi. Pegar hafa verid raddar
leidir og kemur t.d landsmdtsblad vel til greina. Pa er veriéd
ad Utbla veggramma sem & ad bjdda til sdlu 1 fyrirtakjum.
Innkaupsverd rammanna er 200- 250 kronur og er hugmyndin ad
selja pa & 1000 krdnur stykkid. Ef vel verdur stadid ad pessart
fj4rsflun og hln heppnast vel mun ndst umtalsverd fjdrhad sem
2tti ad koma sér vel til ad dekka kostnad vegna landsmdts-
batttdkunnar.
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DRASTARSKOGUR.

Paé virdist svo sem forradamoénnum i adildarfélsdgum UMSK sé ekki
196st ad sambandié & sumarhis sem stadsett er 1 Prastarskdgi.
bar er einnig frébar adstada fyrir hvers kyns Gtiveru s.s.
grasvdllur, gdngustigar og veidi I Alftavatni.

Pessi adstada hefur verid nokkud notud & undanfdrnum arum
en alls ekki nég. DPetta er sannkallad gdsenland fyrir ibrétta-
hépa og getur rasid Grslitum um sampjdppun hops sem tekst & vid
mikil verkefni. _

PO nokkrar lagfzringar parf ad gera & hisinu og breyta pvi
eilitid 1 leidinni, helst & nesta vori. betta parf ekki ad vera
mjdg kostnadarsamt ef hlyhugur til pessa huss r=dur rikjum og
menn sja notagildi bess.

Eg hlyt aé hvetja forustufdlk { féldgum innan UMSK ad nyta
bessa einstdku adstddu meir en gert hefur verid og gera bad ad
venju}aé einn eda fleiri hoépar dveljist par um lengri ada skemmri

tima arlega.

BLAPAUTGAFA.

UMSK gaf Gt tvd tbl. af UMSK bladinu & sidasta ari. Hagnadur
af Gtgafu pessara tveggja blada er a=tladur rumlega 100 pus.
bad er alltof 1itid ef midad er vid ad bau voru gefin uat i
fijadrdflunarskyni og urdu pvi efnisleg g=di bladanna minni en
pyrftu ad vera.

Ljést er adé auglysingablad er ekki lengur heppileg fjar-
sflunarleid. D6 getur betta heppnast vel ef vel er unnid.
Siikt blad verdur pad ad gefa Gt fyrripart ars bvi pad er auglysinga-
markadurinn vidradanlegri.

UMSK verdur ad standa ad pessari Gtgafu af metnadi og nota

hana fyrst og fremst til kynningar & sambandinu og féldgunum

innan pess.
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20. LANDSMOT UMFI.

paé hefur lengi verid draumur UMSK - félaga ad Landsmdt
ungmennafélaganna vrdéi haldid a sambandssvadi UMSK. Hingad
til hefur nél=gd UMSK - svadisins vid Reykjavik gert pad aéd
verkum ad talid hefur verid oheppilegt aé halda Landsmét &
okkar sambandssvadi.

Stjdérn UMSK sendi bann 5. september, 1985 umsdkn til
stjérnar UMF! um ad sambandid tzki ad sér Landsmdétshald arid
1990 i Mosfellssveit. A stjdrnarfundi UMF! dagana 18. og 19.
april 1986 var sidan sampykkt ad fela UMSK ad annast 20.
Landsmdét UMF! og skyldi pad haldid i Mosfellssveit arid 1990.
Langbradur draumur UMSK félaga hefur pvi razzt. Stjdérn UMF!
ber ad pakka pad traust sem UMSK er audsynt med pvi ad fela
sambandinu aé takast & vid petta vandasama verkefni. UMSK
verdur ad leggja allan sinn metnad 1 ad métshald gangi vel
fyrir sig. Jafnframt kemur til med ad pburfa 6flugan studning
fra Mosfellshreppi til bess ad motid geti ordid ad veruleika.

UndirbGningur er pegar hafinn af hdlfu sveitarstjdérnar
Mosfellshrepps og var byggingarnefnd iprdéttasvaedisins ad varma
skipud sidast 1i81id haust. HSfudverkefni nefndarinnar er byggng
ibréttaleikvangs med adstddu fyrir frjalsar iprdéttir. Pessi
framkvaemd hefur pegar verid tekinn inn & £jarlsg rikisins og
framkvemdir munu hefjast nd a arinu 1987. Skipulags- og
hénnunarvinna er i gangi Asamt vidrzdum vid iprdttafulltria
rikisins og Frijalsiproéottasamband islands um tilhdgun leikvangsins.
Stefnt er ad byggingu eins glesilegasta iprdttasvadis a landinu
og er pad vid hafi pbvi par mun UMSK annast 20. Landsmdt UMF?
arid 1990
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SKYRSLA FRJALSIPROTTAPJALFARA UMSK 1985-1986.

Undirritadur hdéf stdrf sem frjalsiprdttabjdlfari UMSK
1. okt. 1985. Fram ad aramdtum voru brjar afingar i viku.
Fryrsta janiar battist svo fjérda =fingin vidé. Fra og med 1. mai
midudust @fingar svo vié parfir hvers og eins en voru ekki bundnar
vi¢ akvedinn fjisvlda 1 viku.

Efingasdkn og astundun var vidunandi. Ad medaltali mettu
ellefu einstaklingar a =fingar yfir vetrarmidnudina. '

"A%stada til =finga & pessu timabili er nokkurnvegin i lagi
midad vid pann fjdlda sem efir reglubundid. Hins vegar er hin
teplega nagjanleg ef stefnt er ad aukinni breidd. Sérlega er
bagalegt ad hafa adeins eina ®&fingu i viku i Baldurshaga. Er bad
von min ad fljdétlega megi eiga von & samsvarandi adstdéu i
kjallara ipréttahUssins Digraness.

Arangur keppnislids UMSK 4 sisasta keppnistimabili var 1
flestum tilfellum pokkalega gddur. Segja mad ad vid hdfum komiéd
vel til 1 keppni & 8llum helstu métum Arsins. bPad virdist vera
ad myndast nokkud sterkur kjarni eldri einstaklinga sem farnir
eru aé skila Arangri. P& eigum vid ungt f6lk sem 4n efa kemur
til med ad bazta sig verulega stfax 4 nasta ari.

Pad er bd ekkert launungarmdl aéd i keppnislidi UMSK eru
slzmar eydur sem brynt er ad fyllt verdi i. ©Pad er pbd ekki
ndg ad fa einstaklinga 1 pessar greinar ef félagid er ekki 1
stakk budid til ad taka vid peim. A ég bar vid ad til pess aé
voxtur félagsins verdi eitthvad annad en loftbdla barf ad fa
félk til starfa i pagu frijdlsra iprdétta innan UMSK. Dad vantar
tilfinnanlega einhverja a bak vid iprdéttafdlkiad. Einhverja sem
hafa metnad til handa iprdéttinni.

Eg vard var vié Adhuga fdlks eftir gott gengi okkar i
Bikarkeppninni i haust. Dad er pvi ekki adeins von min, begar
&g hatti stdrfum sem pjadlfari, ad iprdttafdlkid bzti sinn &rangur
heldur aé &hugasamir einstaklingar komi til starfa.

- Eg vil svo minna UMSK f6lk & pad ad pegar menn hafa einu

sinni nad 8éru seti kemur pridja sztid ekki lengur til greina.

Med pdkk fyrir samstarfid,

Gudmundur Sigurdsson
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K ARATE. Karaterdd UMSK
Karl Gauti Hialtason.

Fi61di Karateidkenda.,

Karateidkendur innan UMSK 1985....289 ( 30%)

Karateidkendur & 81lu landinu.....917
UMSK.: GerPla..evsuenreeneenneanennennn. ..129
Breidablik............ cieenasaaa.a.. 88
SR 0=5 a0 o 1= o WU teresensas B0
Bessastadahreppur........... R
UMSK-menn geta verid hreykﬂ o =7 vl ad hvergi er Karate
]afn sterkt eins og 1 okkar h= :ssambandi og 1986 jokst‘iikun
lprottarlr“as stdrlega 1 Li3l.. Karate var 6.stadsta 1pr:~c£;%m__

{ UMSK & I.inu 128%, -

Landsli®sfdlk @» . iSK.;

A NM T Heisinki 1985 dtti UMSK tvo keppendur I landslidinu,
en I pvi voru ba fimm manns. betta voru bau Zvar borsteinsscn
og Kristin Einarsddttir dr Breidablik.

Evar hefur verid fastur madur I landslidinu um lengri tima
cg hefur cftsinnis keppt fybir Islands h&nd erlendis.

A drinu 1985 hreppti hann m.a. 2. sati 4 briggia landa moti {1
Glasgow, bar sem kepptu 18, 6 frd hverri pbjdd. Hann var einnig
i 1idi Islzands, sem sigradi N-Ira i oktdber s.l.

Kristin Einarsddtrtir er aftur 4 mdéti nylidi { landslidinu

og var NM {1 Finnlandi hennar fyrsta mdt erlendis.

Framtidarverkefni.;

Karate  UMSK er & réttri braut, en pdé eru nokkrir brosx-
uldir sem tarf ad yfirstiga. Fyrst ber Lbar ad nefna Landsmdts-
pdtttaka, en pad vaeri {brdttinni virkilega til framdrdattar azi
4 landsbyggdinni ef takist ad kcma karate inn 4 Landsmdt UMFI.
A kennsluskyrslum 1985, kom I 1jds ad karate er talsvert
8fiugt T HSK og eitthvad er af twi { USU. Pad =ztti bvi ad vera
hegt ad vinna ad bessu takmarki & nazstu drum. .

UMSK-M&1t . 3

UM3K-6t 1 Karate hafa veri® haldin sidan 1982, efa I fimm
ar og er betta eitt allra elgsta karztemdt hérlendis.
g :

19824 i cniennnn vevaa. Stjarnaen.
1983 .. ittt iiii e Stjarnan.
1984 ... vt veeseaes Stjarnan.
1985 . it i e . Stjarnan. h
1986...... chedseas ... Breidablik.
Hér & nastu sidum eru loks drslit & 816ast= mSti. Nasta

dr eru rddgerdar tver nyjar keppnisgreinar 4 UMSK-MS8ti, sem keppt
var { ndna, en gdfu ekki stig, b.e. Kumite kvenna og Kumite ung4—
inga. Munu bessar greinar liklega breyta métinu talsvert, en ba
hefur hinga2d tii eunkennst af kawlacreln um og tel ég bpeytlnonr
bessar stdrt spor 1 rétta dtt, til ad gera UMSK-mdtid as bver-
skurdi getu félaganna.




UMSK-M6t { Karate 1986.

KUMITE KARLA.

B

Einar K. Karls UBK

Einar K,
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E{nar Karl UBK

[2]

Matthias Fridriks

Tthias

Friadriksson

3

UBK

1]

UBK

Helgi J6hannes. Gerplugrg

)

Stefan Alfreds. KDS

Stefén Alfr. KDS E;

Stefsn KDS |1

Matthias Fridriks UBK] 2

K

Evar borsteinsson UBK

Evar borsteins

A

bréstur Arnason KDS (?5

[

UBK

fyar borsiein [2;

UBK

. insson

Breidabliki.

=

Hannes Hilm. KBS

Hannes Hilm. _KDS[—E

prostur Arnas KDS (T-

A

brdstur'Arnason KDS

Matthias Fr. UBK fgq

Breidabl.

Matthias Fridriksson >Breidablik.

Sveitakeppnimn.

UBK a. Einar Ww - KDS Hannes W
Avar  Twww - Prostur
Matthias wwwww - Stefdn  wlww

UBK a. Matthfas wwwwww - UBK b. Hrébj. w
Einar wwwhe - Olafur wilj
Kvar WWWWww - Bjdrgvin

UBK b. Olafur Ww - KDS Hannes  wwww
Hrébj. - brostur  wwww
Bjorgvin w - Stefdn wwwwww

1. s=ti. UBK a. 2. sigrar 0 tap, vinn 4 1/2

2. s2ti KBS sigur 1 tap, vinn 4

3. szti. UBK b. 0 sigur 2. tdp, vinn 1/2

STIGAKEPPNI UMSK-M6ts 1986.

T UBK. 1+140+4+12
2. Stjarnan 3+0+2+246
3. Gerpla 2+5+4+0+0

18.stig.
13. stig
11.stig.

2-2 1/2
5-0 1

5-5 1%2
6-1 1

3-3 1/2
6-0 1 -
2-4
0-4
1-6

0 -
0 -
0 -

- 1 1/2, skor.:

- 2,

skor.:
- 51/2, skor.:

UMSK Meistarar 1986, -

1/2

1/2 = 2-1

1/2
21/2-1/2

1]

P N . T s |

27-11.
21-15.
7-29.



UMSK-M6t [ Karate 1986. -;;j;ilan__nlan__gi_r_
X _Kristjsn Krist KDS [ 3

Kumite unglinga.

Bisrqvin Gudm. UBK | 4

Bjsrgvin Gudm. UBK

Birgir Jénsson Gerplu {—;

Bjdrgvin Gudm. UBK[2]

Ejdrgvin Gudm. UBK

MagnGs Eyjblfsson Gerpl[“;

Magn(s Eyjélifs Ger[E‘

Magniis Eyjélfs

i1

Kristidn Kristins KDS | O

Asgeir >Helgason Gerpl.ﬁ?]

; Axel Einars. KDS ﬁ;

Axel Einarsson KDS f#E
]

2imi Rifensscp vt

. —

Axel Einars

Gerpl.

Axel Einarsson
Stjdrnunni.

[4]

KDS

Nami Bidrnsson  KDS

NOmi Bjf-~g<on Knsr;-

Asceir Helgason KDG

) L1

Bidravir Guadm. UBKG-1

NGmi Bjtrnsson

KDS -

KUMITE KVENNA. X

Kristin Einarsd, G5

3 )

Kristin Ei Ger.(gw

1Sylvia Glstafs UBK r:}

Kristjana Sig. Gerrﬂ

Kristjana Sig G[ji

Kristin Einarsdbttir
Gerplu

Rakel Steinarsd G(;

b

Rakel Steinarsd. GEﬂ

|
sinininininln

Sylvia Gost. Uk {3

| Pakel Stejnarsdftijr Gerplu.



UMSK~-MOT I KARATE 1986.

Bl il

—— o b - o —

1. Magnus Eyjolfsscn KDG
2. Gisli Helgason KDS
3. Birgir Jonsson KOG
4. Ivar Helgason KDS
5. Gunnar Guémuncsson KDS
6. Kolbeinn Steintdrsson UBK
7. Eyjolfur Kristinsson KDG
8. Kristjén Kris:tjansson KDS
-9, Kristinn Haraldsson KDS
10. Arnbor Gudémundésson UBK
11-13. Fridrik Bjarnason KDS
11-13. Bjarki Fridriksson UBK
11-13. Eirikur Steinsson KDS
Kata karla
1. Stefan Alfredsson KDS
2. Karl Gauti Hjasitason KDG
’ 3. Evar Dorsteinsson UBK
I 4. Helgi JOhannesson KDG
5. Hannes Hilmarsson KDS
’ 6. Pristur Einarsson KDS
| 7. Bjdrn Asgeirsson KDS
f Fell ur;
Kata kvenna:
1. Kristin Einarsdottir KDG
2. Kristjana Sigurdard. KDG
| 3. Kolbrin Rébertsd. UBK
| 4. Rakel Steinarsdottir KDG
R Fell Or;
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6.
6.
6.
6.
6.
6.
5.

Atl

~ = N W Oy o

Sig

N N S - - A VA
—_ o R W R L WUl OO W

b R G O O Y Oh

Alls

21.4
21.0
20.0
19.9
19.4
19.2
18.9
18.8
18.7
18.5
17.8
17.8
17.8

26.4
26.3
25.9
25.2
24.7
24.1
23.4

Matthias Fridriksson UBK

6
6.
6
5

W~ WL

Lo T + A S & L B @ A

o = O 0

6
6
6
6

.6
.4
.0
.0

26.6
25.9
24.3
23.8

Silvia Gustafsdottir UBK

Kepp:
13

Kepp:

kepp:

5
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Héradsmet UMSK i frjdlsum Iiprdttum.

KARLAR

1. jangar 1987.

100 m. 11,0 sek Erlingur J&hannsson LBY- 4—-
11,0 - Einar Gunnarsson UBK §6
11,30 -~ Einar Gunnarsson UBK 86
200 m. 22,18 - Erlingur Jdhannsson UBK 88
300 m. 35,6 - Erlingur Jéhannsson UBK 84
400 m. 48,42 - Erlingur Jdéhannsson UBK 85
800 m. 1:52,60 min Gudmundur Sigurdsson UBK 86
1000 m. 2:29,3 - sudmundur Sigurdsson UBK 86
1500 m. 3:54,6 - Gudémundur Sigurdsson UBK 86
1 mila. 4:24,0 - pérdur Gudmundsson UBK 65
2000 m. 5:53,6 - périur Gudmundsson UBK 65
3000 m. B:46,5 - Hannes Hrafnkelsson UBK 86
3000 m hindrunarhl. 9:35,0 - Gunnar Snerrason UBK 71
2 milur. 10:02,6 - Erlingur Porsteinsson STJ. 74
5000 m. 15:29,0 - Hannes Hrafnkelsson UBK 85
10000 m. 33:36,34 - Gunnar Snorrason UBK 81
20000 m. 1:11:56,4 kl.st. Gunnar Snorrason UBK 71
25000 m. 1:35:43,2 - Gunnar Snorrason UBK 71
Klukkustundarhl. 16.735 m. Gunnar Snorrason UBK 71
1/2 marapon 1:24:11,0 kl.st. Jén MAr Bjdrnsson 86
Marapbonhlaup. 2:49:44,0 kl.st. Bragi P. Sigurdsson UBK 83
Grindahlaup:
11lo m. 15,5 sek Hafsteinn Johannsson UBK 78
200 m. 27,4 - Trausti Sveinbjérnsson UBK 70
400 m. 55,5 - Trausti Sveinbjdrnsson UBK 69
Langst&kk 7,12 m Kristjan Hardarson UBK 81
pristskk 15,16 m Karl Stefansson UBK 71
Hastdkk 2,01 m Karl West Frederiksen UBK 72
Stangarstdkk 4,26 m Gudmundur Jdhannesson UBK '
Kuluvarp 18,28 m Pétur Gudmundsson UBK
Kringlukast. 50,60 m Porsteinn Alfredsson UBK Qe
Spjbétkast,gamla. 65,02 m Hreinn Jdnasson UBK 82
Spjotkast, nyja. 52,02 m Pétur Gudmundsson UBK 86
Sleggjukast. 4g- 16 M Pétur Gudmundsson UBK 86
Lédkast. 15,14 M Pétur Gudmundsson UBK 86
Fimmtarpraut 3030 stig Tédmas LAarusson UBK 52
7 (6,69m. - 39,50m. - 23,4sek. - 34,97m. - 4:42,0min
Tugpraut 6739% stig Karl West Frederiksen UBK 74
( 11,3 - 6,80 - 11,51- 1,98 -53,7 - 16,5 -32,70 -4,20 46,22 4:47,9 )
Bodhlaup:
4 x 100 m. 44,2 sek Sveit UMSK (UBK} 85
(Erlingur Jdéhannss,Einar Gunnars,Gudmundur Sigurds,Sigurjdén Valmunds.)
4 x 400 m. 3:24,4 nmin Sveit UMSK (URK} 86
(Einar Gunnarsson, Sigurjdén valmunds,Guémunds,Hannes Hrafnkelssen)
4 x 800 m 8:25,4 min Sveit UMSK (UBK) 85"
{(B&dvar Bjarnason,Hannes Hrafnkels,Ari Jdénsson,Gudmundur Sigurdsson)
1000 m. 2:00,4 min Sveit UMSK (UBK) 86

(Kristjan Jbénsson,Einar Gunn,Gudmundur Sig,Sigurjidén Valmunds)
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Héradsmetaskrd UMSK i frjdlsum iprdttum.
KONUR
1. janbar 1987

60 m. 7.7 sek. Svanhildur Kristidénsddttir UBK 84

80 - 10.1 - Svanhildur Kristjénsddttir UBK 84

100 - 11.79 - Svanhildur Kristjdnsdottir UBK 85

1 SLANDSMET.
200 - 24.30 - Svanhildur Kristjonsdottir UBK 85
I1SLANDSMET.

300 - 41.2 -~ Svanhildur Kristjonsddttir UBK 84

400 - 55.5 -~ Svanhildur Kristjénsddttir URK 85

800 - 2.06.22 min Hrdnn Gudmundsdottir UBK 82
1000 - 3.01.2 - Ragnhildur Palsdéttir Stj. 73
1500 -~ 4.38.2 - Ragnhildur P&lsddéttir Stj. 75
3000 - 10.21.8 - Ragnhildur Palsdodttir Stj. 75
1/2 marapon 1.32.59 kl.st. Frida Bjarnaddttir . UBK 86
Marabon 3.34.30 - Frida Bjarnaddttir UBK 86
106mgrindarhl. 15.7 sek Kristin Bjsrnsddttir UBK 71
300m grindarhl. 47.8 - Berglind Erlendsddéttir UBK 84
400m grindarhl. 67.33 - Berglind Erlendsdéttir UBK 84
Kaluvarp 11.17 m Gunnpdérunn Geirsdottir UBK 71
Kringlukast 35.10 - fris Jonsdottir UBK 82
Spjotkast 39.60 - Arndis Bjdrnsddttir UBK 72
Langstskk 5.67 - Svanhildur Kristjdnsddttir UBK 85
Hastdkk 1.75 = Iris Jénsddttir UBK 78
Fimmtarpraut 3291 stig Kristin Bjsrnsddttir UBK 72

(18.0 -5.16m- 9.59m - 1.50m - 26.6 sek)
Sydpraut 3902 stig Svanhildur Kristjdénsddttir UBK 84
{18.2 - 1.45 - 7.25 - 26.0 - 5.03 -~ 16.96 - 26.6)

Bodhlaup:
4 x 100 m. 48,62 sek  Sveit UMSK (UBK) 85

(Inga OLfsddttir, Gudrin Arnarddttir, Berglind Erlendsdéttir, Svanhildur
Kristjénsddttiry)

4 %x 200 m. 1.54.1 min Sveit UMSK (UBK} 78
(Helga Arnaddttir, Hrénn Gudmundsd. Gudrun Karls., Linda Bentsdottir)
4 x 400 m. 4.12.% - Sveit UMSK (UBK) 72

(Kristin Bjsrnsd., Ragnhildur Pals., Bjdrg Kristjéns., Hafdis Ingimars)

1000 m 2.17.05 Sveit UMSK (UBK}) 86
{(Inga Ulfs., Gudrin Arnard., Svanhildur Kristjonsd., Berglind Erlendsd.)
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LO6G UMSK.

1. gr.

Sambandié heitir Ungmennasamband Kjalarnespings, skammstafad
UMSK. Sambandssvadid er Kjdsarsysla, Kdépavogskaupstadur,

Seltjarnarneskaupstadur og Gardabar.

2. gr.

Rétt til ad vera i sambandinu hafa pau ungmenna- og ibrdtta-
fél6g sem koma til med aé vera starfandi & samban-isvaedinu og
hafa 18g sin 1 samremi vid 1%z Z“ngmenrz272lags Islands og

Ipréttasambands Islands og starfa i anda peirra.
3. gr.

Félag sem déskar inngdngu 1 sambandid, skal senda skriflega um=
s6kn til stjdrnar pess asamt 1ldgum félagsins og skra yfir stofn-
félaga. Félagid 8dlast ekki fulla adild ad sambandinu fyrr en
sex manudum eftir aé sambandsstidrn hefur sampykkt ad veita

félaginu inngdngu.

4. gr.
Sambandid skal arlega halda héradsping og skal bad haldié 1
februar &r hvert og til skiptis hjad sambandsféldgunum. Vié-
komandi félag ber allan kostnad af pinghaldinu, annan en
ferdakostnad pingfulltrua. bPpd getur sambandsstidrn akvedid
adra tilhdgun med héradsping, ef sérstakar astadur eru fyrir
hendi. Ding skal bodad med minnst 14 daga fyrirvara. Stjdrn

sambandsins getur kvatt til aukabings, ef naudsyn krefur.
5. gr.

Héradésping Urskurdar reikninga sambandsins, sem skulu midast
vié almanaksarid. ©Pad radir og gerir tilldgur um starfsemi
smbandsins. Ef deilur risa milli félaga sambandsins, ber

héradspingi ad Urskurda bear.
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Héradsping &kvedur skatt félaganna til sambandsins. Arskyrslu
og skattinn skulu sambandsféldgin senda fyrir 1. febrlar ar

hvert.
6. gr.

Sambandsféldgin kjésa adalfulltria ogvaraa felagsfundum sin-
um, til aé mzta & héradsbingi, einn fyrir hverja 5 tugi eda
brot u4r tug, gjaldskyldra félagsmanna 16 ara og eldri. Do
skulu fulltrbar aldrei vera fleiri en 8 fra sama félagi. BAuk
bess skal formadur vera sjalfkjdrinn adalfulltrii & sambands-
bing. Stjdérnarmedlimir sambandsins hafa atkvadisrétt pdtt beir
séu ekki kjdrnir fulltrbar. Héradsping er logmztt, ef 2/3

kjdrnir fulltrbar eru mettir & héradspinginu.
7. gr.

Stjérn sambandsins skipa 5 menn. Formadur skal kosinn sér en
adrir stjérnarmenn 1 einu lagi, bd skal kjdésa brjé& menn i vara-
stjoérn og ennfremur tvo endurskodendur og tvo til vara. Heim-
ilt er stidérninni ad skipa starfsnefndir sér til adstodar viéd
sérstdk verkefni eda Akvedna patti starfsins, telji hin pess
bSYE. R

Skylt er stjorninni adé halda minnst arsfjérdungslega fundi med

forménnum adildarfélaga UMSK.
9. gr.

Innan sambandsins starfar héradsddmstbéll, 1 honum eru 3 menn og

3 til vara, kosnir til tveggja A&ra. Arlega gengur einn madur

“ur domnum og kys arspingid einn i hans stad. ! fyrsta sinn

verdi peir allir kosnir i einu, adal- og varamenn en jafnan
gett aé kjdsa i héradsdomstdl pa menn er hafa fjdlhzfa pekkingu
a ipréttamdlum. Héradsddmendur mega ekki vera yngri en 21 &rs.
1 démnum ma& ekki sitja nema einn madur Ur sama félagi, hvorki

sem adal- né varamadur.

R
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10. gr.

Tilldgur til lagabreytingar skal leggja fram i upphafi pings
og sé peim sidan visad til laganefndar sem kal vera ein af
fastanefndum pingsins. Tilldgur til lagabreytingar skulu

hafa borist sambandsstjdérn 15 ddgum fyrir sambandsping.

11. gr.

Héradsping getur breytt l8gum pessum med 2/3 greiddra atkvada

4 héradspingi.

12. gr.
Med gildistdku laga pessara eru Ur gildi fallin eldri 13g

sambandsins.
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UNGMENNASAMBAND KJALARNESDPINGS.

REKNINGAR 198346 .

----------------------------

Endurskodandi:

Ingélfur A. Steinddérsson
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REKSTRARREIKNINGUR fyrir aridé 1986.

Rekstrartekjur:

Framlsg og styrkir:

Framlsdg kaupstada
Framldg hreppa

Framlag syslusjods
Utbreiéslustyrkur

Fjaraflanir:

Getraunir

Hisaleiga Midlnish. 14
Eigin fjaraflanir
skattar adildarfélaga

Rekstrartap

Rekstrargjdld:

Laun og launatengd gjdld

Laun frijdlsipréttapjalfara
Rekstur skrifstofu

sérrad

Risna, gjafir og vidurkenningar
Rekstur sumarhiss
Hisakaupastyrkur til UMF1

Annar kostnadur
Rekstrarkostnadur Mislnish. 14
Afskriftir

Samtals

Samtals

Tekjur alls

Gidld alls

75.000,00
93.265,00
150.000,00
372.387,00

690.652,00

268.257,83
575.547,00
280.822,40

99.600,00

1.224.227,23

1.914.879,23

430.469,34

2.345.348,57

862.469,55
314.283,00
316.611,00
183.504,00
20.572,00
49.695,00
6£6.400,00
57.443,07
407.534,95
66.836,00

2.345.348,57
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EFNAHAGSREIKNINGUR pr. 31. 12. 1986,

Fiarmunir:

Veltufjarmunir:

Bankainnistadur 48.491,31

Vidskiptakrofur 492.541,67
Veltufjarmunir alls 541.032,98

Fastafjarmunir: ‘
Sumarhus 30.000,00

Tjald 6.000,00

Skrifstofuahsld 107.854,00

Fani 10.000,00

Innréttingar Mjdlnish. 14 334.182,36

Eldri afskrift 66.836,36

Afskrift 1986 66.836,00 200.510,00
Fastafjarmunir alls 354.364,00
Fjarmunir alls 895.396,98

Fjarmagn:

Skammtima skuldir B66.917,24
Eigid fé:

H&fustoll 1.1. 458.949,08

Tap &rsins 430.469,34

Eigid fé samtals 28.479,74

Fjarmagn alls 895.396,98

Hef yfirfarid framanskréddan rekstarreikning og efnahags-

reikning og tel pa vera rétta.

g %&W
) 7
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UNGMENNASAMBAND KJALARNESPINGS

MJOLNISHOLT 14 - P.O.BOX 5271 - 125 REYKJAVIK — S{MI 91-16016

Midlrisholti 30.(c."86

rOéttaping brennur i huga oxkar
erm par xom fram o3 svo mérgur sem bar voru
viltriéar bdétti betur rega fara. PO er svo 38 ekkert er
slfur algott og sinum augum litur hver
2. sem samtik okkar varda.

Pad var -2l mannz & iprdttapinginu aé pad vari illa
sxipulagt og zal svo m&rgum Xlukkutimum nam i dparfa setu.
Pezta var fyrsta bingid sem framkvemdastjdrinn skipulagédi
ot reyndist hann illa h&fur til peirra starfa. F2d er
ad visa ménnum 4t i ystu myrkur af peim
sfium einunm ef annad¢ oc alvarlegra hefdi ekki hent hann i

urradum og &zhifnum. Menn voru kvattir til umra=déra um

annski ekki Tagt

skyrslu stjérnar. Eélilega gagﬁr?ndu menn ba skyrsluna

oz athafnir s:tjérnar og framkvemdastijdra og vildu na

fram breytincum jafnvel i grundvallaratridum, sem ekki

er dedlilegt til ad starfsemin steinrenni ekki i gamla
farinu en stefni bess 1 stad fram 4 viéd. Detta er ekki
hallelija samkoma af neinu tagi. bPadé er Omaklegt aé
bingfulltridar sitji undir dénalegum Akirum starfsmanns
sins fyrir bad eitt ad vera 4 8éru mdli en hann. Einnig
er alvarlegt l5gbrot ad senda ekki Ut til Héradsambanda

og Sérsambanda till8gur til lagabreytinga og forkastanlegt
a¢ koma meé fullmdtada tilldgu &samt greinargerd um ad
afgreida ekki nefndar tilldgur & pinginu. DPS menn séu ekki
sattir vié breytingar er forbodid ad bregdast vid & bennan

hatt. Einnig er pad til vansa ad leyna pingheim peim




tillsdgum sem fyrir pinginu liggja par til umrzdur eiga
a® hefjast og gefa mdnnum ekki rddram til ad mynda sér

sxndanir &4 lengri tima en augnablikinu.

pad er almennt &lit ad bau plégg sem berast skrif-

-

stofu 15! séu opinper hvort heldur er fullmdtud skyrsla

1

eXa "handrit" ad sxkyrslu og allir sem einn eigi adgang S T
bar ad en séu ekki leyniskj&l hvorki starfsmdnnum okzar

né 88rum sem um iprdttamis fialla. Ef handrit grelfsz=

o¢ fullmdtud skyr:i2 verdur til, skal umsvifalaust frrir-
koma sliku handriz: svo pad verdi ekki til trafala psin

sem eru ad afla sér upplysinga um malefni hreyfingarinnar.
rad kom fyrir & pinginu ad starfsmadur okkar og fullsrai

4 binginu hnaut um eitt slikt "handrit" sem framkverdiastjdra
~af8i 148st ad eviileggja. Hann fann sig kniinn til a¢
a-yrda starfsmanrninn svo freklega fyrir framan pingheim

ad mdnnum vard ill- vid og var pad sér I lagi fyrir bad sok,
ad par fannst mdnnum hann atyréa starfsmann okkar fyrir sin
eigin afgl®Bp. Ef-irk8stin létu ekki 4 sér standa, oxkar
dg=ti starfsmadur hefur sagt upp stérfunm i kjslfar pess.

t 136si adferdar vié rddningu framkvamdastjdranns, an
auglysingar, er spurt: Var pessi radning til brédabyrgéa,
til reynslu eda vakti bad fyrir framkvemdastjérn ad su
radning yrdi til frambidar? Auglysa ber slika st8du og
rada hzfasta umsazkjandann og pad er krafa okkar ad svo verdi

gert.

pad er audvitad metnadur hreyfingarinnar ad yfirstjornin
bii vel aé huasnadi og tzkjum en bvi adeins ad pad midi ad pvi
takmarki ad veita peim sem vinna aé ipréttamdlum gbéa pbjodn-
ustu, betri en par hefur fengist til pessa, en verdi ekki
damigerdur filbeinsturn.

A §




pessu mali verdur haldié vakandi svo lengi sem parf
og peir sem ®tlast til styrks fra ipréttahreyfingunni til
trunadarstarfa beénir ad ihuga betta vandlega adur en
pessari krdfu er hafnal. Vel verlur fylgst meé hverjir
una sisdleysi 1 @d&stu s=idrn iprdttamidla og hverjir terjast

af 8llum krsftum gegn pvi.

Med iprdttakvediju,

T f.h. stjdérnar UMSK

L Yine< Wbtimsctdttes.

6lina Sveinsddttir, formadur.

Samrit sent:

Stiérnarménnum i framkvemdastjorn ist
Héradssambdndum

ipréttabandaldgum og

sérsambdndum.




FJARHAGSAETLUN 1986.

Tekjur:

Framldg sveitarfélaga:
Framldg svslusjdds:
Otbreidslustyrkur:
Getraunir:

Rekstur Mjdlnisheolti 14:
Skattur adildarfélaga:
Adérar tekjur:

Gjoid:

Laun og bilakostnadur:

Rekstur skrifstofu:

Verdlaun:

2nnar kostnadur:

Ska+<ur til 1Sl og UMF1:

Styrkur til UMFI wvegna hésakaupa:

Tekjuafgangur:

200.000.-
160.000.- -
260.000.- -
300.000.- -
20.007.~

§4.200.-

1.000.000.
157.000.
70.000.
3€0.000.
35.000.
56.000.
1.611.000.

i

13.000.-
1.624.000.~
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