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Avarp Kristjans Sveinbjdrnssonar formanns UMSK.

Med pessari skyrslu sem 18gd er fyrir 60. héradsping UMSK
1984 1ikur einu starfsamasta starfsari sambandsins.
Tilgangur arsskyrslunnar er sa ad gefa sem besta mynd af
starfi UMSK a lidénu ari og vera pannig heimild fyrir 1idiég

ar.

Stefna UMSK hefur verid s ad vinna sem mest og best ad efl-
ingu iprdtta, eskulyds- og félagsstarfs.

Paé hefur verid pannig gert ad haldin hafa verid sem flest
iprottamét og namskeid, haldnir hafa verid fundir og felégin
hafa veridé adstodud med hin margvislegustu mal.

Pa hefur einnig mikid starf verid unnid til ad afla fjar til
starfseminnar. Allt betta starf hefur tekist vel enda hafa
starfsmenn sambandsins svo og allir peir Ooteljandi adilar sem

lagt hafa hénd &, unnidé par frabart starf.

Na & timum aukinnar streitu og vaxandi fritima sem virdist

leida ad sér meiri asékn I alils kyns vimuefni, ekki sist hija
hinum yngri, er naudsyn ad efla sem mest bad starf, sem unrico

er af frjalsum félagssamtdkum & bord vid ibrétta~ og ungmenna-
felégin. ©Pad er pvi skylda okkar aé huga meira ad hinum almennea
ibta, bjoda ba velkomna og fa pba I starfid. Vié verdum ad

halda afram aé byggja upp og auka pad starf sem verid hefur Qg
gera bar medé okkar pjoééfélag alitlegra en nii er .

I lokin vil &g bakka samstarfsménnum minum i stjorninni, fram-~
kvamdastjorn sambandsins, formSnnum og fulltruum adildarfélag-
anna, samstarfsménnum hja &drum félagasamtdkum 0og ©llum patttak-
endum I starfinu, samstarfid 0g dugnadinn fyrr og nQ og Oska

Ollum pessum adilum farsazldar i starfi um 6komin ar.




Skyrsla stjdrnar UMSK 1983-1984.

Skyrslan skiptist I eftirfarandi kafla.
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Nokkur lckaord

Skyrslan var unnin dagana 24.jantar til 9.febrlar. HSfundar
efnis eru: Gunnar Baldvinsson, Einar Sveinn Arnason, Helgi

Gunnarsson, Kristjan Sveinbjdrnsson og Pall Adalsteinsson.

Umsjoén hafdi Gunnar Baldvinsson.
Skrifstofum ISI og UMFI eru fardar bakkir fyrir veitta adstod

vid gerd skyrslunnar.




59. arsping UMSK

Laugardaginn 5.februar 1983 var 59. arsping UMSK haldidé i
félagsheimilinu F6lkvangi, Kjalarnesi. Teplega 60 fulltriar

og gestir satu bingid og verdur pad teljast hin agztasta fundar-
sOkn. Gestir pingsins voru: Hermann Gudmundsson, Palmi Gislason,
Sigurdur Geirdal og Sveinn Bjdrnsson.

“Eins og avallt & vidé um arsping UMSK bidu mérg mal Grlausnar.
Margar sampykktir voru gerdar , m.a. itrekud fyrri umscokn um
landsmot 1990, alyktun um iprdttamdét UMSK og fijdlgun sérrada,
stofnun landsmotanefndar o.fl.

Pingid var starfssamt og farsalt.

Sveitastjorn Kjalarneshrepps baud til hadegisverdar og avarpadi
Jon Olafsson oddviti bingfulltria med snjallri radu. Umf. Dreng-
ur baud til kaffiveitinga og baué Gudmundur Davidsson formadur

félagsins bingfulltria ad gera svo vel med stuttu avarpi.

& pbinginu var 1 fyrsta sinn afhent vidurkenning til Iprdtta-
folks innan sambandsins sem nad hefur framirskarandi Aarangri
a Iprottasvidinu. Vidurkenningin veitist einst®kum Iprétta-
monnum eda hépum. I betta sinn urdu fyrir valinu lidsmenn

meistaraflokks I knattspyrnu kvenna 1 Umf. Breidabliki.

Palmi Gislason formadur UMFI afhenti beim Pali Adalsteinssyni
UMFA og Gunnari Snorrasyni UBK starfsmerki UMFI, en peir hafa
badir starfad aé malfnum hreyfingarinnar i mdrg ar eins og
kunnugt er. ©Dpa var Pali Adalsteinssyni afhentur Felagsmala-
skjdldur UMSK sem veittur er arlega sem vidurkenning fyrir vel
unnin félagsmalastdref.

Undirbiningur pingsins var i hoéndum Umf. Kjalnesinga og Umf.

Drengs og var hann badum adilum til mikils soma.

| o



Stjorn og framkvamdastijodrn.

Litlar breytingar urdu & stjdorn UMSK a4 59. arspingi sambandsins.
Sveinn Ottosson gaf ekki kost a sér i adalstjdrn og peir Gunnar
Atlason og Jon Armann Hédinsson gafu ekki kost a sér i1 varastijdrn.

Stjorn og varastjorn UMSK 1983-1984 var skipud sem hér segir:

Formadur Kristjan Sveinbjérnsson Umf. Bessast.hr.

v-formadur Olafur Magnisson Umf. Dreng

Ritari Sveinn JOhannsson Umf. Breidabliki

Gjaldkeri Gunnar Guémundsson Umf. Aftureldingu

Medéstjornandi Johannes Sveinbjdrnsson Umf. Stjdrnunni

Til vara Louise Anna Schilt Umf. Aftureldingu
Kristinn Gylfi Jonsson Umf. Kjalarness
Pall Adalsteinsson Umf. Aftueldingu

Stjornin hélt 19 formlega fundi a starfsarinu og samkvamt
gjdrdabdk stjdornarinnar voru tekin fyrir & annad hundradé mal.
Medfylgjandi er skra yfir fundi stjdérnarinnar og metinga-

listi{sja nasta blad).

Eins og undanfarin ar skipadi stjérnin framkvamdastjorn.
Hlutverk framkvamdastijdornarinnar er ad annast daglegan rekstur
sambandsins. I framkvemdastjorn voru Kristjan Sveinbjdrnsson,

Gunnar Guémundsson og framkvamdastjori.

Auk funda og framkvemdastjdrnar eru Onefndir allir beir oform-
legu fundir stjdrnarmanna um malefni UMSK, sem foru fram begar

einstakir stjornarmenn ldgéu leid sina a skrifstofu sambandsins.
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Starfsmannamal.

S1. &r hafa fjorir adilar starfad sem framkvamdastjdrnar UMSK.

Helgi Gunnarsson lét af stdrfum 1l.april og ba var radinn til

bradabirgéa Olafur MagnUsson. Hann 1ét af stdrfum 1.jGni er

Gunnar Baldvinsson var radinn, einnig til skamms tima.

Niverandi framkvemdastjori Einar Sveinn Arnason tdk vid st&rfum

l.sept.ﬁog er hann radinn til l.sept. 1984 og eftir bad med
priggja manada uppsagnarfresti.

Pad er alls ekki heppilegt ad skipt sé svo oft um starfsmenn eins
©g raunin varé a I fyrra. Dbaé var heldur ekki stefna stjdrnar-
innar en erfidlega gekk ad fa einstakling til starfa sem fram-
kvemdastjora UMSK til frambudar.

Radéning Einar Sveins markar timamdét I starfi UMSK. Loksins

hefur tekist ad na peim mikilvaga afanga ad rada starfsmann I

fullt starf allt arié. Stjidrn UMSK bydur Einar Svein velkominn

O0lafi og Gunnari b&kkudé agzt stdrf.

Skrifstofa UMSK.

til starfa og vantir gods samstarfs. Jafnframt er peim Helga, |

Midstdd starfssemi UMSK er skrifstofa sambandsins. Par fer
mestur hluti starfsins fram sem felst I alls kconar pjodnustu,
fundum og skipulagsvinnu hvers konar auk margs fleira.
Undanfarin prja ar hefur UMSK verid med adstdéu I Mjdlnisholti
14 1 Reykjavik. PFyrri tvd arin fékk sambandid inni hja UMFI en
sidla ars 1982 flutti skrifstofan sig I hasn®di hja Prentpjdnust-
unnl s/f. sem er gegnt skrifstofu UMFI. padé hisnadi er akaflega
1itid svo UMSK hefur afram purft ad leita til UMFI um afnot af
fundarsal, eldhisi, salerni og um adra pbjdnustu. Hér med er
komid a framferi bbkkum til forystu UMFI og starfsfolks pess
fyrir lipurd og greidvikni I 61llum samskiptum vid UMSK. Jafn-

framt er Prentpjonustunni fardar aladarpakkir fyrir gd& samskipti.

bPegar betta er skrifad er vitad adé Prentpjonustan s/f. flytur
fljotlega Or Mjdlnisholtinu svo framtid UMSK I niverandi hisnedi
er Oviss. Hins vegar er 1jost ad nGverandi skrifstofa sambands-
ins er of 1itil par sem vaxandi starf kallar & meira rymi. Hér
er um stort vandamal ad rada sem nykjdrin stjoérn UMSK parf ad
leysa vid fyrsta hentugleika. Sambandid parf adé hafa til umrada
stora rumgdda skrifstofu, geymslu auk pess ad hafa adgang ad
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fundarsal, eldhusi og salerni.

Verkefni skrifstofu UMSK eru mjdg mdrg og fjdlbreytt. Skrif-
stofan hefur prju meginmarkmié. I fyrsta lagi ad veita adildar-
fél8gunum alla ba"bjonustu sem hagt er ad veita beim. I &éru
lagi adé sinna eigin verkefnum eins og héradsmotunum o.fl.

Og i pridja lagi ad sinna verkefnum heildarsamtakanna, IST og
UMFI.




Sérrad.
A starfsarinu 1982 - 1983 voru i fyrsta sinn stofnud sérrad i
ymsum iproéttagreinum. Pad ar stdrfudu brijd sérrad, i knattspyrnu,

frjalsum ipréttum og handknattleik.

Hlutverk sérrada er ad sji um mdét & vegum UMSK 1 vidkomandi
iprottagrein. Einnig ad hafa umsjén med batttdku sambandins i
ipréttamétum sérsambanda tst.

Sa arangur sem fékkst med stofnun sérradanna var bad mikill ad

»

dkvedid var ad halda afram & sdmu braut. A nylidnu starfsari
stdrfudu eftirtalin sérrad 4 vegum UMSK:

Sundrad:

Birgir Sigurdsson/Margrét Sigurdardottir UBK

Arnar B. Vignisson Umf. Stjarnan

Jon Magnus Jdénsson UMFA
Frjalsibrottaragd:

Jon b. Sverrisson UMFA/UBK

Einar Sigurdsson UBK

Sigsteinn Sigurésson UMFA
Knattspyrnurad:

Gunnar Gudémundsson UMEFA

Jéhannes Sveinbjdrnsson Umf. Stjarnan

Pétur Sigurdsson Groétta

Grétar Bergsson ik

Ari bdrdarson Augnablik
Handknattleiksraéd:

T —— ——————

Alexander POrisson
Gudémundur Jonsson
Marind Njalsson
Larus Asgeirsson
Ketill Palsson

Badmintonrid:

Karl Karlsson
Karl Témasson
Kjartan Nielsen

Jén B. Héskuldsson

UBK

Umf. Stjarnan
Grotta

HK

UMFA

Gerpla

Umf. Stiarnan
UMFA

UBK



Karaterad:

Olafur Skulason
Porfinnur Gunnlaugsson
Kjell Tveit

Einar Karlsson

Aftar i Arsskyrslunni er ad finna skyrslur fra sérradunum.

Nytt feélag: Ipréttafélagid Hlynur

A arinu 1983 fjdlgadi adildarféldgum UMSK tr fimmtan i sextdn.
Petta gerdist pegar adild ipréttafélagsins Hlyns ad UMSK var
sampykkt a fundi stjornar sambandsins 13. september.

Ipréttafélagid Hlynur var stofnad vid Kdpavogshalis 14. juni
1983. A fundinum mattu fulltriar fra bajaryfirvéldum i Képavogi,
fprottafélagi fatladra og fra UMSk matti Kristjan Sveinbjdrns-
son formadur sambandsins.

A fundinum voru sampykkt 16g fyrir félagidé og bvi gefid nafn.
P4 kynntu fulltriar lbréttasambands fatladra og UMSK stdrf sam-
takanna. Fundurinn tdkst i alla stadi vel.

I fyrstu stjérn ipréttafélagsins Hlyns voru kosin:

formadur: Kristjan Sigurmundsson
ritari: Hansina Jénsdéttir
gjaldkeri: Elisa Porsteinsddttir

Stofnfélagar lbréttafélagsins Hlyns eru 107 talsins.

Stjoérn UMSK bydur ibréttafélagid Hlyn velkomid til starfa og
fagnar pvi ad fa badé til 1lids vid sig. Pa er félaginu oskad
velfarnadar um Skomin ar.
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Adildarféldg UMSK.

ASildarféldg UMSK eru 16 talsins, innan adildarfélaganna starfa 32 deildip, Af |
- . ) ‘

bessum 16 adildarféldgum eru 7 beirra me& deildarskiptingu.

adildarféldgum ur 15 { 1s, begar adild IprSttafélagsins Hlyns

sampykkt.

A bessu dri Fjélgasi
ad sambandinu var
Her fer a eftir stutt samantekt helstu atrida sem feldgin vardar.

l. Umf. Drengur, Kjdsahreppi.

Stofnad: 1915
Formadur: Gudmundur Davidsson
Fjdldi feélaga:

16 ara og eldri - konur 1w - karlars50 - alls 64

yngri en 16 ara —H__:___“e - " 4 ~ alls 12
o —

Samtals konur 22 karlar St alls "

2. Umf. Kjalnesinga, Kjalarneshreopi (UMFK) ‘

Stofnad: 1938
Formadur: Kristinn Gylfi Jonsson
Fj6ldi félaga:

16 ara og eldri - konur 31 - karlar 40 - alls71
yngri en 16 ara -~ " 13 - oo 14, = alls?27

ry ‘ 98
Samtals konur Hh karlar > alls .

3. Umf. Afturelding, Mosfellssveit (UMFA)

Stofnad: 1909
Formadur: Hlynur Arnason
Fjoldi félaga:

16 ara og eldri - konur 51 - karlar 13 - alls <187

yngri en 16 ara - 122 - oo 21896 -~  alls 318
333 205

Samtals konur 173 karlar - alls .

Félagid starfar 1 fi6rum deildum 0g eru bpbar eftirfarandi:
\

Knattspyrnudeild - formadur: Porgrimur Oktésson
Frjalsibrottadeild - formadur: Rinar Lirusson
Handknattleiksdeild - formadur: Ketill Palsson
Sunddeild -

?

4. Golfklubburinn Kidlur, Mosfellssveit.

formadur: Alfa R. JShannsdottir

Stofnad: 1981
Formadur: Urn H&skuldsson
Fjsldi felaga:
16 ara og eldri - konur 14%. - karlar 50 - alls &4

yngri en 16 ara - " 8, - W 4. - alls 12:
22 ok o
Samtals konur karlar ' alls 7

5. Ipbrottafélagid Gaski, Skalatinsheimilinu Mosfellssveit.

Stofnad: 1982
Formadur: Sigrin POrarinsdottir
Fj61di felaga: vistmenn o.fl. Skalatinsheimilinu 82

6. Ibrottafélagid Grotta, Seltjarnarnesi.

Stofnad: 1967
Formadur: Gunnar Ludviksson




- 11 -

Fijsldi felaga:
16 ara og eldri - konur 5 - karlar 101 - alls 106,

yngri en 16 ara - " 1~ " 91 - alls 105
19 187 210
Samtals konur karlar alls .
Félagid starfar I tveimur deildum og eru bar eftirfarandi:
Handknattleiksdeild - formadur: Marind Njalsson
Knattspyrnudeild - formadur: Pétur Sigurdsson

7. Ibrottafelagid Gerpla, Kovavogi.

Stofnad: 1971
Formadur: Margret Bjarnaddttir
Fj8ldi felaga:
16 ara og eldri - konur 146 - karlar 173 -~ alls 319

yngri en 16 ara - o 385 - " 162 - alls 547
. 531 335

Samtals konur karlar alls

Félagid starfar I fimm deildum og eru bar eftirfarandi:
Badnmintondeild - formadur: Karl Karlsson
Rordtennisdeild - formadur: Sigurdup Sverrisson - -
Fimleikadeild -~ formadur: .SOlveig Friériksdottir
Judodeild - formadur: Gudmundur Rdgnvaldsson
Karatedeild - Fformadur: Evar borsteinsson

8. Umf. Breidablik, Kovavogi (UBK)

Stofnad: 1950
Formadur: 0lina Sveinsddttir
Fi6ldi felaga:

16 ara og eldri - konur 237 - karlar g:.g - alls ng

yngri en 16 ara - v 209 - " 35, = alls LiP4
T4E T375 TEZT

Samtals konur - ' karlar C alls

Félagié-Starfa: i 56 deildum og eru haer eftirfarandi:

Blakdeild - formadur: VilmarPeétursson
Frjalsibrottadeild - formadur: Ladvik Bjdrgvinsson
Handknattleiksdeild ~ formadur: Kristinn Jdhannesson
Knattspyrnudeild - formadur: Hjbrleifur Hringsson
Korfuknattleiksdeild ~ formadur: Dborvaldur R. Gudémundsson
Skidadeild - formadur: Ottar B. Ellingsen
Sunddeild - formadur: Birgir Sigurdsson

9. Inhrottafélag Kopavogs, Kopavogi (1K)

Stofnad: 1976
Formadur: Eggert Johannesson
Fjtldi felaga:
16 ara og yngri - konur 33 -~ karlar 76 =~ alls  gs

yngri en l6 ara - " 5~ " 198 0 ~ alls 213
Samtals konur 27 karlar27H alls 301

Félagid starfar I tveimur deildum oy eru har eftirfarandi:

Knattspyrnudeild - formadur: Magnis Hardarson
Tennisdeild ~ formadur: Aprnar Arinbjarnarson
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10. Handknattleiksfélag Kopavogs, Kopavogi (HK)

Stofnad: 1970
Formadur: bPorsteinn Einarsson
Fjdldi félaga: :
16 ara og eldri =- konur 59 - karlar 182 - alls 2ul

yngri en 16 ara - 0 73 - " © 128 - alls 201
S 132 o310 442
amtals konur karlar alle

Félagid starfar i bremur deildum og eru bar eftirfarandi:

Blakdeild - formadur: Albert H.N. Valdimarsscon
Handknattleiksdeild - formadur: Porsteinn Einarsson
Kdorfuknattleiksdeild -~ formadur: Eggert B. Olafsson

11. Siglingafélagid ¥mir, Kopvavogi.

Stofnad: 1971
Formadur: bPorgeir Bjdrnsson
Fjbldi felaga:

16 ara og yngri - konur 11 - karlargy = alls g3
yngri en 16 ara - " 9 - " . ~ alls o
Samtals konur 1 karlar8  alls100

12. Knattspyrnufélagid Augnablik, Kopavogi.

Stofnad: 1981
Formadur: Ingvar Teitsson
Fidldi felaga: karlar 3u.

13. Umf. Stjarnan, Gardaba.

Stofnad: 1960
Formadur: Katrin Gunnarsdéttir
Fi51di félaga:
16 ara og eldri - konur 39 - karlar 205 ~ alls oy

yngri en 16 ara - " wo - " oo = alls . ags
Samtals konur L17° karlar %27 alls .606
Félagid starfar i fimm deildum og eru bar eftirfarandi:
Badmintondeild - formadur: . Kerl Témasson-
Blakdeild - formadur: Ingdlfur Freysson
Handknattleiksdeild -  formadur: Gudmundur Jonsson
Karatedeild - formadur: Hannes Hilmarsson
Knattspyrnudeild - formadur: Halldor Snorrason

14. Siglingaklubburinn Vogur, Gardaba.

Stofnad: 1975 _
Formadur: Stefan Fridfinnsson -
Fi51di félaga:
16 ara og eldri - konur 23 - karlar 53 - alls 7s6
yngri en 16 ara - " 18 - " 105. - alls 123
S BT 1587 199
amtals konur karlar alls
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15. Umf. Bessastadahrepps, Alftanesi.

Stofnad: 1946
Formadur: Linda Bjdrk Lydsdottir
Fjsldi félaga:
16 ara og eldri - konur 29 - karlar 50 - alls 79

yngri en 16 ara - " 16 - " 27 - alls 43
Samtals konur 45 karlar 77 allsl2?2

16. 1prottafélagié Hlynur, Kopavogi.

Stofnad: 1983
Formadur: Kristjan Sigurmundsson
Fj61ldi félaga: Vistmenn o.fl. af Képavogshali.

Fréttabréf UMSK.

A nylidnu starfsari var Gtg&fa & Fréttabréfi UMSK ekki eins tid og
&skilegt hefdi verid. I fyrra voru gefin Ut fimm t8lubldé og &
bessu &ri er fyrsta t8lubladid komid 0Ut.

Fréttabréfinu er @tlad ad vera kynning og tengilidur sambandsins
vid adildarfeéldgin og annad ytra umhverfi. Efni bréfsins eru
stuttar fréttir og tilkynningar, svo mikilvegt er aé efni pess sé
®tié nytt og ferskt. Til pess parf bréfid ad koma Ut reglulega og
helst med manadarmillibili.

En hvad olli ba pvi adé fleiri t6lubldd voru ekki ttgefin? Svarié
er einfalt. Annarsvegar miklar annir a skrifstofu sambandsins og
hinsvegar tidar mannabreytingar. DPad er bynt verkefni fyrir vié-
takandi stjorn UMSK ad sja um ad koma Otgafu Fréttabréfsins i fast

form, pvi hatt er vié ad bréfié missi marks sé pad gefid it sjaldan.

Fréttabref UMSK kemur nd Ut i breyttu formi. Bréfid hefur verid
minnkaé ur sterdinni A4 i stardina A5 og letrid smzkkad. Med
pbessu sparast mikill pappirskostnadur, svo og vinna vid bréfié
auk pess sem flestir eru sammala um ad bréfid liti nad betur Gt en

adur.




i

Félagsmalafradslan.

A starfsarinu voru haldin fjdgur félagsmdlanamskeid & vegum UMSK,

611 i febriar 1983. Pad verdur ad teljast agaztur arangur bar
sem betta er 100% aukning 4 namskeidum sé midad vié tvé sl. Ar.

P4 voru haldin tvd namskeid hvort Ar.
Eftirtalin namskeidé voru haldin & starfsarinu:

1. UMSK - Umf. Stijarnan febriuar 1983 Gudémundur Gudémundss.

UMSK - Umf. Bessast.hr. " 1983 Kristjan Sveinbj.s.
3. UMSK - Gerpla " 1983 Helgi G. Margrét Bj.
UMSK - Umf. Drengur B 1983 Gunnar B. Ing. St.

bPad er vidurkennd stadreynd ad félagsmalafradsla er einn &6fl-

ugasti studningur sem UMSK getur veitt i féldgum sinum. Reynslan

af namskeidunum er 6tvirazd. Félagsmalanamskeidin leida til

aukins . félagsstarfs og meiri og betri batttdku einstaklinga.

Ast=ada er til ad hvetja féldg og félagasamtdk, skdla og fleiri
adila & sambandssvadi UMSK til ad notfara sér félagamilaskdla
UMFI. Skélinn budur badi almenn namskeid og ymis sérnamskeid.
Ef @®skulydssamtdk halda namskeidin veitir Eskulyésriad rikisins

styrk til namskeidanna pannig ad kostnadur er 1itill.

A6 lokum er rétt ad geta bess ad skrifstofa UMSK veitir upp-
lysingar um namskeidé og annad fradsluefni um iprétta- og asku-
lydsstarf. A pad jafnt vidé um innlent og erlent fradsluefni.
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Sumarhusid brastaskégi.

P&ll Adalsteinsson
.Jord of brastaskogur”.

Formannatfundur §
brastaskaogt.
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Kennsluskyrslur.

UMSK hefur #tié kappkostad ad skil & kennsluskyrslum adildarfél-
aganna séu gerd eins og til er atlast. Eins og fram hefur komid
a hveriju bingi svo lengi sem elstu menn muna, parf oft aé toga

skyrslur pessar af féldgunum med tdngum.

A arinu 1983 baud sambandid féldgunum sérstaka adstod vid ad

fylla Gt kennsluskyrslurnar. All mérg f&élog nyttu sér bessa ad-
stod af frjalsum vilja en &nnur med eftirgangsmunum. Flest feldg
fylltu po sinar skyrslur vel Og samviskusamlega Gt, af eigin ramm-
leik, en nokkur brégd voru ad bvi ad par barust seint inn.

Sem fyrr segir er bad gamalt vandamil hversu forradam&nnum félaga
vex 1 augum ad fylla Gt kennsluskyrslurnar og veldur bar eflaust
vankunnatta mestu um. Adstod héradssambandsins eda skrifstofunn~

ar atti pvl ad bata par nokkud um. Snnur asteda fyrir lélegum skil~
um & kennsluskyrslum er eflaust si ad feldgin sja ekki tilganginn
med pbeim, einkum vegna bess ad fjarhagslegur avinningur b.e.a.s.
kennslustyrkurinn er I mérgum tilvikum sorglega 1itill, svo ekki

s€ meira sagt. Ekki skal farid nanar ut I ba sidlma hér, en forrida-
menn félaganna verda ad gera sér 1j6st ad skyrslur pessar eru for-
sendan fyrir bvi a¢ ipréttafélégin hafa adild ad Landssamtdkum og
bar med keppnisrétt & Iprottamétum, Einnig hafa par oft a tImum

ad geyma bar einu télulegu upplysingar, um idkendafjbdlda og fleira
sem fyrir finnst um ibrottahreyfinguna.

Kennsluskyrslurnar verdur bvi ad fylla at, sama hvort okkur 1{kar
betur eda verr, og auk bess verdur ad vanda b2r eins og best verédé-
ur a kosid.

Ohztt mun ad fullyréa ad si hattur ad UMSK bjédi adildarféldgun-
um sérstaka adstod vis utfyllingu & kennsluskyrslum hefur gefid
gdda raun og verdur haldid Afram 3 beirri braut.

Prastaskogur.

Mikil asékn var I Sumarhils UMSK { sumar bratt fyrir ad vedrittan
veri ekki upp a pbadé besta. Stjdrn UMSK og formenn adildarfélaga
héldu fund I prastaskdgi 21.juni, meting var g8 eda 20 manns.
Skdgurinn og 8511 adstada var skodud. LEgS var vatnsleidsla og
rafmagn fra Prastalundi ad sumarhiisunum, jafnframt var unnidé aé
gerd$ tjaldstada vid hisid.
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Unnid er adé skipulagi Pbrastaskdgar 0g byggd verdur snyrtiadstada
med rennandi vatni og rafmagni. Aéstadan verdur i namunda vidé
Sumarhiis UMSK.

Fulltrdar UMSK & 33.sambandspbingi UMFT baru fram eftirfarandi til-
16gu vardandi Prastaskog og var hiin sampykkt.

"33.sambandsping UMFI sampykkir aé fela stjérn UMFI ad hefja strax
a nesta ari markvissa uppbyggingu a iprétta-og Gtivistarsvadi i
Prastaskdgi vid Sog. Gera barf heildarskipulag um nytingu skdgar-
ins i1 framtidinni og skulu frumdrdg ad pvi 1698 fyrir nasta sam-
bandsradsfund. Pingid telur ad i heildarskipulaginu burfi adé gera
raé fyrir hisnadi sem geti hyst ungmennahdpa sem dvelja i skog-
inum. Pingid sampykkir adé framkvemdir vié byggingu hisnadéisins
hefjist pegar efni og adstadur leyfa, en vidunandi hreinlatisad-

stdéu verdi komid upp sem allra fyrst.

Kannadur verdi méguleiki a samradi vid landeigendur Alviéru og

hluta Ondverdarness um hugsanlega samnytingu jardanna."

Ibrottamdt.,

A arinu 1983 voru haldin 13 Iprdttamdét & vegum UMSK og voru bau

bessi:

1. Innanhiismét UMSK I knattspyrnu dagana 13.2, 20.2. og 26.2.

2. Badmintonmot UMSK 6.mars

3. UMSKmot I frjdlsum Iprottum innantss 26.3.

4. UMSKmot I blaki 27.4.

5. Heradsmot i frjalsum iprottum 19.0g 20.6.

6. Aldursflokkamdt UMSK 14 ara og yngir 9.7.

7. Bikarkeppni ER{ 2.deild, 16.0g 17.7.

8. Midsumarsmot 6.f1. I knattspyrnu 23.og 24.7.

9. Haustmét I knattspyrnu I september.

10. Skolahlaup UMSK 9.9.

11. Karatemot UMSK 19.11.

12. Forkeppni i knattspyrnu fyrir landsmét 1984

13. Heéradssmot UMSK i handknattleik 1983/84, fyrri hluti 28.12
og 29.12., 2f1. 5.2.784.

14. Optimitsmot, sept.

I bessari grein verdur fjallad um bau mot sem ekki eru gerd skil

i skyrslum sérrada.
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Héradsmot UMSK i1 blaki for fram 27.4. Keppt var I tveimur flokkum

karla, eldri og yngri og urdu Urslit sem hér segir:

Eldri flokkur (l.flokkur m.fl.og Sldungafl.)

l.s&ti Fram 10 stig
2.s2ti HKm 8 stig
3.sati UBK 4 stig
4.sati HKO 2 stig

Sigurvegari I motinu var Fram, Rvik., sem keppti sem gestur. UMSK

r

Meistarar i blaki 1983 i 1.flokki karla er pvi HK, Kdpavogi.

l.s@eti HK 8 stig
2.s2#ti Stjarnan 4 stig
3.seti UBK 0

UMSK meistari I blaki 1983 i 2.fl. karla er HK, Kbopavogi.

Optimistamot I siglingum fér fram I september. Framkvamd mdtsins
var I h&ndum Siglingaklibbsins Voga i Gardaba. M6tié for fram a
voginum at fra Gardabaz og tdkst vel i alla stadi.

Pess ma og geta hér ad siglingar verda syningargrein & nasta lands-
moti sem haldid verdur I Keflavik/Njardvik nasta sumar. bar verda
siglingamenn fra UMSK medal patttakenda.

Ipbrottahas.

Hreyfing komst a Iprottahisamal a4 sambandssvadi UMSK & liénu ari.
I haust var formlega tekid I notkun nytt glasilegt Ibrottahis i
Kopavogi. Hefur husi pessu verid gefid nafnid Digranes og stendur
vid Digranesskola.

Petta iprottahis er byggt bannig aé padé a ad pjona sem vidtakustu
iprottastarfi sem fram fer innanh(s. Ekki er po allt hasid tilbuid
til notkunar enn. Verdur bess vonandi ekki langt ad bida ad svo
verdi. bBrfin var mikil fyrir betta Iprottahus og synir bad best
ad na pegar er ordin full nyting & hUsinu og vantar meira til.

Kopavogsbar hefur med byggingu pessa hiss gert myndarlegt atak

til pbess ad beta ur pvi Ofremdar astandi sem verid hefur I bessum

malum. Ekki er pd enn buié ad mata pdrfinni sem fyrir er I banum.

Vonandi verdur ekki 1atid hér vid sitja og batt ar, bvi baé hlytur
ad vera fejarfélagsins anzgjuefni ad svo margir bajarbuar vilji

sinna hreyfipdrf sinni.
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Fulltruum UMSK var boédid adé vera vid vigslu hiussins. Formadur
og framkvamdastjori mettu vid athdfnina og viljum vid pakka pann
heidur sem sambandinu var syndur med bessu bodi.

b3 er rétt ad fram komi ad Iprdttafélagié Gerpla hefur keypt has-
nedid ad Skemmuvegi 6. Gerpla hefur haft petta hasnaéi a leigu
undanfarin &r, en eins og adur er getid lagt Gt I pad storvirki
ad kaupa husnabiéd.

Stjorn UMSK oOskar Iprottafélaginu Gerplu til hamingju med petta
framtak.

Fundir og ping.

A s.1. ari var 18gd ahersla a ad fulltrhar fra UMSK saktu fundi
félaga og bing heildarsamtaka og sérsambanda.

Fulltriar fra UMSK mattu a eftirfarandi ping og fundi:

Sambandsradsfund ISI, ad Hlégardi 16.april 1983
Glimusambandsping I Reykjavik

Juddsambandsping 1 Reykjavik, 28.mai 1983

RBadmintonsambandsping 1 Reykjavik, 28.mai 1983

Sundsambandsping I Vestmannaeyjum, 28.3j011 1983

Sambandsping UMFI I Keflavik, 3.0g 4.sept.1983

Fundur um ferdakostnad Iprdttamanna, haldinn af ISI 29.0kt.1983
Siglingasambandsping I Reykjavik, 13.n0v.1983
Frjalsiprottasambandsbing 1 Reykjavik, 26.ndv.1983
Fimleikasambandsping I Reykjavik, 26.nd6v.1983
Knattspyrnusambandsping & Hosavik, 3.0g 4.des.1983

Stofnfund Ipréttafélagsins Hlyns I Kopavogi, 14.juni 1983
Fundir voru séttir til bajarrads Kopavogs, hreppsnefndar Kjosa-
hrepps, ®skuly&srads Gardabajar, UMF Drengs, UBK, Stjdrnunnar
og Gerplu.

Norrzn ungmennavik var haldin I Slésvik 24.-30.juli og mettu par
7 félagar fra UMSK af 10 batttakendum.

Formannafundur i Dbrastaskdgi.

bann 27. juni bodadi stjérn UMSK til formannafundar. Fundurinn
var ahldinn i DPrastaskégi og var farid med hépferdabil fra

skrifstofu sambandsins.
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Formannafundir eru mikilvagur pattur i starfi UMSK. DPeir eru
haldnir einu sinni til tvisvar & &4ri. Tilgangur beirra er ad

samrama verkefni auk pess ad studla ad kynnum formanna adildar-

félaga og sérrada.

1 brastaskogi toku peir Kristjan Jénsson skdégarvdrdur og Pall
Adalsteinsson Gr stjorn UMSK a méti hépnum. 1 £ylgd beirra
var gegnid um skdéginn og adstada skodud. Dbvi nast var snaddur
kvoldverdur i Prastarlundi og ad honum loknur hdéfust eiginleg
fundarstort.

Fundurinn héfst med avarpi Kristijians Sveinbi®drnssonar formanns
UMSK. Hann baud fundarmenn velkomna og £ér sidan nokkrum ordum
um stdrf sambandsins. A& loknu avarpi Kristjans voru eftirfar-
andi mal radd:

Sumarstarfi¢. Fulltriar félaga og sérrada sdgdu fra pvi helsta
sem var a ddéfinn’. um pessar mundir. Einnig gerdi framkvamda-
stjori UMSK grein fyrir sumarverkefnum sambandsins. Pad kom
greinilega fram undir pessum dagskrarlid hvad sumarstarf UMSK

og aéildarfelaganna var mikid og fidlbreytt.

Prastaskogur og_adstadan bar. Malefni Prastarskdgar voru tekin
til sérstakrar umr®déu & fundinum. Xom fram mikill ahugi fundar-
manna & malum skdégarins og auknum framkvaemdum par. Var akvedid
ad fulltriar UMSK takju petta mal til umfjdllunar & 53. sam~

bandspingi UMF{.

Fjaraflanir. Fram kom ad sveitarféldg stydja starf UMSK illa.

Rztt var um helstu fijaraflanir sambandins sl. sumar.

Bnnur mal. Sumarbudaferd til Svipjodar, fréttir fra landsmota-

nefnd UMSK og fl.

Ad loknum vel heppnudum fundi var haldid heim a leid. Fundar-
menn voru sammala um ad snidugt veri ad fara med bessa fundi

ut fyrir hdfudborgarsvadid.

Fulltriar fra eftirtdldum feldgum satu fundinn:
Umf. Dreng, Umf. Aftureldingu, Umf. Breidabliki
tbréttafél. Gerplu, Umf. Stjdrnunni, frjals-
ibrottaradi, krattspyrnuradi, sundradi, svo og
stjoérn UMSK.

Gestir fundarin . woru tveir Skuili Oddson, starfsmadur UMr1

og Ingdlfur “teinddrsson, ritstjoéri Skinfaxa.
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Sumarbudir i Svipjoé.

tbréttasambdnd Nordurlanda halda & hverju Ari sumarbidir fyrir
16-18 ara unglinga. Sambdndin skiptast & ad hafa bUdirnar og i

ar voru bar haldnar 1 Svipjos.
Ipréttasamband Islands baud UMSK ad senda 10 af 12 batttakendum
auk fararstjora.
I ferdina féru:
Fararstijdrar:

Kristjan Sveinbj®rnsson UMSK
Kristin Sigurleifsddttir UMSK

Patttakendur:

Régnvaldur Gudmundsson Gerplu

Aslaug Oskarsdottir Gerplu
Bjarni Svavarsson UBK
Orn Unnarsson UBK
Sigurdur Sveinsson UMFA
Arnor Bjbrnsson UMFA
Einar Loftur H&gnason UMEFA
Elias Nielsson UMFA
Jon Pall Gestsson UMFA
Jon Sigurjdénsson UMSS
Selma Vigfusdottir ulo

Sumarbuidirnar voru haldnar dagana 2.-10. juli 1983. BdU&irnar
sottu fulltrdar fréd 8llum Nordurldndunum nema Fareyjum.

bpatttakendur voru 60 talsins.

AS sdgn islensku patttakendanna tdkust ferdin og sumarbidirnar
mjdg vel. POtti skipulag og stjdrnun bddanna vera mjdg til
fyrirmyndar og sa@nska iprdttasambandinu til sdéma. Dagskrdin
var god og m.a. voru kynntar ymsar framandi ipréttagreinar eins
og hornabolti, flugdiskakast, kajak, seglbrettasiglingar o.fl.

Einnig var farié i skodunarferdir, m.a. um Stokkhélm.
Allir islensku patttakendurnir voru mj8g anazgdir meéd ferdina.

Stjorn UMSK send r framkvamdastjorn IS! bestu pakkir fyrir aé
bjoda UMSK bessa ferd. Eins er hér med komid & framfari pakk-

leti til Svianna sem stidrnudu budunum.



Kostnadur UMSK vegna sumarbudanna var nokkur eins og sji ma

1 reikningum sambandsing aftar | Arsskvyrslunni.
J

Anzgja patttakendenna med ferdina var mikil og bad & vel viéd
adé enda bennan pistil med ordum eins af patttakendunum vié

heimkomuna: "Petta voru anzgjulegustu dagar 1lifs mins.”

Keppnisbuningur.

1 sidustu Arsskyrslu UMSK er minnst 4 pba hugmynd um ad sambandid
eignist keppnisbuning. Buninginn skyldi nota ef keppt vari i
nafni UMSK. ©Pannig veri keppnisbUningurinn jakved kynningar-
starfsemi fyrir sambandid auk bess ad efla samstdéu medal
ipréttafdlks okkar.

Sl. sumar var stigid fyrsta skrefid til bess ad lita pessa hug-
mynd verda ad veruleika. Pa voru keyptir 25 frjdlsipréttabolir
0g voru peir notadir i fyrsta skipti begar UMSK tdok patt i
Bikarkeppni FRI 2. deild.

Pad var skemmtileg sjoén ad sji iprottafdlk okkar 1 samstddum
buningum. Vafalaust atti sd stemmning, sem buningarnir skdp-

udu, sinn patt i adé sambandidé endurheimti sati sitt { 1. deild.

A vegum landsmétsnefndar er nd unnié ad kdnnun afingablininga
fyrir UMSK. Verdur hann bodinn til sdlu fyrir landsmotid i
sumar og &ttu allir patttakendur UMSK i landsmotinu ad eignast

2fingabininginn.




Framldg sveitarfélaga.

A Arinu 1983 leitadi UMSK til sveltarfélaganna & sinu sambands-
svedi med fjarframldg eins og venja er. DPad bykir vid hafi i
skyrslu pessari ad gera grein fyrir framldgum pessum. Framlég
sveitarfélaganna eiga sér all langa sdgu og fyrir ba sem hana
pekkja nagir ad segja adé hun hefur ekki tekid stdkkbreytingum a
drinu sem leid. Fyrir ba sem ekki pekkja til er vert ad geta
bess adé nokkur sveitarfélaganna hafa @vinlega styrkt hérads-
sambandié vel, en &nnur hafa reynst par miklir eftirbatar.
Spyrja md& hvers bau sveitarféldg eiga adé gjalda sem ar eftir

a4r stydja vel vid bakid & sinu héradssambandi, medan Onnur eru
eingdngu piggjendur aé peirri pjonustu sem sambandid laztur
iprottaféldgunum £ té. Til ad jafna petta hefur UMSK i mdrg

Ar gert bad adé tilldgu sinni ad framldg sveitarfélaganna &
sambandssvadimumidist vié ibtafjtlda, en sthefur pd aldrei ordéid
raunin. Og enn ma spyrja hvers vegna framldg sumra sveitarfélaga
standa algjdrlega 1 stad milli ara i krénum talid og lzkka vid
bad raungildi. Hver er Astadan fyrir bvi aé pessi sveitarfeldg
hefja n stoérfelldan nidurskurd a fjarframldgum til sins hérads-~
sambands. Svdérin kunna aé vera margvisleg, en til bess ad leita
peirra og einnig til ad kynna malié hefur stjoérn UMSK beitt sér
fyrir fundum med sveitarstjérnum a sambandssvaéinu og hvarvetna
verid vel tekid, pd ekki hafi tekist aé f& fund med Sllum sveit-

arstjornum.

Vonast er til ad & pennan hatt takist ad vekja athygli sveitar-
stjornenda 4 tilveru héradssambandsins og naudsyn pess ad pad

geti sinnt pvi hlutverki sem pvi er ztlad samkvamt lSgum.

Hvort fundarherferd pessi ber tilatladan arangur mun pvi vantan-

lega koma i 1jos & bessu ari (1984).

Hér fara a eftir tlulegar upplysingar um framlog sveitarfélaga

til UMSK & arinu 1983 asamt samanburdartdlum fra arinu 1982.

Heildarframlag
Sveitarfélag 1982 1983 Hakkun i %
Bessastadahreppus 3.000 0
Gardabar PP 7.500 12.000 60
Képavogur 65.000 70.000 27
Seltjarnarnes 5.000 5.000 68
Mosfellshreppur 7.500 12.000
Kjalarneshreppur 0
Kjdéshreppur 1.000 1.000 0

Fra syslusiddi Kjdsarsyslu 40.000 75.000 87,5



Getraunir 1982
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Starfstimabilid 1982-1983 seldust alls 17.108.348 radir a 6llu

landinu sem er taplega 30% meiri sala en arid adur. Féldg

innan UMSK sledu a timabilinu 1.446.138 radir sem er 47.6%

meiri sala en I fyrra. Adildarfeldg UMSK fengu 1 sdlulaun

kr. 542.301.75 og sambandid 3% af sdlu félaganna samtals kr.

65.076.20.

Yfirlit yfir sdlulaun til adildarfélaga UMSK:

Félag 1582-1983 1981-1982 Hekkun milli
sBlulaun sdlulaun ara %

Breidablik 231.016.50 114.738.00 101.34
Afturelding 100.090.¢t0 54.914.00 8§2.27
IK 45.660.00 17.610.00 159,28
HK 45,045.00

Stjarnan 41.967.75 42.347.00 { 0.90)
Grotta 32.241.00 15.301.00 110.71
Augnablik 23.187.75

Umf.Kjalarness 22.301.25

Gerpla 447.25

UMSK 384.75

Samtals 542.301.75 244.910.00 121.43

(Ath. ad tdlur eru ekki leidéréttar fyrir verdébolgu.)

1980-1981 var UMSK med 7.23% af heildarsdlu getraunasedla.
1981-1982 var UMSK med 7.43% af heildarsdlunni og I fyrra var
hlutdeild UMSK ordéin 8.82% af heildarsdlu getraunsedla.

Eftir fyrstu 17 vikurnar af starfsarinu 1983-1984 litur damid
bannig Ut ad a medan salan hefur aukist & landinu um 1.96%

pa hefur salan dregist saman hja adildarfeldgum UMSK um 7.04%
midad vid sama tima og I fyrra. Eftir fyrstu 17 vikurnar er
UMSK med 7.93% af heildarsdlunni.

Sala getraunasedla er ordinn stdr og mikilvagur pattur I starfi
mjég margra iprottafélaga a landinu. Sala getraunasedla hefur
aukist mjdg & siSust arum og ef vel er haldié & malunum er
1ik.egt aé enn 'eg: auka sdluna. Adildarfeldg UMSK eru hvitt
til ad nyta sér pessa fjardflunarleid og er skrifstofa sam-
bandsins alltaf tilbdin til ad adstoda féldgin eftir matti vid

starfidé 7 kringum getraunirnar
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Landshappdrztti UMFI

-

Sala happdrettismida 1 Landshappdretti UMFI gekk afleitlega
arid 1983. Verulegur samdrattur vard a s&lu midanna. A landinu
&llu drogst salan saman um 38% og & sambandssvadl UMSK drost
salan saman um 55%.

Erfitt er aé nefna eina sérstaka astadu fyrir pessum samdratti,
per eru vafalaust margar. Tvar astadur vega pO Srugglega pungt
og verda tilgreindar. Annarsvegar mikil ryrnun a kaupmetti rad-
stdfunartekna heimila I landinu. Hinsvegar adé svo mikid er ordiéd
um allavegana happdrztti o.b.h. ad sala er tilviljanakenndari

en ella.

Landshappdratti UMFI hefur nd verid starfrakt & hverju ari
s.1. ellefu ar. Salan hefur yfirleitt gengid nokkud vel og sid-
ustu ar faridé vaxandi, hagt en 8rugglega. Pad er alvarlegt mal
pegar svo mikilvegur tekjustofn fyrir félségin sveiflast svo
mikié til I einu og raunin vard a med happdrattidé. Synir bad

vel hversu hreyfingin er berskj8ldud fyrir ymsum ytri adéstadum.

Medfylgjandi er yfirlit yfir sdlu happdrzttismida i1 Landshapp-
dretti UMFI 1980-1983.

Yfirlit yfir s&lu adildarfélaga UMSK 1980,1981 1982 og 1983.

Seldir midar Mismundur %

1980| 1981 | 1982{ 1983 | 138071981-118027
Umf.Drengur 45 86 100 60 +91 +16 -40
Umf.Kjalarness 91 150 165 75 +65 +16 -54
Umf.Afturelding 230 272 431 345 +18 +58 -20
Umf .Bessast.hr. 76 176 119 0 +26 - 3
fbr.fél.Grotta 0 138 136 0 -1
Umf.Breidablik 451 631 385|261 + 6 -39 -32
Ibr.fél.Gerpla 391 738 703|447 +89 ~ 5 -36
HK 0 0 239
Ik 255 184 120 3 -28 -35 -97.5
Knattsp.Augnabl. 0 0 38 0
Siglingaf.¥mir 100 61 60 8 -39 -1 -87
Umf.Stjarnan 220 163 183 0 -26 +12
Sigl.kl.Vogur 0 60 27 20 =55
Ipbr.fél.Gaski 0 0 71| 20 -72
Ipr.fél.Hlynur 0 0 0| 42
Skrifst.UMSK | 0 22 0 0

1859 | 2677 277711264 +44 +7.7! =-55.5




- 25 -

Gaukurinn ~83

Samkoman Gaukurinn “83 var avintyri. Addragandinn var stuttur.

Undirbuningur var mikill en unninn & stuttum tima. Samkoman
sjalf var erfid og mikid alag var a 81llu starfsfolki hennar.

Afraksturinn verdur ad teljast bolanlegur m.v.litinn fyrirvara.

r

I upphafi s.1. sumars atti UMSK i miklum fjarhagserfidleikum.
Studningur sveitafélaga var 1itill og adérir tekjustofnar svo

til uppurnir. Stjorn UMSK atti um tvo valkosti aé velja. Annars-
vegar ad segja upp starfsmanni sinum og draga Ur starfsemi
sambandsins. Annarsvegar si leid sem farin var adé hefja 8fluga
fiarédflun.

Efnt var til sumarhappdrattis UMSK og urdu tekjur af pvi
Hafin var sala a hljomplStunni Draumur aldambtabarnsins og
gekk salan illa. NG voru g6é rad dyr. bPolinmadi manna var a
brotum. Eitthvad stort vard ad koma til.

Upp Gr midjum jani koma fram sU hugmynd a& efna til £jardflunar-
samkomu I Pjorsardal um verslunarmannahelgina i samvinnu vid
Héerdassambandid Skarphédinn. Pann 20.jGni var haft samband vié
forystumenn HSK sem toku vel I hugmyndina. Var starx hafist
handa vid adé kanna mbguleika a slikri samkomu. Gerd var fjar-
hagsaztlun, athugadur mdguleiki med leigu & landi og kannad

var hvada skemmtikrafta var hagt ad f£a til ad koma fram 3 sam-

komunni.

Nidurstadan af pessum k&nnunum var jakvad og bann 5.34li var
haldinn fyrsti formlegi fundur sem samstarfsnefndar HSK og
UMSK. A peim fundi var undirritad samkomulag sambandanna og

hafinn markviss undirbiningur ad samkomunni.

Samkomunni var gefid nafnid Gaukurinn 83 og var hin kennd vid
Gauk Trandilsson . sem bjdo a Sténg I Pjorsardal og litillega

er minnst & I Njalu. Gert var samkomulag vidé BjSrn Jdhannsson
Skridufelli um leigu & landi og er samkomulagid gert til fimm
ara. Gengid var fra r&dningu skemmtikrafta og hafin mikil aug-
lysingaherferdé. Hafinn var undirblningur a samkomusvadinu sem
ma.a folst 1 ad 1698 var girding um stdran hluta svadisins,
byggdir voru tveir hljomsveitapallar med af8stu dansgdlfi,
lagdar voru langar raflagna-og vatnsleidslur, gerd voru bila-

stadi, fengnir ad lani £jorir vinnuskirar o.m.fl.




Samkvamt samkomulagi UMSK og HSK var akvedid ad bjdda adeins

einu félagi fra hverju sambandi ad starfa & samkomunni og ba

gegn bdknum. Skyldi annad félagid sjd um g@slu og sdlu ad-
géngumida inn a svaedid og hitt um veitingasdlu. Af halfu
HSK s& Umf. Selfoss um baslu og sdlu inn a svadid. Stjdrn
UMSK akvad & fundi pann 9. juli aé bjodda Gerplu veitingasdlu
sem og félagid padi.

Undirbdningurinn fyrir Gaukinn '83 var mikill. Pratt fyrir
samkomuhaldid var reynt adé halda uppi fullri starfsemi hja badum
héradssambdéndunum og tdkst pad. Dad var bvi mikié &dlag a stjorn-
ir og starfsmenn sambandanna a pessum tima. A skrifstofu UMSK
var unnid fra morgni til kvdlds svo til hvern dag og eru helg-
arnar par ekki undanskildar.

Samkoman sjalf foér vel fram og tdkst med agatum. Vedur var
bhagstatt eins og hagt var ad hugsa sér og kom badé nidur a
gedum samkomunnar og framkvamd hennar. Taplega 3000 gestir
séttu hatidina og verdur bad ad teljast gott midad vid stuttan

undirbining og slamt vedur.

Pad er mikid alag sem hvilir 4 starfsfolki & samkomu eins og
Gaukurinn ‘83. Unnid er i sjalfbodavinnu og bar sem naudsynleg
ervakt allan sdlarhringinn er vinnudagur langur. Alls storf-
udu & pridja hundrad sjalfbodalidar & Gauknum ‘83 og farir
stjérn UMSK peim &llum bestu bakkir.

Nokkur &lvun var & samkomunni en alls ekki meiri en gengur og
gerist & skemmtunum bessarar tegundar hér & landi. Miklar
varidarradstafanir voru gerdar fyrir samkomuna svo hun matti
ganga slysalaust fyrir sig, sérstaklega par sem talin var hetta &
mikilli ®lvun. L8greglan i Arnesskyslu var fengin til ad vera

4 svadinu, félagar ur slysavarnarfélagi byggdarlaginu, laknir og
hjlkrunarkonur og sidast en ekki sist a annad hundrad geslulidar.
Allt hjdlpadist betta til ad samkoman f6r vel fram og engin
alvarleg slys urdu & félki. Dad eina sem skyggdi a var ad
t¥luvert var um pjoéfnad ur tjsldum og bifreidum.

Ad venju var nokkud skrifad um utisamkomur verslunarmannahelgar-
innar i dagbl®dum. Eitt dagbladid sa astadu til ad fjalla sér-
staklega um Gaukinn 83 og voru paé Ofagrar lysingar og myndir
sem bladid birti frd samkomunni. Vegna bessa er rétt ad taka

eftirfarandi fram:




Bladamadur og ljdésmyndari vidkomandi dagblads sdu enga
astadu til ad tala vid forrddamenn samkomunnar og kynna
sér skipulag og stjdébrnun samkomunnar. Bladéidé minnist
pvi ekkert & fjdlmennt starfslid sem leit eftir ad allt

feri vel fram.

Pegar vidkomandi bladamenn komu & svadid var rigning og hafdi
rignt um nokkurn tima. Samkomusvadid leit pvi verr Gt en
ella og sOmu sdgu var ad segja um marga gesti sem sumir

voru mjdg illa binir fyrir rigningu.

A& sdgn landeiganda hefur svaedié aldrei 1itid jafnvel at
eftir verslunarmannahelgi og Opagindi af halfu unglinga

aldrei veridé minni.

Ldgreglan 1 Arnessyslu taldi samkomuna hafa farid vel
fram. Sagdi légreglan adé hun hefdi aldrei purft ad hafa
jafnlitil afskipti af gestum i Pjdérsardal um verslunar-
mannahelgi.

Hafsteinn Porvaldsson formadur sjukrahusstiornar Selfoss
segir ad um verslunarmannahelgi hafi alltaf verid talsvert
um ad komid veri med slasad £olk dr bjorsardag a sjukrahusid.

Svo var ekki i Ar.

Hjdlagt fylgir uppgijdr fra Gauknum '83. Samkvemt bvi ma sja

ad heildarhagnadur af samkomunni er kr. 817.401,90, par af
fékk UMSK i sinn hlut kr. 247.479,95.

Um samkomur & bord vid Gaukinn 83 ma lengi deila. Margir

segia ad padé sé utan verkahrings samtaka sem UMSK og HSK ad halda

svona hatidir. Sumir segja hinsvegar ad baé sé einmitt hlut-

verk samtakanna ad halda svona samkomur. DPa hafi unglingarnir

eitthvad fyrir stafni, auk pess aé njota Sryggis um flest 1

fjdlmennu starfsliéi. Samtékin fai hinsvegar ad halda hagnadi

‘af samkomunni og verja honum til ungmennastarfs.

Stjdrn UMSK farir stjérn HSK einstakar pakkir fyrir samstarfid.
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GAUKURINN '83 - UPPGJOR
Tekjur:
Adgbngumidasala kr. 1.913.510,16
Selgetissala " 376.664,45
Auglysingatekjur " 38.000,00
Vaxtatekjur " 17.943,49
kr. 2.346.118,10
Gjdld:
Adstada kr. 236.013,39
Hiomsveitir og skemmtikraftar " 633.920,00
Auglysingar " 106.189,65
Akstur " 109.133,50
Landleiga " 112.500,00
Légregla " 64.533,00
STEF-gj&ld " 38.270,00
LISA-armb&nd " 43.724,00
Annar kostnadur " 184.032,66
Gjold samtals kr. 1.528.716,20
Tekjur umfram gidld " 817.401,90
kr. 2.346,118.10
Ra&stdfun: .
UMSK kr. 247.479,95
HSK " 247.479,95
Umf. Selfoss " 161.221,00
tprottafélagid Gerpla " 161.221,00

kr. 817.401,90

—— ——— - —— e T ——— e ——




Helgi Gunnarsson.

Samstarfsnefnd UMSK
HSK — Gaukurinn '83.

Einar Sveinn Arnason
& skrifstofu UMSK.

Gunnar Baldvinsson.

Fra Gauknum '83.
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Nokkur lokaoréd.

A8 loknu starfsarinu 1983 - 1984 er hollt ad staldra vid og lita
yfir farinn veg.

Starf & vegum UMSK hefur aukist mikié undanfarin ar. Sidasta
starfsdr var engin undantekning hér fra. Verkefni og umsvif
sambandsins hafa aldrei verid meiri en einmitt ba. Sjaldan hafa
jafnmargir tekid batt i stdrfum sambandsins. ©DPad er einnig anzgju-
legt ad alltaf fjdlgar peim sem gera sér grein fyrir mikilvagi
UMSK sem héradssambands.

Petta hefur ekki gengid atakalaust. Margir adilar hafa lagt a
sig Oomalda vinnu aé milefnum sambandsins og félaganna. Miklar
bakkir eiga pessir einstaklingar skilidé. ©DPeir hafa hafid sékn
sem ekki mi fjara Gt. HUn m& heldur ekki vera of stif pvi kapp

er best med forsja.

En mikilli soékn fylgja stundum hlidarverkanir sem naudsynlegt er
ad vinna bug 4. Efla barf stuéning vid UMSK, badi fjarhags-
legan og félagslegan.

Skapa barf sambandinu fjarhagslegan studning sem byédir ad studn-
ingur sveitarfélaga parf ad vera meiri og traustari. 1t mdrg ar
hefur verid reynt ad fa sveitarféldg til ad uUthluta UMSK vissan
skatt per ibua og vié baé midad ad framldgin dugi fyrir launum
eins starfsmanns allt arid. Eins og sja ma i1 kaflanum Framldg

sveitarfélaga hér aé framan er mismunandi hvernig sveitarféldgin

styéja vié bakié & sambandinu. Pa ma einnig sja aé framldgin

eru sveiflukennd en pad gerir allt starf UMSK had ovissu. A

pessu parf ad vinna bug og hér medé er skorad a sveitarstjornir

{ héradinu ad syna starfi UMSK meiri skilning og &huga.

Adur en lengra er haldid er rétt og skylt ad fara Syslunefnd
Kjdsarsyslu sérstakar bakkir fyrir veitta styrki til UMSK undan-
farin ar. Syslunefndin hefur synt starfi okkar sérstakan ahuga
og a4 tveimur arum hefur styrkur nefndarinnar til UMSK vaxid ar
16.000 kr. i 75.000 kr.

Skapa parf UMSK betri félagslegan grundvoll. Pvi midur heyrast
enn raddir medal adildarfélaganna og vidar, um ad rétt sé ad
skipta sambandinu. Padé er ekki ztlunin ad rada pad mal hér

en rétt er ad faein atridi um pessa umradéu komi fram.
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1 fyrsta lagi 4 medan UMSK starfar i niverandi mynd verdur ad
halda starfseminni afram & fullum krafti. Menn verda ad muna
ad peir eru gefendur en ekki piggjendur hvad vardar starf UMSK.
Margir vridast nefnilega halda aé héradssamband sé ekkert nema

stjorn pess. Dad er audvitad alrangt og hugsanavilla.

1 86ru lagi & umra8a um mal eins og skiptingu UMSK ad fara fram
fyrir opnum dyrum og & réttum vettvangi. Med pvi er Att vid ad
beir sem hafa pessar hugmyndir ra8i par & fundum og pingum UMSK.
Pa verdur ad gera bad krdfu til pessara manna ad beir kynni sér
jafn alvarleqg mal 48ur en umradéa um pau er hafin. A medan ratt
er um pessi mal af vankunnittu og e.t.v. ekki 4 réttum vettvangi,
ba gerir svona umrada ekkert nema ad grafa undan heilbrigdéu og
&flugu @skulyds- og iprdéttastarfi UMSK.

I lokin vill stjdrn UMSK fara 8llum samstarfsadilum sinar bestu
bakkir fyrir samstarfidé. Hefjum nytt starfsdr med bjartsyni i
huga og vinnum saman adé pvi aé efla vidgang hreyfingarinnar.
Stondum saman um ad pvi ad efla iprotta- og askulydsstarfid og
beagjum ovelkomnum gestum 1 samfélagi okkar frd. Neysla fikni-
efna og annarra vimugjafa er dami um évelkominn gest og besta
leidin til adé verjast honum er &flugt starf ungmenna- og

ibréttahreyfingarinnar.

Stjérn UMSK 1983 - 1984.
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Stutt skvrsla frd Landsmétanefnd.

A fundi stjornar UMSK sem haldinn var 22. mars 1983 var stofnud
nefnd til bess ad hafa umsjén med batttdku sambandsins 1 18.
Landsmoti UMSI. MoOtid fer fram dagana 13.-15 juli nk. og verdur
bad adé pessu sinni haldié i Keflavik og Njarévik.

1 Landsmotsnefnd UMSK eiga sati:

Gunnar Baldvinsson
Jon Ingi Ragnarsson

Olafur Magnisson
Til vara:

Helgi Gunnarsson

Pall Adalsteinsson

Auk pess hafa eftirtaldir starfad med nefndinni:

Kristjan Sveinbjdrnsson
Einar Sveinn Arnason

Sveinn Jéhannsson

Landsmotsnefnd hefur komid tiu sinnum saman til fundar og ratt
landsmotsundirbininginn. Hér 4 eftir kemur stutt greinargerd

um helstu mal sem nefndin hefur fjallad um.

Forkeppni i knattspyrnu. Landsmétsnefnd UMF £61 UMSK ad sja
um framkvemd A-ridils forkeppninnar. Auk UMSK voru pessi 1ié 1
ridlinum: UMFG, UDN, HSH og UMSB.

bvi midur toékst ekki ad 1j0ka keppni i riélinum sl. sumar en
adeins einum leik er 6lokid, keppnin um annad sztié & milli

HSH og UMSB. 1 fyrsta sati vard 1id UMSK sem sigradi alla sina
leiki. Lid UMSK i knattspyrnukeppninni er Umf. Breidablik.

Fjarmal og fjaréflun. Gerd hefur verid fjarhagsdatlun vegna

batttSkunnar i landsmétinu. Samkvamt Astluninni er gert rad
fyrir ad kostnadur UMSK verdi 4 bilinu 150.000 til 200.000 kr.
Landsmétsnefnd hefur dkvedid ad leita til fyrirtakja 4 sambands-
svedi UMSK og bjoda peim adé styrkja sambandid gegn minjagripi.
Minjagripurinn er islenskt grjot frd fyrirtakinu Alfasteinn hf.
med aletruninni: “"Landsmot 1984. Vid stydjum UMSK".

Sérgreinastjdérar. Eins og & mdrgum fyrri landsmétum verda

skipadir sérgreinastjorar i beim ipréttagreinum sem eru keppnis-




greinar a landsmoti.
ums jén
Pegar petta er skrifad haf

Hlutverk sérgreinastjoérans er ad hafa

med patttdku UMSK i vidkomandi grein A landsmotinu.
a eftirtaldir sérgreinastjorar verid

skipadir:

Knattspyrna Jon Ingi Ragnarsson

Judo Guémundur Rdgnvaldsson

Kérfuknattleikur Ragnar Bjartmarsson

Frjalsar iproéttir Jon P. Sverrisson

Sund Margrét Sigurdardottir

Blak Albert H.N., Valdimarsson

Glima Pall Adalsteinsson

Starfsiprottir Kristjan Sveinbjdrnsson og
Einar Sveinn Arnason

Bordtennis Sigurdur Sverrisson

Handknattleikur kvenna
Arnbrudur Karlsdottir

Adeins er eftir ad skipa sérgreinastjora fyrir skakiprottina.
Ynnur_mal. Snnur helstu mal sem Landsmétsnefnd hefur fjallad

um eru t.d. buningamal, kynningamal o.fl.

K vantir godés samstarfs vié alla adila um

Landsmotsnefnd UMS
Vonandi verdur 18. Landsmot UMF1 glesileg

landsmotid 1 sumar.

samkoma og hreyfingunni til framdrattar.

Bestu kvedjur,
f.h. Landsmotsnefndar UMSK,

cunnar Baldvinsson
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Skyrslia Badmintonrads.

Badmintonrad hefur haldid fjora fundi. Hafa bessir fundir veriéd

agztlega soéttir. Eitt mdét hefur verid haldid & vegum radsins:

UMSK-motié i badminton var haldid 6. mars 1983. Motid for fram
i fproéttahisinu Asgardi, Gardaba. Datttakendur & métinu voru

50 og urdu urslit sem hér segir:

Einlidaleikur hnokka Einlidaleikur drengija
l. Reynir §. Palmason UMFA 1. Jon B. Fridgeirsson UMFA
2. Erlendur Kristjansson UMFA 2. HBrdur poérdarson UMFA

Tvilidaleikur drengija

1. J6n Gestsson/Marteinn borsson UMFA

2. Jon Bjdrn Fridgeirsson/HOrdur Dbdrdarson UMFA

Einlidaleikur stulkna Einlidaleikur karla

1. Kristbjdrg Joénsdottir Stjdrnunni 1. Kjartan Nielssen UMFA

2. Bjdrg Palsdéttir Stidrnunni 2. Heimir Bardason Stjdrnunni

Tvilidaleikur stulkna

1. Kristhijdrg Joénsdbttir/Bjdrg Palsddttir Stjdrnunni
2. Hulda Stefansdéttir/Maria Hidrvarsddttir UMFA

Tvilidaleikur karla

1. Steinar Haraldsson/Kjartan Nielssen UMFA

2. Gunnar Stefansson/Grétar Snar Hjartarson UMFA

Keppendum, démurum og 8llum beim sem ad métinu stodu er bakkad
fyrir gott moét, sérstaklega er verdlaunahdfum oskad til hamingju

med Aarangurinn.
Axtlad er aéd halda annad UMSK-mot 1 badminton i lok februar.

Pad sem gerir starf rddsins svolitid erfitt er pad hve Olikt
deildirnar i féldgunum starfa. Badmintondeild UMFA er eina
deildin sem starfrakir 6flugt unglingastarf. Stérf badminton-
deilda Gerplu og Stjdrnunnar eru fyrst og fremst i formi utleigu
4 sal til ¢ymissa trimmhdépa. UBK er adé leggja grunn adé unglinga-

starfi.

Helstu nidurstddur bessara funda hafa verid bazr adé menn vilja
vinna aé vexti ipréttarinnar 4 sem breidustum grundvelli. Er
par um adé rada leidbeiningamdl og samskipti félaga a milli,

svo og vid dnnur héradssambdnd. Uppi hafa verid hugmyndir um
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ad nyta pau namskeidstilbod sem eru hji DDGU(danska ungmenna-

sambandinu).

Badmintonradé skipa:
Kjartan Nielssen  UMFA
Karl Témasson Gerplu
Karl Karlsson - Stjdrnunni
Joén B. H8skuldsson UBK

Skyrsla Frjalsibrottarads.

Starf radsins var liflegt & sidast ari og voru haldnir margir
fundir. S& radéid um undirbining og framkvaemd fimm mdta A

arinu.

Fyrsta métid var Héradsmot UMSK i frjdlsum iprdéttum innanhiss.
M6tié fér fram I tvennu lagi, i tpréttahGsinu Varmd i Mosfells-
sveit 23. mars og i Baldurshaga i Reykjavik 6. april. Keppendur

voru fra UBK og UMFA.
Urslit urdu sem hér segir: |

Langst8kk kvenna med atrennu

1. Svanhildur Kristjansdottir UBK 4,89 m
2. Inga Ulfarsdottir UBK 4,79 m
3. Berglind Erlendsddéttir UBK 4,71 m

Langstdkk kvenna an atrennu

l. Berglind Erlendsddttir UBK 2,62 m
2. 1Iris Jénsdéttir UBK 2,56 m
3. Inga Ulafsdottir UBK 2,38 m

Hastdkk kvenna med atrennu

1. 1ris Jénsddttir UBK 1,55 m
2. Inga Ulafarsdoéttir UBK 1,50 m
3. Svanhildur Kristjansdottir UBK 1,40 m

Hastdkk kvenna an atrennu

1. 1ris Jbénsdéttir UBK 1,15 m
2. Svanhildur Kristjansddttir UBK 1,10
3. Berglind Erlendsdéttir UBK 1,10 m

=
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50 m hlaup kvenna

l. Svanhildur Kristjansddéttir
2. Berglind Erlendsddttir
3. Frida Pordarddttir

50 m hlaup karla

l. Einar Gunnarsson
2. Pall Kristjansson

3. Sigsteinn Sigurésson

Langstdkk karla

1. PAll Kristjansson
2. Sigsteinn Sigurdésson

3. Sigurjon Valmundarson

50 m grindahlaup karla

P4ll Kristjansson
2. Sigurjon Valmundarson

Einar Gunnarsson

50 m grindahlaup kvenna
1. Berglind Erlendsdottir
2. Heidur Sturluddttir

3. Inga Ulfarsdéttir

bristdkk karla

l. Sigsteinn Sigurésson

2. Einar Guémundsson

3. Bjarki Bjarnason

Langst&kk karla an atrennu

1. Sigsteinn Sigurédsson
2. Einar Gunnarsson

3. Bjarki Bjarnason

Hastdkk karla an atrennu

1. Sigsteinn Sigurdsson
2. Einar Gunnarsson

3. Bjarki Bjarnason

Hastbkk karla med atrennu

1. Helgi Hauksson
2. Sigsteinn Sigurésson

3. Einar Gunnarsson

UBK
UBK
UMFA

UBK
UBK
UMFA

UBK
UMFA
UBK

UBK
UBK
UBK

UBK
UMFA
UBK

UMFA
UBK
UMFA

UMFA
UBK
UMFA

UMFA
UBK
UMra

UBX
UMFA
UBK

7,0 sek.
7,2 sek.
7,2 sek.

6,0 sek.
6,1 sek.

6,1 sek.

6,40 m
6,22 m
6,13 m

7,8 sek.
8,1 sek.

8,5 sek.

9,0 sek.
9,6 sek.

9,8 sek.

9,52 m
9,04
8,34 m

3

3,28 m
3,05 m
2,84 m

1,55 m
1,50 m
1,35 m

1,75 m
1,70
1,65 m

=




Arangur keppenda var mjdg gédur og var hdrd keppni i flestum

greinum.

514 metid i pristsdkki an atrennu, stdkk 9,52.

Tvd héradsmet voru slegin:

Sigsteinn Sigurdsson UMFA
Sigsteinn slé

einnig héradésmetid i landstdkki an atrennu pegar hann stdkk 3,82.

Motid for vel fram 1 alla stadi.

Héradsmot UMSK utanhuss fér fram i Kopavogi dagana 19. og 20.

R A . — T ————— o o T —

jani.

Keppendur komu fra UBK og UMFA.

sa um moétid, sem fOr mjdg vel fram.

Frjalsipréttadeild UBK

Arangur keppenda var samilegur, en i sumar greinar vantadi

meiri keppni, bar er helst um adé rada kastgreinarnar.

Urslit & mdétinu urdu eftirfarandi:

1 stigakeppninni sigradéi 1ié UBK, en petta er i annad sinn sem

UBK sigrar hana og um leié bikar sem Solning hf. gaf til stiga-

keppninnar.

Helstu arslit:

100 m hlaup

KONUR:

1. Svanhildur Kristjonsd. 12,9 sek.
2. Berglind Erlendsdottir 13,4 "

Langstdkk
1. tris Jdénsdéttir
2. Inga Ulfsdoéttir

4 x 100 m bodhlaup
l. Sveit UBK

110 m grindahlaup

1. Sigurjdén vValmundsson

2. Pall J. Kristinsson

400 m hlaup

1. Bjarni Svavarsson

2. Arnpér Sigurdsson

3. Einar Sigurdsson

4 x 100 m bodhlaup
1. UBK

4,83 m
4,62 m

54,4 sek.

KARLAR:

19,6 sek.
20,7 "

55,7 sek.
56,7 "
58,9 "

48,7 sek.

400 m hlaup
1. Berglin& Erlendsd. 62,1 se
Kringlukast
1. iris Jbénsdoéttir 28,37 m

2. Berglind Erlendsd. 20,47 m

100 m hlaup

1. Pall J. Kristinss. 12,2 sel

2. Sigurjén Valmundss.12,3

3. O0lafur A. Jé6nsson 12,6 "
1500 m hlaup
1l. Einar Sjgurdsson 4:43,8 m

2. Bjarni Svavarsson 5:07,6
3. Loftur St.Loftss. 5:08,5 "

3000 m hlaup
1, Einar Sigurésson 10:00,8 m




Spjotkast
1., Helgi Hauksson 46,06 m
2. Einar Sigurdsson 35,56 m

3. Lidvik Bjdrgvinsson 34,90 m

Kringlukast
l. Einar Oskarsson 35,06 m
2. Helgi Hauksson 32,63 m

3. Laévik Bjdrgvinsson 27,07 m

- ——— - — ——— e ———t— —

UMFD sa um motid aé pessu sinni og tdkst nokkud vel. DAatttaka
var nokkué g6éé og voru patttakendur frd UBK, UMFA og UMFD.
Arangur var mun betri ad pessu sinni, en i fyrra er bad var
haldié i fyrsta sinn. Keppt var i tveimur aldursflokkum, annars-

vegar 12 ara og yngri stelpur og strdkar og hinsvegar 13-14 &ra

piltar og telpur.
Helstu drslit:

DRENGIR: 13-14 ara
Langstdkk:

Sigurdur T. Valgeirsson 5,17 m
Hallur Hilmarsson UMFA 4,64 m

Hastokk:

Kristjan Erlendsson UBK 1,45 m
Sigurdur Hansen UMFA 1,40 m
800 m hlaup:

Sigurdur T. Valg. UBK 2:49,9 sek
Hans G. DPormar UBK 2:57,5 "
TELPUR 13-14 ara
Kuluvarp:

Gudrun Skuladdttir UMFD 6,30 m
Frida PoOrdarddttir UMFA 6,05 m

100 m hlaup:
Frida R. bOrédard. UMFA 14,4 sek
Olafia Kvaran UMFA 15,2 "

Langst8kk ‘
1. Sigurjén Valmundsson 6.15 m

2. Pall J. Kristinsson 6.13 m

3. Jén b. Sverrisson 5.77 m
Kaluvarp
l. Helgi Hauksson 10,48 m

2. Ladvik Bj&rgvinsson 9,29 m

Kaluvarp
Sigurdur T. Valgeirsson 11,55 m
Sigurdur Hansen UMFA 8,03 m

100 m hlaup:
Sigurdur T. Valg.UBK 14,0 se]
Sigurdur Hansen UMFA 14,5 "

800 m hlaup:
Frida R.POrdard. UMFA 3:06,2 mi
Olafia Kvaran UMFA 3:15,3 "

Langstikk:
Frifa R. bOrédard. UMFA 4,38 m
Erla Afalsteinsd. UMFD 4,07 m

O



STRAKAR 12 ara og yngri
Hast8kk: Langstdkk:

Erlendur Erlendss. UBK 1,25 m Snorri D. Sveinsson UMFA 3,67 m
Sigurjon Gunnlaugs.UMFA 1,20 m  Guémundur H. Arnas. UBK 3,53 m

800 m hlaup: 60 m hlaup:

Snorri D. Sveins.UBK 3:18,6 min Erlendur ¥. Erlendss.UBK 10,0 sek.
Hrafnkell Elendss.UBK 3:18,9 " Snorri R. Sveinsson UMFA 10,3 "
Kuluvarp:

Snorri J. Jénsson UMFA 6,70 m
Snorri D. Sveinss. UMFA 6,53 m

Bikarkeppni FRI 2. deild.

A sidasta 4ri sa UMSK um undirbining og framkvemd Bikarkeppni
FRI 2. deild. Margir tdku batt i pessum undirbiningi og 18gdu
mikla vinnu & sig til bess ad métid feri sem best fram. A&
&6rum Olostudum & Olafur Unnsteinsson mjdg stdran patt i bvi as
motié tdkst eins vel og raun vard 4. A hann miklar bakkir
skilid fyrir sinn hlut i bessu starfi. 1 tengslum vié Bikar-

keppnina var gefin 4t vegleg mdtaskréa.

Keppnin fér fram i Koépavogi laugardaginn 16. juli og sunnu-
daginn 17. jali.

Keppendur voru 113 fra Armanni, HSH, UMSB, USVH, USAH og UMSK.
Auk bpess keppti sem gestur einn fragasti kastari Noregs 1
spjotkasti, Harald Lorentzen. Harald & best 81,78 m i spjét-
kasti.

Motid fOr fram samkvamt timasedli, pratt fyrir rok og rigningu
fyrri daginn og rok seinni daginn, sem gerdi keppendum erfitt
fyrir sérstaklega i stangarstdkki og grindahlaupi.

Ahorfendur voru 4venjumargir ad pessu sinni. Athygli manna
beindist sérstaklega ad keppni 1 spjdtkasti karla. Einar Vil-
hjalmsson UMSB sigradi og nadi lengsta kasti, sem hann hefur
kastad hér & landi, 81,78 m.

Stigakeppnin var skemmtileg. Dad var ekki Gtséd fyrr en eftir
sidustu grein hvada féldg og sambdnd faerdust & milli deilda.
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OURSLIT:

[

1. Armann 150,5 stig fyrstu deild 1984

2. UMSK 128,5 " i fyrstu deild 1984
3. UMSB 126 " i annarri deild 1984
Keppnislid.

Armann - UMSB - HSH - USVH - USAH - UMSK
stig: 6 - 5 -4-3-2-1

KARLAR: . 200 m hlaup  sek.
1. Siguréur Sigurdsson Armanni 22,4 (medv.)
2. Erlingur Jdéhannsson UMSB 22,6
3. Cees Van de Ven, Holl.USAH 23,2
4. Einar Gunnarsson UMSK 23,7

800 m hlaup min:
Guémundur Skulason Armanni 1:58,3
2. Bjarki Haraldsson USVH 2:09,0
Eggert Kjartansson HSH 2:10,6
Gudéni Sigurjodnsson UMSK 2:11,7
3000 m hlaup min:
1. Einar Sigurdsson UMSK 9:49,7
2. Leiknir Jdénsson Armann 10:16,9

3. Skuli porsteinsson UMSB 10:21,9

4 x 100 m bodhlaup sek:

1. Sveit Armanns 44,8

Svein UMSK 46,0
3. Swveit USAH 46,0

Langs tdkk m

1. Kristjan Hardarson Armann 7,25
(7,22(+2,7)-7,15(+0,7)—7,12(+l,4)—7,l9(l,3+)—7,25(+3,9)
2. Cees Van de Ven USAH 6,87
(5,97(+1,6)-6,45(+2,5)-6,62(+2,1)-6,87(+1,1)-sl.-sl.
3. Pall Kristinsson UMSK 6,38

(6g.=6,31(+2.1)-6,38(+1,9)-6g9.-0g.~0g.)

Hastdkk
1. Hafsteinn boOrisson UMSB 1,95
2. Kristjan Hardarson A 1,85
3. ©Dpérdur Njalsson USAH 1,80

4. PAll Kristinsson UMSK 1,70




1.
2.
3.
4.
5.
6.

1.

Kiluvarp:
Helgi Pd6r Helgason

Einar Vilhjalmsson
Sigurdéur Einarsson
Sigurdéur Hjdrleifsson
Doérarinn Tyrfingsson

Gudéni Sigurjonsson

ngétkast
Einar Vilhjalmsson

m

USAH 15,24

UMSB 14,46 UMSB-met
A 12,89

HSH 12,35

USVH 12,21

UMSK 11,75

UMSB 81,78

(76,18 m - 80,70 m - 81,78 m 6g. — sl. - sl. =)

2.
3'

Sigurdur Einarsson
Bjbrgvin Porsteinsson

A 67,80
HSH 56,32
UMSK 55,54

sek.
UMSK 12,3 (medv.)
Armann 12,4
USAH 13,1

Armann 58,7
UMSK el,7
HMSB 66,8

min.
UMSK 5:28,4
UMSB 5:29,6
USVH 5:34,8 USVH-met

4 x 100 m bodhlaup sek.

4. Hreinn Jénasson
KORUR® 100 m hlaup
1. Svanhildur Kristjonsdottir
2. Sigurborg Gudémundsdoéttir
3. Mette L&yche
400 m hlaup
1. Sigurborg Guémundsdottir
. Berglind Erlendsdottir
Helga Guémundsdottir
1500 m hlaup
1. Frida pbérdarddttir
2. Helga Gudémundsdéttir
3. Halla DPorvaldsdottir
1. Sveit Armanns
2. Sveit UMSK
3. Sveint UMSE
Hastokk
1. 1Iris Jénsdédttir
2. Maria Guénadottir
. Lara Sveinsdottir
Kaluvarp
1. 1lris Gr¥nfeldt
2. Gunnporunn Geirsdoéttir
3. Guérun Magnisdottir

50,0
51,6
55,0

m

UMSK 1,65
HSH 1,60
Armann 1,60

UMSB 10,98
UMSK 10,52
USVH 9,28




Spjotkast m
1. 1Iris Grdnfeldt UMSB 45,78
2. Maria Gudénadodttir HSH 34,78
3. Thelma Bjdrnsdottir UMSK 32,34
17. juli
KARLAR 100 m hlaup (motv.) sek.
. Sigurdur Sigurdsson Armann 11,9
. Cees Van de Ven USAH 12,0
. Erlingur Jéhannsson UMSB 12,3
400 m hlaup
. Erlingur Jdhannsson UMSB 53,4
.  Guémundur Skulason Armann 55,6
. Bjarki Haraldsson usvH 56,8
. Kari Einarsson USAH 56,9
. Einar Gunnarsson UMSK 59,5
1500 m hlaup min.
. Magnus Eyjolfsson USVH 4:35,5
. Einar Sigurdsson UMSK 4:40,6
. borsteinn Gunnarsson Armann 4:49,7
5000 m hlaup
. Einar Sigurédsson UMSK 17:52,4
Skuli Porsteinsson UMSB 18:27,3
.  Guémundur Gislason Armann 18:36,2
110 m grindahlaup (métv.) .gek..
1. Cees Van de Ven USAH 17,7
2. Ingdlfur Stefansson Armann 18,0
3. Logi Vigpdrsson UMSB 19,1
1000 m bodhlaup min.
1. Sveit Armanns 2:09,2
2. Sveit UMSB 2:14,3
3. Sveit UMSK 2:14,4
bPristdkk (medv.) m
1. Sigurdur Einarsson Armann 13,35
2. Siguréur Hjdrleifsson HSH 13,07

Hijdrtur Gudmundsson
Einar Gunnarsson

USAH 12,63
UMSK 12,41




2.
3.

KONUR:

Stangarstokk.

Gudmundur Jéhannesson
PoOréur Njilsson
Hafsteinn Porisson
Heimir Gunnarsson

P41l Kristinsson

Kringlukast.

Hlegi DOr Helgason
Einar Vilhjalmsson
Sigurdur Einarsson
Sigurpor Hjidrleifsson

Gudni Sigurjénsson

Sleggjukast.

Stefan Jbéhannsson
Helgi Pér Helgason
Einar Oskarsson

200 m hlaup

1-2.Svanhildur Kristjdénsddttir

1-2.Sigurborg Guémundsdéttir

3.

1.
2.
3.

1.
2.
3.

1.
2.
3.

Ingveldur Ingibergsdéttir

800 m hlaup
Berglind Erlendsdottir
Elin Bldndal
Adalheidur Hjalmarsdoéttir

HSH
USAH
UMSB
Armann
UMSK

USAH
UMSEB
Armann
HSH
UMSK

Armann
USAH
UMSK

UMSK
Armann
UMSB

UMSK
UMSB

Armann

100 m grindarhlaup (motv.)

Sigurborg Gudémundsdottir
Berglind Erlendsdéttir
Kristin J.Simonardéttir

1000 m bodhlaup
Sveit Armanns
Sveit UMSK
Sveit UMSB

Armann
UMSK
UMSE

3.60
3.40
3.40 met
3.00
2.60

47.42
39.74
36.80
36.50
35.22

37.00
35.48 met
31.70

sek,
26.8
26.8
29.9

min.
2:40.6
2:42.3
2:42.4

sek,.
17.2
19.1
19.2

min
2:31.1
2:34.5
2:46.2
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Langstdkk (medv.) m
1. Jdéna Bjdrk Grétarsdéttir Armann 5.26
2. Thelma BjSrnsdéttir UMSK 4.80
3. Mette Ldyche USAH 4.78
Kringlukast m
1. 1ris Grénfeldt UMSB 36.94 met
2. Joéna Bjdrk Grétarsdéttir Armann 31.04
3. Guérin Magnusddttir USVH 30.24
4. 1Iris Jbénsdbéttir UMSK 28.12

Sunnudaginn 9.oktodber fér fram ad Varmd i Mosfellssveit Skodla-
hlaup UMSK. Detta er keppni & milli skdéla & sambandssvadi

UMSK og er keppni badi einstaklinga og sveitakeppni. Keppt

var 1 4 flokkum.

1.~2.bekkur, 3.-4.bekkur, 5.-6.bekkur og 7.-8.bekkur. Hver

sveit matti mest vera skipud 12 hlaupurum, 6 piltum og 6 stulk-
um. Patttaka i mdétinu var mjdg gbéé og barust alls 329 skraningar
fra 13 skélum 1 hlaupid (bess m& geta ad 16 skdlar eru & sam—
bandssvadi UMSK). Agatisvedur var 4 medan hlaupié fér fram.
MOtid for vel fram en 267 luku keppni.

Aé lokinni keppni fengu keppendur veitingar, Fldéridana sem
Mjolkursamsalan veitti og stkkulaistaur sem Selgatisgerdin
Freyja veitti. Ferum vié pessum fyrirtakjum bestu kvediur

fyrir velgjbréirnar.

Glesileg verdlaun eru i hlaupinu og voru bau 611 gefin af
Gardahédni Gardaba. Prjar fyrstu stilkurnar og brir fyrstu
piltarnir 1 hverjum flokki fengu verdlaunapeninga. Stigahasti
skélinn 1 hverjum flokki fékk auk bess veglegan bikar. Allir

batttakendurnir i hlaupinu f& sérstdk vidurkenningarskijsl.

Urslit i sveitakeppninni urdu sem hér segir.

1.-2.bekkur, 67 luku keppni fra 7 skoélum.

1. Hofstadaskoli 474 stig (12 luku keppni)
2. Varmarskéli 425 stig (11 luku keppni)
3. Hjallaskéli 379 stig (12 luku keppni)
4. Digranesskoli 271 stig (12 luku keppni)
5. Karsnesskéli 201 stig ( 5 luku keppni)
6. Flataské6li 162 stig { 6 luku keppni)

7. Snalandsskdli 78 stig ( 2 luku keppni)




1. Varmarskédli

2. Digranesskéli
3. Flataskéli

4. Hofstadaskoli
5. Karsnesskoli
6. Hjallaskdli

7. Snazlandsskoli
8. Klébergsskéli

. Myrarhusaskoli
Digranesskoéli

. Gardaskodli

1

2

3

4. KarsnesskOli
5. Snalandsskoli
6. Varmarskéli

7. Flataskoli

1 Gagnfr. Mosfellss.
2. Gardaskodli

3. Valhusaskoéli

4. Digranesskdéli

5. Snalandsskdli

6. DPinholtsskoéli

7. Klébergsskoli

— s S o — — ——— . — . —— i

1.-2.bekkur

Piltar.

512 stig
502 stig
499-stig
236 stig
232 stig
186 stig
67 stig

2 stig

(10
(12
(11
(11
(7

(8
(1
(1

luku
luku
luku
luku
luku
luku
lauk
lauk

475 stig
452 stig
422 stig
383 stig
344 stigqg
307 stig
217 stig

(12
(12
(11
(11
(10
(8
(5

luku
luku
luku
luku
luku
luku
luku

449 stig
440 stig
321 stig
315 stig
224 stig
47 stig
33 stig

Stilkur

1. Olafur H.Olfss.Hofst.skdla 1.

2, Bragi Palsson, Hofst.skdla
3. Frosti Jénsson,Flataskdla

3.-4.bekkur

Piltar

1. Hallm.Albertss.Snal.sk.
2. Luévik Arnas., Varmarsk.
3. Harald.P.Ragn.,Varmarsk.

Stulkur
1. Hrdnn Haflidad.,Hjallask.
2. Anna bdrsd.,

(12
(12
(10
(11
(8
(6
(1

luku
luku
luku
luku
luku
luku
lauk

keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)

keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)

keppni)
keppni)
keppni}
keppni)
keppni)
keppni)
keppni)

Ragnh.Gunnarsd. Hofst.sk.
2. Heida B.Bjarnad.Varmarsk.
3. Linda B.Hafp.d.,Varmarsk.

Digran.sk.

3. Hrafnh.Porst.d.,Varmarsk.



Skélahlaup UMSK '83.

Verdlqunahafar |
skolahlaupi UMSK.

Fr& géngudegi
fidiskyldunnar
UMF Bessastadahrepps.




5.-6.bekkur

Piltar Stulkur

1. Kristj.Atlas. Karsn.sk. 1. Sara Haraldsd.Digran.sk.

2. Asgeir Asg.s., Snalandssk. 2. Kristin Heimisd.Myrarh.sk.
3. isleif.Karlss.,Snalandssk. 3. Hrefna Hallgr.d.,Snzlandssk.

7.-9.bekkur

Piltar Stulkur

1. Loftur S.Lofts.,Gardask. 1. Frida R.POrdard.,Varmarsk.
2. Heimir Erlings.,Gardask. 2. Adalh.D.Matthiasd.,Varmarsk.
3. Einar Tamini, Gardaskola 3. Sigriun G.Mark(sd.,Varmarsk.

Héradsmet & arinu:

Sigsteinn Sigurdsson, UMFA, langst8kk & atrennu 3.28
Sigsteinn Sigurdsson, UMFA, pbristdkk a atrennu 9.52

Svanhildur Kristjénsdottir, UBK, 100 m hlaup, 12.1 sek
Svanhildur Kristjdénsddttir, UBK, 200 m hlaup, 25,6 sek.

Lokaoréd.

Ef 1itid er yfir sidastlidid keppnistimabil pba er ohatt ad
segja ad frjalsibréttafdlk UMSK sé i sdkn. Unga f£61kid hefur
stadid sig vel og er mikilli framfdr. betta unga f&lk a fram-
tidina fyrir sér med gddri astundun vid afingar og ef vel er
stadid ad beirra malum. Frjdlsipréttafdélk UMSK atlar sér stora
hlut & landsmotinu i1 sumar, enda hafa menn @ft vel 1 vetur.
Fyrri hluta vetrar pbjalfaéi Stefan b.Stefansson frjalsiprotta-
folk UBK, en nui hefur Olafur Unnsteinsson tekid vid pjalfun
liésins. Stefani eru bdkkud vel unnin stérf. Lid UMFA pjalfar
Jon b.Sverrisson. Ad lokum vill frjalsipréttarad UMSK pakka
5llum peim sem lagt hafa beim 1id & lidnu ari.

Frjalsibroéttaradd skipa:
Jon Bb.Sverrisson, form.
Einar Sigurdsson, UBK

Sigsteinn Sigurdsson, UMFA
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Skyrsla Handknattleiksriads.

Fjorir fundir hafa verié haldnir i vegum handknattleiksrads
og hafa peir verid agatlega séttir.

Helstu mal fundanna eru skipulagning handknattleiksmots
UMSK, lok mots 1982/83 og métid fyrir 1983/84, en pbessi mdét
eru haldin I kringum aramét.

Ekki tokst ad 1jika keppni I 2.aldursflokki 82/83 motsins og

-

er badé midur. Ni er lokié keppni I flestum aldursflokkum 83/
84 mbétsins. I Mosfellssveit var keppt I 5.f1. A og B lida,

en petta er I fyrsta skipti sem keppt er I 5.f1. B. Einnig

var keppt bar I 3.fl.kv. A Seltjarnarnesi var keppt 1 3.f1.
ka. og i Ipréttahisinu Asgardi var leikid I 4.fl.pilta. Olokis

r

er keppni 1 2.fl.ka., 2.fl.kv. og Mfl.kv. Ekkert verdur leikid
i Mfl.karla. Keppnin I 2.fl.ka. fer fram i hinu nyja og glasi-
lega Iprottahdsi I Kdpavogi, og fer keppnin fram 5.feb. Aérir

leikir eru ekki dagsettir.

Orslit sem liggja fyrir eru eftirfarandi:

—— e e e — ——— . —— v ———— T — i —— —— i ———— - ——— . e e —

1. Stjarnan 1. Grotta 1. H.K. 1. H.K.

2. Grotta 2. UMFA 2. Stjarnan 2. Stjarnan
3. U.B.K. 3. Grotta 3. UMFA

4. UMFA 4. UMFA

5. H.K. 5. UBK

3.£1.pilta - 3.fl.stilkna

1. Grotta 1. Grotta

2. UMFA 2. UMFA

3. H.K. 3. H.K. (Ath. lokid hefur verid

4. Stjarnan 4. UBK keppni 1 2.fl.karla}.

Handknattleiksrad skipa eftirtaldir:

Marind Njalsson, Grottu Alexandex DPOrisson, UBK
Larus Asgeirsson, H.K.

Ketill Palsson, UMFA

Guémundur Jonsson, StjSrnunni




Skyrsla Karaterads.

Fundir I Karateradi hafa verid fair enda mest sniist um
Karatemot UMSK. Sja Fréttabréf.

r

MOtid var haldidé I Iprottahlsinu Asgardi, Gardaba bann 19.11.
1983. Keppendur komu fra Umf.Stjdrnunni og iprottafélaginu
Gerplu og var keppt i1 karla, kvenna og unglingaflokkum i
Kata (skylduzfingum) og Kumite {(keppnis karate).

Stefan Alfredsson l.dan vard sigurvegari I Kata - karla. I

Kata - kvenna vard Kristin Einarsdottir sigurvegari, Haukur
Baldvinsson sigradi I Kata - drengja, Narfi Stefansson vard
annar og Jon Haukur Steingrimsson vard bridji, beir félagar

eru allir Ur Gerplu.

I sveitakeppninni Kumite sigradi B-1ié Stjdrnunnar, sveitina
skipudu beir Porfinnur Gunnlaugsson, Hannes Hilmarsson og
Hjalti Kristjansson. I &éru sati vard A-1ié Stjbrnunnar og
sveit Gerplu hafnadi 1 3ja sati.

Domarar I motinu voru Atli Erlendsson 2.dan, Arni Einarsson
2.dan, Karl Gauti Hjaltason l.dan og Sigurdéur 1l.dan. bvi
midur hef eqg ekki fddurnafn Sigurdar.

Domgasla peirra botti mjdg gdd. Framkvemd mdtsins var I
héndum Karaterads UMSK og var til mikils sdéma fyrir ba og
UMSK.

Karaterad skipa:

Olafur Skualason
Porfinnur Gunnlaugsson
Kiell Tveit

Einar Karlsson.

Skyrsla Sundrads.

Litidé hefur verid starfad I Sundradi. Itrekadar tilraunir

hafa verid gerdar til bess ad halda fundi I radinu, en vegna
lélegrar fundarsdoknar hefur 1itid afrekast. Ekkert varé Gr
fyrirhugudéu sundmoti UMSK vegna bess hve fair stunda sund-
afingar til keppni a sambandssvadinu. I Mosfellssveit eru
engar sundafingar 1 gangi & vequm sunddeildar UMFA. I Kopa-
vogi eru fastir ®fingatimar, en fair stunda reglulegar @fingar
Sama er upp a teningnum i Gardaba. Vonandi tekkst ad rifa upp
meiri ahuga fyrir bpessari merku Iprdttagrein a komandi Aarum.

I sundradi eru: Birgir Sigurdsson, UBK, Arnar B.Vigniss. Stjarn.

Jon M.Jonsson, UMFA, Margrét Sigurdarddttirc UBK




.
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Skyrsla Knattspymurads.

A sidastlidmu starfsdri Knattspyrnurddsins, hélt bad 9. fundi og snerust peir
adallega um pau mét sem haldin eru & vegum UMSK og eru nd ordin nokkud fast
métud. P.e.a.s. innanhissknattspyrnumét allra flokka, midsumarmdt, 6. flokkur
{ miniknattspyrmu og haustmét allra flokka nema meistaraflokk karla og kvenna.
Fyrsti fundur 4 s.l. 4ri var haldinn 9. febriar og skiptu menn med sér stérfum.
Si nybreytni var ad einn fulltrdi veri frd hverju félagi,

Stjérn sérradsins var pannig skipud:

Formadur : Gunnar Gudémundsson U.M.F.A,

Ritari: Brétar Bergsson I.K.

Medstij: Jéhannes Sveinbjérnss., Stjarnan
Pétur Sigurdsson Grétta

pétur Cmar Aqistsson UBK, byrjadi en vegna amna i starfi haféi
hann ekki tima og ték Ari Bdrdarson vid, bedi fyrir UBK og Augna-
blik.

Vill sérridid pakka Pétri Omari gott starf fyrir ridid.

Sérrd6id sd um undirbining 4 61lum mStum sem haldin voru og fylgdi & eftir med ad
framkvamd vaeri i lagi.

Innanhdissmeistaramdt UMSK.

Stjarnan sd um métié i Asgardi i Gardabe, fyrir meistaraflokk karla og kvenna, 2.,
3., og 4. flokk. I 5. og 6. flokki si Grétta um mStid i fpréttahisinu 4 Seltjarnar-
nesi og vill stjérn UMSK bakka féldgunum fyrir gdda framkvamd.

Orslit urdu bessi 1 Béradsméti UMSK 1 knattspyrnu innanhiss og urdu sem hér segir:

Karlaflokkur.

RS6 Meistarafl. 2. flokkur 3. flokkur 4. flokkur A 4. flokkur B
1. s=ti UBK Grétta UMFA Stjarnan IK

2, " IMFA IK UBK IK Stjarnan
3. " Angnablik Stjarnan Grétta UBK UBK

4, " Stjarnan UMFA K Grétta

5. " IK UBK Stjarnan UMFA

6. " Grétta

R56 5. fl. A 5, f1. B 5. fl1.C 6. fl. A 6. f1.B 6 fl1. C

1. seti IK Ix IK IK UBK UBK

2. " UBK UBK Stjarnan UBK Stjarman IK

3. " Stjarnan UMFA UBK Stjarnan UMFA

4, " UMFA Stjarnan Grétta Grétta

5. " IK Grétta UMFA IK



- 49 -

RKvennaflokkar.

RS0 Yngri flckkur Eldri flokkur
1. sxti UBK UBK

2. " UMEFA UMFA

3. " Stjarnan

I bessu mét er gefinn bikar til pess lids sem er stigah®dst yfir métid. I 4r vann
UBK bikarinn sem gefinn er fyrir sticahmésla félagid i mbtinu.

MidsumarmSt 6. flokkur.

MStenefnd IK s4 um m6tid og férst bad vel r hendi. Vififell gaf gos og NOI og
SIRTUS gafu Malta s@kkuladi sem afhent var i métslok. Vil ég hér med bakka peim
fyrir pad.

Orlsit.

Urdu pau ad 1id UBK sigradi { &llum ridlum p.e.a.s. 6. A, 6. B, 6. C og 6. flokk D.

Haustmdt UMSK.

Adildarféldgin siu hvert um sig um einn flokk. T 4., 5. og 6. flokki var hradmést,
en i 2, og 3. flokki var spilad { fullan leiktima.

Orslit.

RGO 2, f1. 3. fl. 4.fl.A 4.fl.B 5, fl.A 5., fl.B 5. fl. C
1. seti UBK Stjarnan IK Stjarman  UBK UBK UBK I

2, " Stjarnan UBK UBK Ix Ix IK UBK II
3. " IK WMFA Stjarnan Stjarnan Stjarnan  Stjarnan
4, " UMFA UMEFA UMFA UMFA

5 " Grétta Grétta Grétta

R56 6 flokkur a 6. flokkur B 6. flokkur C 6. flokkur D

1. seti Stjarnan Stjarnan Stjarnan UBK

2, " UBK UBK UBK IK

3. 0" UMFA UMFA X Stjarnan

4, " IK IK

Pad verkefni Knattspyrmur&dsins sem hefur verid 4 d&finni mina, er ad innanhdss-
knattspyrmumStid er { dag { meistaraflokki karla og kvenna, en verdur 3. og 4.
mars fyrir yngri flokkana og fer badé fram { hinu n{ja {préttahisi i Kégavogi

og 6ska ég Képavogsbium til hamingju med hié nyja his.

Knattspyrnurdd UMSK pakkar &llum samstarfsmdnnum sinum gott samstarf & nylidnu
timabili. R46id vonast eftir ad mikid og &flugt knattspyrmustarf verdi &fram innan
adildarfélaganna og ad pau f4i jafnmarga flokka { trslit { Tslandsméti og & sid-
asta ari, PS pad sé ekki eini melikvardinn 4 &flugu starfi.

f.h. Knattspyrnurédds. o Guémuidsson,
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Skyrsla frafarandi framkvamdastjdra Gunnars Baldvinssonar,
fra pvi i1 agust 1983.

Ungmennasamband Kjalarnespings - _%mis_framtidarmarkmié og

Undirritadur l:tur nu af stdrfum framkvamdastijdra UMSK eftir
brja manudi I starfi 3 pessu ari og 10 manudi a sidasta ari.
Sa timi sem eég a ad baki hja UMSK hefur verid vidburdarikur
og skemmtilegur, broskandi og larddomsrikur. Eg hef att gott
samstarf vié alla adila sem eég hef kynnst hjad sambandinu og
vil &g nota takifzrtid og fera beim 8llum minar bestu bakkir.

Allan starfstima minn hja UMSK hafa annir I starfi verid miklar.
A vetruna var starfidé hlutastarf og & sumrin eru verkefnin pad
mérg ad oOgerningur er ad anna beim &llum. Af bessum s8kum og
fleirum finnst mer ad okkur hafi aldrei tekist adé koma starf-

-,

semini UMSK i réttan farveg.

Vid framkvemdastoraskipti er stjdérn UMSK og nyjum framkvamda-
stjora hollt ad staldra vid og setja sér framtlidarmarkmid.
Midad vié reynslu s.l. tveggja ara sést ad setja ma markid
hatt og skal pad hiklaust gert. Aé hika er sama og tapa.

Pau ord sem hér fara & eftir 4 ekki ad lita sem leidarvisir
um pad hvernig stjorn UMSK eigi aé haga sér I framtidinni.
Petta eru hugmyndir um verkefni og markmid sem undirritadur

telur ad stjornin atti ad huga asb.

I. Husnadéismal.

Ljost er ad nuaverandi husnadi er alltof 1itid. Stefna ber aéd
pvi ad fa sterra hisn®éi fyrir sambandidé sem allra fyrst.

bad er ekki fraleit hugmynd ad UMSK kaupi eigid hisna8i eda
byggi I samvinnu vid &nnur felagasamtdk. Pad sem vid purfum

er: Skrifstofa framkvemdastjdora, &nnur skrifstofa (fEyrir ann-
ad starfsfolk eda adstada fyrir adildarfélbgin), fundarherbergi
salerni og geymsla.

II. Starfsmannahald.

Radning Einars Sveins markar timamot hja sambandinu. Petta er
i fyrsta skipti um langt arabil sem radinn er starfsmadur 1
fullt starf I heilt ar hja sambandinu. Vist er ad pessi radn-
ing kostar atak i1 peningamalum er mun Srugglega skila sér 1
6flugra starfi.
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I framtidinni atti ad stefna ad pvi ad rida adstodarmann i
skrifstofuna. Tilgangurinn meé peirri radningu vari pripstt-
ur. I fyrsta lagi til bess ad avallt sé einhver 3 skrifstof-
unnil eda m.5.0. ef framkvaemdastjdri barf ad bregda sér fra.

I 86ru lagi myndi adéstodarmadurinn vera mun &dyrari starfs-
kraftur en framkvamdastjorinn. Pannig tzki adstodarmadurinn
létt en timafrek stdrf af framkvamdastjoéranum. I pridja og
sidasta lagi vari med bessu méti unnt ad veita adildarféldg-
unum mun betri pjonustu med bessum hatti.

Stjorn UMSK 2 hiklaust ad stefna ad bvi aé rada farandspjalf-
ara til starfa n®sta sumar. Sa starfskraftur myndi auk pjalf-

unarstarfa, adstoda vié ymis verk svo sem eins og Gaukinn~” 84.

III. Otbreidsla.

Vidé starfsmannaskiptin er hentugt aé hefja nyja Utbreidslu-
herferd. Margir mdguleikar koma til greina vié framkvemd svona
herferdar, her kemur tillaga um leid.

Formadur og framkvemdastjori (eda framkvamdastjori einn) heim-
saki ©1ll adildarfeldgin og radi vid forystumenn og kynni sér
adstddu til iprottaidkana og félagsstarfs.

Pegar formadur og framkvemdastjori hafa lokid heimsOknum til
adildarfélaga er snidugt ad kalla formannafund saman. A fund-
inum verdi sameiginleg verkefni skodud og samraemd.
Stjornarfundir hja UMSK verdi I framtidinni haldnir vida um
héradid. Samhlida fundum stjdrnar fundadi stjdérnin med stijdrn
vidkomandi adildarfelags og e.t.v. fulltruum vidkomandi sveita~
stjornar.

Stefnt verdi ad utgafu fréttabréfs 3 manadarfresti a ny.
Stjorn UMSK kanni hvort unnt sé I framtidinni ad gefa at
minnisbakur, stundaskrar eda pannig hluti til adé dreifa medal
skdlabarna.

Arsskyrsla UMSK fyrir starfsarié 1983-1984 verdi prentud i

250 eint. og henni dreift til allra sveitastjOrnamanna og I

alla skola a sambandssvadinu auk venjulegrar dreifingar.

IV. Ibrottamot.

Stjorn UMSK ®tti ad setja sér bpad markmid ad strax a nasta

ari verdi haldin héradsmot I 81llum Iprottagreinum sem sturd-
adar eru a sambandssvadi UMSK. DPetta stefnumal er ad mati

undirritads eitt brynasta verkefni sem bidur UMSK. POr ber

ad fara hegt i1 sakirnar og passa adé ofkeyra ekki sambandid.
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Ibrottamét sem eru framundan eru:

Haustmot UMSK i knattspyrnu, Blakmdt UMSK, Handknattleiks-
mét UMSK, Héradsmot i sundi, Karatemdt UMSK, Skdlahlaup UMSK
og skakmot UMSK.

Ibrottamét sem verda haldin nastu ar skv. venju:

Innanhusmot I knattspyrnu, innanhismét I frjdlsum Iprdttum,
Badmintonmbt UMSK, héradsmot 1 frjidlsum Iprdttum, meistara-
mot 14 ara og yngri i frjdlsum, siglingamét kj&lbata, opti-
mist mot I siglingum og midsumarsmét 6.f1.1 knattspyrnu.
Ibrottamét sem ber ad stefna ad:

Korfuknattleiksmot, fimleikamdt, skdlasundkeppni, bordtennis-

mot, juddmdt, brigdemdt og tennismdt.

V. Einstakar iprdttagreinar.

Pad eru god vinnubrégd hjad stjdrn UMSK ef hin ytir undir viss-
ar iprottagreinar sem eiga erfitt uppdrattar a sambandsssvad-
inu. Ekki er hagt ad @tla sér um of I bessum efnum svo velja
verdur einhverjar greinar 4t Gr. I nestu framtid pyrfti ad
huga ad tveimur tegundum Iproétta en pad eru frijdlsar iprott-
ir og sundiprdttir. Badar pessar greinar eru alltof 1Itid
stundadar i héradinu og @tti stjdrn UMSK ad setja sér bpad
‘markmié adé breyta pvi. TillSgur um leidir I pessu sambandi
eru:

Radinn verdi farandpjalfari fyrir sundiprottina strax I vet-
ur. brju féeldg hafa sunddeildir innan sinna vébanda en pad eru
UBK, UMFA og Stjarnan. Tvd hin sidarnefndu hafa Oskad eftir
adstod og med tilkomu farandpjalfara er unnt ad veita slika
hjalp.

Héradsmot i sundi verdi haldidé I oktodber.

Skolasundkeppni verédi haldin fyrrihluta nasta ars.

N.k. vor verdur tekin I notkun ny sundlaug & Seltjarnarnesi.
Stofna parf sunddeild bar vidé fyrsta takifaeri.

Olafur Unnsteinsson verdi raéinn bjalfari 1lids UMSK I frjidls-
um Iprottum. )

Nesta sumar verdi starfandi farandpjalfari sem féréast milli
felaga og pjalfi yngri flokka.

Frjalsar iprottir verdi stundadar I sumarbiéum & vegum UMSXK.

VI. Sumarbudir.

I samremi vi¢ fyrri aztlanir stjdrnar UMSK atti pad ad vera
stjorninni kappsmal ad sambandid starfraki sumarbudir nasta

sumar. Ljost er ad bdrfin fyrir slika starfsemi er mikil A
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sampandssvadi okkar.
Ad mati undirritads er FoOlkvangur hentugasti stadurinn fyrir
slika starfsemi og @tti stjorn UMSK adé hefja pegar 1 stad vid-

radur vid sveitastjorn Kjalarneshrepps um petta mal.

VII. Fjaraflanir.

Oflug starfsemi UMSK Qtheimtir mikid fé. Pess vegna parf
stjorn UMSK ad hafa vakandi auga fyrir 81lum fjardflunar-
leidum sem geta gefidé eitthvad af sér. Einnig parf ad auka
skilning sveitastjorna a starfsemi okkar svo styrkveitingar
hakki. Hér koma nokkrir punktar vardandi fjarmal.

Haldin verdi radstefna fyrir sveitastjornarmenn I haust skv.
sampykkt arspbings UMSK. Radstefna verdi vel undirbuin og stefnt
ad pvi ad afrakstur hennar verdi ad sveitastjornir sja alfar-
id um ad fjarmagna einn starfsmann hja UMSK.

Féldgin verdi hvdtt til adé nyta sér getraunir sem mest pau
geta. Framkvamdastjori UMSK verdi peim innan handar hvad vard-
ar starfid i1 kringum getraunirnar. Reglulega verdi birtir
pistlar um sBlu getraun I fréttabréfi UMSK.

Landshappdratti UMFI verdur & sinum stad i1 haust. Hvetja parf
félégin til mikillar sdlu og verdi pad gert i Qtbreidsluferd.
Landsmotsnefnd verdi med sér fjar8flun vegna landsmotsferdar.
Undirbuningur fyrir Gaukinn ~84 hefjist strax um aramot.
Stefnt skal markvisst ad su hatid verdi su stersta sinnar
tegundar a landinu n®sta ar.

Stjorn UMSK verdi avallt opin fyrir 8llum fjardflunum eins og
hin hefur verid s.l. tvd ar. Margt smatt gerir eitt stdrt.
Med starfinu kemur fed.

VIII. Lokaord.

Hér 1lykur pessari upptalningu a helstu framtidarmarkmidum og
verkefnum sem undirritadur telur bidi UMSK.

Skyrsla pessi er unnin med mjdg jakvadu hugarfari I gard

UMSK. Jakvatt hugarfar er einmitt pad sem parf til ad reka
héradssamband. Menn eiga ad¢ hafa haleit markmid og ekki guggna
ef 3 moéti bles heldur tvieflast, stadradnir ad rada fram ar

vandanum.

Vid purfum ekki ad fara mérg ar aftur I timann og skoda
iprotta-og @skulysstarf a sambandssvadi UMSK til adé sja ad
eitthvad vantadi. Pad var sterkt og 6flugt héradssamband til

ad halda utan um starfid. Sem betur fer hefur heldur batnad

L4
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astandié I pessum efnum eftir ad UMSK reif sig upp Gr peirri
legd sem sambandid var 1. En ennp2 md gera betur. Ad bpvi

ber ad vinna og verkefnin eru nag.

Eg byd nyjan framkvemdastjora velkominn til starfa um leid
og €g bakka stjdérn UMSK fyrir samstarfid. Sérstaklega vil &g
f@ra formanni UMSK pakkir fyrir samstarfid. Samstarf okkar
hefur alla tid verid gott. I lokin hvet &g stjorn UMSK til
ad standa pétt vid bakid & nyjum framkvemdastjora.

Reykjavik 1 agast 1983

Gunnar Baldvinsson
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LBG UMSK

1. gr.

Sambandid heitir Ungmennasamband Kjalarnesbings, skammstafad
UMSK. Sambandssvadid er Kjosarsysla, Kopavogskaupstadur,
Seltjarnarneskaupstadur og Gardaber.

2. gr,

Rétt til ad vera 1 sambandinu hafa bau ungmenna- og Iprotta-
feldqg sem koma til med ad vera starfandi a sambandssvadinu og
hafa 18g sin i samrami vid 18g Ungmennafélags lslands og
{bréttasambands Islands og starfa i anda beirra.

3. gr.

Félag sem Gskar inngéngu i sambandid, skal senda skriflega um=
sokn til stjbrnar bess asamt l8gum félagsins og skrd yfir stofn-
felaga. Félagid 88last ekki fulla adild ad sambandinu fyrr en
sex manudum eftir ad sambandsstjorn hefur sampykkt ad veita
félaginu inngdngu.

4. gr.

Sambandid skal arlega halda héradsbing og skal bad haldid i
febriar ar hvert og til skiptis hja sambandsfelﬁgunum. Vid-
komandi félag ber allan kostnad af binghaldinu, annan en
ferdakostnad pingfulltria. bPS getur sambandsstjdrn akvedid
adra tilhdgun med héradshing, ef sérstakar astadur eru fyrir
hendi. Ping skal bodad med minnst 14 daga fyrirvara. Stjdrn
sambandsins getur kvatt til aukabings, ef naudsyn krefur.

5. gr.

Héradshing Grskurdar reikninga sambandsins, sem skulu midast
vid almanaksarid. DPad radir og gerir tilldgur um starfsemi
sambandsins. Ef deillur risa milli félaga sambandsins, ber
héradshingi aé urskurda bar.

Héradsbing dkyedur skatt félaganna til sambandsins. Arsskyrslu
og skattinn skulu sambandsfél8gin senda fyrir 1. febriar ar
hvert.

6. gr.

Sambandsféldgin kjosa adalfulltrua og vara & feélagsfundum sin-
um, til ad meta a heraésbingi, einn fyrir hverja 5 tugi eda
brot 4r tug, gjaldskyldra felagsmanna 16 &ra og eldri. Do
skulu fulltrdar aldrei vera fleiri en 8 fra sama felagi. Auk
hess skal formadur vera sjalfkjérinn adalfulltrii & sambands-
hbing.. aérnarmeélinir sambandsins hafa atkvadisrett bott beir
séu ekki kjdrnir fulltriar. Heradsblng er ldgmaett, ef 2/3
kjdrnir fulltrGar eru mettir a héradsbinginu.




7. gr.

Stjorn sambandsins skipa 5 menn. Formadur skal kosinn sér en
aérir stjornarmenn I einu lagi, ba skal kjésa brja menn I vara-
stjorn og ennfremur tvo endurskodendur og tvo til vara. Heim~
ilt er stjdorninni ad skipa starfsnefndir sér til adstodar vid
sérst¥k verkefni eda akvedna batti starfsins, telji hiGn hess
pSrf.

Skylt er stjorninni ad halda minnst arsfjdrdungslega fundi med
form¥nnum adildarfélaga UMSK.

8. gr.

Stidrnin styrir malefnum sambandsins milli binga og fylgist med
starfsemi félaganna. HuUn vardveitir sjodi sambandsins og adrar
eignir og leggur fram endurskodada reikninga a hverju herads—-
pingi. Stijdérnin skal setja reglur um allar ferdir a vegum sam-
bandsins.

3 til vara, kosnir til tveggja ara. Arlega gengur einn madur
ur domnum og kys arsbingid einn i hans stad. I fyrsta sinn
verdi beir allir kosnir i einu, adal- og varamenn en jafnan
gzta ad kjosa I héradsddomstdl ba menn er hafa f£j¥lhafa bekkingu
4 ipbrottamdlum. Héradsdomendur mega ekki vera yngri en 21 ars.
1 ddmnum ma ekki sitja nema einn madur Gr sama félagi, hvorki
sem adal- né varamadur.

10. gr.

Till8qur til lagabreytingar skal leggja fram i upphafi bings
og sé beim sidan visad til laganefndar sem skal vera ein af
fastanefndum bingsins. TillSgur til lagabreytingar skulu
hafa borist sambandsstjorn 15 ddgum fyrir sambandsbing.

11. gr.

Héradshing getur breytt 1ldgum bessum med 2/3 greiddra atkvada
a héradsbingi.

12. gr.

Med gildist8ku laga pessara eru ur gildi fallin eldri 1&g

9. gr.
Innan sambandsins starfar héradsdémtdll, i honum eru 3 menn og
sambandsins.



a4

REKSTRARREIKNINGOUR

Gjéld:

Stjérnunarkostnadur:

Laun og atlagsur kostnadur 229,389
Pést og simakostnadur ' 18.393
Ritféng préntun og bappir 14.439
Hisnediskostnadur ‘ 11.871
Risna, gj§fir og vidurkenningar 22.168
Pundakostnadur ' 5.414
Kaffistofukestnadur : 1.845
Annar stjérnunarkostnadur : 2.203
Fréttabréf:

Prentun og pappir 19.587
Burdargjdld 2,415
Arsskyrsla

Kostnadur vegna 60 ara afmelisrits
svibijésarfars
Vishald og rekstur sumarhiss

Sérrad UMSK:
Frijdlsar ipréttir
Handknattleikur
Karate
Knattspyrna
K3rfuknattleikur
Siglingar

Skattar til landssamtaka:

tpréttasamband fslands 6.202
Ungmennafélag Islands 4,962
Vaxtagjdld
Gid1d alls

Tekjur umfram gislad

"n

- 305.722 _

22.002
5.804
8.325

4?.317

13.621

23.145
10.361
1.314
3.715
60
8.046

-11.164

2.960

Kr.

462.056

h.

- 191,358

Kr,

653.414




FYRIR ARIP 1983

Tekjur:

Framlég og styrkir:
Framldg sveitarfélaga
Framldg Syslusjods
Utbreidslustyrkur IST

Eigin fjaraflanir:

Gaukurinn 1983
Vorhappdretti UMSK
ArSur af getraunum
Sala & trimmalmandkum
Agodi af dansleik
Leiga 4 samkomutjaldi
- visdhald a tjaldi

Adrar tekjur:

Skattur asdildafelaga
Vaxtatekjur

Tekjur alls

100.000
75,000

67.270

243.715
20.607
65.076

1.500
Lg2
24.000

1.863

49.560

8.667

ko,

"

"

kr.

242,270

352,917

58,227

653.414




EFNAHAGSREIKNINGUR pr. 31. 12. 1983

Eignir:
5jé6ur og bankainnisteéur
visskiptakrsfur:
Asildarfélag 16.124
Adrir 95.704

Ogreidd framlSg sveitarfélaga

ASrar eignir:

Sumarhis ' 30.000
Samkomutijald 6.000
Ritvél 450

Eignir alls

Skuldir og eigid f£é:

Skuldir:
Ogreiddur kostnadur
Vidskiptaskuldir

Innkaupastofnun Rikisins, skuldabréf

Skuldir alls

Eigid fé:

Hofusstdll 1. 1. 21,064

leidr, efnahagsreikn. 1. 1. . = 2.786
" 18278

Hagnadur skv. rekstrarreikn. 191.358

Skuldir og eigié fé alls

kr.  74.617
" 111.828
" 6.000
" 36,450
Kr. 228.896
Kr.  5.528
" 4.731
" . 9.000
Kr.  19.259
Kr. 200.636
Kr. 228.895

Hef yfirfarié framanskraéan rekatrarreikning og efnahagsreilming

og tel ég ba vera retta.

| Sl




6 HEFTI A ARI
GERIST ASKRIFENDUR

Afgreidsla Mjéinisholti 14 — 125 Reykjavik.
Simar 12546 og 14317.







