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AVARP

Go8ir lesendur.

Arsskyrsla U.M.S.K. 1969 er me8 liku snidi og arid adur. Starfsemi sam-
bandsins 4 arinu var mjog fjolbreytt eins og skyrslan ber med sér. Heér er afeins
{ stuttu mali drepid & pad helzta. Stjornin vill minna félaga { U.M.S.K. & blad
Ungmennafélags Islands, Skinfaxa, er kom it i oktdéber og helgad er U.M.S.K.

A drinu var haldin vegleg héra®shatid { Saltvik, er tokst med agatum og

var8d sambandinu til séma.

U.M.S.K. hefur 4 drinu noti8 allmikilla styrkja fra Syslusjédum Gullbringu-
og Kjosarsysla, hreppunum og BinaSarsambandi Kjalnesinga. Margir hafa stutt sam-

bandid 4 ymsa vegu.

Iprottafélk U.M.S.K. st68 sig me8 miklum agaetum. Frjalsipréttakonur

sambandsins settu fjolda [slandsmeta.
Allt betta vill stjorn U.M.S. K. bakka.

Starfserni sambandsins fer mjog vaxandi og U.M.S.K. parf 4 miklum fjar-
munum ad halda vegna starfsemi sinnar. Vonandi syna peir a8ilar, er leitad verd-
ur til, skilning sinn i verki. P4 mun takast a8 leifa U.M.S.K. fram til enn meira

gengis 4 komandi arum.

Framundan er a nesta ari Iprottahatid [.S.I. Landsmot ungmennafélaga
verdur haldid & SauSarkréki 1971. U.M.S.K. verBur 50 ara 1972.

Megi gefa fylgja starfsemi U.M.S.K. & komandi arum.

Stjérn U.M. S X.




ARSSKYRSLA

Ungmennasambands Kjalarnespings

1969

46. arsping U.M.S. K.

Arspbing Ungmennasambands Kjalarnespings pa8 46. { ré8inni var haldid a8
Gar8aholti { GarBahreppi, sunnudaginn 8. des. 1968. Ungmennafélagid Stjarnan
i GarBahreppi annaBist alla fyrirgreidslu i sambandi vid pinghaldi8d. 35 fulltrGar
frd 7 sambandsfélogum soéttu bingid. Gestir bingsins voru: Valdimar Oskarsson,
gjaldkeri U.M.F.I, og ferdi hann kveSjur frd U M.F.T., Gisli Halld6rsson,
forseti I.S.[, pakka®i hann ungmennasambandinu gott iprotrastarf 4 arinu og
bar fram kveSjur og drnafardskir frd [prottasambandi Islands. Sveinn Bjornsson,
stjornarmadur [.S.T. og Hermann Gudmundsson, framkvaemdastjori 1.S.1. mattu
einnig 4 pinginu.

A binginu rikti mikill ahugi fyrir starfsemi sambandsins og voru margar til-
logur og alyktanir ger®ar { iprétta- og félagsmdlum, sem sifan var unnid eftir

4 lidnu starfsari.

Afhent voru verSlaun fyrir iprottir og félagsmalastorf. Kristin Jonsdéttir,
- Képavogi var kosinn iprottamadur arsins, og var henni afhentur bikar [ pvi til-
efni. ViBurkenningu fyrir félagsmalastorf hlaut Gestur Gudmundsson. Verdlauna-
bikara fyrir beztu afrek a frjalsiprottaméti sambandsins hlutu Kristin Jénsdottir og
Karl Stefansson.

bar sem Dinggerd hefur verid fjolritud og send hverju félagi, verBur ekki

nanar um hana fjallad hér.

Stjorn sambandsins 4 starfsdrinu var pannig skipud:

Formadur : Ing6lfur Ingdlisson Képavogi
Varaformadur : bérir Hermannsson Kjos
Gjaldkeri : Sigurdur Skarphédinsson Mosfellssveit
Ritari : Jon Levi Tryggvason Kjalarnesi
Me8stjérnendur : Stefan Agustsson Seltjarnarnesi
Sveinbjorn Gudmundsson Bessastadahr.
Avar Hjaltason Gardahreppi
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Varamenn : Pdlmi Gislason
Sighvatur Johannsson
Birgir Sigurdsson
GarBar Olafsson
Gudmundur Gislason
Birgir Gudmundsson
Eggert Olafsson

EndurskoBendur :  Olafur Ag. Olafsson
Larus Halldorsson

Varamenn : Gu8jon Kjartansson, Jon Olafsson

Tprottadémstdll : Gisli Andrésson

Fundir og ping.

Niu stjérnarfundir voru haldnir & arinu { skrifstofu sambandsins a8 Lindarbe.

Tveir fulltrdar voru sendir 4 radstefnu frjalsipréttasambandsins 3. marz,
peir Olafur Unnsteinsson og borSur Gudmundsson. Olafur, sem var fundarritari
radstefnunnar ték ad sér ad gera itarlega skyrslu um helztu vandamal frjals-
ipréttamanna fyrir F.R.[., svo sem fjarmdl, Gtbreidslumal og bjalfun.

P4 voru beir SigurBur SkarphéSinsson og Palmi Gislason sendir 4 26. ping
U.M.F.I. & Laugum 21. og 22 jini og var Palmi bar kosinn i varastjorn
U.M.F.I. P4 voru og sendir fulltriar 4 ©ll sérbing I[.S.I. Nokkrar nefndir
voru settar 4 laggirnar 4 4rinu og héldu par flestar fundi sina 4 skrifstofu sam-
bandsins. Nefndirnar voru: Ver8launanefnd, Saltvikurnefnd vegna héradshatidar
og Knattleikjanefndir dsamt nefnd, er starfa®i eftir samp. sidasta pings til ad

reyna a8 finna lei8ir til a8 halda framkvamdastjéra allt arid.

Sambandsa®ilar,

Innan sambandsins eru ni 7 ungmenna- og ipréttafélog, med samtals 1415

félagsmenn, og hefur félagatalan aukizt verulega 4 siGustu arum.

Félag Stofnad Félagsmenn
1. Umf. BessastaBahrepps 1939 30
Formadur : Helga Gudmundsdéttir

2. Umf. Stjarnan 1960 172

FormaBur: Ingvi Gudmundsson
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Félag Stofnad Félagsmenn
Frh. Fluttir 202
3. Umf. Breidablik 1950 : 552
Forma8ur: Gestur Gudmundsson
4. [TIpréttafélagid Grotta 1967 239
Forma8ur: GarSar Olafsson
5. Umf. Afturelding 1909 238
Formadur : Birgir Sigurdsson
6. Umf. Kjalnesingar 1938 33
Formadur : Olafur Fridriksson
7.. Umf. Drengur 1915 140
Forma8ur: Gudmundur Gislason
Félagar alls 1404
4. Radinn framkvemdastjori.

Samkv. heimild siasta sambandshing, ré8i stjérnin framkvamdastjéra og
var hann { fullu starfi hji sambandinu fra 1. jinf til 31. 4glist og haf8i eins og
fyrri framkvaemdastjorar a8setur sitt 4 skrifstofu sambandsiws i Lindarbz.

R48inn var Olafur Unnsteinsson iprottakennari Gr Reykjavik og var hann jafn-

framt radinn fjralsipréttakennari sambandsins.

Olaf er nar oparft a8 kynna, hann er fyrir longu landsbekktur i starfi og
sem iprottamadur. Hann hefur i dratug unnid vid ipréttakennsiu ba8i i skélum
og frjdlsu starfi og er gjorkunnugur starfi iprotta- og ungmennaféelaga og unnid
hefur hann mikid ad félagsmdlum innan iprottahreyfingarinnar.

Fra pvi i febrar starfadi Olafur 2 - 3 sinnum i viku vid frjalsipréttapjdlfun

baedi { Képavogi og Seltjarnarnesi og alistoSadi stjornina vid skipulagningu vetrar-

og sumarstarfsins.

I sumar féru frjdlsiprottazfingar fram 2 - 3 sinnum { viku i Reykjavik,

i Armamnsvelli og Melavelli og 2 sinnum i viku 1 Kopavogi.

Framkveamdastjori undirbjé og sd um framkvamd ipréttaméta 4 vegum

U.M.S.K,, en 1 yfir 20 métum keppti ipréttafolkid undir nafni sambandsins.

Framkvemdastjori adstodadi félogin eftir pvi sem efni stodu til vid Gtveg-

un bjalfara, skipulagningu moéta og ipréttazfingar og lagdi 1id sitt vis ad dtvega
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félsgunum betri adstodu til afinga. Ennfremur undirbjo framkvamdastjori patt-
toku  Islandsmeistaramétinu i frjdlsum ipréttum a8 Laugarvatni og var farar-

stjori peirrar ferSar, og eins til Akureyrar 4 Unglingameistaramot [slands.

Skipulagning héradshatiBar [ Saltvik 28. jin{ var mikid verkefni, en hennar
er getis 4 o8rum stad. Auglysingaoflun i Skinfaxa og adstod vid ritstjora
bla#sins vegna kynningar 4 starfsemi U.M.S.K. var og tdluvert verkefni og

svona metti lengi telja.

Starfsemi sambandsins hefur vaxid gifurlega 4 undanfomum arum og hefur
pessari auknu starfsemi medal annars veri§ meett med rddningu framkveemda-
stjora hluta af drinu en bad er ni begar synt, ad med jafn ort vaxandi starf-
semi, og raun ber vitni, bd er bad ordid lifsspursmal ad sambandi8 geti med
einhverju méti haft launa®an mann allt 4ri. O8ru visi er erfitt a8 hugsa sér
ad oll pau eskulyds- og félagsmdl, sem krefjast tirlausnar, verdi gerd

verBug skil.

Utbreidsla og leiSbeinendastorf.

Olafur Unnsteinsson, framkvamdastjori sambandsins, var adalpjalfari {
frjalsum ipréttum, Hann sd um og stjornadi a ollum frjdlsiprottamdétum 1 her-
adinu og starfadi einnig 4 moétum i Reykjavik vegna batttoku ipréttafdlks
U.M.S. K.

Olafur haf®i milligongu um rdadningu tveggja landskunnra iprottakennara,

Kristjans Jéhannssonar og Gudmundar Har8arsonar.

Umf, Afturelding - Kristjan J6hannsson iprottakennari var rafinn sem

iprottakennari hja U.M.F. Aftureldingu og U.M.F. Dreng i Kjés i jini og
juli og um stundarsakir hja ITprottafélaginu Gréttu.  Unga £61kiS stundadi adal-
lega afingar i frjalsum ipréttum og knattspyrnu og voru &fingar fjolséttar.
Gudmundur Har8arson landspjalfari { sundi ték ad sér pjalfun i sundi fyrir
U.M.F. Aftureldingu { Varmarlaug 1 jilimanudi, 1 - 2 sinnum 1 viku.

Agist Oskarsson og Ingibjorg SigurBardottir, ipréttakennarar, studludu mjog ad

auknum ahuga fyrir ipréttum med starfi sinu vid Varmarskéla i Mosfellssveit.,

Kjalnesingar fengu a8stofu til irpéttazfinga 4 vellinum 1 Saltvik og mattu

4 =fingar i Mosfellssveit.

Umf. Drengur i Kjos - Afingar hja U.M.F. Dreng { Kjos voru vid Félags-

gard { jini og jili einu sinni { viku. Kristjdn Johannsson si um kennslu og
Ragna Lindberg var sem endranzr leiSbeinandi { frjdlsum ipréttum og fyrirlidi

stilknanna, sem kepptu & héraBsmétinu. Vonandi letur unga f6lkiS, sem ték
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patt © sfingum { Mosfellsveit og Kjos, ekki stadar numi8 og endurvekur hid

gamla ipréttaveldi pessara félaga.

Umf. Breidablik er langsterkasta ungmennafélagid 1 ipréttum.og er { farar-

broddi T 6llum ipréttagreinum. Frjdlsiprttazefingar voru 2 - 3 sinnum { viku
i Kopavogi. Bezta frjdlsipréttatdlk U.M.F. Stjornunnar og Gréttu kom pangad
til sfinga undir leidsogn Olafs Unnsteinssonar og 2 - 3 sinnum [ viku til urvals
afinga T Reykjavik um sumarid. Lei8beinendur, er adstodudu vid unglinga-
starf { frjdlsum ipréttum, md nefna: Magnis Jakobsson, Pord Gudmundsson,
Karl Stefansson, Ing6lf Ingélfsson og Hafstein Jéhannesson. Hordur Ingdlfsson
ibrottakennari hefur 4 lidnum &drum starfad mikid a8 pjalfun T Kopavogi.

Sund er i miklum uppgangi © Kdépavogi eftir tilkomu sundlaugarinnar par.

12 - 15 ara unglingar hafa ndd g6Bum arangri undir leiBsdgn Steinars Ludviks-
sonar iprottakennara og eru Képavogsbiar 1 forystu f fyrsta sinn i sundi.
Knattspyrnan er i framfor i 6llum aldursflokkum. Pérarinn Ragnarsson var
pjalfari I1. deildar lida U.B.K., er bar@ist fyrir tilverurétti sinum i I. deild
nasta ar med godum arangri. Lidid var no. 2 1 II. deild. Reynir Karlsson
bjalfar 1idid { haust. Gudmundur Pordarson, Jon Ingi Ragnarsson, Grétar
Kristjdnsson og Sigurjén Valdimarsson pjdlfudu yngri flokka félagsins.

Pétur Bjarnason var pjalfari i handknattleik og vegnadi kvennaliSinu vel.
Dénald J6hannesson og Hilmar Ingdlfsson sdu um korfuknattleiksafingar.

[var Jonsson sd um glimuefingar 4 lidnum vetri og fL

Umf. Stjarnan er { mikilli framfor i ipréttum. Ingvi Gudmundsson for-

madur félagsins hefur unni¥ mikid og fornfist starf fyrir félagid sem pjalfari og
leidtogi T knattleikjum, glimu og frjalsum ifpréttum. Pbdrarinn Sigurdsson bjalfar
yngri flokkana i knattspyrnu. Elisabet Brand og Hilmar Bjornsson iprottakenn-
arar vi8 skélana i GarBahreppi orfudu unglinga 1 vetur til pAtttoku i iprottum
a vegum félagsins. 10 - 15 unglingar stundudu afingar i frjdlsum ipréttum ad

staSaldri 1 sumar undir leidsogn Olafs Unnsteinssonar.

Ibrottafélagid Grotta er I miklum uppgangi T iprottum eftir tilkomu

ipréttahissins 4 Seltjarnarnesi. Handknattleikur og knattspyrna eru par iprétta-
greinar, er félagar stunda aBallega. Yngri flokkar félagsins { knattspyrnu eru
komnir i fremstu r68. Mestan heilur af pvi eiga forrdSamenn félagsins og

GarBar Gudmundsson bjdlfari. Nua { haust hefur margt af pekktasta iprottafélki
i Reykjavik skipad sér undir merki Gréttu. Bjart atti ad vera framundan hja

félaginu. Nokkrir unglingar stunduBu frjilsar iproéttir.

Umf. Bessastadahrepps - Félagar © U.M.F. Bessastadahreppi eru fair og

stundudu helzt knattspyrnu.




Throttasveedi.

Stér atok parf ad gera & nastu drum vid gerd ipréttasveBa innan sambands-
sveedis U.M.S.K., ef hapt 4 a8 vera ad efla ipréttalifid ad verulegu marki.
Félogin purfa hvert um sig ad hafa goéBa adstodu heimafyrir til eefinga fyrir
knattleiki og frjalsar ipréttir. Eins barf ad leggja dherzlu 4 a® ljika byggingu
iprottaleikvangs vid Varmd i Mosfellsveit og vid Fifuhvammsveg 1 Képavogi.
bar geta stormét i ipréttum farid fram. Vallarmalin eru stormdl, sem allir
purfa a® lita sig miklu skipta, er vilja ad esska U.M.S.K. skipi ser i fremstu
radir { ibréttalifi landsins. Ipréttavellir 4 sambandssvadinu hafa ekki verid i
g6Bu astandi fram til bessa ars, en aBstadan hefur miki® lagazt & arinu og
bad ber ad pakka. [ Képavogi var sett nytt slitlag 4 knattspyrnuvollinn vid
Képavogsbraut & siBastlidnu ari og reyndist pa¢ vel { sumar. Lokid var vid
gerd 100 m malarbrautar og tveer stokkgryfjur grafnar. vis ipréttasvadid vid
Fifuhvammsveg og skapaBist vi8 bad viSunandi adstada fyrir frjdlsar {prottir 1
Képavogi. P6 vantar naudsynlega kastadstoBu, hringhlaupabraut og sidast en
ekki sizt biningsklefa med badadsttdu,

[ Gardahreppi var haldi8 afram vi8 gerS knattspyrnuvallar og var undirlag
sett 4 vollinn. Vonandi verBur pessum velli lokid nasta ar og jafnframt standa
vonir til ad adstada skapist fyrir hi8 efnilega frjalsiprottafolk félagsins,

A Seltjarnarnesi var malbikadur 20 x 40 m handknattleiksvollur © sumar og hafa
nu fa félog { landinu svo g68a adstodu. Ipréttasvadi Grottu 4 al vera vid
Valhisahad og eru hafnar framkvamdir og standa vonir til ad pvi verdi lokid
nasta ar. Litid hefur verid unnid vid ipréttaleikvanginn vid Varma i Mosfells-
sveit sidustu drin, og er mikil naudsyn 4 pvi a8 unhid verdi dfram vid ad
ljika leikvanginum, ekki sizt vegna aukins ahuga unga félksins i Mosfellssveit.
I Kjoésarhreppi eru hafnar endurbaetur a velli. T Bessastadahreppi var notaSur
bradabirgSavoliur 4 Alftanesi vid BjarnastaSamyri til knattspyrnuidkana.
Kjalnesingar fengu a@stodu til iprottazfinga { Saltvik. Stjorn U.M.S.K. og
forradamenn { Saltvik létu gera par voll, sem notadur var & héradsmotinu.
Sundlaugar eru badi 1 Mosfellssveit og i Kdpavogi og plastlaug var notud i
GarBahreppi 1 sumar til sundifkana og reyndist vel.

Skinfaxi.
U.M.F.I. baud U.M.S5.K. { jilimdnudi ad gefa at blad, er tileinkad yrdi
starfsemi sambandsins.

Vid tékum begar bessu gé8a bodi og var framkvamdastjora falid af stjorn

U.M.S.K. ad afla auglysinga i bladi§ og safnadi hann um 30 bidsund krénum
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upp { kostnad pess. Jafnframt aBsto8adi framkveemdastjori ritstjéra meS oflun

mynda og efnis i bladid, er vardadi okkar part pess.

Bladi3 er mikil kynning fyrir U.M.S.K. og nar si kynning til {élks um
land allt.

Stjérn U.M.F.T[. er hér med pakkadur sd heiBur, er sambandinu er syadur

med pessari kynningu.

Blo8 og myndir.

A drinu komu oft myndir { dagblodunum af  iprottafolki sambandsins, eins

komu umsagnir og vistol vi¥ pad og framkvaemdastjora.

Nokkud af pessu hefur framkvemdastjéri safna® saman og verBur bad i

framt{8inni géd heimild um starfsemi arsins.

Bridge.

A hra®keppnisméti sveita { bridge, er haldid var a8 Hlégar8i i Mosfells-
sveit, sendu prji félog fjorar sveitir hvert. Félogin voru Afturelding, Drengur
og Breidiablik. Keppt var um veglegan farandbikar, sem Pall Olafsson T
Brautarholti gaf.

I keppni milli félaganna sigradi BreiSablik i anna8 sinn i r6d og fékk
3965 stig. Drengur var8 annar med 3916 stig og Afturelding bridja med
3727 stig.

I keppni milli sveita vard sveit Hakonar Porkelssonar, Umf. Dreng, sigur-
vegari me8 744 stig, auk hans spiludu i sveitinni, Asgeir Bjarnason, Olafur
Ingvarsson og Palmi Gunnarsson. Onnur verBlaun hlaut sveit SigurBar Gunnlaugs-
sonar, Breidabliki me8 689 stig og brifju verdlaun hlaut sveit Armanns [.
Larussonar med 676 stig. Ein gestasveit, blondud fra félogunum me8 Kara

Jonasson var8 { 68ru sazti med 691 stig.

Motstjori var Vilhjdlmur SigurSsson r Reykjavik.

Skak.

U.M.S.K. sendi 4 menn til keppni 4 Arlegt skdkmét U.M.F.I. haldid a
Selfossi af H.S. K. Vid tefldum vid H.S.K. og U.M.S.B. Vi3ureigninni vid
H.S.K. lauk me8 jafatefli 2 - 2, en aftur 4 moéti pad topudu okkar menn 4 moti
U.M.S.B. meB 11/2 gegn 2 1/2 vinningi. '
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A bessu méti var teflt eftir 3. gr. reglugerSar um skikmot U.M.F.I., en
hin kva® svo 4 um a8 takmarka skyldi styrleika skdkmanna eftir flokkaskipt-
ingu.

Sitasta ping U.M.S. K. sampykkti métmeli vid pessari 3. gr. reglugerfar-
innar og voru pau send stjorn U.M.F.L.

betta mal var siBan tekid fyrir 4 26. pingi U.M.F.I[., haldid a8 Laugum
21. og 22. juni. Dbar var sampykkt a8 nema Or gildi aSurnefndar takmarkanir

og getur nd hvert samband sent sina sterkustu skakmenn til keppni.

Framlog til U.M.S.K.

Eins og reikningar sambandsins syna, voru aBaltekjur pess fjarframlog fra

eftirtoldum adilum :

Syslusjodi Kjdsarsyslu . ............. Kr. 50.000, -
Syslusjédi Gullbringusyslu ........... " 30.000, -
Ur bejarsjodi Kopav. og hreppssjodum " 75,000, -
Fra BunaSarsambandi Kjalarnespings .. " 5. 000, -

Auk bessa greiddi Kopavogskaupstadur fargjaid kr. 6.500, - vegna farar

til Laugarvatns 4 [slandsmeistaramoti® 1 frjalsum iprottum.

Na 1 fyrsta skipti komu fjarframlog fra ollum hreppsfélogum, sem eru
innan pess svaedis, er U.M.S.K. nar yfir.

Hja 6llum pessum adilum meettu forrda@amenn U.M.S. K. sérstokum velvilja
og skilningi og greinilegt er, a® vaxandi starfsemi U.M.S.K. a undanfornum
arum hefur vakid verdskuldada athygli.
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13.

¢
Landgradsla.

Landgradslustarf hefur vaxi® miki8 nd 4 siSustu drum og er or8if veiga-

mikill pattur i starfsemi margra ungmenna- og héradssambanda.

Innan U.M.S.K. hefur ekki verid um a8 re8a slika starfsemi svo nokkru
nemi, pé hafa fieinir menn frd okkur lagt til 1i8 sitt og farid dsamt ung-

mennafélogum ir Vikverja { landgradsluferd 4 Trollhdls 4 Blaskogaheifi.

Heéra8shatid U. M. S. K.

Si nybreytni var upptekin & arinu a8 halda héra8shdtid og for hin fram
28. jani T Saltvik a Kjalarnesi.

Eitt af meginverkefnum sambandsins er og verdur ad reyna ad tengja saman
£51ki5 { hinum ymsu félogum bess, tengja bad saman { keppni og leik, kenna pvi
hvad tdknis U. M. S. K. pydir og mikilvaegi pess fyrir bad sjdlft, ad samtokin séu
sterk, pvi pannig og bvi adeins verSa pau far um ad gegna sfauknu og mikilveegu
hlutverki sinu.

Héradshatisin var lidur { visleitni i pessa att og vart verSur annad sagt en ad
hin hafi tekizt vonum framar og hafi gefid god fyrirheit.

40 keppendur fra 5 félogum tdku patt i héradsmdétinu { fridlsum ipréttum..

I handknattleik sigrudu Islandsmeistarar Vals U. M.5.K, me8 7 morkum gegn 3.

I knattspyrnu 3. fl. sigradi Grétta Aftureldingu med 5 morkum gegn 2. Alls toku
yfir 100 manns patt { ipréttakeppnum og yfir 500 manns séttu hatifina 1 allt.
Um kvoldi8 var dansleikur { hléSunni og 1ék hljomsveit Porsteins Gudmundssonar
fra Selfossi fyrir dansi. Ungir sem gamlir skemmtu sér hi8 bezta og ekki sd vin
i nokkrum manni. Lioggezlu annadist logreglan i Hafnarfir8i og hofdu peir
loggezlumenn, sem & stadinn komu, pa® sérstaklega ad ordi, a8 beir hefu ekki
fyrr or3i8 vitni a8 Gtiskemmtun, sem jafn vel hafi farid fram og pessi og matti
um petta lesa 4 baksidum Visis og Alpydubladsins daginn eftir.

Saltvik er a8 morgu leyti b28i hentugur og skemmtilegur stadur fyrir ti-
hatidahold og bar er pegar fyrir hendi morg adstada til slikrar starfsemi, sem vafa-
laust hefur radid drslitum, a8 pessi stadur var nd valinn 68rum fremur.

Framkvamdastjéri sa um skipulagningu hdtiBarinnar { samra$i vid stjorn sam-
bandsins. Mikid verk var unni® vid a8 koma tinum i bad astand a8 haegt var ad
halda par ipréttakeppnir og skreytingu 4 hl68u var breytt,svo eitthvad sé nefnt.
Vi& pessi verk nutum vi3 g68rar adstodar forraBamanna frjilsiprottadeildar U.B. K.
og Olafs Fridrikssonar, Esjubergi.

Einnig veittu okkur mikilsverSan studning, peir framkvamdastjéri Aisku-

1y8srads Reynir Karlsson og staBarrd@smadur { Saltvik Kristjdn Gudmundsson.

o
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Tbréttahatis I.S. I

Arid 1970 mun I.S.I. standa fyrir landsmoéti eSa iprottaharid 1 tilefni af
fimmtugasta pingi I.S5.T.

Hatisin verdur tvipatt, vetrar- og sumariprdttir. Vetrariprottirnar munu
fara fram 4 Akureyri seinni hluta nasta vetrar en sumaripréttirnar i Laugar-

dalnum i Reykjavik 1 jali.

A ipréttahatiinni munu koma fram allar greinar iprétta, sem iSkadar
eru i landinu. HatiSin verSur an efa glasileg og mikil kynning fyrir iprottir.
Undirbningur er hafinn um allt land. U.M.S.K. barf ad stefna ad pvi a8

gera sinn hlut sem veglegastan 4 hatiSinni.

Skélamaotid.

U.M.S. K, st68 fyrir vidavangshlaupi skéla { Kjalarnespingi 26. april vi8
{prottasvaedi barnaskélans 1 GarBahreppi. Keppt var 1 fjérum aldursflokkum,
63 keppendur toku patt { hlaupinu fra
Keppt var i pessum vegalengdum: 800 - 1000 - 1200 - 1400 m. Kopavogs-
skoli atti fyrstu sveitir { premur yngstu aldursflokkum og hilaut hann bikara
fyrir, sem gefnir voru af sambandinu. T efsta aldursflokki sigradi sveit Myrar-

hisaskdla.

Moétsstjori var Olafur Unnsteinsson. Ingdlfur Ingdlfsson form. sambandsing
og Ingvi Gudmundsson forma®ur Umf. Stjornunnar voru einnig i framkvamda-

nefnd.

Frjilsar iprottir.

Mikill dhugi var fyrir frjdlsum ipréttum innan U.M.S.K. a 4rinu.
Olafur Unnsteinsson starfadi sem framkvaemdastjori og bjdlfari fra 1. febr. til
1. sept. Skipulag8i hann patttoku ipréttafélksins © keppni innan hérals og -
utan { samradi vid stjérn U.M.S.K. Formadur U.M.S.K. Ing6lfur Ingdlfsson
og forradamenn frjalsipréttadeildar BreiBabliks me8 Magnus Jakobsson 1 broddi
fylkingar og Ingvi Gudmundsson form. Stjornunnar studdu vel a8 pvi, aBd
frjalsipréttastarfid yrdi sem oflugast. Kristjdn J6hannsson iprottakennari vann
mjog gott unglingastarf vid uppbyggingu frjalsibrotta i Mosfellssveit og { Kjos-
inni.

Olafur Unnsteinsson stjornadi héra@motum sambandsins innanhiss og utan-

hiss og 6 innanhdsmétum [ frjdlsum ipréttum. T samstarfi vid Reykjavikur-
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félogin st68 framkvaemdastjori fyric ad skipulagningu 4 méta { frjdlsum iprote-
um. 4 mét voru haldin { nafni U.M.S.K. Einnig var hann motsstjori fyrir
vidavangshlaupum 4 sambandssvadinu og i keppni Vestmannaeyinga og Kopa-

vogs [ frjdlsum {fbrottum.
Héradsmotid { Saltvik tékst med agetum , bratt fyrir erfidar aSstadur.

U.M.S.K. sendi fjolmennt 1iJ til pdtttoku i Islandsmeistaramétinu ad
Laugarvatni. Framkveemdastjori sd um skipulag peirrar ferSar og einnig a

Unglingamétid & Akureyri.

Frjalsipréttafélk U, M.S.K. ték bdtt 1 ollum frjdlsipréttamétum 4 arinu
og fjolmennti til keppni og setti svip sinn & frjdlsipréttamotin med géSum

afrekum.

A8 vetrinum voru 2 - 3 afingar i viku { Képavogi og 1 iprértahisinu a
Seltjarnarnesi. A3 sumrinu féru frjdlsipréttazevingar fram 2 sinnum { viku |
Képavogi og 2 - 3 sinnum { viku { Reykjavik 4 Armannsvelli og Melavelli.
Sérstok dstzda er til pess al bakka Armenningum og vallarstjora fyrir veitta
adstod a arinu. 20 - 30 piltar stundudu fingar ad staSaldri innanhtss allan
veturinn og um 20 stilkur z2f8u | - 2 sinnum { viku um veturinn.
Frjalsiprottafolkid ef8i um sumarid allt ad 5 sinnum { viku. Hinir eldri og
reyndari toku ner allir framforum. Unga f6lkid komst margt i fremstu radir
frjdlsipréttafélks 1 landinu. T dagblédum kom dberandi fram, ad athyglin
snerist um ipréttafélk U.M.S.K., sem a hverju moti vakti 4 sér mikla athygli.
Stiilkurnar téku forystu, sem beztu frjalsipréttakonur landsins med Kristinu
Jonsdéttur , Oldu Helgadéttur og Arndisi Bjornsdéttur 1 broddi fylkingar.

6 Tslandsmet tala bar sinu mali og U.M.S.K. hlaut 9 Islandsmeistaratitla 4

arinu i frjdlsum ipréttum og a® auki 2 titla innanhdss og 2 Islandsmet.

Kristin Jonsdottir var sannkollud hlaupadrottning landsins, og var send til
Abenu til keppni 4 Evrépumeistaramétinu i frjalsum {prottum 16.- 21. sept.
Hin st68 sig med soma med pvi a8 setja Islandsmet © 200 m hlaupi 4
26,5 sek. Betti par fyrra met sitt, sem hin setti { Odense fyrr um sumarid.
Kristin var prefaldur Istandsmeistari { 100 og 200 m hlaupi og var 1 sveit
U.M.S.K. i 4 x 100 m bo&hlaupi. Kristin setti [slandsmet { 200 m og 400 m
hlaupi og jafnadi gildandi met © 60 m hlaupi. Einnig var hin 1 sveit
U.M.S.K., sem jafnadi gildandi [slandsmet { 4 x 100 m bo8hlaup: 52,5 sek.
ABrar stulkur { boBhlaupinu, sem var dsigrandi um sumarid, voru Alda Helga-

déttir, Bjorg Kristjansddttir og Bjork Kristjansdottir.

Alda Helgadéttir ar Stjornunni syndi storstigar framfarir 4 drinu. Hdan

vard Islandsmeistari i spjotkasti, kastadi 36,76 m, sem var Islandsmet.
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Hin jafnadi gildandi met { 100 m grindahlaupi 17,3 sek. og var® [slands-
meistari 1 4 x 100 m. Han naddi bezta afreki 4 landinu { kdluvarpi 10,69 m

og var 3 i fimmtarpraut & [slandsmétinu.

Arndis Bjornsdottir, BreiSabliki, tdék storstigum framforum 4 arinu 1 spjot-
kasti. Hin betti Klandsmet Oldu Helgadéttur 1 spjotkasti 4 frjdlsipréttaméti

a4 Armannsvelli 20, dgist { 38,53 m, sem er afrek 4 NorSurlandamelikvarda.

Karl Stefansson vard [slandsmeitari  pristékki og stokk { Bikarkeppni
F.R.I. 15,09 m, sem er afrek & Nordurlandamelikvar8a. Einnig jafnadi
Karl Stefansson,U.M.,S.K., metid { langstokki 6,89 m (medv.)

[ landskeppni 1 Alaborg sttkk Karl Stefdnsson 14,88 m og var@ 4. og sigradi

beztu Danina og var pad frabeert afrek.

Trausti Sveinbjornsson vard Islandsmeistari 1 400 m grindahlaupi og beetti
hann U.M.S.K. metid 3-sinnum um sumari8. [ landskeppni i Alaborg vard

Trausti 6. 4 55,5 sek., sem er frabart afrek. Islandsmetid er 1 nand, en

pa8 er 54,6 sek. Trausti setti einnig U.M.S5.K. met { 200 m hlaupi 23, Osek.

og 1 fimmtarpraut 2837 stig.

Adrir frjalsiprottamenn, sem 1létu ad sér kveSa 4 arinu voru bordur Gud-
mundsson, sem Setti Islandsmet { 600 m hlaupi innanhiss 1:27,2 min og var®
[slandsmeistari i 600 m og 1000 m hlaupi. Einnig sigradi bérdur Gudmunds-
son glasilega I Vidavangshlaupi I.R. Sveit Breidabliks vann par 3, 5 og

10 manna sveitarkeppni.

Porsteinn Alfreidsson var 2. bezti kringlukastari landsins 4 6llum moétum,
eftir broSur sinum Erlendi Valdimarssyni. Kastadi hann lengst 49,98 m og

hefur aldrei veri8 jafngo8ur og 1 ar.

Bradumir Helgi og Bodvar Sigurjénssynir, 17 og 15 ara, komust i fremstu
to8 1 800 og 1500 m hlaupum. DPeir eiga an efa eftir ad lata mikid ad sér

kveSa { framtidinni.

Kari West Frederiksen var 5. bezti hdstokkvari landsins um sumarid.
Karl er aSeins 17 ara og setti U.M.S5.K. met, 1,79 m.

Hafsteinn Jéhannesson, 19 dra, syndi mikla fjolhaefni 4 arinu og er upp-

rennandi fjolprautarma®ur. Hann vard Islandsmeistari unglinga { kdluvarpi.

Larus Larusson setti U.M.S. K. met innanhtss { kdluvarpi, 13,78 m, og

kastadi 13,86 m utanhuiss.

Hinir gamalreyndu keppnismenn Ingélfur Ingolfsson, Magnis Jakobsson og

Armann J. Larusson st6du vel fyrir sinu { sinum greinum.
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Bodhlaupssveitir U.M.S. K. unnu til verSlauna i boShlaupum & Islands-

meistaramaotinu.

U.M.S.K. var asamt [.R. annar til bridji sterkasti a®ilinn { frjdlsum

ipréttum 4 landinu 4rid 1969.

Me# aframbaldandi pjilfun unga folksins etti U.M.S.K. al geta orfid [
fararbroddi { frjalsum fpréttum nastu drin og eiga gé¥a von um sigur [ frjals-
um ipréttum 4 landsmétinu ad Saudarkroki 1971. SkilyrSi fyric aframhaldandi
framfor er einnig beett innanhdssadstada og storatok i gerd iprottasvaeda a
sambandssvadinu og sidast en ekki sizt ad grundvollur sé fyrir pvi ad radnir

séu vel mennta8ir iprottakennarar.
Hér 4 eftir er gerd grein fyrir patttoku frjdlsiprottafélks U.M.S. K. 1 frjals-
iprottamétum hér 4 landi og erlendis.

Héradsmot.
a) Innanhdssmét [ frjalsum {fhroctum 1969.

Fyrsta Sambandsmét U.M.S. K. { frjdlsum ipréttum for fram i fpréttahis-
inu 4 Seltjarnarnesi fostudaginn 18. april kl. 9.30 e.h. Prji félog toku patt
i métinu, Umf. BreiBablik T Képavogi, Umf. Stjarnan,Gardahreppi og Iprétta-
félagid Grétta, Seltjarnarnesi. Keppendur voru 34, 18 piltar og 16 stilkur.
Keppt var i 8 greinum karla og 3 greinum kvenna. Agatur drangur nadist i
morgum greinum. Vaxandi dhugi er fyrir frjadlsum ipréttum innan U.M.S. K.
Trausti Sveinbjornsson, BreiBabliki, sigra®i i spretthlaupi, langstokki dn atr.,
3,16 m, og setti Kdpavogsmet { hastokki an atr., 1,54 m.

Karl Stefdnsson, Breidabliki, sigra®i i pristokki dn atr., 9,27 m og 2. { lang-
stokki 3,07 m.

borSur Gudmundsson, BreiSabliki, I[slandsmethafi i 600 m hlaupi innanhiss,
sigradi { 1500 m hlaupi 4 75 m hringbraut 4 4:56,2 min.

Helgi Sigurjonsson, BreiBabliki, 16 ara, { 800 m & 2:25,0 min,

Larus Ldrusson, Brei®abliki, { kdluvarpi 13,45 m.

I hastokki med atr. sigradi hinn braSefnilegi 16 ara Karl West, stokk 1,68 m.
Donald Johannesson sému had.

Kristin J6nsdottir, BreiSabliki, Islandsmethafi i spretthlaupum, sigradi [ 25 m
spretthlaupi { hardri keppni vi8 Oldu Helgadéttur, Stjornunni og Bjork Kristjdns-
déttur, Brei®abliki, sem vard 2. a Islandsmotinu.

Sigridur Finnbjornsdéttir, Stjornunni, setti sambandsmet [ langstokki an atr.,
2,40 m.

Kristin Bjornsdéttir, Stjbrnunni, 13 ara, nadi dgsetum arangri i hastokki,

1,38 m.
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'b) Sambandsmét U.M.S.K. i frjdlsum ipréttum fyrir pilta og stilkur 13 -

14 4ra og 15 - 16 ara for fram { Képavogi 20. april. Keppendur voru 22.
Bezt afrek unnu Kristin Bjornsdéttir 13 dra, 1,38 m 1 hdstokki og Sigridur
Finnbjoensdéttir © langstokki 4n atr., 2,37 m, baBar ir Stjornunni og Hafdis
Ingimarsdéttir, BreiSabliki, 13 4ra, 2,25 m i lanstokki an atrennt.

T sveinaflokki 13 - 14 ara sigradi Jon Jorundsson, Stjornunni, { premur greinum.

c) Héradsmoét U.M.S.K. { Saltvik 28. juni.

Sambandsmét U.M.S.K. T frjdlsum ipréttum f6r fram i Saltvik 28. jinf.
Patttakendur voru 40 { métinu, frd 5 félogum. Arangur vard godur i morgum
greinum, pratt fyrir, ad volturinn veeri pungur vegna langvarandi rigninga.
Beztu afrek i frjdlsum fpréttum voru: Pristokk Karls Stefanssonar 14,12 m og
kiluvarp Larusar Larussonar 14,04 m, 100 m hlaup Kristinar Jénsd. 13,5 sek.,

spjotkast. Arndisar Bjornsdottur 33,74 m.

Breidablik { Képavogi atti sigurvegara { &llum greinum nema 1 kdluvarpi
kvenna, bar sigradi Alda Helgadottir, Stjornunni { GarSahreppi, fjolheef

ipréttakona.

d) Tugprautarkeppni U. M.S.K. fér fram 4 Armannsvelli vid Sigtin 11. og

12. sept. 7 keppendur héfu keppni en S5 luku brautinmi.

Trausti Sveinbjornsson, Breiabliki, sigradi, hlaut 55343 stig, sem er
3. bezta afrekid 1 tugpraut { 4r. Karl Stefansson vard 2. med 4623 stig.

og Hafsteinn Jéannesson 3. med 4542 stig

Onnur mét innanhérads.

Helztu arslit Gr métum, er féru fram 4 sambandssvaedinu ;

[nnanhissmét U.B.K. { Képavogi 14. febrdar. - I langstokki an atr.

stokk Trausti Sveinbjornsson 3,00 m, Karl Stefansson 8,95 m { pristokki an

atr. og Hafsteinn Johannesson 1,57 m f{ hastokki.

Innanhissmot U. M. S. K. { ipréttahisinu 4 Seltjarnarnesi 28. febriar.

Trausti Sveinbjornsson, U.B.K., sigrasi i langstokki d4n atr. 3,11 m.
Gudmundur Hermannsson, K.R. keppti sem gestur { kiluvarpi og kastadli
17,03 m, 3. vard Larus Larusson, U.B.K., kastadi 12,53 m.

Hafsteinn J6hannesson sigra®i i hastokki 1,60 m.

Innanhissmoét 4 vegum U.M.S.K. 25. april 1969. - Gestir motsins

voru Gudmundur Hermannsson og Jon b. Olafsson. Gu@mundur Hermannsson,
K.R. setti glasilegt Tslandsmet { kiluvarpi, kastadi 17,75 m. Larus Larus-
son setti U.M.S.K. met { kdluvarpi 13,78 m.
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I hastokki an atr. sigradi Jon b. Olafsson, stokk 1,63 m. Karl West
Frederiksen, U.B.K., stokk 1,73 m. [T langstokki an atr. sigradi Trausti

Sveinbjornsson, stokk 3,14 m.

Innanhusskeppni i frjilsum ipréttum fér fram & milli U.M.S5.K. og

Armanns { Kdpavogi 4. mai.

U.M.S.K. sigradi, hlaut 26 stig, Armann 16 stig. [ langstokki dn atr.
sigradi Trausti Sveinbjornsson, stokk 3,12 m. [ bristokki Karl Stefansson,
stokk 9,13 m. T hdastokki an atr, vard Trausti Sveinbjornsson 2. med 1,51 m.

I hastokki 2. - 3. Donald J6hannesson og Karl West Frederiksen 1,71 m.

A frjalsiprottamoti { Kopavogi 13. agist hljép Trausti Sveinbjornsson

100 m & 11,2 sek. Kristin Jonsdottir jafnadi gildandi [slandsmet { 60 m hlaupi
4 8,0 sek. (medv.) og hljop 80 m & 10,6 sek. T langstokki stokk Karl

Stefansson 6,34 m,

Islandsmot.

1. Sveinameistaramét [slands innanhiss fér fram { Kopavogi 2. febriar og sa

Breifiablik um métis. 16 keppendur téku patt { métinu fra 5 félogum og sam-

bondum. Bodvar Sigurjonsson, BreiBabliki, vard 4. [ hastokki, stokk 1,45 m.

2. Unglingameistaramét Islands fér fram i iprottahisi Haskdlans 7. marz.

Hafsteinn Johannesson, BreiSabliki, var8 4. { hastokki, stokk 1,60 m.

3. Islandsmeistaramotid { frjalsum ipréttum innanhiss for fram 1 Tprottaholl-

inni { Reykjavik 22. marz.

U.M.S5.K. atti 8 keppendur, sem st60u sig me8 ageetum. Pordur Gud-
mundsson sigradi i 600 og 1000 m hlaupi, setti Islandsmet { 600 m hlaupi,
1:27,2. Helgi Sigurjonsson var 4. { 600 m & isl. drengjameti, 1:32,0 og
4. 1 100 m hlaupi 2:58,4. Karl Stefansson vard 3. { pristokki, stokk 9,31 m.
Trausti Sveinbjornsson vard 2. { langstokki an atr., stokk 3,19. Larus Larus-
son vard 3. I kdluvarpi med 13,63 m, U.M.S.K. met. Bjorg Kristjansdottir
vars 2. 1 2 x40 m hlaupi a 12,1 sek.

4. Meyja- og sveinameistaramét Islands f6r fram & Melavellinum i Reykjavik

29. og 30. jani 1969. Keppendur voru 85 fra 14 adiljum. 9 keppendur voru
fra U.M.S.K. og sto8u peir sig vel.- T 15 - 16 ara flokki sveina var8 Bodvar
Sigurjénsson 2. 1 800 m hlaupi 4 2:14,4 min., 3. { 400 m hlaupi 4 58, 8 sek.
Steinpér Johannesson var8 5. 1 400 m hlaupi 4 65,5 sek. og 7. 1 800 m a
2:34,0 min. - T telpnaflokki 13 - 14 Ara var8 sveit U.M.S.K, Islandsmeistari,
hljép & 58,6 sek. (Sigrin SigurBardéttir, Anna Palsdéttir, Hafdis Ingimarsd. og
Bjorg Kristjansdottir. )
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T 100 m hlaupi voru 16 keppendur og komust 3 stilkur ur U.M.5.K.
drslit. Bjorg Kristjansdottir vard 3. 4 14,6 sek,, Sigrin SigurSardéttir 5. 4
14,7 sek. og Hafdis Ingimarsdéttir 6. & 14,9 sek. [ langstokki var8 Hafdis
3. med 4,18 m og Bjorg 4. med 4,12 m, Anna Pilsdéttir 6. med 4,07 m.

[ hastokki telpna vard Kristin Bjornsdéttir 5. med 1,25 m og Bjorg Kristjans-
déttir 6. med 1,25 m. SiBast en ekki sizt er ad geta klluvarps telpna (3Kkg),
3 stilkur Gr U.M.S.K. ré8udu 3 fyrstu setin, Gunnbérunn Geirsdéttir vard
Islandsmeistari, kastadi 8,37 m, 2. Audur Gudmundsdottir 8,24 m, 3. Kristin
Bjornsdéttit 7,89 m, 6. Anna Pilsdottir 7,48 m.

5. Drengjameistaramét Islands fér fram { Reykjavik 11. og 12. jdlf &

Laugardalsleikvangi.

T hastokki vard Karl West Frederiksen 2. med 1,70 m og 2. 1 kringlu-
kasti 30,71 m, 3. i pristokki 11,54 m. .Helgi Hauksson 2. i pristokki med
12,24 m. Helgi Sigurjénsson 3. 800 m hlaupi 4 2:10,5 min. og T 1500 m
hlaupi 4 4:32,0 min. Sveit U.M.S.K. 3. T 4x 10 m bodhlaupi a 49,8 sek.

6. Meistaramét [slands { frjdlsum ipréttum a® Laugarvatni 19. - 21. jali,

U.M.S.K. hlaut 6 Islandsmeistara. U.M.S.K. sendi 20 keppendur, sem
allir st6du sig med dgetum. 14 af peim hlutu verdlaun. Kristin Jonsdottir
vard Tslandsmeistari i 100 m hlaupi 4 12,9 sek. og { 200 m hlaupi & 27,4
sek, og i sigursveit { 4 x 100 m bo&hlaupi, 2. { langstokki mef 4,83 m.
Alda Helgadéttir setti glasilegt slandsmet { spjotkasti 36,76 m og vard onnur
{ kiluvarpi 9,80 og hljép 100 m 4 13,8 sek. [slandsmeistarar U.M.S. K. 1
4 x 100 m boBhlaupinu voru: Bjorg Kristjansdéttir, Alda Helgadottir, Bjork
Kristjansdéttic og Kristin Jonsdottir, tfmi 54,6 sek.

Karl Stefdnsson vard Islandsmeistari i pristokki med 14,21 m.

Trausti Sveinbjornsson i 400 m grindahlaupi 4 58,4 sek, bridji { 400 m hlaupi
& 52,1 sek. og annar { fimmtarbraut med 2837 stig.

Arndis Bjornsdéttir vard onnur i spjotkasti med 34,82 m og pridja [ kringlu-
kasti med 25,10 m.

borsteinn Alfrefisson annar i kringlukasti med 46,07 m.

Karlasveititr U.M.S.K. hlutu verSlaun i bodhlaupum. Magnis Jakobsson fjordi
{ stong med 3,30 m og Ldarus Larusson fjorsi { kdluvarpi med 12,86 m.

Fararstjérar : Olafur Unnsteinsson, Ingdlfur Ingélfsson og Magnis Jakobsson.

7. Unglingameistaramét Islands f6r fram 4 Akureyri 26. og 27. jali.

5 keppendur Gr U.M.S.K. sté3u sig me8 dgztum. Hafsteinn JGhannesson var8
Islandsmeistari © kdluvarpi, 10,44, og keppti med gédum drangri i 6 odrum

greinum. Erlingur J6nsson vard annar { stong, 2,90 m og i pristokki 12,82 m.
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Karl West Frederiksen annar { hastokki 1,75 m. Helgi Sigurénsson vard pridji
{ 800 og 1500 m hlaupi. Bo®var Sigurjonsson 15 ara var8 fjordi { 1500 m &
4:38,8 min. Sveit U.M.S.K. britja 4 x 100 m bodhlaupi & 49,4 sek.

Fararstjori : Olafur Unnsteinsson.

Seinni hluti Meistaraméts Islands 15. og 16. agist. Kristin Jonsdottir

vard onnur i 400 m hlaupi 4 62,9 sek., betra en gildandi Islandsmet.
Sveit U.M.S.K. 1 4 x 800 m boBhlaupi var onnur 4 8:34,8 min, sem er
U.M.F.I. met.

Alda Helgadéttir vard pritja  fimmtarpraut eftir harda bardttu med
3025 stig, U.M.5.K. met.

Vidavangshlaup [.R. Vidavangshlaup [.R. f6r fram i 54 sinn 4 sumar-

daginn fyrsta. 28 keppendur meettu til leiks, U.B.K. sendi 10 vaska hlaup-
ara til leiks, sem sigrudu med glasibrag.

PorSur GuSmundsson sigradi, var8 langt a undan keppinautum sinum.
U.B.K. sigradi { 3ja, 5 og 10 manna sveitakeppni annad arid { rod.
[ 10 manna sveitinni voru: P6rdur Gumundsson, Ragnar Sigurjonsson, Bodvar
Sigurjonsson, Helgi Sigurjonsson, Trausti Sveinbjornsson, Helgi Hauksson,
Gunntaugur Helgason, Steinpdr Johannesson, Gunnar Snorrason og Magnis
Jakobsson.

Drengjahlaup Armanns fér fram fyrsta sunnudag sumars kringum Tjornina

i Reykjavik. U.B.K. atti 5 keppendur, sem stddu sig med prydi.

[ 3ja manna sveitakeppni vard sveit U.B.K. priSja og { 5 manna onnur.

31 keppandi var skradur. Helgi Sigurjénsson vard 4, Bo8var Sigurjonsson 9,
Helgi Hauksson 13., Ragnar Sigurjénsson 15. og Steinpér Johannesson 24.

Vidavangshlaup Kopavogs for fram [ Koépavogi vid knattspyrnuvollinn

sumardaginn fyrsta. 5 keppendur téku patt { hlaupinu. PérSur Gudmundsson
sigradi { 3ja sinn og vann bikar til eignar.
Helgi Sigurjonsson fylgdi fast eftir og kom sjonarmun a eftir { mark.

Bo®var Sigurjonsson, 15 ara, vard 3.

Viavangshlaup U.M. F. Stjornunnar i Gar8ahreppi fér fram 29. april.

25 stilkur toku patt 1 hlaupinu, Kristin Bjornsdéttir, 13 ara, nddi beztum

arangri.

mot utanhérads.

‘A innanhissméti ad Bifrost { Borgarfir8i stokk Karl Stefansson, B., 3.09 m
{ langstokki og 9,31 m 1 bristokki.
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Vormét I.R. { frjalsum ipréttum fér fram 4 Melavelli 21. maf.
U.M.S.K. atti 9 keppendur i métinu. Trausti Sveinbjornsson sigradi i 400 m
hlaupi & 52,2 sek., Helgi Sigurjénsson, 17 dra, sigradi oveant { 1500 m hl.
i 4:30,2 min., Kristin Jénsdottir { 100 m hlaupi 4 13,7 sek. (motv.)

E.O.P. méti® for fram 4 Melavelli 28. mai. Biodvar Sigurjonsson, B, ,

adeins 15 ara, vakti 4 sér mikla athygli med bvi a8 sigra 800 m 4 2:09,5.
Trausti Sveinbjornsson var8 annar 400 m 4 52,0 sek. Bjork Kristjansdéttir
vard onnur i 100 m hlaupi 4 13,8 sek., Alda Helgadottic bridja 4 13,9 sek.

og onnur i langstokki med 4,52 m.

U.M.S.K. og Armann efndu til frjdlsipréttaméts & Armannsvelli 7. jani.

16 keppendur ir Breidabliki og Stjornunni meettu til leiks. Karl West
Frederiksen, B., 17 dra, setti U, M.S.K. met i hastokki 1,79 m.

Kristin Jénsdéttir sigradi 7 100 m hlaupi 4 13,4 sck. og langstokki 4,77 m.
Arndfs Bjornsdéttir i spjotkasti 30,46 m. Trausti Sveinbjornsson { 400 m hlaupi
i 53,9 sek. og annar i 100 m hlaupi 4 11,6 sek.

Kristin Bjornsdéttir, Stjornunni, adeins 13 dra, sigradi i hastokki 1,25 m og

vard onnur © 100 m hlaupi 4 14,3 sek.

17. jini métid var eitt bezt heppnada frjalsiprottamét, sem haldid hefur

verid hérlendis { morg ar.

U.M.S.K. atti 17 keppendur, sem st68u sig med ageetum. Karl Stefans-
son sigradi 1 pristokki 14,21 m. Trausti Sveinbjornsson sigradi { 400 m
grindahlaupi 4 58,9 sek. og var® annar { 400 m 4 51,6 sek. og fj6rdi [
200 m a 23,7 sek. Kristin Jénsdéttir § 100 m hlaupi & 12,8 sek. og
{ langstokki 5,01 m. bPorsteinn Alfredsson vard annar i kringlukasti 47,0 m.
Pordur Gudmundsson annar i 800 m hlaupi 4 2:06,1 min. og Helgi Sigurjons-
son pridji 4 2:07,4 min. Karl West Frederiksen bri&ji i hastokki med 1,75 m.
Donald Jéhannesson fj6rdi med 1,70 m, Larus Lérusson fjor8i { kdluvarpi med
13,86 m. Sveit U.M.S.K. fjorda { 1000 m bodhlaupi 4 2:08,5 min.
Bodvar Sigurjonsson pridji i 100 m hlaupi sveina & 12,8 sek. Alda Helga-
déttir onnur © 100 m hlaupi 4 13,7 sek. og Bjork Kristjansdéttir pridja a
13, 8 sek.

A frjalsiprottaméti & Laugardalsleikvangi 10. jini sigradi Kristin Jénsdottic

i 200 m hlaupi 4 27,8 sek. (mdtv.) og Trausti Sveinbjornsson i 200 m a
24,4 sek.

U.M.S.K. og K.R. efndu til frjdlsipréttaméts 4 Melavelli 23. jini.

Trausti Sveinbjornsson sigradi { 400 m grindarhl, & 57,7 sek.
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Kvennasveit U.M.S.K. setti héradsmet { 4 x 100 m bo8hlaupi a 53,7 sek.
Arndis Bjornsddttir sigradi { spjotkasti 31,28 m, Karl West Frederiksen vard

annar i hastokki me8 1,75 m.

A Innanfélagsmoti I.R, 4 Melavelli 5. jili var® Larus Larusson annar {

kuluvaipi med 13,41 m og Gunnar AlfreSsson anmar i sleggjukasti med 44,02,

héradismet.

Afmelismot Armanps { Laugardal 23. jalf, Kvennasveit U.M.S5.K. sigr-
adi 1 4 x 100 m bodhlaupi i 52,5 sék.- og jafnadi Glandsmetid. [ sveitinni
voru : Bjorg Kristjansdottir, Alda Helg%:déttir, Bjork Kristjdnsdéttir og Kristin
Jonsdéttir. 3 stilkur Gr U.M.S.K. voru & verSlaunapalli © 100 m hlaupi.
Kristin Jénsdoéttir sigradi 4 12,9 sek., Alda Helgadéttir onnur 4 13,5 sek. og
Bjork Kristjansdottir pridja 4 13,5 sek., Sigrin Sigur@ardéttir, 13 dra, sjotta a
13,8 sek. T langstokki vars Karl Stefénsson annar, stokk 6,78 m. Trausti
Sveinbjomsson pridji i 400 m hlaupi 4 51,3 sek.

A Innanfélagsméti [LR., er haldi8 var 4 Melavelli 24. juli var8 Porsteinn

Alfre8sson annar i kringlukasti med 49,48 m.

A Zfingaméti F.I.R.R. og F.R.I. 30. jili 4 Laugardalsleikvangi setti

Kristin Jénsdottir Tstandsmet { 400 m hlaupi & 63,9 sek. Trausti Sveinbjorns-
son setti U.M.S.K. met { 400 m grind, hljép 4 57,2 sek. Karl Stefansson
sigradi i pristokki, stokk 13,89 m. Alda Helgaddttir sigradi i spjotkasti,
kastadi 34,50 m. Dborsteinn Alfredsson var8 annar i kringlukasti med 47,69 m
og Helgi Sigurjonsson { 800 m hlaupi a 2:09,2 min. Kvennasveit U.M.S.K.
sigradi { 4 x 100 m bodhlaupi 4 54,4 sek.

A Reykjavikurmeistaramétinu 6. dguist keppti Trausti Sveinbjornsson sem

gestur © 400 m grindahlaupi og sigradi 4 56,3 sek., héradsmet.

A Héradsmdéti Skagfirdinga 4 Saudarkroki, sem fram fér dagana 9. og
10. 4gtist kepptu 4 Tslandsmeistarar U. M. S. K, Fararstjori var Ingolfur Ingdlfs-
son. [préttafolkid for sigurferd norSw og vakti & sér athygli fyrir skemmtiléga
framgongu i keppni. Kristin Jonsdottir sigradi © 100 m hlaupi & 12,8 sek. og
{ langstokki 4,95 m. Alda Helgaddttir sigradi T spjétkasti 33,25 m og I~
kiluvarpi 9,26 m. Trausti Sveinbjdrnsson sigradi { 100 m 4 11,4 sek. og {
400 m 4 53,8 sek. Karl Stefansson { bristokki 14,43 m eg vard annat i
langstokki 6,48 m. '
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A frjdlsipréttamdti i Kopavogi 4 Fifuhvammsvelli 13. aglst jafnadi

Kristin Jonsdéttir [slandsmetid i 60 m hlaupi 4 8,0 sek., (me8v.). Trausti
Sveinbjérnsson hljép 100 m & 11,2 sek. Karl Stefdnsson stokk 6,34 m 7
langstokki og Arndis Bjornsdéttir kasta®i 35,81 m { spjotkasti.

Bzjakeppni fér fram helgina 16. og 17. 4glst milli Vestmannaeyja og
Képavogs 4 Armannsvelli. Bezta afrek moétsins vann Karl Stefansson i pri-
stokki 14,33 m. T stigakeppni mdtsins { karlagreinum sigrudu Képavogsbaar,
hlutu 79 stig, Vestmannaeyingar 49 stig.

I kvennakeppni: Koépavogur 51 1/2 stig, Vestmannaeyjar 32 1/2 stig.
Képavogsbiar attu sigurvegara 1 17 greinum af 20.

Motsstjori var Olafur Unnsteinssomn.

A frjalsiprottaméti 4 Armannsvelli 21. aglst & vegum U. M.S.K. setti

Arndis Bjornsdéttir, Képavogi, glasilegt [landsmet i spjotkasti 38,53 m.
Gamli methafinn, Alda Helgadéttir, Stjornunni nadi einnig pry3isarangri
35,75 m.

Bikarkeppni F.R.I. for fram a fprottaleikvanginum { Laugardal dagana

23. og 24. agqst.

Keppnin var ad bessu sinni mjog jofn og skemmtileg milli sterkustu 1id-
amna. K.R.-ingar sigrudu, hlutu 121 stig, T.R. 114 stig og U.M.S.K. vard
{ prifja s=ti med 112 stig. U.M.S.K. sigra8i nd H.S5. K., sem uru fjordu
med 90 stig, Armann hlaut 80 stig og H.S.H. 72 stig.

Arangur ibréttafélks U.M.S. K. var goédur { morgum greinum, bratt fyrir
Ghagsteett vedur.

Karl Stefdnsson sigra&i i bristokki og nadi frabaru afreki 15,09 m og
vard bridji i langstokki 6,89 m. Trausti Sveinbjornsson var i fremstu rod {
morgum hlaupum. Kristin Jonsdottir vard sigurvegari 4 greinum. Alda
Helgadéttir sigradi i kiluvarpi 9,95 og vard onnur { 100 m grindahlaupi 4
U.M.S.K. meti 19,0 sek. Arndis Bjornsdéttir sigradi i spjotkasti og kvenna-
sveit U.M.8.K. sigradi a8 vanda { 4 x 100 m bothlaupi. Abdrir keppendur,
er stoBu sig med prydi, voru Hafsteinn J6hannesson, Porsteinn Alfredsson,

Magnis Jakobsson, Larus Larusson og Poérarinn Sigurdsson.

Unglingakeppni F.R.[. fér fram 4 Laugardalsvelli 30. og 31. &gost.

U.M.S.K. atti 4 keppendur, er stodu sig med prydi. Kristin Jonsdéttir sigradi
{ 100 m hl. 4 12,8 sek. og i 200 m 4 26,7 sek. og vard onnur i langstokki.
Alda Helgadéttir sigra®i { spjétkasti, kastadi 31,10 m og { kiluvarpi 10,69 m,
sem er U.M.S.K. met og vard pridja i 100 og 200 m hlaupi. Hin hlaut ©
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moétslok bikar a& launum fyrir ad vera fjolhefasta frjalsipréttakona landsins
innan 18 dra.

Helgi Sigurjonsson hljép 1500 m 4 4:26,8 min. og vard annar, og er pad
hans langbezta afrek og spair goBu um framtidina. Einnig var$ Helgi annar
{ 800 m hlaupi. Bodvar Sigurjénsson vard annar i sveinaflokki { 400 m hlaupi
& frabzrum tima af 15 ara dreng, 56,1 sek. og sigradi { 800 m hlaupi sveina
2:09,5 min.

s

Keppni erlendis, { Danmorku og Grikkiandi.

[ Ofinsvéum i Danmérku var hdd vinabajamét i frjalsum iprottum pann
20. agist. Keppti bar ipréttafdlk frd Tampere { Finnlandi, Prandheimi 1
Noregi, Képavogi, Norrkoping i Svipjé8 auk heimamanna. Frd Kopavogi
féru Kristin Jonsdottic, Trausti Sveinbjornsson og Larus Larusson.

[ keppninni setti Kristin Jonsdottir {slenzkt met { 200 m hlaupi, hljop &
26,6 sek. Gamla meti8 atti hin sjalf og var pad sett 1 Danmorku { fyrra
26,8 sek. Kristin vard onnur i pessu hlaupi og hin vard einnig onnur 1 100m
hlaupi 4 12,7 sek, 1/10 dr sek. lakari tima en Islandsmet hennar.

Trausti sigradi © 100 m hlaupi 4 11,3 sek. og 1 200 m hlaupi a 23,0 sek.,
sem er U.M.S.K. met,

Larus Larusson vard annar i sinni grein, kiluvarpi, kastadi 13,74 m.

Landskeppni { frjdlsum ibréttum f6r fram i Alaborg bann 6. og 7. sept.

bPetta var 6-1i8a keppni med batttcku allra NorSurlanda.

Karl Stefinsson pristokkvari og Trausti Sveinbjornsson 400 m grindahlaupari
ur8u pess mikla heidurs adnjotandi a8 verda valdir { landslidid. Stédu peir
sig badir med miklum dgeetum. Karl Stefinsson vard fjordi { pristokki 14,88 m
og sigradi landslidsmenn Dana.

Trausti Sveinbjornsson var® sjotti i 400 m grindahlaupi & 55,5 sek.,

adeins 9/10 (r sek. fra Islandsmeti.

Evrépumeistaramotid { Apenu 16. - 21. sept.

Kristin Jénsdéttir var send til parttoku { Evropumeistaramétinu { Apenu T
frjalsum iprottum asamt Gudmundi Hermannssyni og Erlendi Valdimarssyni.
Kristin Jénsdéttir setti Islandsmet { 200 m hlaupi 4 26,5 sek. Kristin var {
blodum oft kollud hlaupadrottningin. Hun syndi mikinn dhuga vi8 efingar og

uppskar laun erfidis sins med bvi a8 verBa send 4 betta stérmot.

bess skal ad lokum geti8, a8 gerd var tilraun til bess ad endurvekja
4 bandalaga keppnina. Akureyringar og EyfirSingar toldu sig ekki hafa 1i8 betta

ar, en vantanlega verdur grundvollur fyrir bvi 4 nasta 4ri.
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Glima.

Mikill ahugi er fyrir glimu hji ungum drengjum i Képavogi og i Garda-
hreppi. U.B.K. atti um nokkurra dra skeid landskunna glimumenn med
Armann ]. Larusson glimukéng 1 broddi fylkingar, Ingva Gudmundsson, Ivar
Jénsson, Larus Larusson o.fl. Vonandi halda hinir ungu drengir merki glim-
unnar hatt 4 lofti 4 nestu drum, a8 deemi fyrirrennara sinna. Ivar Jénsson
sd um glimuefingar i Breidabliki og Ingvi Gudmundsson { Stjérnunni.

Glimudeild Breidabliks i Képavogi sto8 fyrir glimukeppni, sem fram fér {
ipréttahisinu 4. maf s,1.  Patttakendur voru 22 & aldrinum 9 - 14 ara.
Glimustjori var Larus Salémonsson.

Urslit, 13 - 14 ara flokkur:

1. Hordur M. Kristjansson 41/2 v.
2. Pétur Eysteinsson 4 v,

3. Hannes Bjornsson 3 v.

Urslit, 11 - 12 ara flokkur:
1. PorBur H. Eiriksson 7 V.

Urslit, 10 ara flokkur :

1. Hilmar Sveinsson 7 v,

Sund.

Sundidkanir hafa aukizt mikid 4 sambandssvadinu. Stundstadir eru vid
Varma i Mosfellssveit, Koépavogi og plastlaug var notud til sundkennsiu T
Gar8ahreppi og reyndist vel.

Samnorrena sundkeppnin hefur alltaf sitt ad segja um patttoku almennings

{ sundi. Han var had i ar, en niSwstodutolur liggja ekki fyrir.

Sundmot U. M. S.K. var haldid { Varmarlaug { mai. Képavogsbiar sigr-

udu na i fyrsta sinn. Afturleding hafdi tvivegis adur sigrad. Kopavogsbuar
hiutu bikar pann, er Axel Jomsson hefur gefid til keppninnar.
Unglingum { Képavogi 4 aldrinum 12 - 15 4ra hefur farid miki8 fram a
arinu, undir ageetri handleidslu Steinars Lidvikssonar iprottakennara.
Sundfélk Breidabliks sigradi 1 11 greinum af 15 & héra@smotinu.

Sundfolkid setti & arinu fjslda héradsmeta,

Unglingameistaramét Islands 1 sundi var hdd a Siglufirdi 13. - 14. sept.

14. keppendur fra U.B.K. téku bdtt { moétinu og stéBu sig med soma.

140 keppendur fra 14 félogum téku patt i métinu. Allt fremsta sundfolk
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landsins var medal keppenda. U.B.K. vard 7. { ro8inni. Bezta frammi-
stodu syndi Stefin Stefdnsson. Hann vard 2. - 3. 1 50 m skriSsundi,
6. 1 100 m fjérsundi, 5.-6. 1 50 m baksundi. Mar{a Einarsdottir var 6. i

50 m bringusundi. 2 boOsundssveitir voru I 3. seti.

Baejakeppni var had { sundi milli Hafnarfjar8ar og Kopavogs 24. febraar
i Sundholl Hafnarfjardar.

Sundfélk Képavogs st6d sig med séma. HafnarfjorSur sigradi, hlaut
80 1/2 stig gegn 61 1/2 stigi.

Képavogsmét I sundi var haldid 4. mai. Pdtttakendur voru 31 og keppt
var T 10 greinum. Keppt var um 3 verSlaunagripi. 2 hofSu veri8 gefnir af
Axel Jénssyni og fri og s& pridji af Vibré h/f. Sundfélk Kdpavogs tok patt i
12 métum 4 arinu.

Gudmundur HarSarson landspjdlfari i sundi var fenginn til bess a8 sjd um
sundpjdlfun fyrir Aftureldingu { jolimanudi. U.M.F. Afturelding hefur fullan
hug & pvi ad veita BreiSabliki harBari keppni nasta ar. Ventanlega kemur

fram sundfélk fra U.M.F. Stjornunni & neestu arum eftir tilkomu sundlaugar

par.

A siBasta landsméti fékk U, M.S.K. ekkert stig 1 sundi. Allt bendir til
ad oflugt sundli® keppi [ nafni sambandsins 4 Saudarkroki 1971.

Framkveamdastjori og Steinar Lidviksson hofdu samvinnu um gerd meta-
skrar T sundi fyrir U. M.5.K.

Oll sundmet eru sett 4 pessu dri, nema bringusundsmet hins frabsra sund-
manns U.M.F. Aftureldingar Halldérs Ldrussonar. Hann var arid 1945
Islandsmeistari 1 200 m bringusundi. Halldér fylgdi Sigurdi Jonssyni, Ping-
eying, eftir 4 sundmétum veturinn 1945 - 46. Met hans eru ennbpa { dag a
landsmelikvarSa. Komi fram sundfélk 4 vid Halldor Larusson, barf sambandid
engu ad kvida { framtidinni. Stefdn Stefdnsson, Képavogi, er liklegastur arf-
taki hans { sundi. Maria Einarsdéttir, Arni Asmundsson eru einnig mjog efni-

leg og fleiri.
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Sundmet UJ. M.S.K. 1. ndovember 1969

25 m laug
Bringusund: Karlar: Ar

30 m 34,7 sek.. Halld6r Larusson, A 1946
100 m 1:22,5 min. Halldor Larusson, A 1945
200 m  2:56,9 " Halldor Larusson, A 1946
400 m 6:34,2 " Haildor Laruvsson, A 1946
500 m 8:41,6 " Halldor Larusson, A 1946
Skridsund:

50 m 31,4 sek. Stefan Stefansson, B 1969
100 m 1:13,1 min. Arni Asmundsson, B 1969
Baksund:

50 m 38,2 sek. Stefan Stefansson, B 1969
100 m  1:30,0 min. Stefan Stefansson, B 1969
Flugsund:

50 m 40,0 sek. Stefin Stefansson, B 1969
Fjérsund:

100 m 1:22,1 min, Stefan Stefansson, B 1969
25 m laug
Bringusund: Konur:

530 m 42,9 sek, Marfa Einarsdéttir, B 1969
100 m 1:38,6 min. Maria Einarsdottir, B 1969
Skrifisund:

50 m 40, 3 sek. Anna Gubnadoéttir, A 1969
100 m 1:44,8 min. Olsf Gudmundsdottir, B 1969
Baksund:

50 m 48,7 sek, Bjarnfridur Vilhjalmsdottir, B 1969
Fjérsund:

100 m 1:35,8 min. Maria Einarsdottir, B 1969




20.

21.
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Handknattleikur.

-

Handknattleiksibréttin 4 vaxandi vinszldum a8 fagna innan U.M.S.K.
4 félég =fa handknattleik 1 vaxandi mali. U.M.F. Breifablik,
U.M.F. Stjarnan, Tpréttafélagid Grérta og Afturelding i Mosfellssveit.
Félogin hafa ©ll notid géds af iprottahisinu & Seltjarnarnesi. Bygging bess
hefur aukid dhuga og adstodu til keppni fyrir félog innan U.M.S.K.

Fyrsta innanhissmét U, M. S. K. i handknattleik for fram { ipréttahisinu a

Seltjarnarnesi 15. marz. Prji félog toku patt { métinu, U.M.F. Breidablik,
U.M.F. Stjarnan og Ibrottafélagid Grotta. Keppt var 1 I1. og IIL. flokki
sttilkna og III. og IV. flokki drengja. Keppt var um bikar, sem U.M.5.K.
gaf til eignar. BreiBablik sigradi { stdlknaflokkum. BreiSablik og Grotta
voru jofn i II1. flokki drengja. Stjarnan sigradi i IV. flokki drengja.

Urslit : BreiSablik 13 stig, Stjarnam 6 stig, Grotta 5 stig.

Stjérnarmenn U.M.S. K. Stefdn Agustsson og SigurSur Skarphédinsson sau um

framkvaemd motsins.

A Vorméti H.K.R. sigradi Stjarnan { 2. flokki. Pétur Bjarnason bjalfari
sd um handknattleikszfingar i Kopavogi sifastlidinn vetur. Vegnadi meistara-
flokki kvenna vel undir handleidslu hans. Lidid var { bridja s=ti & Islands-

motinu.

A Héradshatidinni { Saltvik kepptu stilkurnar undir merki U.M.58.K. vid
lslandsmeistara Vals. 2 stilkur ur Grottu voru { lifinu. Leiknum lauk 7 : 3

fyrir Val.
Yngri flokkarnir i félogunum voru i framfor.

[ haust var komi8 4 Reykjanesmoti { handknattleik T fyrsta sinn.
Meistaraflokkar BreiBabliks og Gréttu taka patt © motinu og munu peir jafn-
framt taka batt i I1. deild seinna i vetur., Meistaraflokkslifin hafa synt

miklar framfarir og er g68s a8 venta af beim { framti&inni.

Korfuknattleikur.

Korfuknattleikur er adeins iSkadur 1 einu félagi inman U.M.S.K.,

Breidablik 1 Kopavogi.

Vaxandi hugi er fyrir korfuknattleik { Képavogi 1 yngri aldursflokkum.
BreiBablik 1ék T I1. deild I[slandsmdétsins og hofnudu { 3. sati. Sigrudu hid

efnilega 1i Borgnesinga 39 :38. Li%id tapadi fyrir Keflavik og Seifossi me8
10 - 14 stiga mun.
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2. flokkur 1ék tvo leiki { Islandsmotinu, sigra®i Isfirdinga. 1. flokkur

tapadsi ollum leikjum fyrir Reykjavikurfélggunum.

Vonandi sjd onnur félog innan U.M.S.K. sér fert ad taka korfubolta 4
stefnuskrd sina. Pa veri heegt a¥ halda innanhtissmét { beirri grein, einnig 4
vegum U.M.S. K.

[ vetur sfa korfuboltamenn { prem aldursflokkum { ipréttahdsinu § Képa-
vogi. Dénald Johannesson og Hilmar Ingdlfsson hafa verid leidbeinendur og
eru einna fremstir 1 flokki i korfuknattleik. Lidin pyrftu { auknum meeli ad
fara [ heimsoknir til félaga Gti 4 landi til pess ad efla dhugann.

Formadur korfuknattleiksnefndar U.B.K. er Kristinn Magnisson.

Knat ma.

Knattspyrnan & auknum vinszldum ad fagna innan félaga U.M.S.K. og
er meira eda minna idku8 { ollum félogum. 4 félog =fa iprottina markvisst
i ollum aldursflokkum. Brei®ablik { Képavogi, Stjarnan i GarBahreppi, Grétta

i Seltjarnarnesi og Afturelding [ Mosfellssveit.

[ dgistmanudi stod sambandi8 fyrir sambandsméti { knattspyrnu { 3., 4.
og 5. flokki med batttoku priggja fyrigreindra félaga. BreiBablik sigradi {
ollum flokkum og hlutu lidin bikara a8 launum. Grotta vard { 2. s&ti og
Stjarnan § 3. Valdemar Valdemarsson, Koépavogi, GarBar Gudmundsson,
Gréttu og bérarinn Sigurdsson, Stjornunni voru { moétsnefnd med framkvaemda-

stjora sambandsins.

Fyrsta innanhissmét U.M.S.K. { knattspyrnu £6r fram { iprottahlsinu 4
Seltjarnarnesi laugardaginn 22. marz. bPrji félog téku patt i métinu,
U.M.F. Breifablik, U.M.F. Stjarnan og Ipréttafélagi Grétta. Keppt var {
ITI., IV. og V. flokki, A og B li8. Breidablik sigradi i ollum flokkum
nema V. flokki A. Par sigradi Stjarnan.

Urslit : Brei8ablik 20 stig, Grétta 12 stig, Stjarnan 4 stig.
Stefan Agustsson og Sigur8ur Skarphédinsson, stjérnarmedlimir U.M.S.K. sau

um framkvaemd motsins.

Meistaraflokkur Brei8abliks atti velgengni ad fagna a arinu. Lidid lék
til Grslita vi® Viking T 11. deild a Laugardalsleikvangi og tapadi naumlega
3:2.

Breidablik hadsi tvo barattuleiki vid Akureyringa um tilverurétt i I. deild,

tapadi li%i8 a sama hatt naumlega.
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5. flokkur BreiBabliks 16k til frslita vid Vestmannaeyinga i Islandsmétinu
og tapadi 4 : 0. 2., 3. og 4. flokkar félagsins voru ofarlega { sinum rislum

i Islandsmétinu.

I Reykjanesmétinu i knattspyrnu 4atti Breidablik sigurvegara 1., 2., 3. og
4, fl. 7 1i8 toku patt i métinu.

[ Gréttumétinu sigradi BreiSablik A ri8ils keppni 5. fl. Stjarnan og
Grétta eiga efnilega yngri flokka, sem eiga dn efa eftir ad lata ad sér kveda
i nastu drum. [ Gréttumdtinu sigradi t.d. Grotta i B ridli 5. flokks og yngri

flokkarnir st68u sig med séma i [slandsmétinu og Reykjanesmotinu.

T Bikarkeppni K.S.T. téku batt Stjarnan { Gar8ahreppi og B-1i8 Kdpavogs.
Stjarnan tapadi fyrir Vestra 5 : 2., B-li%id { Kopavogi tapadi eftir harSa bar-
attu vi¥ Viking 4 : 1. A-1i8 Képavogs gat pvi midur ekki séd sér fert ad
fara til Huasavikur til keppni vegna kostna®ar. I Litlu bikarkeppninni vard
BreiSiablik no. 4.

bjalfarar og leidbeinendur i knattspyrnu. Pérarinn Ragnarsson var a8alpjalf-

ari BreiBabliks [ knattspyrnu um sumari8 og Reynir Karisson ték sidan vid
pjdifun um haustid. Forust badum storfin vel Gr hendi. A8rir bjalfarar, er
unnu gott starf, md nefna: Fyrir Breifablik Gudmundur Pér8arson, Jén Ingi
Ragnarsson, Grétar Kristjansson. Gudmundur Joénsson var form. Knattspyrnu-
deildar BreiBabliks. Valdimar Valdimarsson ipréttafulltrdi { Képavogi studdi
og knattspyrnustarfid vel. T Grottu hefur GarBari Gudmundssyni farnast vel sem
bjalfara med yngri flokka félagsins. Halld6r Bjornsson si einnig um pjalfun,

T Stjornunni sdu peir Ingvi Gudmundsson og Pérarinn Sigurdsson um knattspyrn-

una og fl.

Li® félaga U.M.S.K. eru likleg til a8 lata meir ad sér kveBSa a nasta

ari.

Vidavangshlaup skola { Kjalarnespingi.

Vidavangshlaup skéla i Kjalarnespingi for fram vid barnaskélann { Garfa-
hreppi laugardaginn 26, april kl. 3 e.h. Keppt var { fjorum aldursflokkum :
10 dra, 11 - 12 dra, 13 - 14 ara og 15 - 16 ara. DPriggja manna sveit pess
skola, sem sigradi { hverjum aldursflokki, hlaut bikar a8 launum. 63 kepp-
endur toku patt i lokahlaupinu. 200 - 300 hlupu fra skélunum i forkeppni.

Hlaupsstjori var Olafur Unnsteinsson.
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15 - 16 ara flokkur
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Helgi Sigurjonsson

Bjarni Ragnarsson

1
2
3. Steingrimur Bjornsson
4

Szmundur Audunsson

Bikar :

Myrarhisaskoli

(4 keppendur)

Gagnfradaskola
Myrarhisaskéla
Myrarhisaskéla
Mjyrarhisaskola

13 - 14 ara flokkur (11 keppendur)

v N o WON

Bikar :

il - 12 ara flokkur

Bodvar Sigurjonsson
Ragnar Sigurjonsson
Gudmundur Helgi Pétursson
Brynjolfur Jonsson

Pétur Gunnarsson

Gestur Sigurbjornsson

Gagnfraedaskola
Gagnfredaskola
Gagnfr=daskdla
Gagnfradaskola
Myrarhisaskdla

Braarlandi

Gagnfrazdaskéli Kopavogs

Oskar Hallgrimsson, B.

Magnuis Einarsson

Helgi Felixson

Sigmundur Asgeirsson, B.

1
2
3
4. Einar Haraldsson, B.
S
6

borlakur Joénsson

Bikar :

10 ara flokkur

[« NS B N

Bikar :

Képavogsskoli

(22 keppendur)

Valdimar Valdimarsson
Kristjan Gunnarsson
Gudjon Gestsson

Bjotn Bjornsson

Agist Eyjolfsson
Sigurjon Randversson

Kopavogsskoli

(26 keppendur)

Kopavogsskola
Digranesskola

Képavogsskola

Kopavogs

Képavogs
Képavogs
Gar8ahrepps
Kopavogs

Gar8ahreppsskola

Kopavogsskédla

Karsnesskola

Koépavogsskola
Karsnesskola
Varmarskola
Kopavogsskdla
Karsnesskola

Kopavogsskola

1400 m

5:19,0 min.

5:57,6 "
5:57,8 "
6:02,0 "

1200 m

4:15,0 min,

4:19,4 "
4:22,2 "
4:23,0 "
4:25,2 "
4:26,2 "

1000 m

3:26,5 min.

3:27,5 "
3:33,1 "
3:33,4 "
3:33,4 "
3:37,9 ¢

800 m

2:50,0 min.

2:54,0 "
2:57,2 "7
2:39,9
3:00,8 "
3:02,9 7
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Lokaord.

I bessari skyrslu hefur veri reynt a8 drepa 4 pad helzta { starfsemi sam-
takanna 4 lidnu starfsari. Vafalaust ma a8 morgu finna og margt hefdi matt
betur fara, en timi vinnst ekki til allra hluta e&a hendurnar eru of faar sem

verkin vinna.

b6 ad skipulag samtakanna hafi smatt og smatt verid ad brdast i dtt med
krofum timans, pd er enn margt sem krefst breytingar og skjotrar medferdar,

ef starfsemin 4 a8 gera skil og na tit allra peirra patta, er vid viljum.

Vid purfum a8 fa fleiri til starfa og med bad fyrir augum hefur stjornin
unni® nokku® ad pessu madli., Huan leggur fyrir bingid tillogur, sem hin

alitur a8 miki® vinnist me#, ndi par fram ad ganga.

Vid verdum alltaf a8 hafa pad i huga, ad abyrgSin vex med auknu starfi,
og a8 verkefnin, sem eru morg, badi stor og smd, eru flest pess edlis, ad
pau kalla 4 drlausn aBila, sem rennur blédid til skyldunnar til ad proska um-

hverfi sitt til pjoéSlegra. og menningarlegra. verdmata.

Vi3 trdum pvi, ad { stefnu peirri og félagsformi, er ungmennafélogin

hafa snidid sér, sé bezt a8 pessum mdlum unnid.

A3 lokum sendir sambandsstjérn dllum beim, sem hafa stutt samtokin 4

arinu med fjarframlogum og a4 annan hatt, sinmar beztu pakkir fyrir.

I névember 1969

! Stjérn U.M.S.K.

Ingoélfur G. Ingolfsson Stefan Agdstsson
bérir Hermannsson Avar Hjaltason
Sigurdur Skarphédinsson Sveinbjorn Gudmundsson

Jon L. Tryggvason

Olafur Unnsteinsson

framkvamdastjori
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Afrekaskra U.M.S.K. { frjalsum {préttum innanhiss

fra 1. jandar 1969 - 1. jani 1969

&

Karlar:

m Langstokk an atr.
3,19 Trausti Sveinbjdrnsson, B
3,09 Karl Stefansson, B
2,86 Ingolfur Waage, B
2,84 Dénald Johannesson, B
2,76 Hafsteinn Johannesson, B
2,73 Ingdélfur Ingdlfsson, B
2,72 Magnis Jakobsson, B
2,65 Karl West Frederiksen, B
2,64 Gylfi Sigurpalsson, B
2,58 Helgi Sigurjonsson, B

m Hastokk an atr.
1,54 Trausti Sveinbjdrnsson,
1,38 Dénald Jéhannesson, B
1,38 Ingolfur Ingdlfsson, B
1,38 Karl Stefansson, B

m Kiluvarp
13,78 Larus Larusson, B
12,10 Ingvi Gudmundsson, St.
11, 81 Doénald johannesson, B

min 600 m
1:27,2 Porsur Gudmundsson, B
1:32,0 Helgi Sigurjénsson, B
1:34,8 Hafsteinn Johannesson, B

min 1000 m
2:51,7 bordur GuSmundsson, B
2:58,4 Helgi Sigurjonsson, B

9,31
9,09
8,65
§,40
8,19
8,09
8,03
7,93

1,73
1,71
1,60
1,58
1,58
1,58
1,58
1,53
1,45

min.

Pristokk an atr.

Karl Stefansson, B
Trausti Sveinbjornsson, B
Gunnar Snorrason, B
Doénald Johannesson, B
Ing6lfur Ingdlfsson, B
Karl West Frederiksen, B
Hafsteinn Johannesson, B

Gylfi Sigurpalsson, B

Hastokk

Karl West Frederiksen, B
Dénald Johannesson, B
Hafsteinn Johannesson, B
Trausti Sveinbjornsson, B
Karl Stefansson, B
Ingolfur Ingolfsson, B
Gunnar Snorrason, B
Magnis Jakobsson, B

Bodvar Sigurjonsson, B

X800 m

2:25,0
2:32,8
2:39,2

min.

Helgi Sigurjénsson
Bodvar Sigurjonsson

Helgi Hauksson

x)

1500 m

4:56,2
5:06,4
5:20,3
5:21,8

Bordur Gudmundsson
Trausti Sveinbjornsson
Helgi Sigurjénsson

Bodvar Sigurjonsson

x) 75 m hringbraut
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Konur:

m Hastokk m Langstokk an atr.
1,38 Kristin Bjornsddttir, St 2,40 Sigridur Finnbjornsdottir, St
1,32 Gudmunda Asgeirsdottir, Grottu 2,35 Alda Helgadottir, St.

1,27 Kristin Jonsdottir, B 2,28 Herdis Hallgrimsdottir, St.
1,23 Hafdis Ingimarsdottir, B 2,27 Hafdis Ingimarsdéttir, B
1,23 Gunnpérunn Geirsdottic, St 2,24 Sigurbjorg Hauksdottir, St
1,22 Sigridur Bragadottir, St 2,20 Kristin Bjornsdottir, St

1,22 Bjorg Kristjansdottir, B 2,18 Bjorg Kristjansdottir, B

1,22 Steinunn Ferdinandsdottic, B 2,11 Gunnporunn Geirsdottir, St
1,22 Alfhildur Hjorleifsdortir, St 2,06 Steinunn Ferdinandsdéttir, B
1,18 Alda Helgadoéttir, St 2,05 Vilborg Torfadottir, St

ISLANDSMET SETT 1969

Kvennamet:

60 m hlaup 8,0 sek. (m) Kristin Jonsdéttir, Breidabliki, Koépavogi 13. 8.

200 m " 26,6 " Kristin Jonsdottir, BreiBabliki, Odense 20. 8.
200 m " 26,5 ' Kristin ]énsdottir, BreiSabliki, Abenu 19.9.
400 m " 63,9 " Kristin Jonsdottir, Breiabliki, Reykjavik 23.7.
Spjotkast 36,76 Alda Helgadéttir, Stjornunni, Laugarvatni 21.7.
" 38,53 Arndis Bjornsdéttir, Breifiabliki, Reykjavik 20. 8.

4 x 100 m bodhlaup 52,5 sek. Sveit U.M.S.K. metjéfnun, Reykjavik 23.7.
(Bjorg Kristjansdottic, Alda Helgadottir,
Bjork Kristjansdottir, Kristin [onsdottir)
Karlamet: ( [nnanhuissmet)

600 m 1:27,2 min. PorSur GuSmundsson, Breidabliki, Reykjavik 22.3.




Alda Helgadottir

Arndis BjSrnsdottir

Arndis Bjornsdottir, Kdpavogi, setti [slandsmet 4 4rinu { spjdtkasti 38.53 m.
Arndis bztti pid [slandsmet stsllu sinnar Oldu Helgaddttur fir Stjrnunni, Garsa-

hrepp, sem var 36.26 m sett 4 Islandsmeistaramétinu a® Laugarvatni,
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Afrekaskra U.M.S.K. 1 frjalsum ipréttum 1969

Tekid hefur saman Olafur Unnsteinsson

Karlar:

sek. 100 m hlaup

11,2 Trausti Sveinbjornsson, B
11,5 Karl Stefansson, B

12,0 Helgi Sigurjonsson, B
12,0 GuBlaugur bérSarson, B
12,4 Hafsteinn Johannesson, B
12,5 bor8ur Gudmundsson, B
12,6 Gudbjartur Bjorgvinsson, B
12,7 Bodvar Sigurjonsson, B
12,8 Helgi Hauksson, B

sek, 200 m hlaup

23,0 Trausti Sveinbjornsson, B
25,6 Ingélfur Ingolfsson, B
25,6 Karl Stefansson, B

25,9 Hafsteinn Johannesson, B
sek. 400 m hlaup

51,3 Trausti Sveinbjornsson, B
55,8 bordur Gudmundsson, B
56,1 Bo8var Sigurjonsson, B
57,0 Hafsteinn Jéhannesson, B
57,1 Gudlaugur Pordarson, B
57,3 Helgi Sigurjonsson, B
57,3 Karl Stefansson, B

60,7 Helgi Haukssorn, B

63,5 Steinpdr Johannesson, B
sek. 400 m grindahlaup
35,5 Trausti Sveinbjornsson, B
62,0

Hafsteinn J6hannesson, B

min 800 m hlaup

2:00,1 borSur Gudmundsson, B
2:07,4 Helgi Sigurjonsson, B
2:08,8 BoSvar Sigurjonsson, B
2:09,0 Trausti Sveinbjdrnsson, B
2:18,2 Helgi Hauksson, B
2:34,0 Steinp6r Jéhannesson, B
min 1500 m hlaup
4:26,8  Helgi Sigurjénsson, B
4:35,9 Hafsteinn Johannesson, B
4:37,5 bor8ur Gudmundsson, B
4:38,8 Bodvar Sigurjonsson, B
4:43,6 Trausti Sveinbjornsson, B
4:46,5 bérarinn Sigurdsson, St
5:02,1 Karl Stefansson, B
5:03,4 Helgi Hauksson, B

min 3000 m hlaup
10:46,5 DPorarinn Sigurdsson, St.
10:48,0 Pordur Gudmundsson, B
min 5000 m hlaup
19:27,8 borarinn Sigurdsson

sek. 110 m grindahlaup
17,4 Trausti Sveinbjornsson, B
18,0 Hafsteinn Johannesson, B
18,9 Karl Stefdansson, 3

21,7 Bsdvar Sigurjonsson, B
22,8 Helgi Hauksson, B




m Langstokk
6,78 Karl Stefansson, B
6,19 Trausti Sveinbjornsson, B
6,16 Dénald Johannesson, B
6,13 Erlingur jonsson, B
5,77 Gudlaugur Pordarson, B
5,50 Hafsteinn Johannesson, B
5,49 Helgi Hauksson, B
5,10 Bo&var Sigurjonsson, B
5,07 Gudbjartur Bjorgvinsson, B
m Stangarstokk
3,35 Magnis Jakobsson, B
2,90 Erlingur Jonsson, B
2,72 Trausti Sveinbjornsson, B
2,72 Karl Stefansson, B
2,15 Hafsteinn Johannesson, B
2,15 BoSvar Sigurjonsson, B
m Kialuvarp
13, 86 Larus Larusson, B
13,40  Porsteinn Alfredsson, B
12,40  Armann J. Larusson, B
10, 89 Trausti Sveinbjornsson, B
10,44  Hafsteinn Jéhannesson, B
m Spjotkast
41,22 Gunnar Alfredsson, B
40,85  Trausti Sveinbjornsson, B
40,11 Hafsteinn [éhannesson, B
39,86  Erlingur Jénsson, B
34,93  Karl Stefansson, B
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Karl Stefanssen, 3 (medv.)

m bristokk
14, 88 Karl Stefinsson, B
12, 82 Erlingur Jomsson, B
12,50 Hafsteinn Johannesson, B
12,24 Helgi Hauksson, B
11, 54 Karl West Frederiksen, B
13,09

m Hastdkk
1,79 Karl West Frederiksen, B
1,70 Donald Johannesson, B
1,70 Hafsteinn Jéhannesson, B
1,60 Ingolfur Ingdlfsson, B
1,60 Trausti Sveinbjormsson, B
1,50 Helgi Sigurjénsson, B
1,50 Karl Stefansson, B
1,46 Helgi Hauksson, B
1,46 GudBlaugur boérdarson, B
1,41 Bodvar Sigurjonsson, B

m Kringlukast
49,97 bPorsteinn Alfre&sson, B
36,50 Armann ]J. Ldrusson, B
34,13 Gunnar Alfredsson, B
34,05 Trausti Sveinbjornsson
33,60 Larus Larusson, B

mn Sleggjukast
45,40 Gunnar Alfre8sson, B
36,07 Armann ]. Larusson, B
26,49

Ing6lfur Ingolfsson, B
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Konur:
sek. 100 m hlaup
12,7 Kristin Jénsdottir, B
13,5 Alda Helgaddttir , St
13,5 Bjork Kristjansdottir, B.
13,8 Sigrin SigurBardottir, B
13,9 Bjorg Kristjansdottir, B
14,1 Hafdis Ingimarsdottir, B
14,3 Kristin Bjornsdottir, St.
15,2 Anna Palsdottir, St.
15,0 Gunnpérunn Geirsdéttir, St
sek. 80 m grindahlaup
15,5 Kristin Jonsdottir, B.
sek. 100 m grindahlaup
17,3 Alda Helgadottir, St
m Hastokk
1,40 Ina Porsteinsdottir, B
1,25 Kristin Jonsdéttir, B
1,25 Kristin Bjornsdottir, St
1,25 Bjorg Kristjansdottir, B
1,20 Alda Helgadéttir, St
1,10 Gunnpdrunn Geirsdottir, St
m Kringlukast
26,68  Arndis Bjornsdottir, B
20,32  Kristin Jonsdottir, B

Arndis Bjornsdottir, B Isl. met

sek. 200 m hlaup
26,5 Kristin Jénsdéttic, B [sl. met
28,2 Alda Helgaddttir, St.
29,5 Bjork Kristjansdottic, B
29,8 Hafdis Ingimarsdottic, B
sek, 400 m hlaup
62,9 Kristin Jonsdottir, B
66,0 Bjorg Kristjansdottir, B

m Langstokk
5,01 Kristin Jénsdottir, B
4,75 Alda Helgadéttir, St
4,56 Bjorg Kristjansdottir, B
4,49 Herdis Hallvar#sdottir, Grottu
4,45 Hafdis Ingimarsdottic, B
4,09 Anna Palsdottir, St
3,87 Sigran SigurSardéttir, B
3,82 Kristin Bjornsdottir, St

m Kaluvarp
10,69 Alda Helgadoéttir, St

8,02 Gunnporunn Geirsdottir, St
7,95 Kristin Jonsdottir, B.

7,51 Arndis Bjornsdottir, B

m Spjotkast
38,53
36,76 Alda Helgadottir, St

Stig Fimmtarpraut

3025 Alda Helgadéttir, St Reykjavik 15, og 16. agist 1969
(19,0 - 9,62 - 1,20 - 4,75 - 28,3 )

sek. 4 x 100 m boShlaup

52,5 A - sveit U.M.S.K, Laugardal 23. jali Isl. met

(Bjorg Kristjansdottir, Alda Helgadoéttir, Bjork Kristjansdottir, Kristin Jonsdottir )
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4 x 100 m bod&hlaup

A-gveit U.M.S5.K. 46,5 sek,

( Erlingur Jénsson, Ing6lfur Ingdlfsson, Karl Stefinsson, Trausti Sveinbjornsson)

Ungl.sveit U.M.S5.K. 49,4 sek.
Dr.sveit U.M.S.K. 49,8 sek.

1000 m bod8hlaup

A-sveit U.M.S.K. 2:08,5 min.

(Ing6lfur Ingdlfsson, Karl Stefansson, Hafsteinn Johannesson, Trausti Sveinbjdrnsson )

Met : 4 x 400 m bothlaup

A-sveit U.M.S5. K. 3:45,3 min.

(Hafsteinn Johannesson, PorSur Gudmundsson, Helgi Sigurjonsson, Trausti Sveinbjornss. )

Met: 4 x 800 m bodhlaup

A-sveit U.M.S5.K. 8:34,8 min.

( POrdur Gudmundsson, Trausti Sveinbjornsson, Bodvar Sigurjonsson, Helgi Sigurjonsson )

Stig Fimmtarpraut
2837 Trausti Sveinbjornsson, B Laugarvatni 21. jali

(6,19 - 39,78 - 23,7 - 32,45 - 4:43,6 )

Stig Tugbraut_
5543 Trausti Sveinbjornsson, B Armannsvelli 11. og 12/9

(11,2 - 5,78 - 10,89 - 1,60 -533.5-17,8-31,76 - 2,72 - 40,85 - 4:44,1)

4623 Karl Stefansson, B
(11,5 - 6,53 - 9,21 - 1,50 - 57,3 - 18,9 - 16,80 - 2,72 - 34,93 - 5:02,1)

4542 Hafsteinn Johannesson, B
(13,0 - 5,43 - 10,36 - 1,65 -57,8-18,0-27,18-2,15- 39,74 - 4:58,1)

3160 Helgi Hauksson, B
(13,0 -5,15 - 8,58 - 1,46 - 60,7 - 22,8 - 22,60 - 0 - 26,05 - 5:03,4)

3048 Bodvar Sigurjonsson, B
(13,0 -4,40-6,99 - 1,41 - 58,8 - 21,7 -17,68 - 2,15 - 25,23 - 4:54,8)
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Rekstursreikningur Ungmennasambands

Tekjur:

STYRKIR

Kjosarsysla  ......iiiiiaaat
Gullbringusysla  .............. .. ...
Kopavogskaupstadur  ...............
Kjésarhreppur . ......... e
Kjalarneshreppur  ..........c.vve..
Mosfellshreppur e e
Seltjarnarneshreppur ..............

Gar8ahreppur ... ... L

BessastaBahreppur f, arin 68 - 69

10. Bianadarsamband Kjalarnesp. 68 - 69.
II. VEXTIR
1. Sparisjosbok no. . 6561 ............
" 17352 L
3. Avisanareikningur  ............ ...
II1. ADRAR TEKJUR
1. Képavogskaupst. . Akstur & Islandsm. m.
2. Utistandandi skuldir fra fyrra ari
3. Seldir ipréttablningar ............
4. Seld spjaldskrdarey8ublod  ...........
5. Patttokugj. f. innanh. moét { handkn. 1.
og knattspyrnu . .......o.oenn
6. AbBgangseyrir ad Héra8shatid ........
Lan { Samvinnubankanum  ...........c00e.n. e

Peningar fra fyrra ari

50.
30.
20.
10.
. 000, 00
10.
10.
10.
10.
. 000, 00

000, 00
000, 00
000, 00
000, 00

000, 00
000, 00
000, 00
000, 00

123,00
28,20
428,00

. 500, 00
15.

745,70

.630,00

52,00

. 000,00
.575,00

P T T R T T . I TSI I

Kr.

e

160. 000, GO

579,20

42.502,70

25. 000,00
47.357,70

Kt.

275. 439,60
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Kjalarnespings arid 1968

Gijold:

[. STJORNARKOSTNADUR

D 11" RO Kr. 80. 000,00
2, Postur og simi  ....... ... .ol " 4,438,20
3. Fjolritun, vélritun, pappir o.fl. .... " 7.563,65
4. Hisaleiga ........... i eieeeaaee " 11.364,00
5.

U.M.F.I. ping 4 Laugum, ferSak. .. " 6.876,00 - Kr. 110.241,85

II. TPROTTIR

L. VerBIaun  vevrerrrerieeeenenenns Kr. 20.783,75
2. Hisaleiga  ......ccviireraniiinnaa " 3.000,00
3. Bridge, keppnisstjorn ............... " 2,000,00
4. Ungl.m.mét 1. 4 '

Akureyri  .....- Kr. 11.005,00 ‘

~+ tillag pattt. " 3.525,00 " 7.480,00
5. Meistaram. I[51. a

Laugarvatni ... Kr. 9.850,00

+ akstur ..... " 6.500, 00 " 16.350,00

Hasafellsmot 68, akstur ............ " 4,600,00

FjorBungsgl. mét og skakmot, akstur .. " 1.700,00 " 55.913,75

III. ANNAR KOSTNADUR

1. Héradshatid .........ccciiiiunirn. Kr. 22,243,00
2. Vixilkostnadur ..................... " 3.360,00
3. Afmelisgjof til U.M.F.A. .......... " 2.070,00
4. Ymislegt ... ..., " 1.549,00 "29.222,00
Greiddar skuldir fra f. Ari  ......oviininiinnnnnnnnennany " 44.099,20
Afborgun af vixli { Samvinnubankanum ................. " 25.000, 00
Kr. 264.476,80
Mismunur " 10,962, 80

Kr. 275.439,60




Efnahagsreikningur Ungmennasambands

Eignir:

L.

Ibrottaahsld

<+ 10% afskrift .............

Bor8fanar

- 10% afskrift .............

Félagsfani .................
= 109 afskrift .............

...............

.........

---------

.........

.........

---------

Spjaldskrareydubled .... Kr. 264,10
= sgeld ... .00 " 52,00
e 5 1 L U

[préttabiningar  ........ Kr. 12.370,00
-~ seldir ............. " 4,960,00

~+ rymun og rangf. i bokh. arin 66- 68

Peningar :

a. SparisjoSsbeekur ........iiiieia...

b. Avisanareikningur
c. Handbeart fé

Utistandandi skuldir :
a. Einstaklingar

b. [L[.S.I., utbreidslust. ...

c. U.M.F.D.

d U.M.F.K.

e. U.M.F.A.

I, LG, i i i e
g. UBK. ... i
h. U.M.F.S.

i. U.M.F.B.

..........

................

.....................

..........

......................

......................

----------------------

.......................

Kr 4,083,30
" 408, 30 Kr. 3.675,00
Kr. 964, 40
" 96, 40 " 868,00
Kr. 1.575,80
" 157,60 " 1.418,20
Kr. 212,10
" 212,10 " 0,00
Kr 7.410,00
" 6.245,00 " 1.165,00
Kr. 813,20
" 8.232,20
" 1.913,20 " 10.962,90
Kr. 5.025,00
" 6.689,00
" 3.200,00
" 1.040, 00
" 9,890,00
" 1.840,00
" 7.040,00
" 1.025,00
" 1.640,00 " 37.389,00
Kr. 55.878,10




Kjalarnespings arid 1969

. .

. [

Skuldir:

1. Samvinnubankinn ..................
2. LS.L, skattur 69 ................
3. " slysasjodsgjald  .............
4. U.M.F.T, skattur 69 ..............
5. Opinber gjold 69 .................

Hofum endurskodad framanskradan reikning, bori hann saman

.. Kr. 35.000,00
- o 2.815,00
e " 5.630,00
. " 2,720,00

. " 1.463,00

Hrein eign

vid fylgiskjol og ekkert fundid athugavert.

19. oktober 1969

Larus Halldorsson

Olafur Ag. Olafsson

Kr. 47.628,00
" 7.850,00
Kr. 55.478,05




II. deildar li& Brei&ablik 1969.

Trausti Sveinbjérnsson
og Karl Stefinsson
kepptu basir i landsli&inu
{ frjdlsum ibréttum

i Danmérku.

Kristin Jonsdéttir

keppti 4 E.M. { Apenu.




