92. héradsping UMSK — binggerd

92. arshing UMSK var haldid midvikudaginn 24. febriar 2016 kl. 18.00 i [préttamidstddinni
Laugardal.

1. bingsetning

Valdimar Leé Fridriksson, formadur UMSK setti pingid og baud pingfulltria og gesti velkomna.
Valdimar sagdi m.a. ad adildarfélég innan UMSK vaeru 48, par af eru 6 fjolgreinafélég med 44 deildir.
Félagsmenn eru 72.176 og par af eru 29.035 idkendur i 32 ipréttagreinum.

2. Kosning fyrsta og annars pingforseta
Formadur lagdi fram tilldgu ad pingforseta, Audi borsteinsddttur, framkvaemdastjéra UMFI. Tillaga
um pingforseta sampykkt.

3. Kosning pingritara

pingforseti tok til starfa og bar fram tillogu um pingritara, Margréti Bjornsddttur, ritara stjornar
UMSK.

Tillaga um pingritara sampykkt.

4. Kosning priggja manna kjérbréfanefndar
pingforseti bar upp tillogu um priggja manna kjorbréfanefnd, pa Birgi Bragason fra HK sem formann.
Tillaga um kjorbréfanefnd sampykkt.

5. Skyrsla stjérnar 16g0 fram

pingforseti kvad pingid rétt bodad eda samkvaemt 5. gr. laga UMSK.

pingforseti gaf formanni, Valdimar Leé Fridrikssyni ordid og flutti hann skyrslu stjérnar. Formadur
rakti helstu vidburdi i starfi sambandsins a sidastlidnu starfsari UMSK.

6. Endurskodadir reikningar arsins 2015 lagdir fram

Gudmundur Sigurbergsson, gjaldkeri stjornar UMSK fér yfir endurskodada reikninga sambandsins.
Samkvaemt arsreikningi 2015 voru rekstrartekjur krénur 77.938.291 og rekstrargjold voru krénur
75.025.077. Hagnadur arsins var krénur 3.471.437.

7. Avorp gesta
1. Hafsteinn Pdlsson, stjiornarmadur i stjorn ISI

Fyrir hond iSi, flytur hann kvedjur forseta, framkvaemdastjéra, stjornar og starfsfélks.

Hafsteinn sagdi m.a.

pad eru Olympiuleikar i sumar og margir vonsviknir yfir ad handboltinn verdi ekki med en spennandi
ad sja hverjir adrir koma til med ad vinna sér rétt, nokkrir eru pegar bunir ad pvi og vid munum
fylgjast med okkar folki parna sudurfra. Lisfhlaupinu var ad ljuka, pad var ageetis patttaka po ad
tidarfarid hafi verid rysjott pa voru hatt i 20 pisund manns sem eru ad taka patt pannig ad petta
hreyfir vid einhverjum ad vera med petta atak par sem vid erum ad reyna ad virkja almenning til
patttoku pannig ad pegar er verid ad halda pvi fram ad iprottahreyfingin horfi einungis til pessa ad fa
afreksmennina til ddda og stydja vid pd, pd megum vid ekki gleyma pvi ad petta snyst um ad fa
fioldann med lika og Lifshlaupid, Hjélad i vinnuna, Kvennahlaupid o.fl. sem vid erum ad standa fyrir,
pad hvetur til pess ad fa almenning til pess ad standa adeins upp ur stélnum eda séfanaum og fa pa
hreyfingu sem a ad gera okkur 6llum gott.

Pad var komid inn a Lottd og Getraunir hér adan. betta eru tekjupdstar sem skipta okkur 6ll mali i
pessari dgaetu hreyfingu sem vié erum ad starfa i. Vi purfum ad standa voré um pessi fyrirtaeki



okkar, pad er ad okkur soétt, sifellt. Munid pid pad pegar pid reedid vid pa sem sitja a okkar ageeta
Alpingi fyrir okkar hond og styra par malum ad petta eru fyrirtaeki sem skipta starfsemi okkar félaga
miklu. pid sjaid tekjupdstana sem eru ad koma hérna inn og sem renna svo afram at i hreyfinguna,
petta eru krénur sem munar um, paer koma ekki annars stadar fra pad er alveg klart. Ef pessar krénur
fara til annara verka eda pa verdur ekki léttur r6dur ad finna adra til pess ad koma i peirra stad.
Hofum pad hugfast.

pad ridur a vardandi petta ad vid synum orofa samstodu um pad ad petta eru tekjustofnar sem eru
okkar og eiga ada vera pad afram.

Verid ad taka upp nytt télvukerfi fyrir pessi fyrirtaeki okkar og pad er kostnadarsamt og pa purfum
vid ad horfa ad pessi kerfi koma til med ad geta sinnt sinu hlutverki um nokkur ar enn og pannig ad
vid erum ad leggja i miklar fjarfestingar pannig ad pad er pa eins gott ad pessi fyrirtaeki okkar geti
stadid af sér 6loglega erlenda samkeppni sem feer ad prifast hér i landi.

Til hamingju med glaesilega skyrslu, petta er med flottari skyrslum sem eru gefnar ut. Til hamingju
med bad. Eg er pessa heidurs adnjotandi ad fa ad taka patt i ad fara yfir reikninga ykkar med einum
ageetum félaga okkar, télugléggum manni fra Alftanesinu Kristjani Sveinbjornssyni en vid hofum yfri
nokkurra dra skeid setid saman og farid yfir reikninga og er gaman ad fa ad hafa sma hlutverk.

bPegar madur rynir i pessar tolur hér sem eru i pessari skyrslu um fjolda idkenda, pd er eitt sem er
athyglisvert. Hver er fjdlmennasta greinin, hvar eru flestir idkendur, hvada ipréttagrein er staerst
innan UMSK, pad er ekki knattspyrnan, golfid hefur vinninginn og pad munar 12. En pad er
athyglisvert ad innan UMSK er golfipréttin i fyrsta saeti. Mér finnst petta vera athyglisverd upplysing i
ljési pess mikla fjoldastarfs sem er i knattspyrnunni. Kannski amynning um ad menn purfi eitthvad ad
skoda skraningartolurnar sinar par sem ad i morgum félogum eru i hverjum flokki hvilikur fjoldi lida
ad athygli vekur & landsvisu.

Framkvaemdastjérn ISI hefur falid mér ad vinna hér akvedid embaettisverk. Mér var falid ad bidja
Jénas Steinar Ingimundarson i Stjérnunni aé koma hér upp. Jonas hefur starfad sem sjalfbodalidi
fyrir Stjornuna i aldarfjérdung. Fyrstu arin vid undirbldning og framkvamd kappleikja, ddmgaeslu og
fleiru. Hann sat i meistaraflokksradum, baedi i knattspyrnu og handknattleik auk pess ad vera
lidsstjori i meistaraflokki karla i knattspyrnu. | riman aratug sat J6hann i adal- og varastjérn félagsins,
sidustu fjogur arin sem formadur.

Hafsteinn seemdi hann silfurmerki ISI.

Gudrun Kristin Einarsdottir, Aftureldingu. Gunna Stina eins og allir pekkja hana, er buin ad lyfta
grettistaki i uppbyggingu og rekstri Blakdeildar Aftureldingar. Eitt er ad eiga sér draum og annad er
sidan ad fylgja malum eftir og sja pa verda ad veruleika en pad hefur henni tekist. Hin hefur pann
eldmdd sem parf til ad fylgja malum eftir og alltaf verid tilbdin ad vinna ad malefnum blaksins {
Mosfellsbae. Asamt pvi ad koma ad blakinu hja Aftureldingu er hdn buin ad vera mjoég virkur
batttakandi hja Blaksambandi islands par sem hin hefur komid ad skipulagningu og umsjén med
krakkablakinu dsamt fleiru gédu folki.

Hafsteinn seemdi hana silfurmerki iSl.

Grétar Kristjansson, Breidabliki. Hann er einn af peim sem fyrstir Iéku knattspyrnu i nafni Breidabliks
og tok einnig patt i frjdlsum ipréttum. Grétar lék i fjolmorg ar med meistaraflokki félagsins og kom
ennfremur ad pjalfun yngri flokka. Hann var i forystusveit um uppbyggingu félagssvadisins i
Smaranum og sat i rekstrarnefnd Breidabliks.

Hafsteinn seemdi hann silfurmerki IS.



Gudmundur Jonsson, Breidabliki. Hann spiladi knattspyrnu i yngri flokkum Breidabliks og sat svo i
stjéorn knattspyrnudeildar um arabil. Gudmundur var um dratugaskeid formadur rekstrarnefndar
félagsins og hefur ennfremur veitt félaginu d6metanlega adstod vid 16gfraedileg Urlausnarefni.
Gudmundur er handhafi gullmerkis félagsins.

Hafsteinn seemdi hann silfurmerki IS.

2. Helga J6hannesdoéttir, gjaldkeri stiornar Ungmennafélags Islands (UMFI)

Kzeru félagar, pad er mér sonn anaegja ad vera hér i kvold og sja pennan fina hép sjalfbodalida sem
hér er kominn. Eg hefur verid gjaldkeri i stjorn UMFI 4 pridja ar. Eg aetla ekki ad halda langa reedu um
UMFI en benti & skyrslu UMSK en { henni eru fjérar sidur af starfseminni { UMF[ og hvet fundarmenn
til pess ad skoda paer en par kemur pad helsta fram. bad hafa ordid breytingar innan UMFI. R4dinn
var nyr framkvamdastjori i sumar, Audur borsteinsddttir sem er hér pingforseti. Sidan var farié i
mikla stefnumdtunarvinnu og munu nidurstédur hennar verda kynntar 8 vormanudum, a vorpinginu.
Eg held ad pad hafi verid mjdg gott skref sem var stigid par. Vid heyrdum um landsmétin adan.
Unglingalandsmétid verdur i Borgarnesi um verslunarmannahelgina, parnaest verdur
unglingalandsmétid & Egilsstédum. Sidan verdur landsmot 50+ 4 isafirdi i juni i sumar og naesta
sumar verdur pad i Hveragerdi. Eg hvetur ykkur til pess ad saekja um adild ef dhugi er fyrir pvi ad
halda annad hvort pessara méta a hofudborgarsvaedinu. Bendi einnig a sjodinn, fraedslu og
verkefnasjod UMF{ skoda hann og athuga hvad er haegt ad saekja um pad er umsdknarfrestur til 1.
april. bad er verid ad lagfeera heimasidu UMF{ og par verda ennpa betri upplysingar i framtidinni. Eg
hvet ykkur til pess ad leita adstodar og upplysinga hja UMFi, hvort par sé ekki eitthvad haegt ad nota
bad sem unnid hefur verid sidustu ar.

i skyrslunni kemur fram ad UMF{ veitir tvd merki, starfsmerki og gullmerki. Stjérn UMF[ hefur veitt
mér pbann heidur ad veita pessi merki fyrir hond UMFI.

pad eru fjorir sem fa starfsmerki og tveir sem fa gullmerki

Starfsmerki UMFi

bordur S. Gudmundsson, Breidabliki. Pordur var fyrsti landslidsmadur Breidabliks i frjdlsum ipréttum
og vann marga glaesta sigra @ hlaupabrautinni. Hann hefur verid i stjorn frjalsipréttadeildarinnar og
ymsum nefndum & vegum félagsins um aratuga skeid. Pérdur er heidursbliki. Pordur var ekki maettur
en Hannes Strange tok vid starfsmerki UMFI fyrir hénd bérdar.

Hannes Strange, Breidabliki. Hannes hefur starfad lengi i stjorn frjalsipréttadeildar par 4 medal prju
ar sem formadur. Hannes hefur verid i adalstjorn Breidabliks fra arinu 2008, fyrst sem medstjérnandi
sidan sem varaformadur og nu sidustu tvo ar sem formadur.

Helga seemdi hann starfsmerki UMFI.

Saeemundur Hafsteinn Johannesson, Breidabliki. Hafsteinn var lengi mjog aberandi i Breidabliki, fyrst
sem oflugur keppandi i frjdlsum ipréttum og sidar sem formadur deildarinnar um arabil. Hann var
kappsfullur og einbeittur i pvi sem hann ték sér fyrir hendur fyrir félagid. Hafsteinn er heidursbliki.
Hafsteinn var ekki maettur en sonur hans tok vid starfsmerki UMFI fyrir hond fodurs sins.

Steinar Ludviksson, Breidabliki. Steinar er einn af stofnendum Sunddeildar Breidabliks og var
formadur deildarinnar & bernskudrum hennar. Steinar er ennfremur einn af frumkvodlum
Skidadeildar Breidabliks og var hann par um langt arabil i stjorn dsamt pvi ad hafa umsjén med
skidaskala deildarinnar. Steinar er heidursbliki.

Helga saemdi hann starfsmerki UMFI.



Gullmerki UMFi

Snorri Olsen, Stjérnunni. Snorri hefur um langt drabil unnid dmetanlegt starf fyrir Stjornuna og par
med iprotta- og aeskulydsstarfid i Gardabee. Snorri 4 djupar raetur i starfi Stjornunnar. Hann byrjadi
eins og margir starfid i Stjornunni pegar hann fylgdi deetrum sinum eftir i iprottaidkun. Mdétahald
yngri flokka handboltans var ofarlega 4 dagskra um arabil.

Snorri ték saeti i varastjorn Stjérnunnar & adalfundi i april 1994 og sat pvi i stjorn félagsins i 17 ar,
lengst af sem varaformadur og formadur en hann var kosinn formadur félagsins i september arid
2002. Snorri var formadur UMF Stjornunnar i hartnaer 9 ar, lengur en nokkur annar i sogu félagsins.
P4 hefur Snorri setid afryjunardémstdl ISi um arabil.

Snorra hafa hlotnast margvislegar vidurkenningar fyrir storf sin fyrir ipréttahreyfinguna s.s. Gullmerki
Stjornunnar 2008, félagsmalaskjoldur Stjérnunnar 2011, starfsmerki UMSK 2005, félagsmalaskjoéldur
UMSK 2008, silfurmerki UMSK 2011 og gullmerki ISi 2011.

Helga saeemdi hann gullmerki UMFI.

Valdimar Leo Fridriksson, Aftureldingu. Valdimar hefur verid formadur UMSK fra 2000 og par a
undan var hann framkvaemdastjéri Aftureldingar og UMSE.
Helga seemdi hann gullmerki UMFi

8. Alit kjorbréfanefndar

Formadur kjorbréfanefndar, Birgir Bragason las upp kjorbréf adildarfélaga.

49 félog eru adildarfélog ad UMSK og 16gdu 20 félog fram kjorbréf samtals 72 pingfulltriar maettir af
123 sem seturétt hafa a pinginu. Alit kjdrbréfanefndar var sampykkt.

9. Stadfesting 4 adild nyrra félaga
Valdimar Led Fridriksson fér yfir umsdkni tveggja nyrra félaga ad sambandinu. Stjorn UMSK hefur
yfirfarid pau og stadfest og sémuleidis hefur IS sampykkt 16gin. Oskad var eftir stadfestingu pingsins.

Félogin eru:

Krikketfélag Kopavogs

Félagid heitir Krikketfélag Képavogs. Heimilisfang og varnarping er i Képavogi.

Markmid félagsins er ad standa fyrir aefingum og keppni i krikket, prda ipréttina eftir bestu getu auk
pess ad kynna ipréttina fyrir almenningi a landsvisu og auka veg hennar i hvivetna.

Tilgangi sinum hyggst félagid na med pvi ad standa fyrir dtgafu 4 kynningarefni um krikket og fraedslu
a landsvisu. Félagid mun skipuleggja sefingar og keppni og skapa vettvang fyrir liGsmenn og
ahugasama til ad spila krikket allt arid um kring.

Formadur pess, Jakob Robertsson kynnti félagid.

Pingid stadfesti adild félagsins.

Hjolreidafélagid Prihjol Kopavogi

Félagid heitir Prihjol. Heimilisfang og varnarping er i Képavogi.

Tilgangur félagsins er ad skapa félagsmonnum teekifeeri til pess ad idka hjolreidar og vinna ad
framgangi hjolreida.

Formadur pess, Fridrik Gudmundsson kynnti félgid.

Pingid stadfesti adild félagsins.

Féloégin voru bodin velkomin i UMSK.
10. Umraedur um skyrslu stjérnar

pingforseti opnadi fyrir umraedur um skyrslu stjérnar. Til mals tok eftirfarandi;
borsteinn borbergsson, gjaldkeri Stjérnunnar og i varastjérn UMSK.



Hann sd astaedu til ad koma upp og hvetja félagsmenn i UMSK til ad vera med virkt starf og ihuga vel
hlutverk UMSK & hverjum tima. Oft & drum hér adur voru alltaf umraedur um fjarmuni og fjarmagn og
mér synist pad stefni orlitid i defni vardandi pad ad pad sé ekki sétt ndg til UMSK um patttoku i
starfsemi bendi pa sérstaklega ad benda a fraedslumal og pad er heett vid pvi ad innan UMSK fari ad
safnast sjédir sem ekki eru nyttir sérstaklega sem tengist freedslumalum og slikri starfsemi og ég er
beirrar skodunar ad pad eigi ad hvetja félagsmenn til pess ad vera med virkt starf, seekja um og taka
batt i pvi starfi sem par fer fram og eini tilgangurinn med pvi ad ég kom hér upp var ad eiga einhvers
konar umraedu um pessa fjdrmuni, ad menn saeki um i sjédinn og kynni sér malid og eigi samskipti
vid framkvaemdastjorann um pa valkosti sem i bodi eru. bad er klart mal ad innan stjérnar
Ungmennasambandsins er vilji til pess ad auka patttoku og studning vid félogin innan UMSK hvad
vardar fraedslumal sérstaklega, sem mér finnst purfa ad setja @ oddinn, og studning vid félagsproska
og annad slikt innan ipréttahreyfingarinnar og til pess eru fjolda morg taekifaeri. Vid héfum opnad 4
fullt af verkefnum sem haegt er ad saekja um eda ad fa styrk og kynningu 4 innan UMSK og ég bendi
ykkur & ad leita til framkvamdastjérans.

Eg legg ad 6dru leiti til ad reikningarnir verdi sampykktir.

pingforseti gaf ordid laust. Enginn kvaddi sér hljéds.

pingforseti bar skyrslu stjdrnar undir atkvaedi.
Hun var sampykkt samhljoma.

11. Umraedur og atkvaedagreidsla um reikninga

pingforseti opnadi fyrir umraedur um reikninga UMSK. Enginn kvaddi sér hljéds.
pingforseti bar reikninga upp til sampykktar.

Peir voru sampykktir samhljéma.

12. Skipad i nefndir til starfa 4 pinginu, par 4 medal priggja manna kjoérnefnd
Engar nefndir sem stendur til ad starfi 4 pinginu

Sa lidur er pvi afgreiddur.

Tillogur lagdar fyrir pingid

13. Fjarhagsazetlun fyrir naesta ar 16g0 fram.

Tillaganr. 1
Tillaga fra stjorn UMSK. Gudmundur Sigurbergsson, gjaldkeri lagdi fram tilloguna.

92. arshing UMSK haldid i ipréttamidstodinni Laugardal 24. Febriar 2016, sampykkir eftirfarandi
fjarhagsaaetlun fyrir UMSK 2015:

Tillaga ad fjarhagsazetlun 2016 - Fra stjérn UMSK

Texti: A®tlun2015 Raun2015 A=tlun2016
Tekjur:

islenskar Getraunir 1.900.000 1.551.185 1.500.000
Lottd ISl 27.500.000 29.831.867 30.000.000
Lotté UMF{ 35.000.000 38.023.750 36.000.000
Skattar adildarfélaga 1.300.000 1.546.110 1.500.000
Utbreidslustyrkur IS 5.500.000 6.182.179  6.000.000
Adrir styrkir og tekjur 1.500.000 803.200 1.000.000



Tekjur samtals 72.700.000 77.938.291 76.000.000
Gjold:
Lotto uthlutad til adildarfélaga 49.500.000 53.214.555 53.000.000
Uthlutad ar Afreksmannasjodi 3.500.000 4.205.250  4.000.000
53.000.000 57.419.805 57.000.000
Laun:
Laun og launatengd gjold 8.750.000 9.051.455  9.700.000
Kostnadur vegna moétahalds:
Framtidin 200.000 0 500.000
Héradsmot 850.000 796.408 600.000
Skélahlaup UMSK 100.000 143.600 150.000
Unglingalandsmot 600.000 619.826 650.000
Verdlaun/vidurkenninga 100.000 207.320 200.000
Samtals 1.850.000 1.767.154 2.100.000
Annar kostnadur:
Rekstur skrifstofu 1.220.000 856.155 1.160.000
Ferdakostnadur 50.000 289.320 200.000
Framlog og styrkir til félaga 1.250.000 592.500 1.000.000
Landsmotssjédur 250.000 1.000.000 500.000
Séguritunarsjodur 500.000 1.317.110 500.000
Husaleiga 550.000 532.320 550.000
Hudsnaediskostnadur annar 30.000 0 25.000
Logfraedikostrnad 50.344 50.000
Veitingar, fundakostnadur 350.000 365.660 350.000
bing og sérrad 1.000.000 1.011.286  1.000.000
Umhverfissjédur UMF{ 230.000 0 0
Utgéfa 150.000 0 150.000
Fraedslumal 1.000.000 266.740  1.000.000
Samtals 6.580.000 6.281.435  6.485.000
70.180.000 77.289.869 75.285.000

bingforseti gaf ordid laust um fjarhagsasetlunina.

bingforseti bar fjarhagsdaetlun undir atkvaedi.
Han var sampykkt samhljéoma.

Hér var tekid 30 min. pinghlé og fundarménnum bodnar veitingar.
Gerd var dagskrarbreyting og settur inn lidurinn afhending vidurkenninga
Vidurkenningar a 92. arspingi UMSK:

Naest var afhending vidurkenninga til afreksmanna a svidum iprotta- og félagsmala.
Valdimar Leé Fridriksson, formadur og Larus B. Larusson afhentu eftirtaldar vidurkenningar:



Afhending vidurkenninga

Starfsmerki UMSK:

Starfsmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem unnid hafa af trinadi mikil og god storf fyrir
sambandid eda adildarfélégin.

Eftirtaldir adilar hljéta starfsmerki UMSK:

Gunnar Orn Egilsson, Stjiérnunni. Gunnar Orn hefur um langt drabil unnid ad malefnum handboltans
i Stjornunni og leitt starf deildarinnar sem formadur sidustu tvo ar.

Hilmar Juliusson, Stjérnunni. Hilmar hefur verid i framvardarsveit korfuboltans i Stjornunni i dratug,
fyrst sem fromadur barna- og unglingardds og svo sidustu fjogur ar hefur hann leitt starf
korfuknattleiksdeildar Stjérnunnar sem formadur.

Olafur Reimar Gunnarsson, Stjiérnunni. Olafur Reimar var 4 sinum tima formadur knattspyrnudeildar
Stjérnunnar og sat i Vallarnefnd félagsins um drabil. Olafur er einn af peim sem er alltaf bodinn og
bdinn til adstodar ef til hans er leitad.

Saeemundur Fridjonsson, Stjérnunni. Semundur hefur setid i stjérn knattspyrnudeildar Stjérnunnar
fra hausti 2011 og styrt meistaraflokksradi karla allan pann tima. Seemundur Iék 36 leiki med
meistaraflokki Stjornunnar i knattspyrnu @ arunum 1996-2000.

Magnus Karl Danielsson, Stjérnunni. Kalli Dan, eins og hann er kalladur, hefur um langt arabil verid
einn af 6tulustu sjalfbodalidum handknattleiksdeildar Stjornunnar. Pad er sama hvort um er ad raeda
undirbuning leikja meistaraflokkanna, lidsstjorn, herrakvold eda hvada verkefni sem sinna parf, Kalli
er par alltaf fremstur medal jafningja.

Valgeir Sigurdsson, Stjérnunni. Valgeir hefur um langt arabil komid ad 6flugu starfi yngri flokka
Stjornunnar i knattspyrnu. Hann lét nyverid af formennsku i barna- og unglingaradi
knattspyrnudeildar eftir ad hafa leitt pad starf fra pvi i arsbyrjun 2010 dsamt pvi ad sitja i stjorn
deildarinnar.

Linda B. Gunnlaugsddttir, Spretti. Linda var formadur félagsins fra arinu 2013-5015. A hennar vakt
var mikil framtidarmétun og uppbygging i félaginu. Linda kom ad stofnun dhugamannadeildar i
hestaiprottum.

borvaldur Sigurdsson, Spretti. borvaldur var i fyrstu stjérn Spretts og var i samninganefndum 4
vegum félagsins pegar uppbygging svaedisins stéd sem haest. borvaldur hefur verid formadur
metamotsnefndar Spretts.

Silfurmerki UMSK:

Silfurmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem unnid hafa i langan tima fyrir sambandid eda
adildarfélégin.

Eftirtaldir adilar hljéta silfurmerki UMSK:

Asta Sigrin Gylfadéttir, HK. Asta S. Gylfadéttir er naestum ordin pjédsaga i islenskum blakheimi.
[ drafjold var hun yfirpjalfari hja barna- og unglingaradi HK og kenndi par ungum og upprennandi
blakbornum fyrstu skrefin med umhyggiju, st og dbilandi polinmaedi. Keerleiksrikt utanumhald

hennar hélt 4fram pd bornin yrdu stér og sem stjornarmadur i blakdeild HK og um tima formadur



deildarinnar, fylgdi hin i6kendum alla leid upp i meistaraflokka og er starf hennar fyrir blakdeild HK
algerlega dmetanlegt. Vegna pess hversu hly og bongdd han hefur reynst peim sem til hennar leita
og ekki sidur par sem hin hefur alid af sér fjogur born sem 6ll hafa ordid landlidsmenn i blaki og/eda
strandblaki pa hefur hdn fengid vidurnefnid ,Mamma blak” og nzer pad langt ut fyrir radir HK.
Sigurjon Valdimarsson, Breidabliki. Sigurjon spiladi knattspyrnu i meistaraflokki Breidabliks hér a
arum adur. Einnig fékkst hann vid pjalfun og sat sidar i stjérn deildarinnar. Sigurjon sat einnig i
adalstjorn og var formadur adalstjornar Breidabliks um tveggja ara skeid. Auk pessa hefur hann verid
skodunarmadur reikninga félagsins i @ annan dratug.

Indridi Jonsson, Breidabliki. Indridi hefur unnid mikid og éeigingjarnt starf vid ad byggja upp og styra
karatedeild Breidabliks. Hann hefur komid ad stjérnun og uppbyggingu deildarinnar fyrst sem
gjaldkeri og sidar formadur i hartnaer 20 ar. Hann sat medal annars { stjérn Karetesambands [slands
badi sem gjaldkeri og i métanefnd i nokkur ar.

borsteinn hilmarsson, Breidabliki. borsteinn |ék knattspyrnu med Breidabliki um arabil og var medal
annars fyrirlidi 5. fl.karla sem landadi fyrsta islandsmeistaratitli knattspyrnudeildarinnar arid 1973.
Porsteinn Iék um arabil med meistaraflokki félagsins og ték jafnframt virkan patt i starfi deildarinnar.
Hann styrdi getraunastarfi um langt arabil, var skodunarmadur reikninga deildarinnar og sidar einnig
adalstjornar félagsins um aratuga skeid. bPorsteinn atti ennfremur saeti i stjérn knattspyrnudeildar i
nokkur ar sem gjaldkeri. Og nu er fatt eitt nefnt.

Porsteinn er handhafi gullmerkis Breidabliks.

Tryggvi borsteinsson, Aftureldingu. Yfir samfellt 10 ara timabil hefur Tryggvi unnid sem sjalfbodalidi
i knattspyrnudeild Aftureldingar. Fyrst sem stjérnarmadur i barna- og unglingarddi, sidan sem
stjiérnarmadur i meistaraflokksradi kvenna og samhlida peim storfum sem stjéornarmadur i adalstjorn
knattspyrnudeildar Aftureldingar. Hann hefur verid mjog virkur i pessum stjornum og unnid héréum
hondum vid samningagerdir fyrir félagid, hvort sem um er ad raeda samninga innan félagsins,
samninga vid Mosfellsbae eda styrktarsamninga fyrir félagid. bar hefur hann spilad stért hlutverk og
verid fremstur i flokki vid ad landa gddum samningum fyrir knattspyrnudeildina.

Sigridur Bjarnadéttir, ipréttafélaginu GI6d. Sigridur er stofnfélagi Glodar. Hun hefur verid i
ibréttanefnd Glédar i sjo ar og sidustu arin sem formadur nefndarinnar. Han hefur sinnt pvi starfi af
alud og kostgaefni. Adur var hun formadur Glédar { rdm prju ar og ték patt i ad rydja pa braut sem
GlA0 hefur rutt i samfélaginu. Sigridur var hvatamadur ad pvi ad innleida ringd sem keppnisgrein a
Landsmoéti og hefur lagt mikla vinnu vid ad halda utan um pennan patt i starfsemi Glodar. Sigridur er
ahugasom um heilbrigda elli — vinnusamur og heidarlegur starfsmadur og fer ekki i manngreinaralit.
Huan er pvi vel ad pessari vidurkenningu komin.

Gullmerki UMSK:

Gullmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem unnid hafa innan UMSK i langan tima og gert
stort atak i félagsstérfum innan UMSK.

Eftirtaldir adilar hljota gullmerki UMSK:

Jon Ingi Ragnarsson, Breidabliki. Jon Ingi er einn af upphafsleikm&nnum Breidabliks i knattspyrnu og
Iék med meistaraflokki um arabil. A6 loknum keppnisferli sneri hann sér ad pjalfun og félagsstorfum.
Hann sat um arabil i stjérn knattspyrnudeildar, medal annars sem formadur. Jon Ingi atti einnig saeti i
adalstjorn Breidabliks 4 annan aratug, lengst af sem varaformadur.

Jén Ingi er heidursbliki.

Anna Ragnheidur Méller, Stjérnunni. Anna hefur starfad fyrir Stjiornuna sem sjalfbodalidi i prja
aratugi. Han var um drabil formadur fimleikadeildar og sidan formadur adalstjérnar Stjérnunnar. ba



hefur Anna att szeti i undirbldningsnefnd Kvennahlaups i Gardabae fra arinu 1992 og verid formadur
nefndarinnar fra pvi ad Stjarnan tok vid framkvaemd hlaupsins af Gardabae arid 2000. Anna & einnig
seeti i Kvennahlaupsnefnd iSi. b4 var hiin um skeid framkvaemdastjori Fimleikasambands islands.
Anna Ragnheidur Moller er i hépi mikilvaegustu lidsmanna Stjérnunnar og er vel ad vidurkenningunni
komin.

Afreksbikarar UMSK:
Vidurkenning til afreksmanna d svidum iprétta- og félagsmdla.
Eftirtaldir adilar hljéta afreksbikar UMSK:

Skidabikar UMSK — Erla Asgeirsddttir, Breidabliki

Frjdlsiprottabikar UMSK — Sindri Hrafn Gudmundsson, BreiGabliki
Dansbikarinn UMSK — Gylfi Mdr Hrafnsson og og Maria Tinna Hauksdottir,HK
Sundbikar UMSK — Brynjélfur Oli Karlsson, Breidabliki

UMFI bikarinn - Meistaraflokkur kvenna fimleikar Stjarnan

Fimleikabikarinn — Norma Dégg Robertsddttir, Gerplu

SOk LNR

Ipréttakarl UMSK — Jén Margeir Sverrisson, Képavogi
Jén Margeir nadi frabaerum arangri 4 lidnu ari. Hann vard slands- og bikarmeistari i fjolda greina auk

bess ad setja 7 ny islandsmet. Hann var i hérkuformi & opna pyska meistaramétinu um midjan april
bar sem hann vann til gullverdlauna i 200 og 400 metra skridsundi og setti um leid tvd ny heimsmet.
A Heimsmeistaramétinu i Glasgow vann Jén Margeir til silfurverdlauna i 200 metra skridsundi. [ lok
arsins keppti hann svo & sterku méti i Sao Palo i Brasiliu par sem hann vann til priggja gullverdlauna.
Jén Margeir er buin ad tryggja sér patttoku a Olympiuleikum fatladra i Brasiliu 2016 og undirbyr sig
nu af kappi fyrir pa keppni.

Ipréttakona UMSK — Fanney Hauksddttir, Gréttu
Fanney byrjadi ad aefa kraftlyftingar fyrir 4 arum eftir ad hafa stundad fimleika i araradir. Fanney

vard islandsmeistari i bekkpressu i 63 kg flokki med 125 kg lyftu sem var jafnframt islandsmet. Hun
vardi heimsmeistaratitil sinn 8 HM unglinga sem fram for i Svipj6d og setti um leid nytt heimsmet
unglinga pegar hun lyfti 145,5 kg og Evropumeistari i opnum flokki (flokki fullordinna) @ Evropumat-
inu sem fram fér i Tékklandi. betta var hennar fyrsta mot i flokki fullordinna og lyfti hun 147,5 kg sem
var jafnframt nytt heimsmet unglinga, en hin atti metid fyrir sjalf. Fanney setti islandsmet i opnum
flokki i klassiskri bekkpressu med pvi ad lyfta 100 kg og vard par med fyrsta islenska konan til ad lyfta
beirri pyngd. Med pessari lyftu sett hun jafnframt Nordurlandamet unglinga. | lok ars var Fanney til-
nefnd til iprottamanns arsins af Samtokum ipréttafréttamanna og endadi i 5. seeti i valinu. Fanney
situr i 4. seeti & heimslista IPF i 63kg opnum flokki (flokki fullordinna).

Félagsmdlaskjéldur — Gudmundur Oddsson GKG
(Félagsmdlaskjoldur UMSK, gefinn af Axeli Jonssyni og konu hans Gudrunu Gisladdttur, skal veittur

drlega @ drspingi UMSK til einstaklings sem skarad hefur fram ur i félagsstérfum @ lidnum drum).

Gudmundur Oddsson er fyrrverandi skolastjori i Karsnesskéla hefur alla ti6 1atid sér félagsmal mikils
varda, baedi sem baejarfulltrii i Képavogi sem og innan ipréttahreyfingarinnar en hann var formadur
knattspyrnudeildar Breidabliks a6ur en hann ték vid formennsku hja Golfklubbi Képavogs og



Gardabaejar arid 2005. Gudmundur hefur pvi gegnt formannsstarfinu i rim 10 ar en hann hzaetti
formennskunni a sidasta adalfundi GKG sem haldinn var nina i desember.

Ohzett er ad segja ad GKG hafi tekid stakkaskiptum pau ar sem Gudmundur var formadur. GKG hefur
avallt lagt aherslu a pad ad vera fj6lskylduvaenn ipréttaklubbur frekar en hefdbundinn golfklubbur.
Afraksturinn af pessari stefnu er med élikindum en innan GKG afir um pridjungur peirra barna og
unglinga sem stunda ipréttina 4 islandi eda taeplega 600 einstaklingar en fjoldi golfklibba & islandi
eru 66. ba er fjoldi barna og unglinga hja GKG fleiri en i 6llum hinum sex golfklibbunum &
Rekjavikursvaedinu samtals.

14. Laga- og reglugerdarbreytingar lagdar fram

Tillaga nr. 2
Tillaga ad breytingu a [6gum UMSK - Fra stjérn UMSK
Frummaelandi er Magnus Gislason, varaformadur

92. arsping UMSK haldid i ipréttamidstédinni Laugardal 24. febraar 2016, sampykkir eftirfarandi
breytingu a I6gum UMSK:

2. gr. Réttur til adildar
Rétt til adildar i sambandinu hafa pau ungmenna- og ipréttafélog sem starfraekt eru 4
sambandssvaedinu og hafa 16g sin i samraemi vid 16g Ungmennafélags [slands, iprétta- og
Olympiusambands [slands og starfa jafnframt i anda peirra.

6. gr. Hlutverk héradspings
Héradsping urskurdar reikninga sambandsins, sem skulu midast vid almanaksarid. pad raedir og gerir
tillégur um starfsemi sambandsins. Ef deilur risa milli félaga sambandsins, ber héradspingi ad
Urskurda paer nema deilumal og keerur sem fara ber med samkveemt déms—egrefsidkvoadum-Si
fiorda kafla um Démstdla IS[ i I6gum ISI. Héradsping akvedur adildargjald félaganna til sambandsins.
Arsskyrslu og adildargjaldid skulu sambandsfélégin senda fyrir 1. juni ar hvert.

9. gr. Dagskra héradspings
Storf héradspings, sem er adsti adili UMSK, eru pessi:
1. Pingsetning.
Kosning fyrsta og annars pingforseta.
Kosning pingritara.
Kosning priggja manna kjorbréfanefndar.
Skyrsla stjérnar 16gd fram.
Arsreikningur aritadur af stjorn og skodunarménnum lagdur fram.
Avérp gesta.
Alit kjorbréfanefndar.
Stadfesting 4 adild nyrra félaga.
10. Umradur um skyrslu stjérnar.
11. Umraedur og atkveedagreidsla um reikninga.
12. Skipad i nefndir til starfa a pinginu, par 8 medal kjérnefnd uppstillinganefnd.
13. Fjarhagsdeetlun fyrir naesta ar 16gd fram.
14. Laga- og reglugerdarbreytingar lagdar fram.
15. Adrar tillogur lagdar fram.
16. Nefndarstorf um framlagdar tillégur og 6nnur mal sem nefndir dkveda ad taka fyrir.
17. Afgreidsla 4 aliti nefnda.
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18. Onnur mal.

11. gr. Stjorn
Stjérn sambandsins skipa 5 menn. Formadur skal kosinn sérstaklega til eins tveggja aras i senn. Adrir
stjiornarmenn skulu kosnir til tveggja ara, b6 pannig ad adeins skal kosid um tvo arlega. Arlega skal
kjésa prja menn i varastjorn og ennfremur tvo skodunarmenn reikninga og tvo til vara. Stjérninni er
heimilt ad skipa starfsnefndir sér til adstodar vid sérstok verkefni eda dkvedna paetti starfsins, telji
hdn pess porf.
Stjérninni er skylt ad boda til fundar med forménnum adildarfélaga UMSK i september eda oktdber
ar hvert.

pingforseti gaf ordid laust um laga- og reglugerdarbreytingarnar.

1. Bergpdra Sigmundsdottir, varaformadur GKG.
Raeddi um 9. gr. 12 |id, breytingu ur kjornefnd i uppstillinganefnd, pad er ekki gert rad fyrir
ad han starfi allt 4rid pannig ad pad pyrfti ad breyta pessu. Einnig raeddi hdn 11. gr. par sem
breyting er ad formadur skuli kosinn til tveggja ara i senn en ekki eins ars i senn. HUn benti a
ad pingid geeti sampykkt l6gin og kosid svo eftir nyju [l6gunum.

pingforseti benti 4 ad i 15. gr. Laga UMSK stendur:
»Med gildistoku laga pessara falla ur gildi eldri [6g sambandsins. Log pessi taka gildi vid
stadfestingu iSi og UMFI, enda reynist pau vera i samraemi vid 16g iSi og UMFI.“

2. borsteinn Porbergsson, Stjornunni.
Vegna kosningu formanns til tveggja dra ma pa ekki alveg eins kjosa formann til tiu ara®©
Sammala Bergpdru vardandi 9. gr. 12. Lid. bad pyrfti ad standa t.d. ,starfar 4 milli pinga“

pingforseta barst breytingartillaga frd Magnusi Gislasyni, vardandi 9. gr. 12 lid.
Tillagan hljédar svo: Skipad i nefndir til starfa a pinginu,pard-medal og einnig
uppstillinganefnd sem starfar a milli pinga.

pingforseti bar nd upp lagabreytingar til sampykktar og bar upp hverja grein fyrir sig:
2. gr. ,-og Olympiu“ sem er ordalagsbreyting vegna breytingu laga iSI.

Sampykkt samhljéda.

6. gr. ,fjorda kafla um Démstdla IS/ i I6gum IS/ sem er ordalagsbreyting vegna breytingu laga ISI.
Sampykkt samhljéda.

9. gr. 12. lidur ,,0g einnig uppstillinganefnd sem starfar ¢ milli pinga“
Sampykkt samhljéda.
11. gr. ,tveggja dra“

Sampykkt samhljéda.

Login borin upp i heild sinni til sampykktar.
Breytingar a |l6gum UMSK sampykkt samhljéda.

15. Adrar tillogur lagdar fram.
Ekkert var undir pessum lid, pvi engar adrar tillégur voru lagdar fram.
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16. Nefndarstorf um framlagdar tillégur og 6nnur mal sem nefndir akveda ad taka fyrir.
Ekkert gert undir pessum [id, pvi ad engar nefndir voru skipadar a pinginu.

17. Afgreidsla a aliti nefnda.
Ekkert gert undir pessum lid.

18. Onnur mal
a) Kosnir fjorir i stjorn Afreksmannasjods
Tilnefningar eru komnar um prja adila eda pau:
Bjarka Mdr Sveinsson, Aftureldingu, Asu Ingu borsteinsdéttir, Gerplu og Kara Gardarsson,
Grottu. bingforseti éskar eftir fleiri frambodum i nefndina. Tilnefning barst Ur sal um Pal
Grétarsson Stjornunni.

pingforseti gaf ordid laust og bad um ordid Ingi Pér Hermannsson, formadur golfklibbsins
Odds i Gardabee. Hann langadi til ad nota petta teekifeeri til ad vekja athygli & verkefni sem
peim hefur verid falid sem er med stzerri verkefnum sem hefur verid haldid innan vébanda
UMSK. Pad er Evrépumat kvennalandslida i golfi sem verdur haldid @ Urridavelli hja
Golfklubbnum Oddi i Gardabae sumarid 2016. betta verdur steersta alpjédlega golfmdt sem
haldid hefur verid & islandi fram til pessa. A métinu munu keppa fremstu ahugakylfingar
kvenna i Evrépu dsamt okkar bestu konum. Buast ma vié um 120 keppendum fra um 20
pjodlondum asamt fylgdarlidi. betta er mikil vidurkenning fyrir islenskt golf og mikil
vidurkenning fyrir Urridavoll. bess ma geta ad hlutfall kvenna i Golfklibbnum Oddi er pad
haesta 4 islandi eda um 40% félagsmanna i Golfklibbnum Oddi eru konur. Framundan er
gridalega skemmtilegt verkefni, petta er mikil askorun og mikid anaegjuefni ad okkar klubbur
hafi verid valinn til pessa. Ingi Pér hvatti golfahugamenn sem kunna ad vera hér i salnum til
pess ad lita vid. Moétid verdur fyrstu vikuna i juli.

19. Kosningar, kjornefnd skilar aliti

a) Kosning formanns.
i kjori er Valdimar Led Fridriksson, Aftureldingu og var hann kosinn einréma. Skodast hann
pvi rétt kjorinn formadur UMSK til eins ars.

b) Kosning tveggja stjornarmanna.
[ kjori eru Margrét Bjornsdottir, siglingafélaginu Ymi og Larus B. Larusson, Gréttu og voru pau
kosin einrdma. Skodast pau pvi rétt kjorin til naestu tveggja ara.
(Gudmundur Sigurbergsson og Magnus Gislason sitja afram, voru kosnir til tveggja ara arid
2014).

c) Kosning priggja manna i varastjorn.
i kjori eru Porsteinn borbergsson, Stjornunni, Helga Jéhannesdéttir, Aftureldingu og Sélveig
Jénsdottir, Gerplu.
Voru pau kjorin einréma og skodast pau pvi rétt kjorin i varastjorn til eins ars.

d) Kosning tveggja skodunarmanna reikninga og tveggja til vara.
i kjori voru peir Hafsteinn Palsson, Aftureldingu og Kristjan Sveinbjdrnsson, Alftanesi og voru
beir kjornir einréma. Skodast peir pvi rétt kjérnir skodunarmenn.
Til vara er i kjori Logi Kristjansson, Breidabliki og Ingi Por Hermannsson, Golfklibbnum Oddi
og voru peir kjornir einréma. Skodast peir pvi rétt kjornir varamenn skodunarmanna.

20. bingslit

Nykjorinn formadur, Valdimar Led Fridriksson sleit pinginu formlega med kaerum pokkum fyrir pad
traust sem honum og 68rum stjérnarmonnum var synt med pessari kosningu. Valdimar pakkadi fyrir
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gott, snokkt og malefnalegt ping. ,,Gaman ad sja hvad margir hafa gefid sér faert ad meeta. betta eru
ordin mjog stor og 6flug samtok eins og vid sjaum a fjoldanum. Takk kaerlega fyrir kvoldid og géda
heimkomu.”

pPingi slitid kl. 20:18

Pingritari,
Margrét Bjornsdattir, ritari i stjéorn UMSK
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