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Skyrslan

Skyrsla 2015, 6gd fram & 92. érspingi Ungmennasambands Kjalarnespings
var unnin & skrifstofu UMSK af Valdimar Gunnarssyni 1 febroar 2016.

Umbrot og hénnun:

Magnis Oskarsson

Hafundar efnis:
Valdimar Leé Fridriksson
Valdimar Gunnarsson
Jon Kristian Sigurdsson

Hallo Kjartansdéttir

Liésmyndir:
Ur safni UMSK, UMFI, 1Sl og fra félegum.

Prentun: Litlaprent.

Ungmennasamband

Kjalarnespings



Avarp formanns

Ageetu bingtulliriar
Velkomin & 92. érsping UMSK

Adildarfélég UMSK eru 49, bar aof eru 6 fislgreinafélég
med 44 deildir. Félagsmenn erv 72.170 og par af eru
29.035 idkendur i 30 ipréttagreinum.

NG pegar starf ipréttatélaganna i héradinu er i bléma
og iBkendum og félagsménnum heldur éfram ad fislga,
er dgeett ad staldra vid og skoda dkvedna peetti 1 starf-
inu. Starfi sem er ad mestu leiti borid uppi aof sjdlfboda-

lidum.
Flest ibrottafélég bjéda upp & svipada adstédu og pjdlf-

un og pjélfara af sama skélanum. En samt né sum félég
befri drangri en 6nnur. Hvad veldur pvie Afreksmadur
i handknattleik hefur svarad pvi til ad pad sé andinn i
félaginu, sem geri Gislagid. Ad pad sé “félagsandinn”
sem skapi framdrskarandi drangur.

Haegt er ad hafa éhrif & og beeta télagsandann. Verk-
efnid ,Framtidin” er eitt af peim verkfaerum sem haegt er
ad nofa 1 peim tilgangi.

Framtidin er afrakstur samvinnu milli UMSK og Rann-
séknar og greiningu, og byggir & hugmyndafraedi med
Gherslu & félagssdlfraedilega pjdlfun barna og unglinga.
En aftur ad sjalfbodalidunum.

bvi hefur oft verid haldid fram ad purfi ad “pina” folk
i sjglfbodalidasterf, en samkveemt kénnun pd er pad
ekki raunin. Folk gerist sjalfbodalidar af vilja til ad lata
goit of sér leida. Til ad hafa jakvaed Ghrif & ungt folk
og skapa peim gédar adstzedur fil ad idka ipréthir og
tomstundir.

Auk pess gerast menn sjélfbodalidar til ad kynnast
folki og efla eigin haefileika i félagslegum samskiptum.

4

betta pekkjum vid vel, enda erum vid 6l sjalfbodalidar.
Vid sem tékum ad okkur ad vera i forsvari og héfum
starfad lengi, vitum ad pakkleetid getur falist i pégn-
inni. p.e.a.s. ef dreitid minnkar p& erv menn sattari vid
okkar stérf. En hvad med hinn almenna sjélfbodalida.
Hver & ad pakka honum, hrésa honum?@ Pad er hlutverk
okkar sem erum i forsvari. Pad er hluti af starfi okkar
ad halda utan um adra sjélfbodalida, hrésa peim og
hvetia &fram.

Dags daglega er mikid velt fyrir sér pjalfun, likamlegri
og andlegri pjélfun idkenda. En hvad med pjdlfun og
endurgjof til siglfbodalidanna?

Hvernig gefum vid peim klapp & bakid, hvernig hrésum
vid peim fyrir stérfin

[ beim tilgangi vaeri haegt ad nyta sér sérstakan dag.
Dag sjélfbodalidans. Arid 1985 tilnefndu Sameinudu
pj¢dirnar 5. desember sem alpjédlegan dag sjalfboda-
lida. Tilgangurinn var ad vekja athygli & framlagi sjalf
bodalida i samfélaginu. Pad er umhugsunarefni ad vid
nytum okkur pennan dag 1 peim tilgangi ad vidurkenna
og fagna sjélfbodalidunum innan UMSK, fyrir framlag
peirra og skuldbindingu.

Ageetu pingfulliréar.
Eg vil ad lokum pakka stiém, framkvaemdastiéra og

adildarfélégunum fyrir frébaert starf og samstarf & starfs-
drinu og byd ny félég velkomin.

Valdimar Leé Fridriksson
Formadur UMSK



Stjérn UMSK

Formadur:
Valdimar Leé Fridriksson.

Furubyggd 32, 270 Mosfellsbae,

netfang valdimarleo@umsk.is

Varaformadur:
Magnts Gislason.
Gullsméra @, 201 Képavogur

Gjaldkeri:
Gudmundur Sigurbergsson.
Lindasmara 57, 201 Koépavogur

Ritari:
Margrét Bidrnsdottir.
Fellasmara 10, 201 Képavogi.

Medstjornandi:
Larus B. Ldrusson.
lindarbraut 8, 170 Seltjamarnes

Skrifstofan
Skrifstofa sambandsins er ad Engjavegi 4, Reykjavik
og er opin alla virka daga fré 9:00 -16:00.

Varastjorn:
Sélveig Jonsdotir.
Borgarholtsbraut 27, 200 Kopa-

vogur

Porsteinn Porbergsson.

Asb(d 3 Gardabee

Helga Jéhannesdétir.
Hjardaland 4a Mosfellsbae

Framkvaemdastijori:
Valdimar Smari Gunnarsson.
umsk@umsk.is,

simi 5144090 / 8948503



Fjoldi pingfulliroa a 92. arsphingi UMSK

Félag felagar Pingfulltr.

1 Augnablik 110 ]
2 Bogfimifélagin Boginn 321 3
3 Dansfélagid Hvénn 373 4
4 Dansiprétafélag Kopavogs 740 6
5  Fétboltafélagid Skinandi 19 1
6 Golfklubbur Alffaness 191 2
8  Golfklubburinn Mosfellsbaejar 1118 9
9 Colfklobburinn Nesklobburinn 649 5
10 Golfklobburinn Oddur 1283 9
11 Golfkltbbur Képavogs og Gardabaejar 1749 9
12 Handknattleiksfélag Képavogs 9300 %
13 Hestaiprottafélagid Hordur 649 5
14 Hestamannafélagid Adam 46 1
15 Hestamannafélagid Séti 106 ]
16 Hestamannafélagid Spreftur 887 8
17 Hijolreidafélagid Hijslamenn 63 ]
18  Hnefaleikafélag Képavogs 68 1
19 Huviti riddarinn 58 ]
20 lprétiafélag aldradra Képavogi 98 ]
21 Iprottafélagid Gaski 34 1
22 lprétiafélagid Gerpla 6985 9
23 lprétiafélagid Glod 150 2
24 lpbrétiafélagid Grotia 1631 9
25 Judofélag Gardabaejar 6 ]
26 Knattspyrnufélag Gardabaejar 52 ]
27 Knattspyrufélagid Isbjsminn 140 ]
28  Knattspyrnufélagid Krian 24 ]
30  Knattspyrnufélagid Vatnaliljur 27 ]
31 Knattspyrufélagi® Orninn 30 ]
32 Krdftlyftingafélag Mosfellsbaejar 39 ]
33  Krdfilyftingafélag Seltjiarnarness - Zetorar 39 1
34  lyftingafélag Kopavogs 17 ]
35  lyftingafélag Gardabasjar 83 1
36 Rugbyfélagid Stormur 25 ]
37 Siglingafélagid Ymir 321 3
38  Skautafélagid Falkar 109 ]
39  Skotfélag Képavogs 308 3
40  Skylmingafélag Seltj. 35 ]
41 Stalolfur 99 1
42 Tennisfélag Gardabaejar 181 2
43  Tennisfélag Képavogs 557 6
44 Umf. Alfianess 1187 Q
45 Umf.Breidablik 9644 9
46 Umf Drengur 0 1
47  Umf. Stiarnan 5584 9
48  Afturelding 6164 Q
49 Motomos 238 2
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Adildarfélog UMSK 2015

Afturelding www.afturelding.is
Ungmennafélagid Afturelding, Mosfellsbae
Félagid stofnad: 11. april 1909
Formadur: Dagny Kristinsdéttir

Fioldi félagsmanna: 8.177

Fioldi idkenda: 2.476

UMFA www.umfa.is
Ungmennafélag Alftaness

Félagid stofnad: 6. jantar 1946
Formadur: Gudjon bér borsteinsson

Fioldi felagsmanna: 1459
Fioldi idkenda: 404

Breidablik www.breidablik.is
Breidablik ungmennafélag, Képavogi
Feélagid sfofnad: 12. febroar 1950
Formadur: Hannes Strange

Fioldi fé|ogsmonno: 13.128
Fioldi idkenda: 3.179

Gerpla www.gerpla.is
Iprottafélagid Gerpla, Kopovog|
Félagid stofnad: 25. april 1971
Formadur: Harpa Porlaksdottir
Fioldi félagsmanna: 12.180
Fioldi idkenda: 1.758

Stjarnan www.stjarnan.is
Ungmennafélagid Stiarman, Gardabae
Felagid stofnad: 30. okidber 1960
Formadur: Sigurdur Bjarnason

Fioldi félagsmanna: 8.398

Fioldi idkenda: 4.276

Grotta www.groftasport.is
Iprottafélagid Grotia, Se|T|ornorneS|
Félagid stofnad: 24. april 1967
Formadur: Sigridur G. Olafsdéitir
Fieldi félagsmanna: 2.705

Fioldi idkenda: 2.020

HK www.hk.is

Handknatfleiksfélag Képavogs, Képavogi
Félagid stofnad: 26. jantar 1970
Formadur: Sigurjon Sigurdsson

Fioldi félagsmanna: 12.407

Fioldi idkenda: 3.716

Ymir www. siglingafelag.is
Siglingafélagid Ymir, Kopavogi
Félagid stofnad: 4. mars 1971
Formadur: Sigridur G. Olafsdattir
Fioldi felagsmanna: 324

Fioldi idkenda: 270

Golfklubbur Mosfellsbzejar
Feélagid stofnad: desember 2014
Formadur: Gudjon Karl bérisson
Fioldi félagsmanna: 1.238

Fioldi idkenda: 1.238

Gaski

lprottafélagid Gaski, Mosfellsbae
Félagid stofnad: 10. joni 1982
Formadur: Snorri Magnisson
Fioldi félagsmanna: 34

Fioldi idkenda: 30

SPRETTUR

(I

AzusaL

©)

Ungmennafélagid Drengur
Félagid stofnad: 15. agist 1915
Formadur: Gudny Ivarsdotir
Fieldi félagsmannar:

Fioldi idkenda:

GKG www.gkg.is

Colfklubbur, Képavogs og Gardabaejar
Félagid stofnad: 24. mars 1994
Formadur: Gudmundur Oddsson

Fioldi felagsmanna: 2.048

Fioldi idkenda: 2.048

Hordur www.hordur.is
Hestaiprottafélagid Hordur, Mosfellsbae
Felagid stofnad: 22. febriar 1950
Formadur: Jéna Dis Bragadéttir

Fioldi flagsmanna: 755

Fioldi idkenda: 755

Sprettur www.sprettarar.is

Hestamannafélagid Sprettur, Kopavogi/Gardabae
Felagid stofnad: 29. joni 2012

Formadur: Sveinbjérn Sveinbjérnsson

Fioldi felagsmanna: 1.205

Fioldi idkenda: 1090

SFK

Skotfélag Képavogs, Kopavogi

Feélagid stofnad: 28. april 1989
Formadur: Jéhann A Krisfiansson
Fioldi félagsmanna: 310

Fioldi idkenda: 152

TFK www.ifk.is

Tennisfélag Képavogs, Képavogi
Félagid stofnad: 4. joni 1991
Formadur: Jén Axel Jonsson

Fioldi félagsmanna: 755

Fioldi idkenda: 673

GO www.oddur.is
Golfklabburinn Oddur, Gardabae
Félagid stofnad: 14. joli 1993
Formadur: Ingi Por Hermannsson

Fioldi félogsmanna: 1.312
Fioldi idkenda: 1.312

Soti www.hmfsoti.com/
Hestamannaélagid Séti, Bessastadahreppi
Félagid stofnad: 30. mai 1994
Formadur: Jéhann Pér Kolbeins

Fioldi félagsmanna: 146

Fioldi idkenda: 146

NK www.golf.is/nk
Colfklobbur Ness

Félagid stofnad: 1964
Formadur: Olafur Ingi Olafsson

Fioldi felagsmanna: 679
Fioldi idkenda: 679

Augnablik

Knattspyrufélagid Augnablik
Feélagid stofnad: 1981
Formadur: Fridrik bér Gunnarsson
Fioldi felagsmanna: 110

Fioldi idkenda: 85



iAK = Tennisfélag Gardabajar www.ifg.is
Iprottafélag aldradra Képavogi ﬂ| Félagid stofnad: 4. desember 2008

Félagid sfofnad: 27. okidber 1994
Formadur: Hordur Porleifsson

Fioldi félogsmanna: 98

Fioldi idkenda: 83

Hvénn www.hvonn.com

Dansfélagid Hvonn, Kopavogi

Félagid stofnad: 21. okidber 1995
Formadur: Hafsteinn Orn Gudmundsson
Fioldi félagsmanna: 814

Fioldi idkenda: 196

DiK www.dansari.is
Dansiprétiafélag Kopavogs

Félagid stofnad: 1. desember 2001
Formadur: Ellen Dréfn Bjomsdottir
Fioldi félagsmanna: 1.521

Fioldi idkenda: 517

Riddarinn www.riddarinn.is
Hviti Riddarinn

Félagid stofnad: 27. jantar 2004
Formadur: Agnar Freyr Gunnarsson
Fioldi flagsmanna: 58

Fioldi idkenda: 57

Skylm. Selij.n.
Skylmingafélag Seltjarnarness
Feélagid stofnad: april 2003
Formadur: Helgi Njélsson
Fioldi felagsmanna: 52

Fioldi idkenda: 47

iGK www.glod.is

Iprottafélaid Glod, Kopavogi
Felagid stofnad: 24. oktober 2005
Formadur: Margrét Bjdrnsdéttir
Fioldi félagsmanna: 150

Fioldi idkenda: 190

GA www.golf.is /pages/klubbar/klubbasida/

Golfklubbur Alftaness

Félagid sfofnad: 14. mai 2002
Formadur: Bjém Sveinbjdmsson
Fioldi félagsmanna: 213

Fioldi idkenda: 192

Hjolamenn www.hjolamenn.is
Hijolreidafélagid Hiélamenn

Félagid stofnad: 11. névember 2004
Formadur: Arni Gudlaugsson

Fioldi félagsmanna: 50

Fioldi idkenda: 50

Motomos www.motomos.is
Vélhjslaiprottaklobbur Mosfellsbaejar
Félagid stofnad:

Formadur: Bjarni Sigurgeirsson
Fioldi félagsmanna: 268

Fioldi idkenda: 111

Kraftlyftingafélag Mosfellsbzejar
Félagid stofnad: 13. desember 2009
Formadur: Hjalti Arnason

Fioldi félagsmanna: 41

Fioldi idkenda: 23

Formadur: Eypor Rafn bérhallsson
Fioldi félagsmanna: 284
Fioldi idkenda: 259

Knattspyrnufélag Gardabeejar
Félagid stofnad:12. mars 2008
Formadur: Larus Gudmundsson

Fieldi félagsmanna: 52

Fioldi idkenda: 31

Hestamannafélagid Adam Kjés
www.kjos.is/
felagasamtok,/hestamannafelagid-adam
Félagid stofnad 8. febriar 2007
Formadur:Bjém Gudbrands Olafsson
Fioldi félagsmanna: 51

Fioldi idkenda: 51

ipréttafélagid Stalolfur
www.stalulfur.blogcentral.is/
Képavogi

Félagid stofnad 1. jantar 2010
Formadur: Algirdas Slapikas
Fioldi felagsmanna: 99

Fioldi idkenda: 97

Judéfélag Gardabaejar www.ig.is
Felagid stofnad: 27. Mai 2010
Formadur: Bjém Halldér Halldérsson
Fioldi felagsmanna: 69

Fioldi idkenda: 41

Kraftlyftingaf. Seltjarnarness - Zetorar

Felagid stofnad: 10. jantar 2011
Formadur: Grétar Dér Sigurdsson
Fioldi félagsmanna: 39

Fioldi idkenda: 39

Skautafélagid Falkar
Képavogi

Félagid stofnad: 20. okibber 2010
Formadur: Vilhelm Patrick Bernhoft
Fioldi félagsmanna:110

Fioldi idkenda: 98

Rugbyfélagid Stormur
Seltjarnarnesi

Feélagid stofnad: 29. september 2010
Formadur: Birnir Orri Pétursson

Fioldi felagsmanna: 27

Fioldi idkenda: 27

Bogfimifélagid Boginn www.boginn.is

Képavogi

Félagid stofnad: 10. Juli 2012
Formadur: Gudmundur b Gudjonsson
Fioldi félagsmanna: 389

Fioldi idkenda: 389

Knattspyrnufélagid Vatnaliljur
Képavogi

Feélagid stofnad: 22.september 2012
Formadur: Kristinn Pdlsson

Fioldi felagsmanna: 27

Fioldi idkenda: 19



Knattspyrnufélagid Skinandi
Cardabae

Félagid stofnad: 7. Jantar 2012
Formadur: Baldur G Jénsson

Fioldi félagsmanna: 19

Fioldi idkenda: 4
Knattspyrnufélagid isbjérninn
Képavogi

Félagid stofnad: 17. mars 2008
Formadur: Hafpér Karlsson

Fioldi félagsmanna: 140

Fioldi idkenda: 17

Knattspyrnufélagid Orninn
Képavogi

Félagid stofnad: 18. des 2013
Formadur: Vifill Traustason

Fioldi félagsmanna: 30

Fioldi idkenda: 38

Knattspyrnuf. Krian
Seltjarnarnesi

Félagid stofnod: 15. Jantar 2014
Formadur: Gunnar Porbergur Gylfason
Fioldi félagsmanna: 24

Fioldi idkenda: 24

LEK

Hnefaleikafélag Képavogs
Félagid stofnad: 21 febriar 2013
Formadur: Karen Osk Nilsen Bjornsdottir
Fioldi félagsmanna: 119

Fioldi idkenda: 119

Dansfélag Gardabzejar
Félagid stofnad: 25. &gust 2012
Formadur: Ingibjorg Gisladéttir
Lyftingafélag Gardabaejar
Félagid stofnad: 25. mars 2013
Formadur: Arni Bjém Krisfiansson
Fioldi félagsmanna: 96

Fioldi idkenda: 96
Lyftingafélag Képavogs
Feélagid stofnad: 13. sept 2013
Formadur: Jens Andri Fylkisson
Fioldi félagsmanna: 21

Fioldi idkenda: 19

Umsok eftirfarandi félaga verda teknar
fyrir & pinginu:

brihjol

Krikketfélag Képavogs
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Fiolgun félagsmanna 8,4% fra fyrra ari.

& ()
UMSK i tolum

Fioldi adildarfélaga

Fioldi idkenda

48

29.035

(karlar 56,7%, konur 43,3%).

Fiolgun idkenda 6,1% fra fyrra éri.
16 ara og yngri 51,6% idkenda.

Fioldi félagsmanna

72,176

(karlar 50,1% konur 49,9%).

16 ara og yngri 28,7 % félagsmanna

Fjoldi idkenda pr. ipréttagrein
sem stundadar erv innan UMSK

ipréttagrein:

Bandy

Blak

Bogfimi
Badminton
Bordtennis
Dans

Frialsar iprottir
Fimleikar

Colf

Hiolreidar
Hnefaleikar
Handknattleikur
Judd

Iprétir fatladra
Ibréittir fyrir alla
Ishokki

Karate
Korfuknatileikur
Kraftlyftingar
Knattspyrna
Hestaiprottir
Lyftingasamband
Motorsport
Siglingar

Skak

Skidi
Skylmingar
Sund

Skotfimi
Taekwondo
Tennis

Pribraut

2008
0) 40
368 409
47 74
75 /79
724 700
260 290
2640 2290
4575 4985
36 36
1908 2066
37 35
692 684
281 252
826 Q75
0] 27
3122 3086
2095 1884
107 155
230 232
153 153
20 39
54 103
118 119
38 45
685 Y4

43 24
451 585
62 68
40 66
865 870
273 454
2874 2759
4585 4936
36 39
1980 2013
19

35 33
Q74 944
336 380
1138 1185
77 103
3720 3778
1995 1936
165 180
239 241
101 111
39 39
316 658
119 /8
82 124
848 864

42
633

0]

77
1431
425
2815
4638
39

2091
19
33

@55

320

Q97

235
3765
1991

197
246

81

39
309
170
145
821

2009 2010 2011 2012 2013

59
/82

52
77
1400
354
3341
4894
42

2557
19
33

Q56

280
Q63
364
4032
1990

204
250

72
39
332
176
247
877

2014 2015
118 150
920 1008
311 389
71 71
89 Q7
1499 1283
502 502
3604 3841
4855 5469
65 0
64 119
2492 2680
19 41
30 30
1236 1406
Q8 Q8
315 288
@11 1045
351 407
4933 5457
1909 2042
115
227 111
253 252
27 0
109 85
47 47

509 579
152 152
226 240

1153 955

63 63
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Ur starfi UMSK

Arsping UMSK 2015

Q1. arsping UMSK var haldid fimmtudaginn 26. febroar
2015 kI.18.00 i Framhaldsskéla Mosfellsbaejar. Valdimar
le6 Fridriksson, formadur sefti bingid. Hann baud pingfull
fria og gesti velkomna i bingsins. Hafsteinn Palsson ISI og
Helga Johannesdattir UMFI avéroudu pingi® og Hafsteinn
veitti Oldu Kolbronu Helgadotiur, F\/rrverond| stjérnarmanni
UMSK til margra dra, silfurmerki ISI. Tvé ny félég voru tekin
inn i sambandid Lyfnngofebg Képavogs og lyftingafélag
Gardabeejar.

Kosid var til stidrnar og hlutu eftirfarandi kosningu:
Valdimar Lle6 Fridriksson Aftureldingu formadur fil eins drs,
Magnis Gislason HK og Gudmundur Sigurbergsson Breidor
bliki stjornarmenn til tveggia dra. Afram sitia Margrét Bioms-
dottir Ymi og Larus B. Larusson Gréttu.

Kosnir i varastjérn til eins érs:

Helga Jéhannesdottir Aftureldingu, Porsteinn  Porbergsson
Stidrnunni og Sélveig Jonsdottir Gerplu.

UNGMENNASAMBAND
KJALARNESBINGS

A binginu voru veittar eftirfarandi vidurkenningar:
Afreksbikarar:

1. Sundbikar UMSK -
Anita Osk Hrafnsdéttir, Breidabliki
2. Fridlsiprottabikar UMSK -
Sindri Hrafn Gudmundsson, Breidabliki
3. Fimleikabikar UMSK -
Norma Dégg Rébertsdottir, Gerplu
4. Dansbikar UMSK — )
Elfar Kristinn Gapunay og Sara Lind Gudnadbttir, DIK
5. Skidabikar UMSK —
Erla Asgeirsdattir, Breidabliki
6. UMFI bikarinn —
Meistaraflokkur Stjérunnar i knattspyrnu karla
7. Feélagsmélaskjoldur -
Gudron Kristin Einarsdotir, Aftureldingu
8. Iprotakarl UMSK —
Daniel Laxdal, Stjérnunni
9. lprotiakona UMSK -
Norma Dégg Rébertsdottir Gerplu

WIBAND

Starfsmerki UMSK:

Asa Inga Porsteinsdotir Gerplu, Axel Olafur bérhannesson
Gerplu, Gudmundur Por Brynjolfsson Gerplu, Hlin Bjarna-
déttir Gerplu, Lorens Rafn Kristvinsson Iprotiafélaginu Glog,
Algirdas Slapujas Stalulfur, Svava Yr Baldvinsdéitir Aftureld-
ingu, Gunnar Kristleifsson Aftureldingu, Olafur Thoroddsen
Aftureldingu, Ellen Ruth Ingimundardéttir Aftureldingu, Richard
Mar Jénsson Aftureldingu, Brynhildur Jonsdéttir Aftureldingu,
Gudjon Helgason Aftureldingu, Hekla Klemensdottir Aftur-
eldingu, Andrea Magdalena Jénsdottir Aftureldingu.
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Arsskyrslan

Arsskyrsla sambandsins er gefm 0t 1 fengslum vid arspingid.
Par er ad finna upptalningu & verkefnum sambandsins og
ymsar t6lulegar upplysingar. Fyrir nokkrum érum férum vid
ad birta 1 skyrslunni stutta samantekt fré& adildarfélégunum um
starfid hja peim. Félogin hafa flest hver verid miog dugleg
vid ad senda inn efni fra sér. Ekki er po hundrad présent skil
en pad feekkar alltaf peim sem ekki skila & hverju &ri. Viljum
vid bakka félégunum fyrir hversu vel bau hafa tekid 1 petta.
Fyrir utan pad ad vera dmetanleg heimild um féldgin pé synir
petta gléggt hve mikid og &flugt starf fer fram & sambands-
svaedi UMSK.

T Fredsluverkefni
UMSK baud adildarfélégunum
ghlﬁﬂ FEEESW‘ 2.]_1‘] sinum  uppd  freedslufyrirlestra
" e 2015. Frida Ron pordardottin
@ ‘t- var med fyrirlestur um naeringu

ibrotiafolks og Vanda  Sigur-
geirsdottir med fyrirlestur sem
hon kallar forvarnir og félags-
leg uppbygging — hagnytar
leidir fyrir tprottapjalfara. Fyrir
lestrarnir voru haldnir hjé félog-
unum peim ad kosmadarlausu
og maeltust vel fyrir. Akvedid
hefur verid ad bjcda féldgum
4fram uppé  pessa  fyrirlestra
2016. beir sem hafa dhuga &

ad f& pessa fyrirlestra til sin hafi samband vid skrifstofuna.

Ungmennafélag Islands hefur undanfarin ar stadid fyrir
Verndum pau ndmskeidi undir merkjum Acskulydsvettvangsins.
Namskeidid er byggt & efni békarinnar, Verndum pau, og
fiallar um hvernig bregdast eigi vid grun um ofbeldi og van-
raekslu gegn bdémum og unglingum. Néamskeidid er aetlad
ollum peim sem starfa med bérmum og unglingum hja sveitar-
felogum, iprottatélogum, aeskulydstélogum og &drum peim
sem &huga hafo.

UMFI bydur einnig uppa ndmskeid sem heitir ,Syndu hvad
bér byr”. A ndmskeidinu er farid yfir ymsa peetti er tengjast
raedumennsku, s.s. ad taka til mals, framkomu, raeduflumingi,
raddbeitingu, skipan reedu o.fl. Einnig er farid yfir ymis-
legt sem vidkemur fundasképum, m.a. fundareglur, bodun
funda,fundaskipan, dagskré funda, umrsedur, medferd til-
lagna, kosningar o fl.

Baedi pessi ndmskeid er haegt ad fa til sin félégunum ad
kostnadarlausu. Peir sem dhuga hafa ad fa slikt ndmskeid fil

sin sn0i sér til skrifstofu UMSK e8a skrifstofu UMFI.
Starfskyrslur

Samkvaemt 8. grein 1 légum ST skulu allir sambandsadilar,
ibrétatélog, iprotiahérud og sérsambond skila inn skyrslu eig
sidar en 15. april ar hvert. Skyrslunum skal skila i Felix -
felagakerfi fprottahreyfingarinnar www.felix.is.

I starfsskyrslum eru upplysingar um félagsmenn, i8kendur
effir iprottagreinum, sfiérnarmenn og Iykiltslur or arsreikningi.
Haldid er utan um pessar upplysingar fyrir hvert ar. bann-
ig er haegt ad vinna tlfredi Or pessum gégnum og gera
samanburd milli éra. Upplysingarnar eru m.a. maelikvardi &
staerd og préun ibréttagreina og hérada og hefur &hrif & full
froafislda & pingum og Gthlutun & Lottoi.

Mikilvaegt er ad standa vid dagsetningu skilafrests og viljum
vid hvetia menn til pess.
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Ferd til Danmerkur

brir fulltraar or stiormn UMSK féru med UMFT i heimsokn fil DG
i Danmérku. DGl er systursamiak UMFI og var heimsoknin
mjég dhugaverd en DGl eru miog &flug og framsaekin sam-
6k og margt sem vid getum soft fil peirra. Sérstaklega var
gaman ad sja hve éhreeddir fraendur okkar eru vid ad gera
breytingar og breyta verkefnum og adloga ad ndtimanum.
Einnig reka samtékin mjog ofluga freedslu baedi il stjiérnenda,

pidlfara og idkenda.

beir sem ahuga hafa ad kynna sér starfsemi peirra pa er
heimasida peira www.dgi.dk

Stjornarfundir

Stiern UMSK ' hefur haldi® niu fundi & timabilinu. Stiérnar-
fundir eru haldnir & skrifstofu sambandsins 1 lprotiamidstodini
laugardal.

Felix uppfzerdur

Félagakerfid Felix var innleitt fyrir 1SI og UMFI @i 2002.
Kerfi® er pvi bid ad vera 1 notkun 1 yfir 10 &r og timabaert
ad uppfeera kerfid 1 nyja Otgéfu sem tekur mid af taeknipréun,
reynslu nofenda og nyjum pérfum og er st vinna hafin.
Markmidid med endurbétum & félagakerfinu eru tvipaettar.
Annarsvegar er um ad raeda einfaldoda Otgafu af midlaegu
starfsskyrslu-, t6lfraedi- og skyrslugerdarkerfi og hins vegar nytt
félagakerfi i vefumhverfi sem verdur hannad sem sjdlfsteeft
kerfi fyrir hverja sfarfsstéd 1 fprotiahreyfingunni. Kerfin munu
vinna saman sem heildstaed lausn auk pess sem dnnur kerfi
3ja adila munu tengjast kerfinu med vefpjonustum. Stefnt er
ad pvi ad nyta sjélivirkar vefpjénustur & milli kerfa til 0® upp-
feera midlaegan grunn kerfisins p.a. hann syni rauntélur &
hverjum tima.



o NV Lottéid og getraunir

Islensk getspd og Islenskar gefraunir eru
VO sjdlfsteed félog en med einn fram-
kvaemdastiéra. | gildi er pjonustusamning-
ur milli felaganna um ad Islensk getspa
siai um rekstur Islenskra getrauna. Hiuti of
andvirdi allrar sélu félaganna renna beint

fil uppbyggingar og starfsemi seskulyds-og ibrottamala og fil
malefna dryrkja.

Islensk getspa er 1 eigu Iprotta- og olymp|usombonds Islands
sem & 46,67% hlut, Oryrkjabandalagid & 40% og Ung-
mennofelog islands 13,33%.

Islenskar getraunir eru sjélfseignarstofnun innan iprétiahreyf-
ingarinnar par sem adild eiga ISI og UMFI eins og hja Is-
lenskri getspa, auk Knattspyrusambands lslands,  {prétia-
bandalags Reykjavikur og Ipréttanefndar rikisins.

|E*E-".|.I|I'| s
T.2%

Gardabaer
;l'_.{lﬁ-\.:

Lotté 2015
Kjés
0.4%

Kdpavogur
53.7%

Skipting Lotto

Lottotekjur UMSK
UMSK feer Tek|ur O Lot baedi fra UMFI og ISI. Lotiéinu er
sidan deilt Ot til #élaganna eftir dkvednum reglum.

Lottéreglur UMSK eru eftirfarandi:

1.
2.
3.

14% renna til sambandsins

7% renna il Afrekssjods UMSK

79% renna til adildarfélaga samkvaemt effirfarandi skipt-
ingu (skipt upp 1 100%):

— beim 79% sem koma 1 hlut féloganna verdi fyrst skipt
effir iboafislda sveitarfélaganna & sambandssvaedinu
m.v. {boaskra 1. desember &r hvert og sidan innbyrdis
innan sveitarfélaganna eftir idkendafislda félaganna
m.v. upplysingar 1 FELIX.

— |8kendur hafi mismikid vaegi eftir aldri pegar kemur
ad Utreikningi hlutar hvers félags, pannig hafi idkendur
5 ara og yngri studulinn (1), idkendur &- 12 ara studul-
inn (3], idkendur 13 — 18 ara studulinn (5), idkendur
19 — 24 &ra studulinn (3) og idkendur 25 &ra og eldri
studulinn (1).

Tekjur af Loftéin hafa veri® ad aukast ar fré ari. Sem daemi

b& voru heidartekjur 2012 kr. 49.349.882 en 2015 eru

tekjurnar kr. 67.292.541.

Listi yfir Gthlutun til félaga:

Lotto til félaga 2015

Adam
Afturelding
Augnablik
Boginn
Breidablik
DiK

Falkar

GA

Gaski
Cerpla
GKG
Glodin
GN

GOB
Crétta
Hjslamenn
HK

Hvonn
Hordur
IAK
isbjéminn
Judé Gard
KFG
Kiolur
Kraft Mos
Motomos
Oddur
Riddarinn
Skinandi
Skotf. Kép
Skylm. Selfj.
Soti
Sprettur
Stalolfur
Stjarnan
Stormur
TFG

TFK

UMFA
Vatnaliljur
Ymir

Zetor

195,273
5,550,228
121,529
640,246
7,716,352
1,178,923
111,882
260,449
25,610
3,890,189
2,538,353
261,223
612,069
225,224
3,133,638
74,270
8,073,188
850,260
1,092,850
80,245
22,195
77,760
59,691
783,782
29,800
308,383
1,183,262
92,045
4,684
162,198
89,551
322,029
1,890,835
116,953
7,380,631
34,864
581,794
1,814,056
1,215,115
56,525
326,957
20,444
53,214,555

Til félaga var Othlutad 2015
53.161.108 i Afreksmannasjéd for 4.710.478 og fil sam-
bandsins 9.420.956.
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Fy nrmrndafelo
Fyrirmyndartélag IS er gaeéoverk
efni ibrottahreyfingarinnar er snyr ad
iprottastarfi.

%

FYRIRMYNDARFELAG IS] |
lprotiahreyfingin gerir krofur til sam-
flagsins um studning, baedi adgang ad monnvwk|um og
beinan figrstudning. Iprottahreyfingin vill ad itid sé & pennan
studning sem endurgjald fyrir pjénustu sem hon veitir Sllum
begnum samfélagsins. Til pess ad slikar kréfur séu triverdugar
og rétilaetanlegar parf fprétiahreyfingin ad syna bad 1 verki
ad hon geri raunhaefar kréfur il sjalfrar sin hvad vardar gaedi
og innihald pess starfs sem hon vinnur. Pefta hefur hin gert
med sampykkt stefnuyfirlysinga um afmarkada mélaflokka,
bar sem fram kemur ad hvernig starfi sé stefnt. Slikar stefnuyfir-
lysingar hafa m.a. verid sampykkfar um barna- og unglinga-
starf, menntun pjélfara og forvamastarf.

Med bvi ad taka upp gaedavidurkenningu fyrir fprotfastarf
geta ibrottaféldg eda deildir sott um vidurkenningu il ST mid-
ad vid peer geedakréfur sem |broﬁohreyfmg|n gerir, Standist
bau pessar kidfur fa bau vidurkenningu @ pvi fra IST og geta
kallad sig Fyrirmyndarfélag eda Fyrirmyndardeild.

Fyrirmyndarfélog/deildir innan
UMSK

Breidablik

Knatspyrnudeild, Sunddeild, Kraftlyftingadeild, Skidadeild
Stjarnan

Adalstiom, Karfuboltadeild, Lyftingadeild, Sunddeild, Fim-
leikadeild, Blakdeil, Knattspyrnudeild, Handknattleiksdeild
Afurelding

Karatedeild, Fimleikadeild, Friélsiprottadeild
Hestamannafélagid Hordur

Grotta

Fimleikadeild, Handknattleiksdeild, Knattspyrnudeild

HK

Blakdeild, Knattspyrnudeild, Handknattleiksdeild

Fyrirmyndahéradssamband

| stefnumotun UMSK er eitt ad markmidunum ad UMSK verdi
fyrirmyndarhéradssamband. Hafin er vinna ad pvi ad UMSK
gefi fengid slika vottun 1 byrjun &rs 2017.

Skrifstofa UMSK ,
Skrifstofa UMSK er & Engjavegi 6, 104 Reykjavik (Ibrotia-
midstodinni Laugardal). Framkvaemdastiéri sambandsins er
Valdimar Gunnarsson. bar er daglegum rekstri sambandsins
styrt auk pess geta adildarfélégin leitad bangad eftir upp-
lysingum og rédgjof.

Simi & skrifstofunni er 514 4090/894 8503 og netfang

umsk@umsk.is. Heimasida www.umsk.is.
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Forvarnardagur

Forvarnardagur 2015 var haldinn féstudaginn 2. okidber.
Dagurinn er helgadur nokkrum heillarédum sem geta fordad
bérmum og unglingum fré fikniefnum, ré8um sem eiga erindi
vid allar fiélskyldur i landinu. Forvomordogurmn er haldin ad
frumkvaedi forseta Islands 1 samvinnu vid Samband fslenskra
sveitarfélaga, Iprotia- og Olympiusamband  Islands, Ung-
mennafélag Islands, Bandalag fslenskra skdta, Reykpwkur
borg, Haskéla fslands og Haskolann f Requowk

islenskar rannséknir syna ad peir unglingar sem verja minnst
klukkustund & dag med ficlskyldum sinum eru sidur liklegir fil
ad hefja neyslu fikniefna. A sama skapi syna nidurstédur ad
mun Oliklegra sé ad ungmenni sem stunda ibréttir og annad
skipulagt aeskuldsstarf, falli fyrir fikniefnum. | pridja lagi syna
rannsoknirnar fram & ad pvi lengur sem ungmenni bida med
ad hefja &fengisneyslu, peim mun éliklegra er ad pau neyti
sidar fikniefna. Nidurstédumar byggja & rannsoknum visinda-
manna vid Héskola Islands og Héskolann i Reykjavik sem
hafa um &rabil rannsakad dhaettuhegdun ungmenna og hafa
baer vakid alpjedlega effirtekt.

jolskyldan a fijallid

F|o|sl<y|o|on & fiallid er einn lidur 1 verkefni UMFI ganga.is.
Sambandsadilar tilnefna fiall & sinu svaedi og sefja podstkassa
& topp fiollsins med gestabdk 1. Reynt er ad hafa fidllin - il
tlulega létt yfirferdar pannig ad &ll fidlskyldan geti tekid patt.
Undanfarin ar hefur UMSK tilnefnt Ulfarsfell sem okkar fiall
verkefninu og er étrilegur fioldi sem skrifar sig i gestabokina
& hverju sumri.

Korfuboltamét UMSK
Sumarmét UMSK 1 kérfubolta var haldid 1
Keppt var { karla- og kvenna flokki 1 aldursflokknum 16-20

fyrsta sinn 1 &gust.

dra og for métid fram 1 Smaranum 1 Képavogi. Hid strak-
unum var pad lid Breidabliks sem bar sigurord af [idi Vals 1
Urslitaleik en kvennamegin var pad 1id Keflavikur sem hafdi
sigur eftir drslitaleik vid Hauka. Gé8ur rémur var gerdur ad
métinu og er stefnt & ad pad verdi arlegt og vaxi haegt og
rdlega.

Dansmot UMSK

UMSK opid dansmot var haldid sunnudaginn 1
2015, Sméranum Képavogi.

betta var i annad sinn sem slikt mét er haldid of dansfélsg-
unum i Képavogi. Dansféldgin eru: Dansiprottafélag Kopa-
vogs, Dansfélagid Hvénn og Dansdeild HK.

Motid tokst einstaklega vel og er petta ordid eitt ad sfeerstu
dansmétum & landinu.

8. oktober



Handboltamoét UMSK

UMSK mét karla 1 handknattleik var haldid i Digranesinu12.
- 15. &glst og var i umsjén handknattleiksdeildar HK. Fiogur
lid toku pétt { motinu en pad voru HK, Grétta, Stjaman og
Afturelding.

Petta var 1 sjétta sinn sem motid er haldid og hefur verid
keppt 1 karla og kvennaflokki nema 1 petta sinn en ekki nadist
i kvennalid. Stjarnan sigradi med fidgur sfig eins og Aftur-
elding en vann & innbyrdis vidureign.

Markahaesti leikmadur métsins var Starri Fridriksson Stjom-
unni med 22 mork og var hann jafnframt valinn besti leik-
madur motsins

Sundmét UMSK

Meistaramot UMSK i sundi var haldid i Sundlaug Képavogs
i okfober. Eitthundrad og prir keppendur fré& premur félégum

innan UMSK toku pétt p.e. Breidablik, Afturelding og Stiam-
an. Métid heppnadist mjog vel og godur drangur hja mérg-

um. Stigahaestu einstaklingarnir voru eftirffarandi:
Stigahzestu sund 13-14 ara telpur

1. sztiRegina Lilia Gunnlaugsdottir — Breidablik
2. seeti Katrin Eva Johannesdéttir Afturelding
3. seeli Agatha Elin Steinpérsdéttir - Breidablik

Stigahaestu sund 15 ara og eldri konur

1. seeti Elin Ylfa Vidarsdéttir Breidablik
2. seeti Ragnheidur Karsldottir Breidablik
3. saeti Athena Neve Leex Breidablik

Stigahzestu sund 13-14 ara drengir

1. saeti Brynjolfur Oli Karlsson Breidablik
2. seeti Pafrik Viggo Vilbergsson Breidablik
3. seefi Bjom Axel Agnarsson Breidablik

Stigahzestu sund 15 ara og eldri karlar

1. szeti Huginn Hilmarsson Breidablik
2. seeti Sveinbiorn Palmi Karlsson Breidablik
3. seeti David Fannar Ragnarsson Afturelding

Bocciamot UMSK ,

Bocciamot UMSK fyrir 50+ var haldid 1 Iprottamidstodinni
Varmé i Mosfellsbae 1 febroar. Um briétiu i3 voru skréd fil
keppni sem er faekkun fra sidustu motum sem hugsanlega
ma rekja fil pess ad mikid var um veikindi og erfida feerd &
vegum landsins & pessum tima.

Sigurvegarar i métinu voru eftirfarandi:
Pall Jénsson — Pérunn Gudnadattir — Arborg
Anna Albertsdottir — Ragna Gudvardardéttir — Gjabakka

Agust Porsteinsson — Hilmar Bjartmarz — Gardabae

Skolahlau UMSK
I haust hélt UMSK h|6 orlegc: Sko|oh|oup UMSK. Rum|ego

eittbusund nemendur | 4. bekk i grunnskélum & sam-
bandssvaedi UMSK t6ku bdﬂ i hloupinu. Hlaupid for fram &
Kopavogsvelli 1 frabaeru vedri. Aldrei ¢dur hafa jafnmargir
tekid patt og hefur patitaka aukist jofnt og pétt sidustu ar. Prir
fyrstu T hverjum argangi fé verdlaunapening baedi i straka- og
stelpnaflokki. Skélamir keppa um bikar (Braedrabikarinn) en
bikarinn hiytur sa skoli sem hlutfallslega er med flesta patt-
fakendur.

Hér koma néfn peirra sem lentu i 1. -3. seeti
i hverjum aldursflokki:

4. bekkur stolkur

Ingunn Bédvarsdéttir Kopavogsskola
ledna Hristovska Lindaskola

Katrin Osk Lagafellsskola

4.bekkur strakar

Béas Mani Alfredsson Lindaskéla
Bjomn Einarsson Lagafellsskola
Sindri Siguriénsson Lagafellsskéla

5. bekkur stolkur

Karen Gudbijartsdéttir Lagafellsskola
Margrét lea Gisladéttir Lindaskéla
Sigridur Svava Kristinsdéttir Hofstadaskéla

5.bekkur strakar

Arnar Sméri Amarsson Lindaskola
Bjartmar Dagur Marteinsson Lagafellsskéla
Trausti Prainsson Lagafellsskéla

6.bekkur stulkur

pordis Katla Sigurdardéthir Lindaskéla
Eyron Vala Hardardéttir Képavogsskola
Sara Dagg Asporsdattir Lagafellsskola

6.bekkur strakar

Eidur Baldvin Baldvinsson Hofstadaskéla
Alexander Aron Témasson Lagafellsskéla
Viktor Andri Pétursson Lindaskola

7 .bekkur stolkur

Klara Mist Karelsdottir Flataskéla
Hildigunnur Yr Benedikisdéttir Flataskola
Gudrin Edda Sigurdardéttir Lindaskéla
7 .bekkur strakar

Kristofer Konrédsson Lagafellsskola

ivar Orri Gissurarson Althélsskola
Tomas Bjarki Jénsson Lindaskola

Braedrabikar

Skali: Fioldi  nem.fj. %
Flataskoli 146 262 56%
Hofstadaskali 167 277 60%
Lagafellskali 172 284 61%
Ljndoskéh 174 211 82%
Alfholsskoli 129 280 46%
Képavogsskoli 69 132 52%
Smaraskoli 80 137 58%
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bPing UMFI

Haukur Valtysson fré Akureyri var kjérinn formadur Ung-
mennofebgs Islands & pingi pess sem fram for 1 Vik i Myrdal
i oktober. Haukur tekur vid formennsku af Helgu Gudrinu
GuBjonsdottur sem gegndi embaetti formanns UMFI 1 étta ar.
Haukur gegndi é8ur embzetti varaformanns UMFI. A binginu
var einnig kynntur nyr fromkvaemdosnon UMFI en pad er
Audur Porsteinsdéttir en han kemur Or okkar ré8um par sem
hon var adur framkvaemdastiori Gerplu. UMSK étti 18 bing-
fullrba & pinginu og Helga Jéhannesdéttir Aftureldingu og
Gudmundur Sigurbergsson Breidablik voru kosin i stiom og
varastiorn UMFL.

I nyrri stjorn UMFi sitja til naestu tveggja ara:
Orn Gudnason,

Hronn Jonsdottir,

Ragnheidur Hognadotir,

Helga Johannesdattir,

Gunnar Gunnarsson og Bjérn Grétar Baldursson.
| varastjorn eru:

Sigurdur Oskar Jénsson,

porgeir O Tryggvason,

Gudmundur Sigurbergsson og

Kristinn Oskar Grétuson.

Soguritun

Jon M. Ivarsson hefur verid ad skrifa sogu UMSK. Buid er
ad skrifa séguna til 1962 og safna dllum myndum sem pvi
fimabili tilheyrir en pad hefur verid talsverd vinna vid pad.
Naestu ar aeftu ad vera audveldari pvi pd erum vid komin naer
i fima og audveldara zefti ad vera ad nd 1 heimildir.

ipréttaping ISi

lprottaping I1SI var haldid | Gullhémrum 17.-18. april. UMSK
var med 15 fulliba & pinginu. Larus L. Bléndal var einréma
endurkidrinn forseti ISI til nasstu tveggja ara. | framkvaemdar
stiormn voru eftirtaldir kjigmir: Gardar Svansson, Gudmundur
AgUst Ingvarsson, Gunnar Bragason, Gunn|0ugur A. Jolius-
son, Hafsteinn Pélsson, Helga Steinunn Gudmundsdottir, Ingi
bor Agistsson, Ingibjorg Bergros Johannesdéttir, Sigridur Jons-
déttir og Orn Andrésson. | varastjérn voru kjérin pau Jon Finn-
bogason, Lilja Sigurdardéttir og Pérey Edda Elisdattir.

Formannafundur ISI

Arlegur Formannafundur 1S var haldinn féstudaginn 27
névember, 1 Iprottamidstodinni i Laugardal. Fundurinn er upp-
lysingafundur framkvaemdastiérnar ISl og formanna sérsam-
banda, héradssambanda og iprotiabandalaga, par sem
fromkvaemdosnom ISl gefur skyrslu um helstu peetti 1 starfsemi
ISI og verkefni & milli pinga. Valdimar Leo Fridriksson sat fund-

inn fyrir hénd UMSK.
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Landsmét 50 + Husavik

Llandsmét UMFL 50+ var haldid & Blénduési 1 jont 1 blid-
skaparvedri. Géd patttaka var & métinu og er nokkud ljost
ad petta mot er komid il ad vera. betta var i fimmia sinn sem
motid er haldid. Motid er skemmtileg vidbot i landsmotsflory
UMFI en eins og nafnid bendir til ba er motid fyrir pa sem

eru 50 dra og eldri.Eins og & 6drum landsmétum bé er pad

ibrottakeppnin sem skipar staerstan sess & métinu en sidan
eru pad fidlmargir vidburdir sem skreyta dagskrana. Logd er
Ghersla & ad patttakendur hafi gaman og skemmti sér saman.

Unglingalandsmét UMFi

Unglmgolondsmot UMFI eru vimulaus fprétia- og fiolskylduha-
fid sem haldin er arlega og eefid um verslunarmannahelg-
ina. Métin eru haldin & mismunandi stédum og var haldid
& Akureyri. Unglingalandsmétid er sllum opid & aldrinum 11
- 18 ara. Allir gefa tekid patt, 6had hvort vidkomandi sé 1
einhverju iprotiafélagi eda ekki. UMSK hefur nidurgreitt patt-
tokugjsl keppenda af UMSK svaedinu og i ar voru 209 patt-
takendur fra UMSK. Naesta Unglingalandsmét verdur haldid

i Borgarnesi.

o S 3k
Hreyfivika
UMFI

21.-27. september

Hreyfivika UMFI

UMFI hefur nana fisgur ar i réd tekid patt 1 Eviopskri yo-
heilsuherferd undir nafninu Now We Move eda Hreyfiviku
UMFI. Markmid verkefnisins er ad ad f& hundrad milliénir
fleiri Eviopubta til ad hreyfa sig reglulega fyrir &rid 2020.
Fiolmorg félog & UMSK svaedinu tok patt | verkefninu sem er
kjorid til pess ad kynna starf félaganna auk pess ad fa fleiri
fil ad hreyfa sig.



Afreksmannasjodur
Uthlutun:
Afreksmannasjédur er f|ormognoéur med /% af LoToTelqum

sambandsins og nam framlag i sjodinn 4.710.478 ari
2015. Ur sjédnum var greitt 4.205.250.

 reglugerd sjodsins segir ad effifarandi verkefni séu styrkhaef:

bétttaka 1 landslidsferdum, Nordurlandamétum, Eviopumét

um,heimsmeistaramoétum innanlands og utan og Olympiuleik-
um. Einnig styrkir sj¢durinn pjdlfara til ad saekja vidurkennd
pi¢lfarandmskeid erlendis sem ekki er haegt ad saekja hér
heima.

Dreifing @ Uthlutudum styrkjum til félaga:
Dreifing pjélfarastyrkja eftir félogum:

Pjalfarastyrkir

Grifs AfwiwhEng  Bresdebilk Ll Stjaina Gerpl

Dreifing styrkja eftir félogum:

Afreksmannasjofur/felag
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Dreifing styrkja eftir bagjarfélégum:

Afreksmannasjodur/Sveitarfélag

i ot e [T P donietichanr

Ibréttasjodur Rikisins
lprétiasiodur rikisins auglysir styrki einu sinni & ari
Sjodurinn styrkir eftirfarandi verkefni:

1. Oktéber.

- Sérstok verkefni & vegum fprétiafélaga og samtaka peirra
sem mida ad pvi ad baeta adstodu il fprottaidkunar.

- Utbreidslu- og fraedsluverkefna.

- Ipréttarannsokna.

- Verkefna samkvaemt 13. gr. iprottalaga

Uthlutun or sjo8num fyrir 2016 (umsokn 1. okt. 2015).

Uthlutad var eftirfarandi:

Adstada: 9.500.000 kr.
Fraedsla og tbreidsla: 2.500.000 kr.
Rannsoknir: 3.500.000 kr.

15.500.000 kr.

Verkefni @ UMSK svaedinu sem fengu styrk:

Ibrottaskoli barna 3-6 éra - Breidablik ungmennafélag
100.000.

Leikfimi eldri borgara - Breidablik ungmennafélag
100.000. Dynukaup & steypt golf -

Hnefaleikafélag Kopavogs 150.000. Leikfimidynur
|broﬁofe|og|6 Clod Képavogi 50.000.

Kaup & snjallboltum

- Knattspyrnudeild Breidabliks 250.000.

World Aquatic Development Conference

- Sunddeild Breidabliks 100.000

Samtals:

Framtidin

Framtidin er verkefni sem UMSK fékk Dr. Vidar Halldorsson fil
ad taka saman fyrir sambandid. Verkefnid samanstendur af
leidbeiningum og abendingum til pjalfara um mikilvaegi bess
ad pjdalfa upp félogslega peetti samfara bjalfun likamlegra
batta. Félég sem ahuga hafa & ad fé petta verkefni il sin vin-
samlegast sntid ykkur fil skrifstofu UMSK.
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Verkefnasjodur UMFI

Freedslu og verkefnospéur UMFI hefur pann tilgang ad
styrkja félags- og iprottastarf ungmennafélagshreyfingarinnar
m.a med pvi ad auka menntun og pekkingu félaga innan
hreyfingarinnar & iprottagreinum, piélfun, 1 #lagsmalum og
felagsstarfi.

Styrkir Or verkefnasj6di UMFi:

Fimleikadeild Sf|ornunnor
-v. bjalfamnéamskeid 1B & vegum FSI
Fimleikadeild Stjomunnar

14.500

-v. vinnubtda med Gerrit Beltmann & vegum FSI 12.000
Fimleikadeild Sf|ornunnor

-v. mottdkunamskeid & vegum FSI 8.000
Fimleikadeild Stjomunnar

-v. namskeid 1 kéredgrafiv & vegum FSI 52.500
Karatedeild Breidabliks
- v. ndmskeids fyrir GO og EH 100.000
UMSK - v. fraedslugtak UMSK 2015 150.000
Karatedeild Breidabliks - v. sefingabida fyrir I 50.000
Blakdeild Aftureldingar - v. heimséknar RA 50.000
Handknatileiksdeild Gréttu - v. namskeids KG 50.000
Knattspyrnudeild Breidabliks - v. némskeids DR 50.000
Afturelding - v. afmaelismots
Gogga galvaska 100.000
Glo3 - v.tilraunaverkefnisins |, Allir med” 100.000
Handknattleiksdeild Grottu - v. piélfaranamskeids  50.000
Fimleikadeild Umf. Stjarnan - v. namskeids 14.500
Fimleikadeild Umf. Stjarnan
-v. namskeid i danskennslu 38.600

Fimleikadeild Umf. Stjarnan
- v. nadmskeid 1 stokkpialfun
Fimleikadeild Umf. Stjarnan
- v. namskeid 1 kéredgrafiu
Badmintondeild Aftureldingar UMSK
- v. piélfarandmskeids
Afturelding - v.namskeids
Iprottafélagid Gerpla - v. pjlfaranamskeids 1C
lprottafélagid Gerpla - v. némskeid i hopfimleikum ~ 50.000
lprottafélagid Gerpla - v. ttbreidslu verkefna 50.000
ibrotiafélagid Glod - v. ferdar & Golden age 2016 50.000

38.600
50.000
45.000

50.000
50.000

Taekwondodeild HK - v. kynningarefnis 50.000
Sunddeild Breidabliks - v. rédstefnu i Svipjod 50.000
Ibrotiafélagid Gerpla - v. némskeids 50.000
f \

Hlaupamork
UMSK @ tvo hlaupamadrk(endamark).
Félogin geta fengid pau lanud peim ad kostnadarlausu.

Hafid samband vid skrifstofu UMSK
vardandi frekari upplysingar.
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Ferdasjodur iprottafélaga

Ferdasjodur iprotiafélaga hefur fengid érlega framlog & Fiar-
lagum Alpingis, allt fra arinu 2007, til Gthlutunar il tprétia- og
ungmennafélaga 1 landinu vegna keppmsferéo innanlands.
Aug|yst er eftir umsoknum 1 lok hvers ars og Gthlutun fer svo
fram 1 febroarmanudi. Oll féldg innan vébanda IS geta sott
um styrk Or sjé3num.

Samtals fyrir &rid 2015 voru 82 milljénir fil tthlutunar.
Til felaga innan UMSK var Gthlutad kr. 5.868.4606.

Eftirfarandi félég fengu styrk:

1114 Kria UMSK 11.930
170 Iprottafélagid Grotta UMSK — 739.298
200 Breidablik UMSK 1.137.314
203 HK UMSK 1.126.426
210 Stiarnan UMSK  952.204
212 GKG UMSK 46.646
226 Umf. Alftaness UMSK  145.867
270 Afturelding UMSK 1.623.383
285 Krafilyftingafélag

Mosfellsbaejar UMSK 4.473

288 Isbjsrminn UMSK  30.760

289 Stalulfur UMSK 50.165
Samtals 5.868.466
Getraunir

Nokkur félég innan UMSK féru 2014 1 atak fil ad auka tekjur
sinar af gefraunasslu. Pad er nokkud liost ad pad liggja
maguleikar & tekjudtlun af getraunasdlu en pad krefst iaks
byrjun. UMSK og Getraunir hafa bodid félégunum adstod vid

bessa vinnu og félég sem dhuga hafa & sliku vinsamlegast

sn0i sér til skrifstofu UMSK.

Heér fyrir nedan ma sja lista yfir hvad félog & UMSK svaedinu
fengu 1 tekjur af getraunassluni & arinu 2015:

Félag Upphaed
Knattspyrnudeild Grottu 57.115,00
Nesklobburinn 12.264,00
Dansiprottafélag Képavogs 0
Umf Breidablik 792.811,00
Tennisfélag Kopavogs 4.902,00
Iprétiafélagid Gerpla 167.659,00
Handknattlfélag Képavogs 206.622,00
Siglingafélagid Ymir 480,00
Dansfélagid Hvénn 0
Umf. Stjaran 322.193,00
Colfklubbur Képavogs og Gardab  25.555,00
Hestamannafélagid Sprettur 15.062,00
Afturelding 170.536,00
Umf. Kjalnesinga 8.495,00
Colfklobbur Mosfellsbaejar 492.149,00
Golfklobbur Bakkakots 24.615,00
Huviti riddarinn 100
Hestamannaf. Hordur 1.350,00
Knattspyrufél. Isbjcrnin 16.703,00
ibrottatel. Stakolfur 9.773,00
Samtals: 2.328.384,00



sMENNASAMBAND
JALARNESHINGS

((M e
Umsv&?
s’rﬂFNAﬂlQ

19



20

Afrekaskra i frjaglsum ipréttum

Grein
60 m
80 m
100 m
200 m
300 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
1 mila
3000 m
5000 m

1/2 marapon

Marapon

100 m grhl.
300 m grhl.
400 m gr.hl.

Kaluvarp
Kringlukast
Spiotkast
Sleggjukast
Langstokk
bristokk
Hastokk
Stangastdkk
Fimmtarpr.

Sidpraut

Arangur
7,7 sek
10,1 sek
11,79 sek
24,30 sek
41,2 sek
55,1 sek
2.06,22 min
3.01,2 min
4.22,95 min
4.58,99 min
©.31,0 min

16.52,96 min

1.32.59 Kl st.
3.34.30 kl.st.
14,11 sek
43,78 sek
60,86 sek
13,05 m
36,18 m
4417
51,25 m
5,85m
11,43 m
1,75 m
4,15 m

3291 stig(16.0 -

Nafn

Svanhildur Kristjonsdottir
Svanhildur Kristjonsdottir
Svanhildur Kristjénsdéttir
Svanhildur Kristjénsdéttir
Svanhildur Kristjénsdéttir
Svanhildur Kristjénsdéttir
Hrénn Gudmundsdéttir
Ragnhildur P&lsdéttir
Frida Run Pordardéttir
Frida Run Pordardéttir
Frida Run Pordardéttir
Frida Run Pérdardbttir
Frida Bjarnadaottir

Frida Bjarnadaottir
Gudrin Arnardottir
Stefania Valdimarsdétir
Stefania Valdimarsdottir
Vala Flosadottir

Kristin Karlsdottir

Irma Gunnarsdottir
Adalheidur M. Vigfosdottir
Sigurbjorg Olafsdéitir
Gudrin Arardottir

iris Jonsdottir

Vala Flosadéttir

Kristin Bjornsdéitir

5.16-8.59-1.50 -

26,6)

4070 stig(16,61 -

Jéhanna Jensdattir

1,65-8,42-27,92 -

5,01-22,62 -

4x100 m bodhlaup 48,04 sek

4x200 m bodhlaup

1.54,1 min

4x400 m bodhlaup  3.58,47 min

3x800 mbodhlaup

1000 m bodhlaup

7.10,66

2.15,8 min

2:31.88)
Sveit UMSK
(Inga Ulfsdatiir,
Gudrin  Arnardétir,
Svanhildur Kristjénsdatir,
Berglind Erlendsdotir)
Sveit UMSK
Sveit Breidabliks
(Helga K. Hardard.,
Herdis H. Amnalds,
Arndis M. Einarsdottir,
Stefania Valdimars.)
Sveit Breidabliks
(Amy H. Helgad.,
Helga K. Hardard.,
Herdis H. Arnaldsd.)
Sveit UMSK
(Inga Ulfsd.,
Gudron Arnard.,
Svanhildur Kristjénsd.,
Berglind Erlendsd.)

Félag
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Stjarnan
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Breidablik

Breidablik

Breidablik

Breidablik
Breidablik

Breidablik

Breidablik

Ar
1984
1984
1985
1985
1984
1987
1982
1973
1991
1995
1993
1995
1986
1986
1990
2010 {isl)
2013
2004
2013
2015
2008
2006
1991
1978
2004
1972

1094

1987

1978
2007

2005

1987



Grein Arangur Nafn Félag Ar
100 m 10,79 sek Jon Arnar Magnisson Breidablik 2003
200 m 21,71 sek Jon Arnar Magnisson Breidablik 2003
300 m 34,44 sek Egill Eidsson Breidablik 1994
400 m 48,42 sek Erlingur J6hannsson Breidablik 1985
800 m 1.48,83 min Erlingur Johannsson Breidablik 1987(isl)
1000 m 2.26,86 min Bidrn Margeirsson Breidablik 2003
1500 m 3.47,61 min Bijorn Margeirsson Breidablik 2003
1 mila 4.24,0 min Pordur Gudmundsson Breidablik 1965
2000 m 5.53,6 min P&rdur Gudmundsson Breidablik 1965
3000 m 8.10,29 min Kéri Steinn Karlsson Breidablik 2010
3000 m hind. 9.11,84 min Stefédn Gudmundsson Breidablik 2010
2 milur 10.02,6 min Erlingur Porsteinsson Stiarnan 1974
5000 m 14.01,99 min Kéri Steinn Karlsson Breidablik 2010(isl)
10000 m 29.28,05 min Kari Steinn Karlsson Breidablik 2008isl)
20000 m 1.11.56,4 kKl st. Gunnar Snorrason Breidablik 1971
25000 m 1.35.43,2 kl st. Gunnar Snorrason Breidablik 1971
Klukkust.hl. 16.735 m Gunnar Snorrason Breidablik 1971
1/2 mar.hl. 1:05:35 kl.st. Kéri Steinn Karlsson Breidablik 2011
Marap.hlaup 2:17:12 kl.st. Kéri Steinn Karlsson Breidablik 2011
110 m grhl. 14,29 sek Jon Arnar Magnisson Breidablik 2002
200 m grhl. 27,4 sek Trausti Sveinbijérnsson Breidablik 1970
400 m gr.hl. 53,52 sek Egill Eidsson Breidablik 1993
Langstokk 7,85m Jon Amar Magnisson Breidablik 2003
Pristokk 15,16 m Karl Stefénsson Breidablik 1971
Hastokk 2,04 m Jon Arnar Magnisson Breidablik 2002
Stangarst. 4,90 m Jon Amar MagnUsson Breidablik 2002
Kdluvarp 19,31 m Pétur Gudmundsson Breidablik 19087
Kringlukast 62,34 m Magnis Aron Hallgrimsson Breidablik 2003
Spjotkast,ny 77,28m Sindri Hrafn Gudmundsson Breidablik 2014
Sleggjukast 63,68 m Jon Sigurjonsson Breidablik 1993
L6Skast 18,59 m Jon Siguriénsson Breidablik 1993
Fimmiarpr. 3565 stig (7,22 = 52,92 Halldér Larusson Afturelding 2005
22,94 — 34,36 -
4:32,906)
Tugpraut 8390 stig(10.8 = 7,33 = Jon Arnar Magnisson Breidablik 2002

15.17 = 2,04 - 49.60 -

14,29, -47,21 - 4,80 -

63.05 -4:53.02)
4x100 m bodhlaup 42,19 sek Sveit UMSK(Ho6rdur Gunnars.,
Kristjan Fridjonss., Egill Eidsson,
Ingi Pér Hauks.)
Sveit UMSK (Hérdur Gunnars.,
Kristian Fridjonss., Egill Eidsson,
Ingi Pér Hauks.)

Breidablik/UMFA 1995

4x200 m bodhlaup  1.28,43 min Breidablik/UMFA  1994(is|)

4x400 m bodhlaup  3.24,4 min Sveit UMSK(Sigurjon Valmunds., Breidablik 1986
Einar Gunnarss., Hannes Hrafnkelss. ,
Gudmundur Sigurdss. |

4 x 800 m bodhlaup 8.17,65 min Sveit UMSK(Kari Logason, Breidablik 2005

Olafur Margeirs.Bergur Hallgrims.,
Stefan Gudmunds.)

1000m bodhlaup 1.56,66 min Sveit UMSK(Hordur Gunnars., Breidablik/UMFA 1995
Kristjan Fridjonss., Egill Eidsson,
Ingi P&r Hauks.)

1500m 3.19.61 min Sveit Breidabliks Breidablik 2003

Bodhlaup (Magnus V. Gislas., Rébert

Michels., Andri Karls.,Bjérn Margeirs.)
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UMFI

UMFi fréttir 2015

Unglingalandsmét UMFi &

Akureyri ,

18. Unglingalandsmot UMFL var haldid & Akureyri og var
metpatitaka I métinu ad pessu sinni. Keppnisgreinamar hafa
aldrei verid fleiri eda alls 27 talsins. Afpreyingarpattur mots-
ins var mjog fidlbreyttur og par komu fram fleiri listamenn en
nokkru sinni &8ur. Métsslitin foru fram & sunnudagskvéldid og
var dagskrain sameiginleg med hatidinni Ein med 6llu sem
var & Akureyri pessa sému helgi. Fyrirmyndarbikar UMF| ad
pbessu sinni hlaut HSK. 19. Unglingalandsmot UMFL verdur
haldid i Borgarnesi.

Landsmét UMFI 50+ & Blonduési

Métid hofst féstudaginn 26. joni og pvi lauk sunnudaginn
28.jonf. Vedurgudimir leku vid motsgesti alla helgina. 370
keppendur maettu il leiks, 251 karl og 119 konur. Fiélmenn-
asta keppnisgreinin var boccia en 107 einstaklingar toku patt
i peirri keppni. Allt keppnishaldid gekk miog vel og anaegja
skein ar hverju andlii. Umgjord métsins var mjog géd og dll
dagskrain gekk samkvaemt daetlun.

Ungmenna- og tomstunda-

bUdirnar a Laugum /

Starf Ungmenna- og témstundabida UMFI ad Laugum
veturinn 2014-2015 var vidburdarikt og skemmtilegt. Naer
2000 nemendur komu & Laugar og almenn dnaegja og gledi
var med ferdirnar.
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Stefnumoétunarvinna UMFI ,

A vorménudum var hafist handa vid stefnumétun UMFI bar
sem skipulagdar og kerfisbundnar adferdir eru notadar vid
ad marka stefnuna il framtidar. Adferdirnar byggja m.a. &
greiningu & naverandi stodu, reynt er ad greina styrk- leika
og veikleika med pad ad markmidi ad styrkja framtidarstédu
hreyfingarinnar. Hékon Gunnarsson hié fyrirtaekinu Gekon
var radinn fil ad hafa yfirumsjon med verkinu. Fyrst var unnid
med stiérn og starfsfolki { einni malstofu,en sidar voru sfofn-
adir sérsfakir starfshépar um einsték verkefni og fengnir fleiri
adilar Or hreyfingunni fil ad leggja hénd & plég. Miklar vonir
eru bundnar vid afrakstur stefnumétunarvinnunnar. Stefnt er
ad pbvi & pessu dri ad hefiast handa vid ad hrinda nyjum
hugmyndum i framkvaemd og vinna samkvaemt nidurstédum
bessarar stefnumétunarvinnu.

Evropa unga folksins

Evropa unga félksins er & &dru &ri | Erasmuséaetluninni sem
1ok vid af fyri daeflun sem starfadi fra 2007. Med breyt
ingum & Gthlutunarreglum 1 nyrri Gaetlun vard veruleg faekkun
umsékna en fidldinn for or 156 umsdknum 2013 1 52 &rid
2014. Par er helsta orsdkin so ad ekki er lengur haegt ad
seekja um styrki til ad framkvaema innlend frumkvaedisverkefni
ungs félks en langflestar umsoknir barust 1 pann flokk. Arid
2014 nam othlutun adeins 82% af pvi fiarmagni sem var fil
Othlutunar sem pydir ad 12% eda 29.800.000 kr. parf ad
skila il baka. En sem komid er hafa félsg innan ungmenna
félagshreyfingarinnar [itid sem ekkert nytt sér ad saekja um
styrki il EUF 1il o framkvaema verkefni innan sinna rada, eins
og fil pess ad efla félagsstarfid.

49. Sambandsping UMFI
49. Sambandsping UMFI var haldid i Vik i Myrdal dagana
17.-18. okidber. A medal helstu fidinda pingsins voru for-
mannsskipti en 1 pingsetningarraedu tilkynnti Helga Gudran
Gudran Gudjénsdottir, sem gegnt hafdi formennsku 1 atta ar,




ad hon geefi ekki kost & sér. Haukur Valtysson og Kristinn
Oskar Grétuson géfu kost @ sér il formennsku og urdu lykiir
|oaer ad Haukur var kjsrinn formadur. Haukur hafdi adur verid
i fisgur ar varaformadur hreyfingarinnar. Eins og gengur voru
ymis mél reedd & pinginu og m.a. var somb\/kkt ad vinna
ofrom ad inngdngu |broﬁobondo|ogonno i UMFL. Alls t6ku
1 pingfulliroar pétt i kosningum fil adal- og varastjorar.
Ef‘r|rto|d|r einstaklingar hlutu kosningu i adalstiérn UMFI il
naestu tveggja ara: O Gudnason, varaformadur, Hrénn
Jonsdotir, ritari, Helga Jéhonnescléﬂir, gjaldkeri, Ragnheidur
Hognadattir, medstiorandi,, Gunnar Gunnarsson, medstjor-
nandi, og Bjém Gréfar Baldursson, me65t|ornond| | vara-
stiorn eru Sigurdur Oskar Jonsson, Porgew Orn Tryggvason,
Gudmundur Sigurbergsson og Kristinn Oskar Grétuson.

Sk 3
Hreyfivika
UMFI

21.-27. september

Hreyfivika UMFI

UMFI tekur patt i samevrdpskri lydheilsuherferd sem hefur
bad ad markmidi ad kynna kosti pess ad taka virkan paft i
hreyfingu og iprottum reglulega. ISCA-samickin (Infernational
Sport and Culture Association) halda utan um verkemid 1 Evr-
6pu. Framtidarsyn verkefnisins er ad 100 milljonir Eviépubia
verdi ordnir virkir T hreyfingu og ipréttum fyrir arid 2020. Yhir
40.000 manns t6ku patt i yfir 470 vidburdum & 55 péttbylis-
stédum & |0nd|nuUngmennofelog islands fagnar &llum peim
sem ¢huga hafa & ad taka patt og breida ot med okkur bod-
skapinn um mikilveegi hreyfingar fyrir alla. Naesta Hreyfivika
UMFI stendur yfir dagana 22.-28. mai n.k.

Vi erum oll
fyrirmyndir

Her eru bim o beik

Fullardair eiga ab hvetja 6l bidm
Dimarar enu lika folk

Fyrirmyndarskilti

Nyit veggspijald var 0tbiid og pvi dreift medal sambands-

adila. Veggspjaldid var seft & élplotu, til ad haegt vaeri ad

hafa pad utandyra og synilegt sem flestum foreldrum, for-

rédaménnum og 6dru fullordnu folki sem saekir ||oroﬁow6bur6|
bama. A spjaldinu stendur efiirfarandi: ,Vid erum 8l fyrir-

mynd” og par stendur einnig: ,Hér eru bém ad leik” -, Full

ordnir eiga ad hvefja éll bém” og ,Démarar eru lika folk”.

Verkefnid meeltist mjdg vel fyrir enda er full borf & vinsam-

legum &minningum af pessum toga.
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TAKTU PATT!

HVERT AR SKIPTIR MALI

Forvarnadagurinn

Dagurinn er helgadur nokkrum heillarédum sem geta fordad
boérnum og unglingum fré fikniefnum, r@dum sem eiga erindi
vid allar fidlskyldur i landinu. Forvornordogurmn er haldin
ad frumkvaedi forseta Islands i samvinnu vi& Samband is-
lenskra sveitarfélaga, lprétia- og Olympiusamband [slands,
Ungmennafélag fslands, Bandalag islenskra skata, Reykja-
vikurborg, Héskola fslands og Haskélann i Requowk

UNGT FOLK
og lydradi

Ungt folk og lydraedi

UMFI hefur évallt lagt aherslu & Ndraedislega pétitoku ungs
folks. Ungmennardd-stefnan ,Ungt f6lk og lydraedi” hefur no
unnid sér sess 1 studningi vid pa pattteku. Dagana 25.-27.
mars 2015 var ungmennaréadstefnan Ungt félk og draedi
haldin 1 sjotta sinn 1 Stykkisholmi.  Yfirskrift rédstetnunnar var;
,Margur verdur af aurum api — réttindi og skyldur ungs folks
& vinnu-markadi”.

Tobaksvarnarskilti

Tobaksvarnaskilid ,Leiktu, lifdu og vertu én t6baks!” var end-
urgert og dreift i hreyfingunni. Skiltid var 0tbdid pannig ad
|ooé gefi verid ufandyra jafnt sem innandyra. Skiltid hangir
no vid flest fprotiamannvirki sambandsadila. Skiltin er haegt
ad nélgast 1 Pjonustumidstsd UMFI &llum a8 kosinadarlausu.

Gonguverkefni
Ungmennafélag Islands hefur um ara-
radir stadid  fyrir Ndheilsuverkefnum
sem eiga pad sameiginlegt ad studla
ad aukinni hreyfingu og samverustund-
um fislskyldna. Génguvefurinn ganga.
ganga_ig is er eitt pessara verkefna. Vefurinn
efur ad geyma upplysingar um fisk
margar génguleidir um allt land.
Géngubokin — Géngum um Island er gefin Gt i mai ar hvert.
| bokinni er ad finna upplysingar um fiélmargar génguleidir
vids vegar um landid sem henta ficlskyldum.
Verkefnid Fislskyldan a fiallid hefur stadid f nokkurn tima. | ér
toku fiortén sambandsadilar UMF bétt. Verkefnid fer bonmg
fram ad sambandsadilar UMFI filnefna f|o|| i verkefnid ar
hvert og sjé sjélfir um ad auglysa géngur & pau. Kdssum er
komid fyrir & tindum fiallanna med gestabdkum sem patt
takendur eru hvattir til ad skrifa .
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Askulydsvettvangurinn

UMFI er eitt adildarfélaga A skulydsvettvangsins (A V). Onnur
adildarfélog  eru Bandalag islenskra skata, KFUM og KFUK
4 Islandi og Slysavarnafélagid Londsb]c")rg. Markmid og til-
gangur AV er ad studla ad samraedu og samstarfi adildar-
felaganna & svidi leidtogapijalfunar, fraedslumaéla, otbreidslu
og kynningar og & &drum svidum eftir pvi sem purfa pykir.

Felix félagskerfi iSi og UMFi

Felix er m|6|aegt 1lvukerfi 1SI og UMFI og heldur utan um
ibrottaidkendur & lslandi. Hlutverk Felix er fyrst og fremst ad
halda utan um skraningar og fpréttapaticku landsmanna.
Med einum samreemdum grunni gefa allir odilar sem koma
ad ipréttaidkun 1 landinu nalgast sému gégn sem tryggir ad
allir hofa réttar upplsingar i héndunum. Kerfid fa sambands-
adilar fil notkunar endurgjoldslaust og nytist pad til ad halda
ufan um daglega skréningu patttakenda 1 ibréttastarfinu.

Skinfaxi

Fiogur t6lubléd voru gefin ot auk tveggja blada sem akvedid
var ad gefa 0t 1 tengslum vid Landsmét UMFI 50+ & Bléndu-
6si og Unglingalandsmétid & Akureyri. Vinnan vid blédin
gekk vel, vandad var fil efnistaka og séfnun auglysinga gekk
4geeflega. 16gd verdur dhersla & ad hafa bladid liflegt og
&hugavert eins og jafnan, med gédu efni Or hreyfingunni

Frialsiprottaskolinn

Fr|o|5|broﬁosko|| UMFl er aetladur ungmennum & aldrinum
1-18 ara og stendur yfir T fimm daga. Pad eru sambands-

oéik}r & pvi sveedi sem skélinn er haldinn sem sja um utanum

hald og skipulag skélans og peir leggja einnig fil kennara og

adstodarmenn fil starfa vid skélann.

Syndu hvad i pér byr

Namskeidid ,Syndu hvad 1 pér byr" hefur verid vinszelt und-
anfarin &r. A ndmskeidinu er farid yfir ymsa paetti er tengjast
raedumennsku, s.s. ad taka fil mdls, framkomu, raedufluing,
raddbeitingu, skipan raedu o.fl. Einnig er kennt ymislegt sem
vidkemur fundasképum, m.a. fundareglur, bodun fundo,
fundaskipan, dogskra funda, umraedur, medferd tillagno,
kosningar o fl.
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NSU

UMFI @ adild a® samfékum ungmennafélaga @ Nordur-
léndunum, -, Nordisk samorganisation for ungdomsarbejde
— NSU". A peim vetivangi er unnid mikid af sameiginlegum
verkefnum sem tengja Nordurléndin saman. Sidastlidid sumar
toku tuttugu ungmenni patt 1 tveim storum verkefnum sem NSU
5160 fyrir. Ungmennavika NSU for fram i Karpenhgj, skammt
fra Arhus, dogono 3-8 agust sl Leidtogaskoli NSU for ad
bessu sinni fram 1 Stym og Vagsey dogcmo 10.-16. agist
sl. UMFI atti seefi fyrir fiora patttakendur @ aldrinum 18-30
ra en prio ungmenni toku patt, einn strakur og tveer stulkur.
Yfirskrift leidtogaskolans var Moutains & Fjords. Patttakendur
fengu teekifeeri til ad efla leidtogahaefileika sina & fidlbreyttan
maéta. Skilad var inn umsékn til Nordplus vegna ydhaskol-
anna og samningur gerdur vid Hejskolenshus i Kaupmanna-
hofn sem sér um alla [ydhaskéla i Danmérku. Tveir skolar hafa
heimsott UMFI og haldid kynningar @ skélum sinum

EKCYP |
Dagana 25.-28. névember 2015 sétti landsfullirgi UMF
rGdstefnu & vegum EKCYP (The EuropeanKnowledge Centre
for Youth Policy) fyrir hénd mennto- og menningarmdlaradu-
neytisins Radstefnan fialladi um rannséknir og  mikilvaegi
seskulydsstarfs fyrir ungmenni 1 Evrépu.

ISCA

UMFI er adili ad ISCA (International Sport and Culture Asso-
ciation) sem eru samiék um almenningsipréttir og menningu
hinna ymsu landa 1 heiminum. UMFI tekur patt i mdrgum
verkefnum med samtckunum & hverju éri en helsta verkefni er

MOVE WEEK eda Hreyfivika UMFI eins og hreyfingin hefur
kosid ad pyda verkefnid.

DGI

Dagana 7.~12. mai 2015 for hopur ungmennafélaga 1 heim-
sokn il systursamiaka UMFI, DGI i Danmérku. Ferdin tokst
med miklum Ggaetum og hefur sannad gildi sitt hvad best eftir
ad patttakendur komu heim, béaru saman baekur sinar, matu
eigin verkefni 1 sinu félagi og ségdu samferdafolki fré upplifun
ferdarinnar. Eitt of meginmarkmidum ferdarinnar var ad efla



tengs! patttakenda enda kom pad & daginn ad hdpurinn var
somhe|d|nn og vill hag hreyfingarinnar sem mestan. Dagana

1. joli = 5. agist kom stiorm DG fré Danmérku 1 heimsokn.
T||gongur ferdarinnar var ad upplifa Unglingalandsmot UMFT.
Stior UMFI 16k vel & méti gestunum og kynnti peim land og
bi6d. Danimnir voru ¢kaflega dnaegdir med méttdkurnar og
kynnin af Unglingalandsmétinu.

VASPORT

UMFI tekur patt  verkefni med VAsport — almenningsiprétta-
samtékum  Pollandi. V4Sport er adili ad ISCA eins og UMFI.
Verkefnid midar ad pvi ad kanna stédu kvenna 1 stjorun
félaga 1 fpréttahreyfingum 1 Péllandi og & Islandi.
Snléboltinn ,
Snjoboltinn er verkefni sem Ungmennardd UMFI tekur péit
i med hépi ungmenna fréd Milion Keynes College & Bret
landi. Verkefnid er styrkt af Eviépu Unga félksins og hefur pad
ad markmidi ad auka vidd og fislbreymi i starfi ungmenna-
felaga.

Pjénustumidstéd UMFi

bionustumidsicd Ungmennafélags Islands er i Sigtini 42 i
Reykjavik. | bjonustumidstadinni er haldid utan um starf UMFI
og veift ymis pjonusta vid adildarfélégin og félagsmenn.
Ungmennofebg Islands rekur pjonustumidstéd ad V|5|grund
5 & Sauvdarkréki og einnig skrifstofu Eviopu unga folksins i
bionustumidstod UMF i Reykjavik. Landssamband eldri borg-
ara, Félag dhuga folks um ibrotiir aldradra, FAIA, og FRA,

Freedsla og Forvamir eru einnig med aBsetur | |O|onustum|6

stod UMFI.

Eldri ungmennafélagar

Samvinna nefndar | eldri ungmennafélaga og FAIA - Félag
&hugafolks um fprétiir aldradra — hefur verid mijsg naid, enda
vinna pessir adilar ad sama markmidi - heilsuefling — hreyf-
ing - gaman — saman.  Segja verdur ad samvinna pessara
adila hafi verdi kislfesta 1 pvi starfi sem unnid hefur verid
sidustu missiri. Helstu verkefni hafa verid namskeid 1 ringo,

boccia, pitt og sidast og ekki sist i ymsum dénsum. Mark-
mid nefndarinnar er a® naesta vor geti UMF og FAIA bodid
fil nadmskeids fyrir pé fidlmérgu sem vinna ad pvi ad efla
starfsemi eldri ungmennafélaga og félaga eldri borgara um
land allt.

Ungmennarad

Ungmennaréd UMFI er skipad niu ungmennum sem koma
alls stadar ad af landinu. R&&id fundar einu sinni | manudi fré
september til mai en pess & milli nytir radid samskiptamidla fil
hins yhrasia fil skrafs og rédagerda. Ymis filfallandi verkefni
koma upp & bord radsins, baedi almennt innan aeskulydsmala
4 Islandi sem og bein tengs| vid ymis verkefni UMFI. Helstu
verkefi rédsins undanfarid hafa verid radstefnan Ungt folk
og lydraedi, Snjoboltinn og og skemmtihelgi.




Fréttapunktar
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Ipréttaping ISI
72. ipréttaping IS var haldid i Gullhémrum i Grafarholti
dagana 17.-18. april 2015.

Lrus L. Blondal var endurkiérinn forseti 1ST en i 1 fram-
kvaemdastiom 1SI eru Helga Steinunn Gudmundsdéttir vara-
forseti, Sigridur Jonsdatiir ritari, Gunnar Bragason gjaldkeri,
Gardar Svansson, Gudmundur Agust Ingvarsson, Gunnlau-
gur Joliusson, Hofstemn Pélsson, Ingi Pér AgUstsson, Ingibjorg
Bergros Johannesdattir og Orm Andrésson.

| varastiérn voru kisrin Jon Finnbogason, Lilia Sigurdardéttir
og Pérey Edda Elisdattir.

Heidursholl ISI

A Tprétiapingi IS 2015 voru fridlsiprottamennimir Gunnar
Huseby og Torfi Bryngeirsson tinefndir 1 Heidurshall 1S1. Gun-
nar og Torfi eru badir latnir en fulliroar or fidlskyldum peirra
veittu vidurkenningunum vidtaku.

Knattspyrnumadurinn Rikhardur Jénsson og handknattleiksko-
nan Sigridur S|gur60rdoﬁ|r voru svo Ginefnd 1 Heidurshall 1S
i hofi Iprottamanns arsins 2015. Alls er biid o8 Otnefna 13
einsfaklinga 1 Heidurshéllina.

Heimsoknir forseta ISI

til iprottahérada
| okiober 2015 heimséttu Lérus L. Blondal forseti 1], Liney
Rut Halldorsdéttir framkvaemdastiori ISl og Halla K|ortonsdof
fir skrifstofustior ISl Héradssamband Vesffirdinga, Hérads:
samband Bolungarvikur og Héradssambandid Hrafna-Fldka,
skodudu fpréttamannvirki og fundudu med fulltroum ibrét‘roh—
reyfingarinnar i hverju héradi dsamt fullirum fré& vidkomandi
sveifarfélagi. Fyrirhugad er ad heimsaekja fleiri fprotiahérud
& naestu manudum.
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, Formannafundur 2015

Arlegur fundur formanna sérsambanda og fprétiahérada var
haldinn 28. névember 2015. bar var m.a. kynnt &kvérdun
framkvaemdastiomar IS ad stofna Afrekstprottamidstod.
Forseti k\/nnh einnig nidurstédur vinnuhéps sem hann skipadi |
upphafi &rs il ad skoda umhverfi afreksiprottafélks og saman-
burd vid nagrannapjodir okkar. Skyrslu vinnuhopsins mé finna
& heimasidu 191,

Ferdasjodur iprottafélaga

Til othlutunar 1 Ferdasjodi iprottafélaga vegna ferda & arinu
2015 voru 82 m.kr. Studningur rikisins vegna ferdakostnadar
ibrétia- og ungmennafélaga & landsvisu hefur haft gridarlega
mikid ad segja fyrir alla hreyfinguna. Standa parf vérd um
betta stora hagsmunamdl hreyfingarinnar og fryggja afram-
haldandi framlag rikisins il sjodsins. A Fiarlégum Alpingis
2016 er haekkun um 15 m kr. og verdur pa framlag 1 sj6dinn
alls 100 m.kr. bad framlag kemur til Gthlutunar 1 byrjun érs
2017.

Fjarmognun sérsambanda
Ari& 2006 var skrifad undir samning vid rikisvaldid um sty-
rkveitingar til sérsambanda 1S1 og hata sérsambéndin fengid
arlegt framlag sidan. Sem fyrr er 1690 dhersla & ad vinna ad
pbvi ad hvert sérsamband féi fil framtidar framlag til 0d standa
undir naudsynlegri bjonustu vid sambandsadila med rekstri

eigin skrifstofu. Styrkurinn fyrir arid 2015 var 85 m.kr.

Uthlutun styrkja Or Afrekssjodi iSi

Ymsar bre\/tlngor voru gerdar & reg|uger5 Afreksspés isl &
sidasta ari.  Var verid ad skerpa & afridum sem snia ad
othlutun sjoBsins, en allir styrkir Afrekssiods 1ST eru veittir il
sérsambanda S| vegna verkefna landslids og/eda einstak-
linga. Heildartthlutun arsins 2015 il sérsambanda 1ST var
romlega 125 m.kr. en sambeerilegar t6lur fyrir &rid 2014
voru um 106 m.kr. | desember 2015 var dthlutad styrkjum
vegna arsins 2016. Framlag rikisins & figrlogum 2016 haek-
kadi 1 100 m.kr. og var pvi tthlutad 142 m .kr. sem er heesta
Gthlutun sjé3sins til pessa.



Ibroﬂaslysas odur
[8kendur og keppendur innan vebondo ISl geta sott um en-
durgreidslu & hluta aof kostnadarhluta sjoklings vegna laekni-
skostnads og kostnads vegna 5|ukrob|o|funor vegna slysa sem
beir verda fyrir & aefingum og i keppm & vegum fprétia- og

ungmennofebgo innan 1SI. Allar nanari upp|ysmgor er ad
finna & heimasidu ISI. Hlutfall endurgreidslu er no 80%.

Olympiufijslskylda
Ad O|ymp|uf|o|s|<\/|du isl sfonda F\/nrtaekm lcelandair, Islands-
banki, Sjova og Valitor. Hafa pau 4ll sombykkf ad vera sam-
starfsadilar 151 fram viir Olympiuleikana 1 Ri6 arid 2016
Studningur fyrirteekjanna er afar mikilvaegur en Fymrfaekm
koma @ ymsan hatt ad verkefnum IS, baedi almenningsiprét-
taverkefnum og afreksiprottastarfi.

Heimasida ISI

SI63in & heimasidu IST er sem fyrr www.isi.is og er bar ad
finna ymsan hagnytan frédleik um 1S og sambandsadila
bess, auk fraedsluefnis af ymsum toga, frétta og tilkynninga
um vidburdi i hreyfingunni. ISI er einnig & Fésbok, Twitter og
Instagram.

Skraningarkerfi ISl og UMFi

Unni® er ad gagngerum endurbotum & skréningarkerfi 1ST og
UMFT. Fyrsti hluti kerfisins verdur tilboinn il préfunar 1 byriun
ars 2016 og gert er 163 fyrir pvi ad innleiding hefjist T sumar
eda byrjun hausts.

Forvarnardagur forseta islands
ISl kemur ad sk|pu|ogmngu og framkveemd Forvarnardagsins
sem haldinn er ar hvert ad frumkvaedi forseta fslands en med
adkomu 1S, UMFI, Bandalagi islenskra skéta, Sambandi
islenskra sveltorfek]go Reykjavikurborg, Haskola fslands og
Haskélans 1 Reykjavik.

Fraedsluefni ISi

SI hefur gefid 0t fraedsluefni um ymsa baetti sem snoa ad iprok
fum og ipréttapatitcku. Eiid mé nalgast & heimasidunni og
i Utprentudum baeklingum sem nalgast mé & skrifstofunni. A
heimasidunni er einnig ad finna annad efni sem snyr ad for-

vormum, sidareglur, vidbragdsaaetlun vid évaentum atburdum
og fraeBslu tengda Olympiuhreyfingunni, svo ad eitthvad sé
nefnt.

ISl stendur fyrir ymsum freedsluvidburdum og radstefnum &
hverju ari og einnig 1 samstarfi vid adra, svo sem IBR 1 teng-
slum vid Reykjavikurleikana [RIG) og haskélana.

bjalfaramenntun
F|omom IST 1 piglfaramenntun hefur verid afar vinsaelt undan-
farin &r og er helsta form pjalfaramenntunar ISI pessi- arin.
Fiarném & 1. 2. og 3. stigi hefur verid i bodi prisvar & ari,
vorénn, sumarénn og hausiénn. Mérg sérsambénd S| hafa
verid a8 vinng og skipuleggja sinn patt § pessum fraedum
ad undanfému og eru | auknum maeli farin 0d bjéda upp &
ndm { sérgreinapeetti pjélfaramenntunarinnar. Pad er midg
ickvaett enda auknar kréfur gerdar af halfu samfélagsins og
b.m. iprotiafélaga um menntun ibréﬂob]éﬁoro

Fyrirmyndarfélag ISI
Fyrirmyndarfélég og fyrirmyndardeildir 1SI eru i dag riflega
hundrad.  bar sem morg félaganna eru stér deildaskipt
félog pa er um pridjungur iprotiaidkenda ad idka ipréttir in-
nan fyrirmyndarfélaga.  Sérsambénd, fpréttabandalég og
héradssambond eru hvétt fil ad leggja sitt of markum il ad
efla verkeid og stydja f#log sem stefna vilia ad pessari
gaedavidurkenningu. A Iprottabingi @rid 2015 var sampykkt
fillaga pess efnis ad iprotiahérud geta no sétt um vidurken-
ningu til ISI fyrir fyrirmyndarstarf. N hefur ein umsokn borist
ISl og vitad er af po nokkrum fbréttahérudum sem eru 0d
vinna ad umsokn.

Olympisk verkefni

A arinu 2015 senoh ISI péttakendur 1 fiogur dlympisk verkef
ni; Vetrardlympiuhatid Evidpuaeskunnar 1 Vorarlberg-liechten-
stein og Sumardlympiuhatid Evrépuaeskunnor i Thilisi, Fyrstu
Evrépuleikana sem haldnir voru 1 Baku f Azerbaucm og &
Smo|0|060|e|kono sem ad pessu sinni voru haldnir & Islandi.
A érinu 2016 verda o olympisk verkefni; Vetrardlympiulei-
kar ungmenna 1 Lillehammer i Noregi og Sumqro|\/mp|u|e|k0r
i Ri6 de Janeiro 1 Brasiliu.
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Sextandu Smabijédaleikarir voru haldnir @ Islandi 1.-6. joni
2015. Leikarmnir tokust afar vel og arangur lslands & leikunum
var frabzer. Islendingar fengu flest verdlaun @ leikunum, alls
115 og par af 38 gull. Settvoru mérg Islandsmet og motsmet.
Frabaerlega gekk ad 14 sjélfbodalida or dllum landshlutum fil
verkefnisins og er peirra hlutur T undirboningi og framkvaemd
leikanna 6metanlegur. Um 1.200 sjélfbodalidar storfudu @
leikunum, margir peirra stédu vakiina alla vikuna og sumir
hverjir komu il starfa vel fyrir leika. Samstarfsadilar IS um
Smapjédaleikanna voru mennta- og menmngormo|or06uneyf
i, Reykjavikurborg, fprottabandalag Reykjavikur og sérsam-
bénd 191, Gullsamstarfsadilar leikanna voru Advania, Askja,
Bilaleiga Akureyrar/Europecar, Blue Lagoon, Elmsk|p, |celan-
dair, Islandsbanki, Vifilfell, Vodafone og ZO-ON. Auk pess

voru nokkrir smaerri styrktoroédor um binad og vérur.

Olympiudagurinn

A|b|oé|eg| O|ymp|udogur|nn er haldinn hatidlegur um allan
heim { jonf &r hvert 1 filefni af stofnun Albjé8adlympiunefndarin-
nar. Markmidid med deginum er ad hreyfa, leera og up-
pgotva.Ad pessu sinni var Olympiudeginum fagnad med
vidburdum 1 tengslum vid Smapjédaleikana & Islandi 1 jont.
Romlega 1.700 grunnskélabdm komu i Laugardalinn og
st6d peim il boda ad horfa & keppni i sundi, bordtennis
og skofiprottum dsamt pvi ad reyna sig 1 fridlsipréttum, knatt-
spyrnu, keilu, glimu og skylmingum. Einnig var bodid upp &
fraedslu um Smo|o|oéo|e|kono og Olympiudaginn.

Almenningsiprottir

Lifshlaupid for fram 1 &ttunda sinn 4. - 24. febroar 2015.
Teeplega 21.000 patitakendur voru 1 Lifshlaupinu.  Hiélad
i vinnuna fér fram i tolfta sinn 6.- 26. maf 2015. pétttaka
i Hj6lad 1 vinnuna hefur adeins dregist saman sidustu ar og
voru pétitakendur 6.824 4rid 2015. Verkefnid hefur engu ad
sidur ndd markmidum sinum, bar sem verkefnid hefur hjélpad
fil vid ad breyta lifsstil fislda félks sem no hidlar 1 vinnuna allt
arid um kring.

Kvennahlaupid for fram 13. joni 2015. Um 16.000 péttak-
endur voru 1 hlaupinu & 98 st6dum p.e. 88 stédum hérlendis
og & 10 st6dum erlendis.

Gongum 1 skélann fér fram 9. september — 7. okiéber 2015.
Ny heimasida verkefnisins var opnud. Patitdkuaukning vard
verkefninu en 76 skolar toku patt ad pessu sinni. Géngum i
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skolann er frabeert verkefni fyrir grunnskola til pess ad baeta
umferdardryggi vid skdlana. Um leid og skélar hvetia ne-
mendur til pess ad ganga fil og fré& skéla pa minnkar umfer-
Sorbunginn vid skéla.

Hiolum 1 skélann 2015 fér fram 9.- 22. september 2015.
Verkefnid er fyrir framhaldsskélanemendur.

Europeon Week of Sport 2015 eda lprottavika Evropu for
fram i fyrsta sinn og hafdi 1Sl umsion med verkefninu @ ls-
landi. Tprotiavikan er verkefni & vegum Evidpusambandsins.
Verkefnin Géngum 1 skélann og Hjolum 1 skélann voru hluti af
Iprottavikunni. Markmid verkefnisins var ad 16 folk til ad huga
ad sinni daglegu hreyfingu og auka hana eins og kostur er.

Iprottamidst6din i Laugardal
I Tprottamidstadinni | Laugardal eru héfudstodvar ST og flestra
sérsambanda ISI, asamt [BR, UMSK og fyrirtaekja fhréttahrey-
fingarinnar, fslonskrar getspar og lslenskra getrauna.
| Ibroﬂoméstoémm er kaffiteria og par er einnig géd adstada
fil fundarhalda. ISI hvetur saombandsadila sina ad heimsaekja
midstodina vid teekifeeri og kynna sér starfsemina.

Lyfjamal

Alls voru tekin 97 syni & érinu 2015, bor af 61 syni | keppni
eda um 63%. L\/1c|c1|or01c voru fekin ||oroﬁogre|num Tvo
syni reyndust |okvae6 & arinu. Auk |oessoro syna ok Lyﬂoefhr
litsnefnd 87 syni fyrir adila utan vébanda IS, par & medal &
bremur alpjodlegum métum ad Smo|0|oéo|e|kum medtoldum.
Lyﬂoefhrhtsnefnd ISI stendur fyrir nédmskeidum og fislbreyttri
fraedslu i tengslum vid malaflokkinn. Frekari upplysingar um
Iyfiaeftifit er ad finna & Wfjaeftirlitsvef ISI, www.lyfiaeftirlit.is.

Starfsskyrslur isi
Sambandsadilar eru minntir & arleg skil storfsskyrs|no 5. ap
ril nk. Buid er ad opna fyrir skilin Adstod er veitt & skrifstofu 1SI

vegna skila & starfsskyrslum.

ipréttakonur og ipréttamenn

arsins 2015
Pann 30. desember 2015 hélt 1SI héf sitt i Horpu, par sem
val sérsambanda og fprétianefnda 1SI @ fprétiakonum og
ibréttlamaénnum arsins 2015 var tilkynnt. Vid sama teekifeeri
var kiéri Samfaka fprétiafréttamanna & lpréttamanni érsins

2015 lyst.



Stal ulfur
ABalfundur Tbréttafélagsins Stakolfur var haldinn
| lougardaginn 28. mars 2015 i Grafarvogi.

Stiorn félagsins skipa peir, Algirdas Slapikas —
formadur, Erikas Milleris - varaformadur, Vytautas
lipskas - gjadkeri, Mindaugas Andrijouskas — rit-
ari, Veselin Konstadinov Chilingirov, Sergej Diatlovic og Rui
Pedro De Jesus Pereira.

Starfsemi Iprottafélagsins Stél-Olfur er svolitid sérkennileg. Til
gangur félagsins er margpaettur, m.a. ad boa il vettvang fyrir
ibrétiadhugamenn af erflendum uppruna, hvetia il heilbrigdra
lifshatta, efla sjalfsmynd og adstoda innflytiendur ad adlagast
islensku samfélagi med pvi ad studla ad virkum og skemmti-
legum samskiptum milli Islendinga og innflytienda i gegnum
ipréttir. Patttaka 1 bréttastarfi ryfur baedi einangrun félks of er-
lendum uppruna, eflir samkennd og vinéttu. A vegum félogs-
ins eru baedi kérfubolto- og fotboltalid i meistaraflokki karla.
Keppnistimabilid 2015 starfadi Stal-olfur sitt sidtta ar.
Kérfuboltalid , Stélolfs” keppti | 2. deild karla i vor og endadi
i 6. seeti A ridills, sem dugdi ekki fil komast &fram 1 Grslita-
keppnina. A_r_fmgor lidsins foru fram i Karsnesskola prisvar i
viku. Fotboltalididy Stalulfs tok patt i éllum métunum sem KS
baud upp & - lengjubikarnum, 4. deild karla, Borgunarbik-
arnum og lslandsmoti innanhos.

I mars 16ku Stalkolfarnir |ooft i Lengjubikarnum og lauk keppni i
4. ssefi A ridilsins. | mai hof 11318 keppmno i bikarkeppni KSI
en féll Ot { fyrstu umferd & moti Agi or borlakshaf 2:6. 1id
Stallfs keppti 1 C ridli 4. deildar T sumar og endadi 1 5. saeh
A3 lokum 16k 188 patt & Islandsmoti innanhis og endadi |
saeti C ridilsins og komst 1 drslitokeppnina. Stal-lfamir Topuéu
fyrir Fylki 4:9 1 atta lida Orslitum.

Afingar lidsins foru fram & dtigervigrasvellinum vid Kérinn og
i Fagralundi prisvar 1 viku. Starfsemi félagsins hefur ol verid
unnin 1 sjalfbodalidostarfi.

[dkendur

Fioldi idkenda er svipadur 1 kérfuknatisleik og verid hefur, 40
idkendur. 18kendum 1 knattspyru hefur fiélgad arlitid og peir
eru samtals 66. Samfals eru 106 idkendur. Adrir félagsmenn
eru 4 samials.

ﬁl..'.l uLrle g

Boginn
Pad gleymdist ad halda adalfundur Bogfimi-
/7~ N félagsins Bogans fyrir starfsarid 2015 en
BQGWN bad verdur haldinn adalfundur  fyrir starfsarid
S 2015 0g 2016 nk. 03.03.2016.
Petta gerdist vegna pess ad venjon er ad halda adalfund
felagsins eftir innanfélagsmét félagsins fil ad fa sem flesta

medlimi il ad maefa (pad hefur samt ekki gengid vel ad folk
hafi ahuga & nefndarstérfum félagsins) af éstiérnalegum or-

sdkum féll innanfélagsmotid nidur og pad &ftadi enginn ad
bvi ad pad gleymdist ad halda fundinn fyrr en fyrir nokkrum

vikum.

Stjérnina skipa:

Gudmundur Om Gudjénsson, formadur

Gudjon Einarsson, varaformadur

Margrét Einorssdéﬂir, medstjérnandi

Astrid Daxback

Enginn baud sig fram til gjaldkera eda ritara, og skiptir
stjornin peim stérfum @ milli sin.

319 medlimir voru skrédir i medlimaskra Bogfimifélagsins
Bogans & arinu 2015. Af peim eru 122 medlimir undir 18
dra.

A arinu 2015 helt Bogfimifélagid Boginn afram ad leggia
mikla &herslu & barna og unglingastarfid. Félagid keypti m.a.
banad fyrir barna og unglingandmskeidin.

Fiorir medlimir foru & pjalfara ndmskeid i bogfimi (1 sfig)
sem var haldid & vegum Alpjodalega Bogfimisambandsins

(World Archery) 1 byrjun é&rsins.

Bogmn styrkti einnig medlimi 1 pidlfaramenntun (1.
& vegum ISI.

Boginn 16k nokkra Islandsmeistartila & arinu i mismunandi
aldurs og kynja flokkum og fislmargar medaliur & mérgum
métum innanlands. Medlimir Bogans toku einnig patt | mérg-
um motum erlendis med styrk fré flaginu og nddu gddum
arangri & bessum métum, peir nddu medal annars brisvar inn
i top 10 1 einstaklingslokkum & stormétum & vegum alpjéda-
sambandsins (World Archery| erlendis.

Onnur markmid félagsins voru eftirfarandi, ad st\/rk|o kvenno-
starf innan fpréttarinnar, auka patiéku og |oel<kmgu 4 iprottinni
og halda éfram ad vinna 1 pvi ad koma upp Otisveedi fyrir
bogfimi.

Adalmarkmid Bogfimifélagsins Bogans fyrir érid 2016 er ad
fa Otisvaedi fyrir medlimi félagsins. Pad er eins og er ekkert
Otisvaedi fyrir bogfimi & hafudborgarsvaedinu og pvi hefur
verid erfitt ad halda mét utandyra og enn erfidara fyrir bestu
medlimina ad aefa sig fyrir keppnir erlendis.

AB &dru leiti ad halda éfram 0d byggja upp barna og ung-
lingastarfid, beeta binad, og reyna ad auka fiélda virkra
keppenda og fidlga pjalfurum.

Breidablik
Adalfundur félagsins fyrir arid 2014 for fram
bann 28. april 2015 og var hann haldinn
hofudstodvum félagsins © Sméranum. Venjuleg
adalfundarstérf.  Stiorarmenn  og  formenn
deilda mynda adalstjom.
A adalfundi félagsins pann 28. april 2015 voru eftirfar-
andi kjérnir i adalstjorn:
Hannes Strange, formadur, Biérg Jénsdottir, varaformadur,
Steini- Porvaldsson, medsfiérnandi, Gudmundur Sigurbergs-
son, gjaldkeri, Halla Gardarsdottir, ritari, Stefén Ragnar
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Jénsson, Sveinn Gislason, medstjorandi,

medstiornandi,
Eirtkur Mérk Valsson, friélsibrotiadeild, Eggert Baldvinsson,

Karfuknattleiksdeild, Agnar Bjarki Helgason, karatedeild,
Borghildur Sigurdardéttir, knattspyrnudeild, David Bjornsson,
skidadeild, HlynurOrn Gissurarson, Taekwondodeild, Ragnar
Viktor Hilmarsson,

Sunddeild, Halldér Grétar Einarsson, skékdeild, Halldér Ey-
bérsson, kraftlyftingadeild.

Framkveemdastjori félagsins er Kristjan Jénatansson.

Starfid hia Breidabliki var fislbreytt og kréftugt. Félagid starf-
ar | 9 deildum vid gédar adsteedur en po er farid ad prengja
verulega ad peirri adstédu sem knattspyrnudeild hefur enda
fioldi idkenda mjég mikill 1 peirri deild. Pad sama mé segja
um adstédu fridlsipréttadeildar — par vantar verulega upp @
pannig ad adstadan verdi sem best.

A adalfundinum voru veitiar ymsar vidurkenningar

fyrir &rid 2014

Félagsmalabikar:

Maria Fanndal Birkisdottir.

Deilarbikar:

Knattspyrnudeild.

pjélfarabikar:

Sigurdur Sveinn Nikulasson piélfari hjé skidadeild,
Afreksbikar Breidabliks:

Viktor Ben Gestsson kraftlyftingum .

Heidursblikar:

Olafur Bjsrnsson, Sverrir Hauksson og Kristinn Johannesson.
Gullbliki:

Orri Vignir Hlddversson

Silfurbliki:

Gudrin Kiristjénsdottir og Sméri R. Porvaldsson.

A fprétiahdtid Kopavogs fyrir arid 2015 var iprottakona
Képavogs valin Fanndis Fridriksdottir knattspyrnukona og
flokkur &rsins  meistaraflokkur kvenna i knattspyrmu. - Starf
félagsins var mjég gott & arinu. Afreksfélki Breidabliks gekk
vel og margir sigrar unnust. Vid getum verid afar stolt af pvi
frabaera iprottafelki sem idkar iprottir hja Breidabliki. Fisl
breyttileikinn er { fyriromi hjé félaginuBreidabliki og settu allir
ad geta fundid sér iprott sem gaman er ad stunda.

Frabaer pidnusta er innt af hendi hvort sem bad er af hendi
bidlfara eda starfsménnum  fprottamannvirkjona. En il ad
halda uppi svona fislbreyttu og flugu starfi pa parf gridar
lega mikinn fislda sjalfbodalida, baedi til stiomarsetu i ymsum
deildum og einnig fil ymissa starfa vid motahaldi o.p.h.
Breidablik byr 0d miklum mannaud er kemur ad pessum
malum og er gridarlega pakklatt fyrir framlagid.

Breidablik litur bjérium augum til framtidar med allt petta
g6da iprottafolki, pialfara, starfsmenn og sjélfbodalida innan-
bords. Félagid vonast eftir og dframhaldandi gédu samstarfi
vid Képavogsbae sem stadid hefur vel vid bakid & félaginu.
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Glod

Tiundi adalfundur Glédar var haldinn 1
Gjdabakka 28. jantar 2015.

| stjérn voru kosnir

Rosa Benonisdottir varamenn

Hulda Sjetn Olafsdottir

Johanna Axelsdottir

Lara Helgadottir

Varamenn:

Lovisa Jénsdattir

Séley Biorgvinsdottir

Formadur var sjalfkjorinn.

Um mitt starfsarid akvad Résa ad lata of
stérfum. Hon hafdi unnid t&lvuverkefni o.m fl. fyrir Glo6d. A
haustdégum gekk Pefrina Ragna Pétursdéthir fil 1ids vid stjom-
ina og annadist télvumal Glédar.

Fyrsti fundur sfiérnar var haldinn 2. febroar og par skiptu
stiornarmenn med sér verkum. Alls voru fundir 1 sfjérn 24.
Formadur Sigurbjérg Bisrgvinsdottir

Varaformadur Lovisa Jénsdéttir

Gijaldkeri Johanna Axelsdottir

Varagjaldkeri Résa Benonisdottir

Ritari Huld Sjsfn Olafsdottir

Vararitari Lara Helgadottir

Medstiérnandi Séley Bjdrgvinsottir

Lara var skipadur tengilidur iprottanefndar, Soley tengilidur s
kemmti- og fiéréflunarnefndar og lovisa tengilidur fraedslu-
nefndar. Fyrsta verkefni stidmar var ad boda il Stefnumérk-
unarfundar sem var sidan haldinn 21 .febroar. A peim fundi
var sampykkt ad leita eftir filbodum 1 stefnumétunarvinnu fyrir
félagid og f& kostnadaréaetlun. Leitad var fil UMSK og badan
fengum vid gddar abendingar og adstod. Haldnir voru 3
fundir og vard nidurstadan ad pad vaeri skynsamlegt ad
vinna einskonar Ataksverkefni og um s.|. Gramét var Astridur
Jonsdéttir rédinn verkefnastiori fra jantar il mailoka 2016.
Astridur hefur hafid stérf. Hon hefur vinnuadstédu 1 Digranesi
og eru félagamir hvattir til ad koma hugmyndum um aukna
moguleika & hollri hreyfingu til hennar. Stiom Glédar dkvad
ad vera med skrifstofuna opna einu sinni i viku & s.1. vorénn.
betta var gert vegna kvartana um ad félagarnir fengju ekki
naegar upplysingar um sfarfsemi félagsins. Pad er skemmst fré
ad segja ad enginn maetti & vordnn og pvi var dkvedid ad
haetta. Fyrsta verkefni & drinu var gleesileg syning félagsins &
Oskudeginum i Austurbergi. bar meetti Oli Geir med glaesi-
legan hop dansara.

| april 16k svo félagid patt 1 linudansméti @ Akranesi og kom
heim med Il verdlaun - gleesilegan bikar. | byr|un mai baud
Fe|og|6 upp & Utihreyfingu og var gengid 1 allt sumar einu
sinni 1 viku allt par il sefingar héfust 1 byrjun september. Pad
var Margrét Jénsdéttir ibrottafraedingur sem  kom verkefninu



af stad en Sigridur Bjarnadéttir sé um génguna pegar Mar-
grét vard ad hastta.

| maf var Gl63 bodid ad taka patt i Priké par sem 5 1id fra
Clod toku patt alls 15 einstaklingar. Keppt var i géngu,sundi
og hjélreidum.Par st6d Haukur Bergsteinsson 1 stafni fyrir fé-
lagid | joni féru nokkrir vaskir félagar & landsmét 50+ sem
haldid var & Blandudsi og komu heim hladnir vidurkenningum.
Clod greiddi métsgjaldid fyrir sina félaga. Vetrarstarfsemin
hofst svo 1 byrjun september med kynnin gum i félagsheimlun-
um og auglysingum  baejarblédunum. Dansaefingar byrjudu
svo 1. september. Reynt var ad bjéda upp & Salsa dansa og
i6ga en hvorugt gekk upp vegna lélegrar patioku. Leidbein-
andi var Andreea Félagid hélt sinni adstodu i Kopavogskdla
og Sméranum. bar og i Gullsméra sefdu14 hopar. Ekki var
haegt ad vera med Ta chi & haustonn vegna lélegrar patttdku.
Pad hafa verid vo fraedslukvald & vegum Glédar. Pau hefdu
matt vera fidlmennari. Skemmti- og figréflunarnefnd  hefur
haldi® skemmtanir & starfsérinu. Stjérn Glédar sampykkii ad
4godi af peim skemmtunum sem haldnar voru & hausténn
rynni | ferdasjod Glodar sem gjaldkeri hefur umsjon med.
Feréospéurmn er hugsadur vegna F\/nrhugéror ferdar Glodar-
félaga & Golden Age i Sléveniu i okt. & naesta éri.

NG haf 32 félagar stadfest pattieku i ferdina. Oli Geir og
Rosa sjau um skromnguno

Ringémot var i Smaranum manud. 16. név. kl.13.30 og
sendu 4 06||dorfe|og keppendur & motid par sem Ibrétia-
nefnd CGlodar var 1 gestgjafahlutverki. Glod lenti 1 fyrsta og
3ja saeti. Clod baud upp & veitingar sem formadur Glodar
og formadur ipréttanefndar sau um. laganefnd Glodar
hefur unnid ad breytingum & l6gum félagsins og verda baer
breytingar lagdar hér fyrir fundinn. b& hefur uppstillinganefnd
Clodar unnid mikid og gott starf. Breyting vard & sidasta éri
4 adstédu 1 iprétiamannvirkjum Képavogsbaejar ad no parf
Clod, eins og dnnur féldg, ad greida fyrir pé tima sem félagid
hefur i hosunum. Félagid feer svo endurgreitt fré baenum pann
kostnad sem verdur midadur vid ba tima sem félagid hefur
fengid Othlutad. bvi er midg mikilvaegt ad flagid nytialla pé
fima sem pad er skrdd fyrir. Petta er gert til ad Kylgjast med
nytingu & iprottamannvirkjum Beejarins.

Formadur vill ad lokum pakka &llum sem unnid hafa fyrir Glod
& einn eda annan hatt fyrir vel unnin stérf. Enda pott margt
hafi gerst eru margir méguleikar  bodi.

Felagid auglysir starfsemina & heimasidu félagsins, sem er
nyyfirfarin, Facebook sidu Glédar i f#lagsstarfinu 1 MBL. og
offast eru einstakir atburdir auglystir & upplysingatéflum i
felagsheimilunum Bodanum, Gullsméra og Gjabakka Képo-
vogi. 20. jantar 2016 Sigurbjsrg Bidrgvinsdattir, formadur.

Dansfélagi® Hvonn

= Dansfélagid Hvonn var stofnad 21. okidber
< % 1995 og er elsta félagid innan Dansiprotia-

4 sambands Islands. Pann 1. jantar 2009 fékk
Hvonn

Dansfélagid adstédu 1 Vallarkér 14, gleesilega
400 fermetra adstodu dsamt 30 fermetra skrif-
stofuadstodu. Starfid sem hefur gengid vonum framar & arinu
2015 en félagid er buid ad starfa 1 20 ar & arinu og stefnt er
ad pvi ad halda veg|ego afmaelisveislu 2016

Afram hefur verid haldid & peirri braut ad ad f|o|go idkendum
og gera adstduna enn betri. P4 setti félagid 2014 reglur um
notkun & farsimum og télvum & aefingum sem hafa reynst vel
og hafa fleiri nyit sér baer reglur . Stefnt er ad pvi 0d taka
upp sidareglur fyrir #lagid & arinu 2016

i oktober s.I. pegar brjo dansféldg 1 samvinnu vid UMSK toku
bd &kvordun ad halda  opid UMSK dansmét i Képavogi |

annad sinn. Motid tokst med miklum séma fyrir alla sem komu
ad bvi og heppnadist mjég vel og fér fram Or okkar bjdrtustu
vonum m.a. komu pér erlendis fra sem vokiu mikla athygli.
Pad er mikil vinna og hefdi ekki tekist nema med hjalp sjalf-
bodalida og eru dllum sem komu ad pvi feerdar bestu pakkir
fyrir hjalpina.

P4 & dansfélagid einn fullirda 1 stjorn Dansiprotiasambands
Islands og einn fulliria i métanefnd Dansiprotta sambands
islands.

P& & dansfélagid 2 por i landalidi islands 1 samkvaemis-
dénsum en pau eru Dadi og Marta og Hreidar og Katrin og
eru pau fyrirmyndir annarra para hjé félaginu og hafa stadid
sig med miklum soma.

Stjorn félagsins skipa:

Hafsteinn Orn Gudmundsson formadur, Aldis Gunnarsdéttir,
Orvar Méller, Hildur Yr Amarsdottir og Tinna Karen . Gesta-
pidlfarar hafa komid reglulega il okkar & arinu peirra pekkt-
ust er Manulea Faller en hin er medal annars 1 landslids-
bidlfarateymi byska danssambandsins.

Adalpjalfari er Hildur Yr Arnarsdottir.

Golfklubbur Mosfellsbzejar

Almennt gekk starf klubbsins vel & drinu. Méta-
hald var med sambaerilegu snidi og undanfarin
ar, en tekid var upp & nokkrum nyjungum &
arinu T innanfélagsmotum. Ma par nefna Viking
deildina, lidakeppni sem heppnadist afar vel,
breytt fyritkomulag & holukeppni klubbsins sem
i petta skiptid bar namid Titleist holukeppnin og
var metpétiaka i moétinu en eftirtektarverd var
aukin boﬁtoko kvenna i holukeppninni.

Tekid var upp & peirri nyjung ad halda uppskeruhatid i lok
fimabils. A uppskeruhatdinni voru afhent helstu verdlaun fyrir
afrek 1 starfi félagsins svo sem framfarabikar, kylfingar érsins,
afrek arsins, félagsmadur érsins og fleira eftirminnilegt or starfi
klobbsins. Kvenky|ﬁngur arsins var Heidar Gudnadottir fyrir
frammistodu sina & érinu og Kristian Por Einarsson sem baedi
nddu framirskarandi arangri & arinu. Afrek drsins var veitt
karlasveit GM fyrir sigur  sveitakeppni GSI. Framfarabikarinn
hlaut Ronnarong VWongmahadtha en hann nédi peim fagaeta
drangri ad laekka forgjéf sina or 361 15.

Fyrsta meistaramét GM var haldid & Hlidavelli & arinu og
pétti takast vel til. Einstoklega Iétt og skemmtilegt androms-
loft einkenndi métiad. Véllurinn skartadi sinu fegursta og voru
vedurgudimnir okkur nokkud hlidhollir ad pessu sinni. Klubb-
meistarar i meistaraflokkum voru pau Nina Bjérk Geirsdéttir
i kvennaflokki og David Mar \/||h|o|msson i karlaflokki. pau
leku frabeert golf en Nina setti i métinu vallarmet & vellinum,
69 hdgg af blaum teigum. Oskum vid peim innilega til ham-
ingju med titilinn.

GOLYRLBs,,
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Afreksstarf

Afreksstarf GM var blémlegt & érinu, og keppnisérangur afar
godur. | upphafi ars fiarfesti afreksstarfid | Trackman golthermi
sem nyttur var fil golfkennslu sem og seldur 0t il kylfinga fil
fiarmagnunar. Ekki er dliklegt ad slik adstoda hafi géd ahrif
& okkar afreksfolk til framtidar en pad er von okkar ad slik
odstada verdi § bodi fyrir félagsmenn 1 nyrri ||oroﬁom|5stéé
Frabaer drangur okkar afreksfélks er tiundadur i arsritinu en
haest ber a8 nefna Islandsmeistaratitill Heidu Gudnadatiur 1
holukeppni sem og Islandsmeistaratitil GM i efstu deild sveita-
keppni GSI. En ung sveit GM st6d uppi sem sigurvegari | efstu
deild sveitakeppni GSl og t6k svo n 1 haust pétt | Evidpumdti
Colfklobba. Kristjén pér Einarsson stéd uppi sem sigurvegari
& Smapjodaleikunum sem haldnir voru hér & landi 1 sumar,
en hann sigradi einnig & Simaméti Eimskipsmotaradarinnar
sem haldin var hér & Hlidarvelli. Sveinn Andri Sigurpdlsson
sigradi Askorendamétarsd Islandsbanka en einnig nddu peir
Kristofer Karl Karlsson, Andri Mér Gudmundsson, Rognor/\/\or
Rikhardsson og B|om Oskar Gudjénsson verBlaunasaetum |
sinum flokkum & moétarédum sumarsins. | flokki éldunga var
Vikior Sturlaugsson lslandsmeistari i flokki 70 + og Asbjém
Biorgvinsson Islandsmeistari 55+ med forgjof. Pad mé pvi
med sanni segja ad framfidin sé bjort { GM.

I stiorn GM a@rid 20152016 e eftifarandi adilar: Gud-
ion Karl bérisson formadur, Kristinn Wium varaformadur, Vala
Valtysdéttir gjaldkeri, Pérarinn Egill Pérarinsson ritari, Margrét
Oskarsdottir medstiorandi, David Gunnlaugsson meésqom
arndi, Eypér Agist Kristiénsson medstiérnandi.

med storf peirra og pvi akvedid & nyloknum adalfundi félags-
ins ad halda afrom samstarfi vid p& fyrir komandi keppnis-
fimabil.
Kria lauk leik keppnistimabilid 2015 i 3. szeti Didils 4.
deildar Islandsmotsins og féll or bikarkeppni KSI i annarri
umferd.

brihjol
Adalfundur Prihjols for fram pann 18. febriar 2015 i Smar-
anum i Képavogi. | stjém voru kjérin: Einar Stefén Kristinsson
formadur, Bertel Ingi Arnfinnsson og Halldéra Gyda Matthias-
dottir Proppé medstiomendur, Ami Einarsson og Vidar Bragi
borsteinsson varamenn.

Noafni félagsins var @ &rinu breytt 0r priké hjél 1 brihjol.  bri-
hiol var stolnad & arinu 2014 og var 1 kidlfarid send inn
umsokn ad UMSK. 1 joni 2015 var umsoknin sampykkt og
& haustmanudum voru 16g félagsins sampykkt af laganefnd
ISl og brihjol bvi ordid ad hioleidafélagi innan ISI. Prihjol
& 1 godu samstarfi vid briks, Pribrautarfélog Képavogs, og
stendur fyrir h]é|reiéoaefingum i samstarfi vid Priké.  Afingar
eru fré sund|oug Képovogs |orisvor i viku

......

Krysuwkurvegmum Reett var um 08 halda svokallada cr
ferium keppni fyrir ungmenni en ekki vard af pvi & &rinu.
Fyrir hond stiérnar Prihjéls,

Berfel Ingi Amnfinnsson

Byrjunarlid Kriu 1 fyrsta keppnisleik félagsins sumari® 2014. Efri 168 fré vinstri
Sigurdur Gudmundsson, Asgeir Hallgrimsson, Hafsteinn Bjarnason, Brynjélfur
Bjarnason, Valtyr B\omoson og Magnts Om Helgason. Nedri 18 fré vinstri
Gardar Gudnason (c), Grétar Ali Khan, Kristinn Olafsson, Ingélfur Préinsson og
Sigurdur Kristinn Ingimarsson.

Knattspyrnufélagid Kria
Adalfundur  Knattspyrufélagsins  Kriu  for
fram 1 Vallarhisi Vivaldivallarins & Seltjarnar
nesi ménudaginn 8. febriar 2016.

| adalstiérn voru endurkjérnir: Gunnar Por-
bergur Gylfason formadur, Orri Axelsson
varaformadur og Afli Freyr Sveinsson gjald-
keri. Félagid var stofnad arid 2014 og hefur fré stofnun sent
inn 1i& til pattoku 1 Islandsmoti Karla i knoﬂspyrnu og Bikar
keppni KSI med agaetis arangri. Kria er i nanu samstarfi vid
iprotiatélagid Gréttu og samanstendur leikmannahopur Kriu
ad leikmonnum sem foru 1 gegnum yngri flokka starf Grottu.
A sidasta keppnistimabili sendu li8in inn sameiginlegt i til
leiks i 2. flokki karla knattspyrnu. Pannig fengu fimm ungir
og efnilegir knattspyrnumenn ad stiga sin fyrstu skref med
meistaraflokki 1 leik med Kriu. Flestir peirra munu spila kil
hlutverki med Grottu & komandi keppnistimabili
Keppnistimabilid 2015 var Pétur Mér Hardarson pjalfari Kriu
og adstodarpjdlfari Gardar Gudnason. Var mikil ansegja
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Ibréttastarf GKG
Markmid barna- og unglingastarfs GKG er ad

halda utan um og efla barna- og unglingastarf
klobbsins. | samraemi vid) pad eru meginmarkmid
bessi:

GKG

\/

* A3 veita ungum kylfingum © GKG, afreksménnum jafnt
og peim sem skemmra eru & veg komnir, adbinad og
afleeti sem jafnast & vid pad sem best gerist hja 68rum
golfklubbum.

* A3 stydja effir fongum vid bakid & iprottastiora og
pialfurum 1 pvi skyni ad peir megi né sinum markmidum.

* A3 efla samstédu ungu kylfinganna og félagsanda.

* A3 efla samstodu foreldra ungu kylfinganna og fé fleiri fil
pétttoku 1 pvi ad bia peim gott atleeti vid astundun
ipréttarinnar.

* A3 leita réda il pess ad fidlga stulkum sem leika golf.

* A3 tryggja oflugt upplysingafleedi il foreldra og barna
bvi skyni ad auka patttoku bewro enn.

* Adfivlga keppendum fré GKG & unglingamatum GSl og
unglingamotaréd GKG.

Pidlfarar og leidbeinendur
A vetrareefingum storfudu adalpjalfarar okkar, peir Derrick



Moore og Haukur Mar Olafsson, og fprétiastiéri, allir PGA
menntadir.

A sumaraefingum voru prir adstodarleidbeinendur Or hopi
afrekskylfinga. A vikulegum go|f|e|k|onomske|6um CKG, sem
opin eru dllum bérmum 5-12 éra, stérfudu alls 16 afrek-
skylfingar 0r rédum félagsins, en Hulda Bima Baldursdatii
var verkstiori @ namskeidunum. Bodid var upp @ fri SNAG
ndmskeid sl. vefur i Kémum sem Maria Gudnadéttir hafdi
ylirumsjon med. Fioldi pjélfara og leidbeinenda & arinu var
alls 24

Barna- og unglingastarf

CKG stétar af langfislmennasta barna- og unglingastarfi
golfklubba landsins. Pvi yrdi ekki haldid dti an pess ad hafa
breidan hop samviskusamra og godra leidbeinenda. Haefir
bidlfarar og leidbeinendur, &flugt foreldrastarf, studningur
stiornar og félagsmanna, allt skiptir petta miklu mali il ad
halda fi sterku barna- og unglingastarfi. Fyrir bad ber ad
bakka sérstaklega.

isbj6rninn

A60|funo|ur Isb|omor|ns var haldinn & laugar-
degi 30.jantar 2016. A honum voru raedd
hefdbunin mdl,

Gsamt pvi ad kiéso i stiorn. Engar breytingar
urdu & stiérmn félagsins en 1i3id réd il sin
nyjan pjalfra fyrir komandi timabil, og heitir hann Bogi Sigur-
biorn KristjaGnsson.

Feélagid heldur upp & 8 ara starfsafmaeli bann 16.mars naest-
komandi og verda haldin veislu héld &

samkomustad { midbae Reykjavikur par sem éllum félags-
ménnum, studningsmaénnum og fidlskyldum

félagsmanna verdur bodid 1.

Arshatid flagsins var haldin laugardaginn 3. oktéber & sam-
komustad i Képovogi Verdlaun voru veitt fyrirgdda frammi-
stodu svo fatt eitt sé nefnt en félagsmenn kusu vinningshafa.
Isbiminn tok patt 1 effirtdldum motum & sidasta ari; Valitor-
bikarinn 2015, Lengjubikamum og Islandsmét | knoﬂspyrnu
4 deild karla.

Stjérn félagsins:

Formadur: Hafpér Karlsson

Varaformadur og framkvaemdarstjéri: Denis Grbic
Gijaldkeri og ritari: Sigurdur Runar Birgisson
Fislmidlafulliroi: Gunnlaugur Oskar Geirsson
bialfari: Bogi Sigurbjom Krisfiansson

Kvedja,
Knattspymufélagid Isbjérminn

Handknattleiksfélag
Kopavogs

Adalfundur félagsins fyrir starfsarid 2014 var
haldinn 30 april 2015 § Fagralundi. Hefdbundin adalfundar-
storf. Tveir adalmenn voru kiémir i adalstiém il tveggja dra
Magnts Gislason og Holmfridur Kristignsdéttir. Ragnheidur
Kolvidsdottir og Unnar Hermannsson voru kjérin varamenn il
eins ars. Ny l6g félagsins voru sampykkt.

Eftirfarandi skipa pvi Adalstjorn félagsins:
Sigurién Sigurdsson, formadur

Magnis Gislason, varaformadur

Einar Témasson, gjaldkeri

Kristinn Gunnarsson, ritari

Holmfridur Kristiansdottir, fullirdi félaga og sfiérna
Ragnheidur Kolvidsdattir, varamadur

Unnar Hermannsson, varamadur

Eftirfarandi eru formenn deilda:

Alexander Arnarson, handknattleiksdeild.

Valdis Arnarsdéttir, barna- unglingardd handknattleik.
Baldur Mér Bragason, knattspyrnudeild.

Valgerdur Maria Gunnarsdétiir, barna- unglingaréd
knattspyrnu.

Eyron Harpa Hlynsdattir, blakdeild.

Ingibjérg Gunnarsdéttir, barna- og unglingardd blak
Magnus Bollason, bordtennisdeild.

Olofur Mar Hreinsson, dansdeild.

Aslaug Guémundsdothr, taekwondo deild.

Atli Por Hannesson, bandydeild.

Vefrarhatid félagsins sem haldin var i Kérmum i jantar og
prettandafagnadur var haldinn ad venju i Fagrolundi eftir
blysfor var glaesileg flugeldasyning i umsjén Hijdlpasveitar
Skata i Kopavogi.

i fyrsta skipti voru baedi kyn kidrin Iprottamadur og lprétia-
kona HK og hlutu pau Elisabet Einarsdéttir og Ludvik Mar
Matthiasson fitla.

Elisabet mikil ibrottakona sem gerir miklar kréfur til sjalfrar sin.
Hon er pratt fyrir ungan aldur ordin besta strandblakskona
og inniblakkona landsins sem er sannarlega frabaer drangur
hia 16 ara gomalli stulku. Elisabet stundar b&dar blakgrein-
arnar af mikilli samviskusemi og sefur sér haleit markmid. Han
er prodmennskan uppmdlud og ber med sér gédan pokka
sannrar iprottakonu. Fyrirmynd innan sem utan vallar. Elisa-
bet er félagslynd og tekur virkan patt 1 starfi blakdeildar HK.
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L0dvik er 18 dra gamall en hefur prait fyrir ungan aldur néd
langt 1 |broﬂ sinni. A @rinu2014 vann HK alla stéru titlana
bria sem  bodi voru  blakinu eda deildar, Islands og bikar
meistarar. Petta var 1 pridja sinn 1 63 sem félagid vard Is-
landsmeistari. Pad vekur eftirtekt innan félags og utan ad ein-
staklingur svo ungur ad arum styri idi sinu jafn vel og Ludvik
gerir.

Meistaraflokkur karla 1 blaki unnu lslands:, Deildarmeistaratili
pridja &rid 1 168. Meistaraflokkur kvenna urdu Islandsmeist
arar 2015, Fleiri Islandsmeistaratiflar greina og flokka félly
felogmu i t6. Kollfinna Bjarnadéttir bordtenniskona 2014
sigradi i bordtenniskeppni Reykja—vik—ur-leik-anna 2015.

Dansiprottasamand fslands valdi Nikita Basev og Hanna
Ronu Basev Oladottir danspar érsins 2015. 18I veitti peim
vidurkenningu i drslok.

Afram heldur figlgun idkenda félagsins © 8llum boltagreinum.

1L . e e A iabo i,

=i=/ Grotta

&/ Adalfundur Iprétiafélagsins Grottu for fram 12
mars 2015 1 hatidarsal Grottu. Rekstramidur-
stodur érsins voru vidunandi. Haraldur Eyvinds Prastarson
let of embaetti formanns adalstiérnar og Elin Smaradétir tok
vid. Gudjon Nordfjérd og Hafdis Gudmundsdétiur féru or
adalstiorn og Sigron Hallgrimsdéttir og Arnar Rafn Birgisson
komu i peirra stad. Auk peirra eru Hreinn Okto Hreinsson og
Ragnar Rafnsson i adalstiorn dsamt forménnum allra deilda

fe|ogsms
A arinu 2015 nadist framirskarandi drangur & ymsum svidum
hia iprottafélaginu Grotta. Fanney Hauksdottir nadi beim
frébaera drangri ad verda heimsmeistari unglinga og evrépu-
meistari { flokki fullordinna. Hin var auk pess 1 fimmia saefi |
kjori fprotiafréttamanna & i|orc'>h‘omonni arsins. Fleiri kraftlyft-
ingamenn unny fil verdlauna & métum hér innanlands sem
erlendis & arinu og mikil gréska hig deildinni. Meistaraflokkur
kvenna 1 handbolta urdu Islands, bikar og deildarmeistarar
4 drinu auk pess sem idid vard meisiari meistaranna & haust
manudum. Petta eru fyrstu stéru fiflar sem félagid vinnur | hop-
ibrott fré upphafi. Karlalid félagsins  handbolta for f gegnum
1. deildina an pess ad tapa leik og leikur pvi i efstu deild.
Yngri flokkar handboltans eru & gédum stad, &flugt starf unnid
og arangur gédur innan vallar sem utan.  Meistaraflokkur
karla 1 fotbolta féll or 1. deildinni og leikur pvi 1 2. deild sum-
arid 2016. Stefnt er ad pvi ad uppistadan 1 idinu sem teflt
verdur fram f sumar verdi heimamenn. Mikil gréska og kraftur
er i yngri flokka starfi knaftspymudeildar og spennandi timar
framundan. Knoﬂspyrnudeﬂdin sefti & laggirnar meistaraflokk
kvenna sem leikur i 1. deildinni f sumar. Starf fimleikadeildar,
sem er steersta deild fe|ogsms hefur geng@ vel. Nanna Gud-
mundsdottir vard Islandsmeistari unglinga 1 frilsum aefingum
annad érid 1 1éd og vann bronsverdlaun & Nordurlandaméti
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4 stokki og golfi. Stiorn fimleikadeildar dsamt adalstjém
leggur hart ad baejaryfirvéldum ad betrumbaeta adstodu fil
fimleika hi¢ félaginu enda adstadan 16ngu sprungin.
Meistaraflokkur kvenna i handbolta vard fyrir valinu sem
ibrétamadur Grottu arid 2015 en kjorid for fram i lok drs.
lprétiamadur aeskunnar var valinn Or hépi ungra og efnilegra
ibréttamanna félagsins og var pad handboliokonan Lovisa
Thompson sem fékk pd vidurkenningu. Vid sama teekifeeri var
pvi folki, sem unnid hefur mikid og Geigingjarnt starf i pagu
félagsins verdlaunad.

Hnefaleikafélag
Kopavogs
Hnefaleikafélag Képavogs hefur & arinu néd

godri festu i bae|orfe|og|nu og & landinu &lly
bar sem félagid er no ordid leidandi ofl i

&

frampréun hnefaleika @ fslandi og eigum vid fulliria i helstu

nefndum sem kemur ad hnefaleikum & Islandi.  Sidustu ér
hafa farid sérstaklega i uppbyggingu @ bama- og unglinga-
starfi félagsins sem & fislmarga pattekenndur & diplémamér
um sem haldin eru manadarlega.

Felagid hefur métad sidareglur og fengid Houk Haraldsson
salfreeding fré barnavernd Hafnafjardar til ad freeda pjdlfara
og starfsmenn sem koma ad starfi félagsins. Tveir pjélfarar
60ludust alpiddleg pidlfararéttindi fra Albjodarddi i hnefa-
leikum (AIBA).

NU & nyju ari telja i8kendur @ annad hundrad og hefur fé-
lagid tekid patt & dllum métum innanlands med mjog gédum
arangri.

Hnefaleikafélag Kopavogs hélt tvé mét a arinu sem heppnud-
ust midg vel. A hvoru méti voru 10-15 vidureignir og voru
bau vel sott af ahorfendum. P& atti félagid atti fiora fulliria
& einu steersta hnefaleikaméti Nordurlanda & érinu ACBC
enn par toku patt 440 keppendur vidsvegar Gr heiminum og
stodu okkar fulltroar sig med prydi.

Félagid hefur unnid hordum héndum med hidlp gédra velunn-
enda ad beeta iprétiaadstoduna og er hin ordin med peim
fremri i Evropu. Ny heimasida er vaenfanleg & naestu miss-
erum. Félagid setlar afram ad vera leidandi ofl i uppbygg-
ingu hnefaleika @ Islandi.

Fyrir hénd Hnefaleikafélag Képavogs,
Formadur, Karen Osk N. Biorsdotir
Varaformadur, Hiérleifur Halldérsson
Cijaldkeri, Runar Svavarsson

Ritari, Drifa Hrund Gudmundsdéttir



Adalfundur félagsins var haldinn 4.névember
2015. I 'stiém sitja: Jona Dis Bragadottir formad-
ur, Ragnhildur Traustadottir gjaldkeri, Oddrin
Yr Sigurdardottir ritari, Alexander Hrafnkelsson,
Haukur Nielsson, Sigurdur Gudmundsson, Olafur Haralds-
son, Gunnar Om Steingrimsson, Gylfi Pér Porsteinsson. Auk
adalstiormar eru 15 nefndir starfraektar i f#élaginu, par

sem miog blomlegt starf fer fram. Arid 2014 héfst kennsla &
hestabraut i Framhaldsskolanum 1 Mosfellsbae og er Hordur
batttakandi 1 pvi verkefni m.a. leigjum vid peim reidhollina
undir verklega kennslu.

Jafnframt er kennsla 1 Reidmanninum i Herdi, en pad er 3ja
arid sem st kennsla fer fram, en petta er ném sem stjornad er
fré Haskolanum & Hvanneyri.

Stiérin hefur boid il sidareglur fyrir félagid og komu nokkrir
odilar ad peirri vinnu, jafnframt hefur verid stonud sido-
nefnd. Blin var il jofnréttiséaetlun fyrir f#lagid. Auglyst var
eftir reidkennurum fyrir #lagid eins og sl. ar og séttu margir
vel menntadir reidkennarar um. Reidkennarasamningar hafa
verid gerdir )

vid reidkennara félagsins og er bad mikil framfor. | Herdi er
rekid oflugt barna- og

unglingastarf og radinn var yfirreidkennari og er pad Sonja
Noack, sér hin baedi um aeskulydinn og fullordna. Askulyds-
nefndin stendur fyrir mérgum og

fioloreyttum  reidnamskeidum, asamt  hopeflisndmskeidum,
fidlskyldureidtorum,

paskaratleik og fl. Fraedslunefnd fatladra hefur vaxid og
dafnad eins og undan farin ar og fengum vid vidurkenningar
& sidasta ari fyrir vel unnin storf. Starfsemin hefur vakid athygli
langt Ot fyrir Hardarsveedid og eru bom keyrd m.a.

fré Sudurnesjunum og Selfossi til ad koma & reidnamskeid.
Aframhald er & samstarfi vid MS félagid, en MS sjoklingar
koma og fara & hestbak og er mikil dnsegja med pad sam-
starf. Jofnframt er samstarf vid FMOS og grunnskélana i Mos-
fellsbae, en nemendur koma og adstoda & namskeidum og
f& einingar fyrir.

Berglind Amadéttir sér um alla kennslu en einnig eru margir
sem adstoda 1 sjalfbodavinnu. Skemmtinefndin kvenna st6d
fyrir reidtorum

tvisvar sinnum i manudi, nefndin hefur stadid fyrir pessum reid-
torum 1 nokkur ar og hafa peir maelst vel fyrir. Kvennadeildin
hefur séd um veitingar & hinum ymsu uppdkomum sem eru
Herdi s.s. pegar Faksmenn koma, Kirkjureid

og fl. Mérg og fislbreitt mét voru haldin 1 Herdi, m.a. prijo
vefrarmét , grimutdlt, grimuleikar og fl. Sem &l voru inni i
reidhallinni. Firmakeppni Hardar var haldin

ad venju & sumardaginn fyrsta. Haldid var fislmennt WR
ipréttamot

|-|in1>

sem st6d 1 3 daga i mai. Gaedingamét var haldid 1 byrjun
jonf, Hardarfélagar féru ridandi til Reykjavikur og toku Faks-
menn vel & moti okkur. Einnig komu Féksmenn il okkar og
gatum vid endurgoldid gestrisnina. Néttorureid

var ridin upp & Kjalames, en par var grillad og félk skemmfi
sér vid gitarspil og séng. Formannsfroarkarlareid var farin fré
Kibsinni pefta arid vegna snjéa og tokst vel, en ridid var fra
Kiosarétt i Mosfellsbae og voru 40 karlar sem foru 1 ferdina
og konurnar séu um veitingar. Félag 8villira | Herdi afhenti &
&rshatidinni 1.000.000

sem peir hofdu safnad og rann st upphaed 1 staekkunarsjéd
Hardarbols. Byggingin er tilblin og var vigd & dérshatid
félagsins T mars.  Oll vinna fer fram i sjalfbodavinnu. NG
erum vid ad safna fyrir bordbinadi, stélum, bordum og hljéd-
kerfi 1 Hardarbél. Hestaiprotamadur Hardar érid 2015 er
Reynir Om

P&lmason en petta er i dttunda sinn sem hann er Gefndur og
er hans keppnisérangur sérstaklega farszell. Hann vard heims-
meistari | samanlégdum fimmgangsgreinum & HM i Herning
sumarid 2015. Hann var jafnframt valinn Ibréttamadur Mos-
fellsbaejar arid 2015.

lilia lind og Armi Biém, landslidspialfari, & heimsmeistara-
moti unglinga i Wiroclaw, Pélandi.

Lyftingafélag Gardabzejar

lyftingafélag Gardabasjar (LFG) var sfofnad 25. mars &rid
2013 og er pvi midg ungt félag. | stiom félagsins eru Amni
Biorn Kristiagnsson, formadur, Unnar Helgason, medstfior-
nandi, Hildur Grétarsdottir, gjaldkeri, Andri Gunnarsson,
ritari og Jénas Stefansson, varaformadur. Markmid LFG er
ad studlo ad uppbyggingu dlympiskra yftinga i Gardabae
og négrenni.

LFG hefur verid i nanu samstarfi vid CrossFit XY, Midhrauni
2 i Gardabee. bar hafa idkenndur LFG adstodu fil ad zefa
Slympiskar Iyftingar.

Arid 2015 var vidburdarrikt ar hig LFG en par ber helst ad
nefna arangur Andra Gunnarssonar og Liliu Lindar Helga-
déttur. Andri vard islandsmeistari i +105kg flokki asamt
bvi ad vera stigaheesti lyftingamadur Islands 1 lok arsins og
var valinn lyftingamadur érsins 2015. Lilia Lind Helgadaottir
vard somuleidis islandsmeistari i -75kg flokki dsamt pvi ad
verda nordurlandameistari unglinga 1 -69kg flokki og keppa
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& heimsmeistaraméti unglinga i Polandi. Lilia Lind var kjérin
efilegasta lyftingakona érsins 2015 aof Lyftingasambandi fs-
lands, annad arid 1 rdd. )

Pess ma lika geta ad formadur LFG, Ami Bjsr Kristjansson,
vard islandsmeistari 1 -105kg flokki &rid 2015 dsamt pvi ad
sinna stédu landslidspjélfara i lympiskum lyftingum.
Lyftingafélag Gardabaejar er med 1 kringum Q0 medlimi og
bad er mikid framundan hié félaginu. LFG mun medal annars
halda Islandsmeistaramétia @ dlympiskum yftingum 1 febroar

2016 i Midhrauni i Gardabae.

GolfklGbburinn Oddur
Stiorn GO 2014-2015

Ingi P&r Hermannsson, formadur
Gudmundina Ragnarsdéttir, varaformadur
Einar Geir Jonsson, gjaldkeri.

Agusta Ama Grétarsdotir, ritari

Svavar Geir Svavarsson, medstiérnandi
Porvaldur Jénsson, voromoéur

Adalfundur Golfklubbsins Odds for fram 8. desember 2015

Frabaeru starfsari okkar 1 Oddi er no til enda runnid. A peim
15 &arum sem sé sem betta ritar hefur verid félagi 1 klobbnum
get &g fullyrt a8 aldrei fyrr hafi vellirnir okkar verid eins godir
og ni og sfarf okkar { jofnmiklum bléma.  Vidbrégd félags-
manna sem og gesta hafa lika verid & einn veg. Mikil og
almenn dnaegja var med pjonustu Gt & velli og i klubbhusi
auk pess sem fengum mikid hrés fyrir snyrtimennsku og um-
gjord alla.

Pad er pvi vid haefi ad hefja drsskyrsluna & pvi ad feera starfs-
folki klobbsins pakkir sfiornar Odds fyrir dugnad, metnad og
osérhlifni vid ad gera upplifun okkar félagsmanna og gesta i
sumar jafn rikulega og raun ber vitni.

Vedrid var lika med okkur 1 i8i betta sumarid pd pad hafi far-
id rolega af stad. Hiti var haerri en i medaldri, sélskinsstundir
fleiri og Grkoma minni,  bad minnsta 0t agost.  Véllurinn var
opinn inn & sumarflatir fr& 16. maf = 22. okidber, ekki olikt
bvi sem hefur verid & undanfémum fimm arum.

Félagsmenn

Skradir félagsmenn i Oddi voru 1 lok starfsarsins 1202 og
fislgadi felogum um 62 fra fyrra &ri. Af peim eru 1.097 med
fulla félagsadild en 105 félagar eru med Ljoflingsadild.
Bokadir hringir félagsmanna & Urridavelli voru 23.5006. Til
samanburdar voru 22.718 hringir békadir 1 fyrra og pvi er
nokkur aukning & milli ara.

Konur 1 golfklobbnum Oddi eru nG 488 falsins eda 41%
felagsmanna. Sem fyrr er Oddur med haesta hlutfall kvenna i
sinum rédum 1 samanburdi vid adra golfklobba. Stjem klobbs-
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ins er stolt af pessari préun og ber protimiklu kvennastarfi
gddan vott.

Félagsstarf

Madur er manns gaman segir malizekid.  Segja ma ad
&herslur stiémar & lidnu starfsari hafi verid umfram annad ad
efla félagsanda og samveru félaga. | pessu sambandi var
l6gd mikil dhersla ad midla upplysingum um starfsemi klobbs-
ins fil félagsmanna. Ny heimasida var tekin  nokun & arinu
og rafreen fréttabréf voru send 0t vikulega eda oftar yfir golf-
fimabilid um vidburdi eda fréttir of starfinu okkar.  Vid erum
dnaegd med Utbreidsluna og lestur pvi Q0% félagsmanna fa
fréttabrefid med télvupdsti og lestur bréfsins er um 45% ad
jainadi. Auk pess birtast fréttimar & fésbokarsidu klubbsins.

Haldnir voru fraedslufundir og reglundmskeid eins og undan-
farin &r en af nyjungum 1 félagsstarfi ma nefna jdlahladbord
og vinkynningu.

Kvennastarf var i miklum bléma { sumar sem fyrr og eldri
karlor eru ad méta med sér samveru innan sem utan golf-
vallar.

Meistaramét klubbsins var haldid 1 fyrri hluta joli og er sam-
kvaemt venju steersti vidburdurinn 1 starfi klubbsins & hverju
ari. batttaka var midg géd sem fyrr en 1 ar skréddu 271 kylf-
ingar sig til leiks i 22 flokkum. Klobbmeistarar 1 ar urdu pau
Andrea Asgrimsdattir og Régnvaldur /\/\ognusson Meistara-
motinu lauk med veglegu lokahdfi par sem arangur bestu
kylfinganna var verdlaunadur.

Holukeppnin var nG haldin { annad sinn og holumeistari { ar
var Elin Hrénn Olafsdéiti

Astand valla og framkvaemdir

Eitt bad fyrsta sem félagsmenn toku eftir f byrjun sumars pegar
leikur héfst inn @ sumarflafir voru breytingar & teigmerkingum.
Horfid var fré hefdbundnum litamerkingum og pess i stad
feigar merktir med lengd vallar of vidkomandi teig. Markmid
med pessum breytingum er ad gera golfid enn dnaegjulegra
og hvetja kylfinga fil ad velja sér teiga & grundvelli getu frem-
ur en stadladra og Urelra kynjagilda. Pad er miklu skemmti-
legra 0d vera ad pitta fyrir fugli eda pari en ad bjarga
skollanum.  Anaegjulegt var ad sja hversu vel félagsmenn
toku pessum breytingum og margir hafa feert 1 fal jGkveeda
upplifun sina af breytingunum. Lagdur var memnadur | bad
ad hafa merkingarnar vandadar strax i byrjun og eins og
verdlaunagripum klobbsins var Olit sétt i bautasteinana sem
standa vid hverja braut.

A undanférmum tveimur drum hefur teekjakostur sem klobbur-
inn hefur fil rédstéfunar fil vallarumhirdu batnad il muna. pad
dsamt pvi ad hafa feert og reynslumikid folk ad stérfum hefur
faert okkur félagsmannum frabaerar adstaedur sem vid kunnum
sannarlega ad njéta.  Sennilega hafa flatir vallarins sjaldan
verid 1 jafngddu astandi og hradar eins og & lidnu sumri.

Staekkun Urridavallar

Vinna vid adalskipulag Gardabaejar fyrir timabilid 2016
2030 hefur stadid yfir fré pvi & sidosta ari.  Landeigendur
hafa synt staekkun Urridavallar um @ holur mikinn éhuga og
haofa unnid ad pvi ad koma 5|onorm|éun vardandi staekk-
unina & framfeeri vid skipulagsyfiveld 1 Gardabee. | pvi
skyni hafa peir kostad gerd dei|iskipu|ogs fyrithugods svaedis
og lagt fram sem syn landeigenda & framtidarnotkun svaedis-
ins sem romist innan Adalskipulags Goréobaepr

I dag er svo komid ad golfklubbar & hofuéborgorsaeému eru
ordnir yfirfullir og getur reynst erfitt ad f& rastima & vinsselustu
fimunum.  b&rfin fyrir staekkun golfvalla & hafudborgarsveed-
inu er pvi sannarlega il stadar sé horft 5 = 10 ar fram |
fimann. Eins og ég reeddi um & sidasta adalfundi var gerd
hagkvaemnistttekt 1 fyrra & pvi ad steekka Urridavall i 27



holur. Oumdeilt er ad slik steekkun myndi hafa mjdg jakvaed

Ghrif & adgengi félagsmanna ad réstimum auk hinna fiar

hagslegu ahrifa.
Ad lokum

Eg ftreka pakkir til starfsmanna klobbsins fyrir vel unnin strf.
Einnig bestu pakkir il samstarfsmanna og fyrirtaekja sem l6gdu
starfseminni i3 & lidnu ari. Og sidast en ekki sist bakka ég

medsfiornendum minum og éllum sjalfbodalidum sem l6gdu
vinnu af mérkum vid ad efla starf okkar & starfsarinu.

Stiérn Odds 6skar félagsménnum sinum farsaeldar & nyju éri
og pakkar fyrir édnaegjulegt samstarf.

f.h. stiérnar Golfklobbsins Odds

Ingi Pér Hermannsson, formadur.

| S
Skotiprottafélag Képavogs

&

e

Adalfundur Sko’rfelcgs Kopavogs var haldinn
felagsadstadu okkar 1 fprotiahtsinu 1 Digranesi |
lok febroar 2015.

bar var sampykkt tillaga stjérnar um ad breyta
nafni félagsins Gr Skoffélag Képavogs i Skot
ibrotiafélag Kopavogs

Stjérn félagsins skipa:

Johann A. Kristiagnsson formadur.

Stefén Sigurdsson varaformadur

Béra Einarsdottir gjaldkeri

Emil Kérason ritari.

Fridfinnur Gunnarsson gjaldkeri.

Félagid heldur dfram ad staekka og stédugt baet-

ast fleiri idkendur 1 hépinn. Sérstaklega er ansegjulegt ad
kvenkynsfélogum hefur fidlgad mikid.

Skipulagdar skoteefingar eru stundadar sex daga vikunnar og
hefjast paer kl. 19:00 & manudégum, kl. 16:30 & bridjudog-
um, kl. 20:00 & midvikudégum, kI 17:00 & fimmiuddgum
og kl. 20:00 & féstudégum. Standa aefingarar yfir fram fil
k| 22:00 &l kvéldin nema & fimmtudogum. P& er seft il ki
23:00. A |ougoro|ogum eru zefinga milli kl. 10:00 og 12:00
Unglingum i Skotfélagi Képavogs fidlgadi & haustmanudum
en pa stod felagid fyrir sérstoku nylidandmskeidi sem vard fil
bess ad keppendum félagsins fislgadi.

Skotmenn félagsins leggja stund & flestar skotgreinar sem
Alpbj6da skohbroﬂosombond@ (ISSF) stendur fyrir og eru
f|o|menmr & skotkeppnum Skotibrottasambands Islands (STI)
i kolugreinum. Auk pess var Skofipréttafélag Kopavogs virkt 1
landsmétahaldi Skotfprétiasambands fslands.

50m liggjandi riffill. (Enskur Riffill)

i 50m liggiandi riffli (Enskum] & félagid jafnan flesta kepp-
endur & lands- og lslandsmatum. A fslandsmeistaramatinu var

félagid sigursaelt. Jon Por Sigurdsson vard lslandsmeistari med
22,2 stig sem var jafnframt glaesilegt nytt Islandmet og Alid
fe|c|gsms vard einnig lslandsmeistari 1 lidakeppninni med nyt
islandsmet, 1836,9 stig en sveitina skipudu Jon Por Sigurds-
son, Amfinnur AuSunn Jénsson og Stefén Eggert Sigurdsson.
Jon bor Sigurdsson keppti | grein sinni & Smépjodaleikunum i
Reykjavik og nddi par 60ru seeti.

300m liggjandi riffil

Keppendur Skofibrétiafélags Kopavogs voru fislmennir @ ls-
landsmeistaramotinu 1 peirri grein 29. agust 201 en Arnfinnur
Audunn Jénsson nadi par 2. saeti.

Loﬁgremor

Ahugi & loftgreinum vex stédugt og idkendum f|o|gor Kepp-
endur Skoffélags Kopovogs stadid sig mjodg vel & landsmotum
STi og eru par idulega & ver6|ounopo||| Felagid atti tvo kepp-
endur 1 karlaflokki loftskammbyssu & Smapjodaleikunum i
Reykjavik 1 Jont. Par nédi var Ragnarsson 2. saeti og Thomas

Viderd pridja saeti.

A |s|c|ndsme|sforomohnu i lofigreinum, 26. april 2015 vard
kvennasveit félagsins [slandsmeistari |oftskommbyssu Dagny
Rut Seevarsdéttir vard Islandsmeistari 1 |oHskommbyssu stolkna
og Arnar Hoérdur Bjarnason Islandsmeistari i loftriffli pilta.
Arnar Hardur setti einnig nyt Islandsmet 1 grein sinni & Reykja-
vikurleikunum 2015 pegar hann skaut 480, 8 stig.
Skammbyssugreinar

Mikil gréska hefur verid i pudurskammbyssugreinunum sem
stundadar eru hja Skoffélagi Képavogs en paer eru, Sport
skammbyssa, Gréf skammbyssa, Stodlud skammbyssa og
Frigls skammbyssa pé svo ad fe|cgsmenn SFK hafi ekki
hampad Islandsmeistaratiflum & pessu éri.

Johann A. Kristiagnsson Formadur SFK

Sprettur
Stiérn - Spretts arid 2015 var  pannig
skipur: linda B Gunnlaugsdétir formadur,

SPRETTUR

Hermann  Vilmundarson  varaformadur,
Larus Finnbogason gjaldkeri, Kristin Njalsdottir ritari, Ragna
Emilsdotir, Sigurdur Tyrfingsson, og Olafur Bléndal me65T|or
nendur.

Fioldi félaga hefur verid um 1100 manns

Nytt athafna svaedi hestamannafélagsinns Sprefts sannadi sig
svo um munar & fyrsta heila starfsérinu eftir ad ny reidhsll var
fekin i gagnid. Fisldi hestatengdra vidburda voru i reidhdll-
inni. Spreftur bryddadi uppd beirri nyung ad stofna il dhugo-
mannadeildar i hestaipréttum, for sa vidburdur faram Or éllum
bjértustu vonum peirra sem ad deildinni stédu. Keppnisformid
var lidaform og var keppt i fiérum greinum hestaiprétta ein
grein & kvaldi og var halfur manudur & milli keppnisdaga. |
hverju lidi voru fiérir keppendur, og voru fimmtén 1id § deild-
inni.
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Hugmyndafraedi pbessarar deildar er ad f& hinn almenna
hestamann il pess ad koma i keppni, enda skilyrdi fyrir
keppnisrétti ad hafa ekki atvinnu aof hestamennsku.

Liost er ad keppni sem pessi nytur mikillar vinszeldar og var
fullt hs 1 Spretti 8l kvéld keppninnar.

Annad métahald & vegum Spretts var med liflegastamati.
Sprettur hélt tvé islandsmét i hestaipréttum, islandsmét full-
ordinna og fslandsmét barna. Voru pessi mot haldin sam-
eiginlega og fyrir vikid var patttoka &horfenda med besta
moti. Sprettur hélt Oridkumét fyrir HM 1 hestatbréttum, bar sem
saman komu allir bestu hestar landsinns og ad keppast um
farsedil & HM 1 hestaiprétium, sm fram fér i Herning 1 Dan-
mérku. Peffa voru fyrstu stormétin sem reyndu & ny keppnis-
mannvirki Spretts og s68u mannvirkin sig med prydi.
Kynjaskipting atti sér einnig stad i métahaldinu, haldid var
kvennatdlt i april par sem maettu fil leiks vel & annadhundrad
konur prudbinar & glaesihestum, og var keppninni flokkaskipt
eftir getu. Einnig var haldid karlatélt og var patttaka bar med
besta moti. P6 verdur pad ad jatast ad mun fleirri karlar voru
i kvennatéltinu en karlatdltinu pad er ad segja i stukunni.
Sprettur leggur mikid uppur ad aeskan féi 0d njéta sin i hesta-
mennskunni, hver & sinum forsendum. Bodid er uppd reid-
namskeid fyrir born 1 sllum aldurshdpum. Reidnamskeidin eru
ylirleitt getumidud pannig ad dllir eiga ad finna némskeid vid
haefi. Reidnamskeidin mida baedi ad pvi ad undirbia bomin
og unglingana fyrir keppni og einnig mida pau vida ad auka
haefni barmanna til pess 0d njota samveru vid hesta baedi
Ufreidartirum og umgengni.

Sprettur hefur bodid uppd knapamerkjanamsskeid sem kennt
er eftir namsefni fra Holaskola. Namskeidi er 5 stig 1 allt aog
er midad vid ad hvert ndmskeid taki einn vetur i kennslu.
Namskeidid er vidrukenn af grunn og framhaldsskélum sem
valgrein.

Uppdhaldsdagur okkar 1 Spretti er prauta og leikjadagurinn,
bar sem bomin meefa i grimubining og leika listir sinar &
hestbaki, frabaer helgadur yngstu kynslod okkar hestamanna.
Athafnasvaedi hestamannafélaginns Spretts er Kopavogur og
Cardabeer, ¢ sidasta ari lauk Sprettur vida ad merkja allar
reidleidir & athafnasvaedinu, vegvisar voru seffir vid allar reid-
gotur med nimerum og kennileita heitum.

Hestamennska er fidlbreytt ibrott og meginporri idkenda
stundar pessa iproft sér il heilsubdtar og dnaegu, aldursbilid
i fprottinni er stort, héapunkur hvers ars 1 hestamennsku er ad
fara i eina géda hestaferd, 1 hestaferdum er ekkert kynsléda
bil allir geta tekid patt og markmidid allaf bad sama ad njota
bess ad stunda hestaibréttina 1 fallegu umhverfi og gédra
vina hopi.

Mikilvaegt er fyrir okkur sem stundum hestaiprottir & péttoylis-
svaedi ad standa vord um skipulag svaeda i kringum hest-
husabyggdir pannig ad ekki verdi pengt um of ad starfsemi
hestaiprottafélaga, best er ad vinna petta 1 satt og samlyndi
vid sveitafélog og adra vidkomandi adila.

Stjarnan
Adalfundur félagsins var haldinn 1 Stiérnuheimilinu
bridjudaginn 29. april 2015 og var hann vel sott-
ur. Dagskré fundarins var hefdbundin.  Lodvik O
Steinarsson var fundarsfiéri. Kynnfar voru: skyrslur
stiorna og deilda og reikningar lagdir fram.

Heildarvelta félagsins & arinu 2014 var 644,5 millionir
kréna og hagnadur af rekstrinum var 15,4 milliénir. Reikn-
ingar félagsins voru sampykktir samhliéda & fundinum.
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Johann Steinar Ingimundarson lét af stérfum sem formadur
félagsins og var Sigurdur Bjarnason kjrinn nyr formadur. |
adalstiorm félagsins voru endurkjérin pau borsteinn borbergs-
son og Pordis Bjérk Sigurbjomsdottir auk pess sem nyir ein-
staklingar voru kjémir i 060|sf|orn Kristién B. Thorlacius, Asta
Kristiansdottir og varamenn i stjorn pau Sigridur Dis GU6|ons
dottir og Porsteinn Jolius Armnason.

Stiérnin skipti med sér verkum & effirfarandi hétt: pérdis Sigur
bjérnsdéttir - varaformadur, Porsteinn Porbergsson gjaldkeri,
Kristian B. Thorlacius ritari og Asta Kristiansdéttir medstior-
nandi. Framkvaemdastiéri félagsins er Johannes Egilsson.

]bréﬂosforfié i Stidrnunni var sem fyrr i miklum bléma.

Mikill kraftur er i blakdeild Stiérmunnar en meistaraflokkur
karla vard 1 88 seeti 1 deildinni og spiladi til orslita um ls-
landsmeistaratitilinn.  Meistaraflokkur kvenna vard i 3. saefi i
deildinni og spiladi einnig il trslita um Islandsmeistaratitilinn.

Hlaupahépur Stidrunnar er ordinn einn steersti og Sflugasti
hlaupahépurinn & héfudborgarsvaedinu og stéd hann fyrir
Stieruhlaupinu sem var afar vel sott.

Meistaraflokkur karla i handknattleik atti erfitt uppdrattar og
féll nidur 1 1.deild en markmid timabilsins 20152016 er ad
fryggija sér aftur szefi 1 efstu deild. Meistaraflokkur kvenna
komst T Urslitakeppnina og lenti T &3ru szefi i drvalsdeildinni.

Meistaraflokkur kvenna i knattspyrnu vardi bikarmeistarafitil
inn & arinu og meistaraflokkur karla endadi imabilid 1 fjorda
szetfi 1 deildinni.

Meistaraflokkur kvenna 1 hépfimleikum étti frabaert ér bar sem
1818 hampadi Islandsmeistaratitinum og baetti svo um betur
begar paer f6gnudu Nordurlandameistarafitinum 1 hopfim-
leikum 1 nbvember 2015.

Meistaraflokkur karla i kérfuknattleik urdu bikarmeistarar og
meistaraflokkur kvenna vann sér saefi 1 Grvalsdeild fyrsta sinn
i s6gu félagsins.




Pad er afor blémlegt starf sem & sér stad 1 Iyfingadeild
Stidrnunnar og par bar haest Nordurlandameistaratitillinn sem
Dagfinnur Ari Nordmann hampadi 1 klassiskum Iyftingum.

A Ibrotahatid Gardabesjar 1 byriun jantar 2016 voru Dag-
finnur Ari Nordmann og Andrea Sif Pétursdéttir valin iprotta-
karl og fprétiakona Gardabaejar fyrir @rid 2015, en pau
aftu baedi frabeert iprottadr med Stiomunni.  Meistaraflokkur

kvenna 1 hopfimleikum hijg Stidrunni var valid 18 arsins |
Gardabae.

Tomas Andri Olafsson hlaut verdlaun & Ipréttahatid Garda-
baejar fyrir frébaeran drangur & érinu 2015

Tenmsfelags Garédabeejar

Stiérn Tennisfélags  Gardabaejar  skipa
skipa Eypér Rafn Porhallsson formadur,
Luigi Bartolozzi medstidrnandi og David
Armann Eypérsson ritari.

Yfirpjalfarar félagsins eru Jon Axel Jonsson, Milan Kosicky og
David Armann Eyporsson.

TFG var sfofnad pann 4. desember 2008 og stunda félags-
menn aefingar 1 Tennishéllinni ad Dalsméra, Képavogi, f
samstarfi vid Tennisfélag Képavogs (TFK| og Bodmlnfonfebg
Hafnarfjardar (BH). Jafnframt hefur félagid bodid upp & mini
Tennis aefingar tvisvar 1 viku fyrir yngstu aldurflokkana i As-
gardi i Gardabee.

Tennisfélag Gardabaejar hefur haft tryggan adgang ad od-
stodu il tennisidkunar fyrir félagsmenn sina 1 Tennishéllinni
ad Dalsmara. P6 adstadan sé stadsett | Koépavogi hefur
ndlaegd Smarans vid Gardabee gert pad ad verkum ad ad-
stadan hefur nyst félaginu midg vel og hlutfallslega eru margir
Gardbaeingar ad zefa tennis midad vid dnnur sveitarfélog f
négrenninu. Tennisféléginn hafa par m.a. stadid fyrir man-
adarlegum  tennismotum og vikulegum  askorendakeppnum
Fyrir efn||egustu og lengst komnu bém og ung||ngo

I byrjun ars 2015 st68 TFG fyrir skolakynningum & mini tennis
fyrir 3. bekki allra grunnskola Gardabeejar og Alfianess. Fé-
lagid hefur stadid ad sambaerilegum skélakynningum undan-
farinn &r og hefur reynslan verid miég g6d. Baedi nemendur
og leikfimiskennarar hafa fengid ad kynnast skemmtilegum
fennis aefingum sérsnidna fyrir byriendur.

Adalfundur UMFA var haldinn 9.april 2015 1 lprotamidstéd

Alftaness.

Eftirfarandi einstaklinar voru kjérnir i stjérn:
Gudjon porsteinsson — formadur,

Eirfkur Agust Gudjénsson — varaformadur,
Einar Georgsson — gjaldkeri,

Sveinborg Lovisa Hauksdéttir - ritari,

Birgir Karl Olafsson — me65t|omond|

Bjcrg Runarsdottir — medstjomandi,

P&l Winkel - medstiornandi

Varamenn:

AgUst Audunsson og Adalheidur Jonsdottir

Ungmennafélag Alfianess er med 6 deildir starfraekiar, b.e.
knattspyrnudeild, kérfuknattleiksdeild, blakdeild, friglsibrota-
deild, taekwondodeild og almenningsiprétiadeild.  Félagid
er einnig | samstarfi vid sunddeild Stjérnunnar og bodid er
upp @ aeﬁngor i Alfianeslaug auk pess sem idkendur UMFA
eiga kost & ad saekja aefingar 1 Gardobae.  Pefta er sjdtta
arid sem feéldgin eru i samstarfi og hefur pad meelst vel fyrir.
Sunddeild Stjérnunnar sér einnig um sundnémskeid leikskola-
barna & sumrin i Alffaneslaug.

Knattspyrnudeildin er sem fyrr langsteersta deildin. Deildin hof
samstarf vid knattspyrnudeild Stiémunnar fyrir bremur Grum
en bé sendu félégin sameiginlegt 1i 1 Islandsmotia 1 3. flokki
karla og kvenna. Hefur petta reynst vel og nd munu idkendur
4 flokks einnig renna saman vid lid Stjérnunnar & yﬂrstond-
andi timabili. Meistaraflokkur karla vann 4.deildina i haust
og mun pvi spila  3.deild 1 F\/rsto sinn naesfa sumar. Meistara-
flokkur kvenna vard 1 38ru saefi & Islandsmétinu innanhoss eftir
tap fyrir Aftureldingu 1 drslitaleik.

i lok november var nyr gervigrasvéllur tekinn 1 notkun & Alfto-
nesi. Véllurinn er 1 fullri steerd og er upphitadur.

Blak er vinsael ibrottagrein & Alfianesi og ba adallega hja full
ordnum. NU eru baedi starfandi karlo- og kvennablaklid sem
taka patt 1 Islandsmétinu. Karlaflokkurinn fer ért staekkandi en
beir sefa med karlalidi Stjmunnar.

Feélagid b§/6ur sem fyrr upp & Ipréttaskola barnanna en par
geta bom & leikskélaaldri stundad alhlida hreyfinam undir
handleidslu iprétafreedinga. Atla ma ad yfir 80% leikskolo-
barna & Alftanesi stundi e|nhver|o hreyfingu hja félaginu, ann-
ad hvort 1 iprottaskélanum eda 1 “Bolta og leikja” timunum.

Skokkhopur var formlega stofnadur érid 2010. Forsvarsmenn
hopsins hafa adstodad nylida vid ad komast af stad og hefur
hlaupurum fidlgod umtalsvert & sidustu manudum.

Friglsar fpréttir hafa fest sig vel 1 sessi sem fpréttagrein hig
félaginu en betta er attunda érid | 168 sem félagid bydur upp
& aefingar 1 friélsum iprotum.

Sidastlidid haust byrjudu tilraunaasefingar i toekwondo. patt-
takan hefur verid vonum framar og allar likur & ad bodid verdi
upp & slikar afingar 1 framfidinni.
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Rugbyfélag Kopavogs - Stormur
Rugby er mest vaxandi hépiprétt | heimi og aetlar Stormur
sér, dsamt Rugbyfe|og| Reykjavikur, ad studla ad uppbygg-
ingu fbrétiarinnar @ Islandi. Stormur er f augnablikinu med 27
skrdda medlimi en hefur ekki verid naegilega virkt 1 ad skrg
studningsmenn og leikmenn seinastu ar en stefnir & ad baeta
bad nG undir nyri sfiom. Rugbyfélag Képovogs - Stormur
hefur teekifeeri fil ad spila nokkra leiki & éri & mofi Rugby-
felagi Reykjavikur og getur einnig spilad 2-5 leiki & éri &
moti erlendum klobbum sem koma il Islands fil bess ad spila
rugby peir leikmenn Storms sem hafa dhuga eiga mégulega
4 ad sp||0 med landslidinu en pad tekur arlega pétt  Evidpu-
motinu  rugby en Island hefur verid ad vinna sig upp byrjunar
deildina seinustu tvé ér. Seinustu o ar hefur Stormur ekki
farid & erlend mot en leikmenn Storms hafa getad farid med
Rugbyfélagi Reykjavikur & tvé erlend mét & ari.

Skautafélagid Falkar
Arid 2015 var haldid afram ad yia i Kopavogsbae
med ad veita 160 undir skautasvell og geta hafid
naudsynlega uppbyggingu fyrir ipréttina.
Felagid hefur sétt um skautatima i peim héllum sem fil eru &
hofudborgarsvaedinu en svorin par eru & pa leid ad ekki er
mogulegt ad hefja starfsemi af fullum krafti.

Keppnislid félagsins aefir engu ad sidur 4 sinnum | viku &
morgnanna enda hallimar lausar & peim fima. Uppistada
lidsins eru vidbragdsadilar & hafudborgarsvaedinu (slkkvilid,
landhelgisgaesla, fangaverdur, 16greglumenn oph) og geta
frekar zeft & pessum timum.

Lidid keppti & dllum oldboys métum sem haldin eru & érinu.
Keppt var i heimsleikum slokkvilids og l6greglumanna i
Fairfox i Washington fylki. Lidid skemmti sér stérkostlega en
minna fer af afrekum & svellinu enda fyrnasterkt mot.

Steersti leikur flagsins & hverju éri er arlegur mottumars leikur
slokkvilidsins vid adra vidbragdsadila. Leikid er il styrktor
Krabbameinsfélaginu og er leikurinn bonn . mars nk. i Egils-
holl og hefjast leikar kI 19:15. Skorum & alla fil a8 meeta og

enda leikurinn alltof storkosﬂeg skemmtun

Hviti Riddarinn

eldingu med 2. flokk. Félagid sendir einnig id i
handbolta utandeildar.

Markmid Hvita Riddarans er ad vera veftvangur fyrir knatt-
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j Hviti riddarinn heldur ofi 181 1 knattspyrnu i meist-
% araflokki kvenna og karla og 1 samstarfi vid Aftur-

spyrnumenn og konur til ad idka knattspyrnu & keppnisstigi.
Felagid leggur aherslu & ad sporna vid bvi mikla brottfalli
sem verdur 1 fpréttinni vid lok gagnfraediskéla, sérstaklega
hja konum.

Felagid er i samstarfi vid UMFA 1 karlaflokki. Lid annars flokks
er UMFA/Hviti og pannig eru leikmenn  gjaldgengir med
b&dum félogum 1 peim flokki.

I handboltanum hefur félagid byggt upp 1i8 med strakum or
Aftureldingu sem ekki hofa fengid faekifeeri bar. Lidid hefur
komist i Urslitakeppnina sidustu 2 ar og er ni pegar biid ad
fryggja sig pangad i ar.

[ febroar 2015 stofnadi félagid kvennalid 1 knattspyru vegna
&huga hig ungum stilkum 1 baejarfélaginu.

Felagid tefldi fram 1idi i 1. deild kvenna 2015 og ljést er ad
i3id munum taka pétt sumarid 2016 aftur.

Markmid naesta timabils eru:
- ad fara uppi 3 deild 1 karlaflokki
- ad byggja upp samkeppnishaeft lid 1 1
kvennaflokki.

- ad koma fleiri idkendum i meistaraflokka UMFA.

deildinni

Motomos

Formadur, Bjarni Sigurgeirsson

Varaformadur, Témas Helgi Valdimarsson
Gioldkeri, Bryndis Gudjonsdottir
/\/\eésf|orn0nd| Baldur Heidar Birgisson.

2015 var goft ar hia Motomos, vid héldum Islandsmot 1
motocrossi 1 j0ni, sem gekk mjog vel. ASsiadan hja okkur er
ordin mjég fin, eftir margra é&ra uppbyggingu.

Pad gekk vel h|o keppendum Motomos, pé sérstaklega vel
h|o Oliver Emi Sverrissyni, sem vard Islandsmeistari unglinga

i fyrsta skipfi, hann var valinn akstursiprottamadur Mosfells-
baejar 2015.




Tennisfélag Képavogs
Arid 2015 var vidburdarikt fyrir Tennisfélag

Képavogs.  Barna- og unglingastarfid gengur

vel og er félagid heppid ad hafa mjog goda

bidltara 1 vinnu. A arinu voru Jén Axel Jénsson
sem jafnframt er formadur TFK og Milan Kosicky yfirpjalfarar
og adrir pjalfarar voru m.a Magnis Gunnarsson, David Ar-
mann Eyporsson, Hinrik Helgason auk fiélmargra adstodar-
biglfara. A arinu fengum vid einnig nyjan erlendan pjalfara
Dominick Hobacher fré Sloveniu sem vinnur pé adeins i
hlutastarfi ennpé en verdur veentanlega 1 fullu starfi neesta
sumar. Jonas Pall Bidrnsson er framkvaemdastiori félagsins og
Tennishallarinnar og gengur reksturinn eftir daeflunum.
Barna - og unglingastarf og arangur
Vetraraefingar ganga vel og eru f umsjén Jéns Axels Jénssonar
og Milan Kosicky og fér Magnts Gunnarsson il Banda-
rikjana 1 haust ad kenna tennis par en Hinrik Helgason 16k
hans stad og gengur vel. G638 adsékn var ad  Tennis- og
leikjaskdlanum sidastlidid sumar eins og hefur verid reyndar
sidustu ar. David Armann Eyporsson og Hinrik Helgason séu
um Tennis- og leikjaskélann asamt Jon Axel og Milan sem séu
um Tennisakademiuna og stédu pau sig éll vel. Tennisfélag
Képavogs atti marga islandsmeistara & sidasti éri eins og
sidastlidinn ar. - Anna Soffia Gronhélm sigradi i einlidaleik
kvenna & lslandsmotinu og vard margfaldur Islandsmeistari
og var hon valin tenniskona érsins.  Bom og unglingar or TFK
foru erlendis & arinu til keppni. Godur hépur for il Danmerkur
asamt Jon Axel Jonssyni yfipjalfara.  Sofia Séley Jonasdottir
og Bjérgvin Juliusson kepptu & Prounarmoéti 14 éra og yngri
i Tyrklandi med ageetis drangri. Rebekka Pélsdéttir keppti &
prounarméti 12 dra og yngri | Eistlandi og Lithden. Vladimir
Ristic keppti einnig & métum | Danmérku og Serbiu.
Evrépumét og Smapijodleikar
Tennisfélag Képavogs hélt fiogur Eviopumét & érinu 1 sam-
vinnu vid Tennissambandid og Tennishéllina. | lok mat fyrir
14 &ra og yngri 1 sjunda sinn p.e Kopavogur Open og um
paskana var haldid WOW Air Icelandic Easter Open fyrir
16 ara og yngri og lika fyrir 14 éra og yngri i fimmta sinn.
Einnig var Tennishollin Open haldid i égust.  Smapiédaleik-
arnir voru haldnir 1 byrjun joni i Tennishéllinni Képavogi og
voru par nokkrir pjodhafdingjar med gesta.  Alls komu il
landsins og i Képavoginn rimlega sex hundrud erlendir gestir
vegna pessara méta.

Landslidsmenn

brir tennisspilara dr TFK kepptu med landslidinu & pessu éri
bau Anna Soffia Grénholm, Birkir Gunnarsson og Vladimir
Ristic.

Fullordinsstarf

Mikil ahugi er einnig & tennisnamskeidum fyrir fullordna og

eru t.d margir sem koma & byriendanamskeid i tennis &
sumrin. | Tennishdllinni eru lika skipulagdir opnir timar baedi
kvennatimar og karlatimar og adrir opnir timar par sem allir
gefa komid og kynnst drum spilurum & svipudu reki og hafa
bessir timar verid vinsaelir,

Métahald

Tennisfélag Képavogs dsamt Tennishdllinni stéd ad flestum
Stérmétum TSI sem haldin voru & ménadarlega 1 Tennishall-
inni.

Staekkun Tennishallarinnar

Liest er ad Tennishéllin er ordinn alliof litil fyrir starfid sem
blémstrar.  Baejarstjérn Képavogs hefur no 1 tvigang aughyst
deiliskipulagstillogu  um  steekkun  Tennishallarinnar  innan
Képavogsbaejar.  Ljost er ad mikill studningur er vid malid

og vonast er il ad haegt verdi ad hefja framkvaemdir & érinu
2016. Hija Tennisfélagi Kopavogs er verid ad vinna midg
6flugt barna- og unglingastarf og fil ad nd peim arangri sem
metmadurinn stendur til er naudsynlegt ad tennisvollunum i
Tennishollinni fislgi.  Allir eru velkomir 1 tennis.  Allar upp-
lysingar er haegt 0d fa & www. tfk.is eda i sima 564 4030.

k4
DIK

4 Danspér fra félaginu kepptu @ éllum moétum sem

DIK heldin voru hérlendis & &rinu. Einnig unnu por
fr& DIK sér inn patttokurétt til ad keppa & Heims-
meistara og Evrépumeistaramat.

Danspér félagsins unnu helming allra Islandsmeistaratitila
meistaraflokkum, marga bikarmeistaratitila og fullt af 68rum
verdlaunum 1 &llum flokkum & &llum aldri & moétum vetrarins.
Eins foru por or dansskélanum i fidlda méta erlendis med
gddum arangri.
Vid erum rosalega stolt af pessum framarskarandi érangri
okkar ¢ sidasta &ri og ad geta sagt ad vid séum baedi med
5flugt barna-, unglingastarf og landslidisfélk i okkar félagi.
Dansfélogin i Képavogi toku sig saman og héldu saman
Dansmét UMSK pann 18, okiéber 2015 1 annad skipti.
Keppnin gekk vel, erlendir démarar og 4. pdr sem komu
erlendis fré fil ad taka patt { métinum.
Foreldrar dsamt stjomn voru med marga vidburdi fyrir félags-
menn, jolabdll, sumarhatid i Nautholsvik med grilli og ferd f
Llandhelgisgaesluna, grimuball, og fl.

Fiéraflanir standa yfir allann &rsins hring med sélu & ymsum
varningi og 17. jni & Ritstdni.
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Meistaraflokkurinn var med aefingarbidir fyrir og eftir aramét
yfir helgi og yngri périn voru f aefingabtdum i dansskolanum.
Arleg nemendasyning var haldin i Breidablikshisinu i april
og syndu allir nemendur dansskélans listir sinar jafnt ungir
sem aldnir.

Elvar Kristinn Gopunoy og Sara Llind Gudnadottir fengu
vidurkenningu fyrir arangur sinn 1 dansi & arinu 2015 fé
Kopavogsbee og voru kosin Donspor UMSK &rid 2014. bau
voru lslands og bikarmeistarar & éllum métum @ vegum DS &
arinu og voru 1 drslitum 1 Junior Blackpool 1 sinum aldurslokki.

Adalfundur DK var haldin @. Juni 2015.

DIK var med einn stiérnarmann adalstjorn DSl og er for
madur motanefndar félagsmadur § DIK.

Lyftingafélagi Képavogs

Sex keppendur fra  lyftingafélagi Képavogs
I_FK kepptu & 4 motum og voru16 Islandsmet seft.
prmARIe LFK hefur einbeitt sér ad pidlfun ungmenna, fré
14 1l 18 ara oldurs. Hafa nokkur peirra keppt og gengid

mjég vel og nokkur Islandsmet fallid.
LFK hélt eitt innanhtss-/kynningarmét & drinu og er stefnan
0d halda pau reglulego, sérstaklega fyrir nylida og unglingo.

IbroHoPogé Gerpla hélt adalfund 18.4g0st
2015 fyrir starfstimabilid 1.jonf 2014-31.maf
2015.

Eftirfarandi adilar skipudu sfiorn félagsins:
Harpa Porlaksdéttir, formadur, Alma Hlidberg, Atli Porbjoms-
son, David Ingason, Ragnheidur Margrét Olafsdétiir, Siguriés
Petursdofhr Sigron Oskarsdétiir. A adalfundinum heetty Alma
Hlidberg og David Ingason og voru pau heidrud fynr beigin-
giom storf. Nyir stiérnarmenn sem voru kosnir i stjorn eru
Marta Kristin Siguriénsdéttir og Hjalti Ragnar Eiriksson.

I jont 2015 urdu einnig framkvaemdastiora 5|<|p’r| en pa lét
Audur Inga Porsteinsdottir af sforfum effir 9 d4ra starf sem
framkvaemdastiori og vid tok Asa Inga Porsteinsdotir fyrrum
biénustustiori hjé félaginu.

Gerpla leggur aherslu & fidlbreytt pjonustuframbod og hefur
bad einkennt starfsemi félagsins. Aséknin er mikil 1 félagid
liki og undanfarin &r, félagid leggur dherslu & samhaefingu,
gaedastyringu og eftirfylgni med hépum félagsins. Arid 2013
var vidamikill kennsluhandbok gefin 0t sem n er verid ad
taka naestu skref og Otbla gangagrunn & télvuteeku formi sem
nytist miog vel fyrir pjdlfara fil ad tryggja geedi og réfta upp-
byggingu i kennslu &samt pvi ad deila reynslu sinni. Félagio
hefur & ad skipa skipad miég feerum pjélfurum og eru rom-
lega 25 pidlfarar 1 fullu starfi vid pjalfun hig félaginu og leika
beir Iykilhlutverk f starfi félagsins. Alls vinna um 120 pjélfarar
hja Gerplu.

Hosnaedisvandi Gerplu hefur stadid yfir f nokkur ér en vegna
mikillar &soknar getur félagid ekki annad dllum peim bérmum
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sem d&huga hafa & ad zefa med félaginu asamt pvi ad no-
verandi idkendur og starfsfolk Gerplu hafa bgid vid mjég
prongan hisakost i lengri tima. Vidreedur milli Gerplu og
Képavogsbasjar um byggingu nys iprotiahts sem  nytast
myndi Vatnsendaskéla il iprottaidkunar og Gerplu il fim-
keikaidkunar hafa gengid vel og voru fyrirfferdarmiklar f starfi
stiornar & arinu 2015. Stefnt er ad undirritun samninga 1 lok
febroar 2016.

Lkt og undanfarid &r hefur Gerpla verid métshaldari fyrir
hénd Fimleikasambands Islands og var pad med sambaeri-
legum haetti 1 ar. Pess fyrir utan var Gerpla méfshaldari &
Nordurlandamétinu 1 hopfimleikum sem fram fér i névember
2015. Um 700 manns meettu il leiks og fér keppnin mjég
vel fram 1 trodfullri Vodafone héllinni ad Hlidarenda.
[dkendur félagsins unnu fil fidlda fitla & arinu en gaman er ad
nefna ad Thelma Rut Hermannsdottir skrédi sig i sogubaek-
urnar med sigri & Islandsmétinu | Ghaldafimleikum begar hon
vann fidlprautartifilinn i 6. skiptid og neeldi sér 1 fifilinn ségu-
seelasta fimleikakona landsins. Einnig er gaman ad draga
fram ad keppendur Gerplu & Special Olympics en Gerpla
affi fidra keppendur & pvi méti sem fér fram 1 LA sidastlidid
sumar.

Lkt og fyrri ar hefur Gerpla lagt mikla aherslu & éryggismdl
og gaedaeftirlit med endumnyjun dhalda. Keypt voru ny &héld
fyrir romar 27 millionir & &rinu. Figrhagsleg stada félagsins
er sterk, rekstrartekjur voru 262 milljonir og rekstargjsld voru
257 milliénir. Handbzert fé bann 31. maf 2015 voru teepar
50 milliénir. P4 er Framtidarsjodur félagsins romar 150 mill-
onir en stefnt er ad pvi ad nyta hann i byggingu nys fim-
leikahts vid Vatnsendaskéla og endurbaetur & niverandi fim-
leikasal.

UME} Afl'ureldm

Adalfundur Umf. Aﬁure|o||ngor var haldinn
hatidarsal Varmaskéla, midvikudaginn 25. mars
, 2015.

| adalstjérn voru kjérin:

Dagny Kiristinsdéttir formadur, Geirardur Long varaformadur,
Birna Kristin Jonsdéttir gjaldkeri, Eymundur Sigurdsson ritar,
Anna Sigurdardattir medstiérmandi. Olafur Thoroddsen og
Einar Grétarsson voru kosnir varamenn i stior. Starfsmenn
& skiifstofu eru pau Indridi Jésafatsson framkvaemdastiéri,
Vilborg Jonsdéttir bokari og Ester Sveinbjamardéttir verkefna-
stior figrmala.  Auk peirra deila tveir yirbjalfarar rymi par
beir Bjarki Mar vfirpjalfari knattspyrmudeildar og Einar Andri
ylirpjélfari handknatileiksdeildar.

Er pvi oft glatt & hjalla & skrifstofu félagsins enda nég aof
verkefnum sem parf ad leysa.

Innra starf félagsins gekk vel & érinu 2015 en fiu deildir
mynda pad. Peer eru: Badmintondeild, blokdeild, fimleiko-
deild, friglsibrottadeild,  handknatileiksdeild,  karatedeild,
knattspyrnudeild,  kérfuknattleiksdeild, sunddeild og  taek-
wondodeild.  Frekar erfitt var ad manna stjomir deilda ad




bessu sinni. bad er visbending um ad feerri vilji taka patt
siélfbodalidastarfi, eins gefandi og pad nG getur nG verid.
Petta sjgum vid vida | starfinu eins og pegar manna parf
stormét med sjdlfbodalidum Or hopi foreldra barna sem par
taka patt.

S0 breyting var gerd fyrir &ri sidan ad i stad pess ad halda
marga formannafundi & &ri, var farid 0t | pad ad halda deild-
arfundi med stiérnum deilda og flokksradum peirra, breyting
sem hefur gefist mjog vel bvi bar gefst frekar taskifeeri fil ad
fara yfir einstaka mal sem i gangi eru. A arinu var sérstaklega
unnid 1 pvi ad f& stiorendur deilda og réda il pess ad vinna
meira saman, kynnast og skapa pannig meiri samheldni
fé|oginu

A érinu aefdu romlega 1.200 bém og unglingar med félaginu
auk sex meistaraflokka sem toku patt 1 Islondsmotum i flokkaf-
brottum. bvi purfti ad koma aefingum um 1.600 i8kenda fyrir
i peim sslum og véllum sem fyrir eru ad Varmé og 1 iprétia-
midstodinni Lagafelli. Mikil vinna er vid métahald, fiaraflanir
og margvisleg stiorarstorf 1 félaginu sem fleiri maettu gjarnan
koma par ad. Starf sjalfbodalida er dmetanlega og fyrir pad
er hér med pakkad enda veeri starfid 1 félaginu ekki fram-
kvaemanlegt én sjélfbodalida nema med miklum filkostnadi
og haekkun aefingagjalda. Sérlega dnaegjulegt er ad sjé hve
margir idkendur Gr félaginu voru kalladir il patttoku 1 lands-
lidsverkefnum & arinu og ad félagid eigi nG atvinnumann |
knaftspymu & erlendri grundu og landslidsfolk i margum
ibrottagreinum synir okkur ad vel er haldid & mélum 1 yngri
flokkum félagsins. NU 1 vetur var slegid met { adsékn yngri idk-
enda & knattspyrmuaefingar, praft fyrir rysjotia 1id. Vinsselt er
ad halda figllidamét 1 iprottamidstadinni ad Varma og komast
faerri ad en vilia med mot.

Uppskeruhdatid félagsins var ekki haldin i haust eins og hingad
fil hefur verid gert. Sérstakur vinnuhopur endurmat hétidina og
komst ad peirri nidurstodu ad deildir félagsins héldu sjalfar
synar uppskeruhohéw i lok leiktimabils. Iprottamenn deilda
fengu nina sina vidurkenningu 1 kiori ||oroﬂomonns Mosfells-
bae|or og féru allar tilnefningar deilda beint inn i pad val. Er
betta i fyrsta skipti sem iprottamenn deilda eru allir tilnefndir
fil ibrottamanns Mosfellsbasjar. Ur pessum tilnefningum valdi
adalstiérn pau Pétur Juniusson handknattleiksmann og Telmu
Rut Frimannsdétiur karatekonu, ||oroﬁomonn og ipréttakonu
Aftureldingar 2015. Utnefmngm for fram & fislmennu porra-
bléti Aftureldingar 1 jantar s.|.

Al iprottaafrekum arsins 2015 er helst ad telia ad meistara-
flokkur karla i handbolta kom sterkur inn 1 Grslitokeppnina sl.
vor og komst alla leid 1 Grslitarimmuna vid Hauka. Langt er
sidan posund manns hafa verid & leikjum hér 1 hisinu og hefur
bessi velgengni skapadi frabeera stemningu i baenum. Fiok-
margir Islandsmeistaratitlar komu 1 hts i einstaklingsiprottum
i flaginu & arinu og i flokkafpréttum félagsins. Gridarlega
fislgun hefur verid 1 fimleikadeild med filkomu nyja fimleika-
salarins og hafa bidlistar myndast. Meistaraflokkur karla i
knattspyrnu 1€k i sumar i 2. deild karla og st6du sig vel en
stolkurnar féllu pvi midur Or Pepsideildinni. B|okde||o| eignad-
ist deildarmeistara baedi i Urvalsdeild og 1. deild kvenna.
Urvalsdeildarlid kvenna hampadi einnig bikarmeistaratifinum
i laugardalshallinni en Islandsmeistaratitillinn rann lidinu or
greipum effir frabaera Grslitakeppni. A3 vanda st6d fr|0|s
||oroﬂode||d|n fyrir Alafosshlaupi sem haldid var pann 1

joni og tokst vel med godum hopi hlaupara og oésfoéor
fé|k34 Frialsibrétiamét Gogga galvaska var haldid 20. joni.
A3 bessu sinni var breytt dt af venjunni og motid haldid &
einum péttum degi i stad heillar helgar eins og &dur var. betta

fyrirkomulag meeltist vel fyrir hja idkendum, piélfurum og for
rédamdnnum.

Félagid tok patt i Hreyfiviku UMF og fleiri samstarfsverkefnum
& drinu sem tokust vel.

Sem sagt nbég um ad vera | Aftureldingu par sem margir taka
pétt i gefandi starfi fyrir samfélagid.

Indridi Jésatatsson
framkvaemdastjéri Aftureldingar.

IAK

Iprétiafélagid starfadi med sama snidi og adur.
Leikfimistiminn byrjar kI 11 f.h. og sfendur i 40
mindtur, pridjudaga og fimmiudaga. Vegna
minnkandi pé&tttdku & drinu vard ad haekka man-
adargjaldid i 1.500 krénur. Veikindi hafa verid ad hrig,
einnig slysfarir utan leikfiminnar. Margir fara 1 sélarlandaferd-
ir. Vorénn héfst 8. jantar og lauk 12. mai. Hausténn byrjadi
10. september. Sidasti timinn fyrir jolafri var 17. desember.
Felagid hefur, eins og &3ur, adstédu & jardhaed i Digranes-
kirkju. Skradir félagar erv 83, bar af virkir 69. Medalials-
meeting 1 leikfiminni & drinu var 28 en hamarksmaeting 43.
| timum er mikil &hersla 16gd & upphitun, alhlida hreyfingu,
lidkun lida, pjdlfun védva og teygjur. Pjdlfari félagsins er
Fannar Karvel Steindérsson ipréttafraedingur. bad er tenging
milli flagsins og kirk]ustorfs aldradra i Digraneskirkju sem
hefst eftir leikfimistimann & pridjudégum. Vor og haust er farin
dagsferd. Sl. vor var farid um Sudurnes og Orkuverid J6rd
heimsétt.  Listasafn Islands heimsott.

lprottadstadan | Digraneskirkju er dkeypis en tengist kirkju-
starfi aldradra.

Adalfundur félagsins var haldinn 1 Digraneskirkju 24. mars
2014.

Stiérnina skipa:

Formadur:Hordur Porleifsson, Gjaldkeri: Margrét Loftsdétir,
Ritari: Elin Gudlaug Kréyer, Medstjormendur: Sseunn Porleifs-
dottir, Vigdis Jack.

Endurskodandi reikninga: Jéna Sveinsdétti, 0912322789

Kvedija fré stiorn I.A K. Hardur Porleifsson.

Ungmennafélagid Drengur

A haustmanudum var Ungmennafélagid Drengur § Kjos endur-
vakid en starfsemi félagsins hafdi legid nidri um tima. Fisk
mennur fundur var haldinn { félagsheimilinu Félagsgardi par
sem sampykkt var ad endurvekja félagid. Ny stjiorn var kosin
og fyrrverandi formenn heidradir. A fundinum var kyrmf ny
bok sem Jon M. Ivarsson hefur skiifa®d um hundrad ara ségu
félagsins. Drengur er eiff ad premur félégum sem komu ad

stofnun UMSK 1922,
43



Vidurkenningar UMSK

Heidursvidurkenning Frialsiprottabikar

Bjorm B. Bjarnason 2008  Fv. form. UMFI Gudrin Amardatir 1990  Breidablik
Eflert B. Schram 2008  Alpingismadur Gudrin Amardéttir 1991 Breidablik
Gisli Halldérsson 1999 forseti Ol Frida Ron Pordardéttir 1992 Afturelding
Gunnar Ingi Birgisson 2007  beejarstiéyi Frida Ran Pordardattir 1993 Afturelding
Sigurdur MagnUsson 1997 frkv.stj. ISI Unnar Gardarsson 1994 Breidablik
Sigurgeir Sigurdsson 2002  beejarsfiori Bodhlaupssveit karla 1995 Breidabl/Aftur.
Sveinn Bjérnsson 1990 forseti ISI Egill Eidsson 1996 Breidablik
Porsteinn Einarsson 1993 iprfullirdi éofn émason }ggg éﬂurée\%i‘ng
Félagsmalaskjsldur A | 2o N il
Margrét Bjarnadéitir 1982  Cerpla i%lvﬁw'g,gmd/\% l%)pr{r}siqth.r ;888 Ere!gogl!t
P4l Adalsteinsson 1983 Afturelding ) OA e W, WgJUSEIetit 2001 Bre!éob\!k
Albert H.N. Valdimarsson 1984  HK qun !)”,9" A/(%}lg?lj@n 5002 Bre!éab\!k
Jon Ingi Ragnarsson 1985 Breidablik ,'9%\ ferg Ollsigelsii 5003 Bre!éob\!k
Kristién Sveinbjérnsson 1986 UMFB Jon Amar Magniiseon S el
Porgerdur Aéo(stemsdéﬁir 1987  Breidablik ngﬁé)p[g el 5005 Bre!éob\!k
Olina Sveinsdottir 1988  Breidablik K,C', Sor{ C"UKSSO‘H 2008 Bre!éob\!k
Ingvi Gudmundsson 1989 Stiaman qu! STe}nn Kor‘sson 2007 Bre!éob\!k
Elsa Jonsdottir 1990  Cerpla KC'”! S*eﬁ”” Kor‘sson 2008 Bre!éab\!k
Svanur M. Gestsson 1991 Afturelding rf) Stizfinm [XeTjsem Wl
Alda Heloadatir 1002 Staman Kéri Steinn Karlsson 2009  Breidablik
Ingvar Kr%ason 1603 Gler la Kéri Steinn Karlsson 2010  Breidablik
PSimi Gislason 1004 Breidablik Kéri Steinn Karlsson 2011  Breidablik
Hafsteinn Palsson 1995 Afturelding Kéri Steinn Karlsson 2012 Breidablik
Hraunar Danielsson 1996 Breidablik SKO(;' S}lenfm légdgson q %8}2 Ere'gag't
Logi Kristjénsson 1997 Breidablik inart Hrain ->uomunasson re1oabl
Gudran Magnisdottir 1998 Afturelding Fimleikabikar
pHGHdér Frémonnsson %888 ﬁﬂKurek:lmg ErompAhlépur évenno }ggg 8erpIo
orsteinn Einarsson dnar Alexandersson erpla
Anna R. Méller 2001 Stjarnan Ronar Alexandersson 1997 Gerpla
Larus Rafn Blondal 2002  Stjarnan Ronar Alexandersson 1998  Gerpla
Jéhann G. Gudjénsson 2003 Agturelding Ronar Alexandersson 1999 Gerglo
Ingibjérg B. Johannesdéttir 2004 Afturelding Tromp hépur kvenna 2000  Stjarnan
E{Jréur l%,lGudémundsson %882 (Bgrei&‘:lbﬁk gikfor ﬁrlislmognsson %88% 8erpIo

ristjan Erlendsson erpla anar Alexanderson erpla
Snorri Olsen 2007  Stiarnan Sif P&lsdéttir 2003  Grotfu
Bjarnleifur Bjarnleifsson 2008 Glustur Hopfimleikaflokkur 2004 Stjarnan
l-JoHur Birgisson 2009 Afturelding Vikior Kristmannsson 2006 Gerpla
e 3 e

arl Sigurdsson >-1 fimleikahopur erpla
Jon Finnbggason 2012 Gerpla Asdis Gudmundsdéttir 2008  Gerpla
Magnts Orn Helgason 2013  Gréta Irfs Mist MagnUsdéttir 2009  Gerpla
Gugmundur Ha g\insson 2014 Spretti Kvennali® 1 hopfimleikum 2010 GerElo
Gudran Kristin Einarsdéttir 2015  Aftureldingu Evenno}ig i ﬁép?m}eitum %8}; 8erplo
Afreksbikar vennalid i hopfimleikum erpla
Meistaraflokkur kvenna 1 knatts 1982  Breidablik RlomlmkDA_\mo Rébertsdatti %8}2 8@"?
Kristin Gisladottir, fimleikar 1983  Gerpla orma Dogg Robertsaottir SRl
Svanhildur Kristjonsdaéttir, friélsar 1984 Breidablik Sundbikar
Svanhildur Kristjonsdéttir, friglsa 1985  Breidablik Hrafnhildur Hakonardéttir 1991 Afturelding
Avar borsteinsson, karate 1986  Breidablik Hrafnhildur Hakonardéttir 1992 Afturelding
Bjarki Amérsson, siglingar 1987  Ymir Toémas Sturlaugsson 1993 Breidablik
Einar Asgeirsson, tennis/blak 19088  IK/HK Porvaldur Snorri Arnason 1994 Afturelding
He|giéjéhonnesson, karate 1989 Breidablik Gigja Hrénn Arnadottir 1995 Alfturelding
Sigurdur Bjarnason, handknatl. 1990 Stjarnan porvaldur Snorri Arnason 1996 Afturelding
Gudny Gunnsteinsdottir, handkn. 1991 Stjamnan Gigja Hrénn Aradotiir 1997 Afturelding
Asta B. Gunnlaugsdéttir, knattsp. 1992 Breidablik Ragnheidur Ragnarsdéitir 1998  Stjarnan
Sigurbjérg Olafsdéttir, fimleikar 1993 Stiaman buridur Eirfksdottir 1999 Breidablik
Asta B. Cgunnlougsdémr, knattsp 1994 Breidablik Ragnheidur Ragnarsdéttir 2000  Breidablik
Pall Hreinsson, siglingar 1995 Ymir Arnar Felix Einarsson 2001  Breidablik
Vanda Si urgeirsgémr, knattsp. 1996 Breidablik Arnar Felix Einarsson 2002  Breidablik
Sigurdur Sveinsson, handknatl. 1997 HK Armnar Felix Einarsson 2003  Breidablik
Sigurdur Sigurdarson, hestaipr. 1998 Hordur Hildur Karne Ragnarsdéttir -~ 2004 Breidablik
Bjarki Sigurdurdsson, handknatt 1999 Afturelding Lara Hrund Bjargardéitir 2005  Breidablik
Rinar Alexandersson 2000  Gerpla Arnar Felix Einarsson 2006  Breidablik
Helga Dégg og Isak Halldérsson 2001 Hvénn Ragnar Bjérnsson 2007  Breidablik
Jon Amar%/g\o nisson 2002  Breidablik Ragnar Bjérnsson 2008  Breidablik
Birgir Leiftur Hafpérsson 2003  GKG Gudlaug Edda Hannesdéttir 2009 Breidablik
EOnorBA\exaqdlerszon %88451 (BSer ‘le ! }ngimori—ogi gugeugsson %8}(]) Ereigog}it

ora Bjorg Helgadottir reioapli ngimar Logi Gudlaugsson reioapli
é\rgorR ig%géssgg %88(7) TGFK | E%énygrE%HBi?mgd%mr %8}% Ereigogit

rida Run Einarsdottir erpla nita ,Osk Hrafnsdottir reioabli
gignirHHlléééersson %883 gtiagagl " Anita ,Osk Hrafnsdéttir 2014 Breidablik

ora Helgadottir reioapli Dansbikar
Arnar Grétarsson 2010  Breidablik ] .
Irfs Mist MagnUsdottir 2011 Gerpla EZE‘pigﬁ(\jﬁéer!so%ﬁlﬁeﬁe'c}HDmGH‘g\Sgdd %88%
(AEJJQS:A‘%;SYSSS Jénsdoftir %8} % grleoiggglik Elisabet H(Jrcddsdg.J Og %/\GX Pedrow 2004
Aot Jonson 2014 Bredobi i 2000
UMFi-Bikarinn Haukur Hafsteinss. Og Denise Yaghi 2007
Meistarafl. Karla i handknattleik 1987 Stiarnan Fannar Orvorsson/Hi%rd'\s Hjorleifsdottir 2008
Meistarafl. Kvenna 1 blaki 1988  Breidablik Rakel Yr Hé?nodémr/Birkir rn Karlsson 2009
Meistarafl. Kvenna 1 handknattl. 1989 Stiaman Hanna R. Qladéttir/Sigurdur b. Sigurdsson 2010
/&/\eistﬁrﬂ. vaenTOki knattspyrnu }gg? geiéfblik :(Jcr;ncf: R. Ololsdéﬁir/Sig}txéur F|>- Si Uréisgn %8};
Karlatlokkur 1 fimleikum erpla ndri Fannar Pétursson/Anita Léa Hauksdottir
Ahsfnin & Sigurborgu 1992 Ymir Hoskuldur Pér Jénsson/Margrét Hém Jéhannesdéttir 2013
/\/\eislorﬂokkl?r korlogf blaki 1993 HK Elfar Kristinn Gapunay og S%ro lind Gudnadéttir 2014
Meistarafl. Kvenna 1 knattspyrnu 1994 Breidablik skidabikar
Meistarafl. Kvenna 1 handknatileik 1995 Stjaman Sindri Mar Pélsson 2003 Breidablik
Meistarafl. Kvenna i knattsp. 1996 Breidablik Sindri Mar Pélsson 5004 Breidablik
Meistarafl. Karla © handknatileik 1997 Afturelding Sindri Mar Pélsson 5005 Breidablik
Meistarafl. Kvenna i handknattleik 1998 Stjarnan L ANAZ D X

! ) ! E ! Sindri Mér Palsson 2006 Breidablik

Meistarafl. Karla i handknatileik 1999 Afturelding N [ IS
Meistarafl. K st 2000 Breidablik Markis Mér Jéhannsson 2007 Breidablik
MG}S'O“]H' Kvenno ! kno 'spymu 2001 Bre!BOblik Hildur S. Gudbrandsdéttir 2008 Breidablik

eistararl. Kvenna { knattspyrnu rEfeelel Markis Mar Johannsson 2009 Breidablik
Meistarafl. Karla i handknatileik 2002  GCrofla ik oy i (e
Meistarafl. Karla 1 bloki 5003 S Hialti, Por Isleifsson 2010 Breidablik
Me}storaﬂ. Korla ! blok! 5004 STIO”]O” Erla Asgeirsdéttir 2012 Breidablik
Me[s'oroﬂ. KC”O ‘ ,‘E ' - 5005 Blo'%]ogl‘k Erla Asgeirsdéttir 2013 Breidablik
P»F‘f‘ir?\\rgikbhézzrﬂvlennn% Spymu 5000 é:'rp% : Erla Asgeirsdéttir 2014 Breidablik
Meistarafl. Karla 1 blaki 2007 Stjarnan ibrottakarl UMSK
Vosorol Kemaharcboi 5008 9 el 01 g
Kvennalid | hépfimleikum 2010 Gerpla ibréttakona UMSK
mi‘s?éﬁg?kkg;E\r/nelgpinﬁnomp. %8} % ggp”‘g” Norma Dégg Rébertsdéttir 2014 Gerpla
Blaklid karla 2013  HK
Meistaraflokkur karla 2014 Stjaman



Heidursvidurkenningar

Nafn

Adalsteinn Jens Loftsson
Albert H.N. Valdimarss.
Albrecht Ehmann

Alda Helgadattir
Alexander Arnarsson
Algirdas Slapikas

Almar Gudmundsson
Andrea Magdalena Jénsdéttir
Andrés Pétursson

Andrés B. Sigurdsson
Anna Gisladbttir

Anna Margrét Amardottir
Anna Méller

Anna Péra Stefénsdottir
Ari Pordarson

Arnpér Sigurdsson

Atli Pérsson

Axel Jonsson

Axel Olafur Pérhannesson
Agust Oskarsson

Arni Halldérsson

Ami Pétursson

Asa Inga Porsteinsdéttir
Asgeir Fridgeirsson
Asgeir FriéEiéfsson
Asgeir Gudmundsson
Asgeir MagnUsson
Asgerdur Halldérsdétir
Asgrimur Helgi Einarsson
Asta Sigron Gylfadétir
Asta St. Eir\'ksc\((')mr
Baldur pér Gunnarsson
Benedikt Gudmundsson
Benedikt Sveinsson
Bergpéra Sigmundsdéttir
Birgir Ari Hilmarsson
Bjarki Mar Sverrisson
Bjarni Asgeir Jonsson
Bjarni Gaukur Pérmundsson
Bjarni Halldérsson
Bjarni Jonsson

Bjamni Torfi Alfbérsson
Bjamleifur Bjarnleifsson
Bjorg Erlingsdéttir
Bée?Krisﬂénsd.

Bragi Brynjarsson

Bragi Fri}/ﬁriksson
Brynhildur Jénsdottir
Brynjar Julius Pétursson
Badvar Om Siguriéns.
Daniel Benjamins.

David Sigurdsson

Egill Eidsson

Einar Hauksson

Einar Ingvarsson

Einar Ragnarsson

Einar Sigurdsson

Einar Sigurdsson

Einar P&ll Tamimi

Einar Vilhjéalmsson

Eirfkur Jensson

Ellen Ruth Ingimundardéttir
Elias Halldér Leifsson
Elisabet Bodvarsd.
Elisabet Hannesdottir
Elsa Jénsdottir

Emil Gunnarsson

Erla Gisladottir

Erling Asgeirsson

Ester Jonsdottir

Eyjolfur Arni Rafnsson
Eysteinn Haraldsson

Eva Magnisd.

Finnur Kristinsson

Fridrik Bjdrnsson

Gardar Gudmund.
Gauti Grétarsson
Geirardur Geirardsson
Gestur Gudmund.

Gisli Andrésson

Grétar Bergsson

Gréa Jonatansd.

Gudjon Helgason
Gudjon Magnisson
Gudmundur Halldérsson
Gudbrandur Hannesson
Gudlaug pérhallsdétir
Gudmundur Bjémsson
Gudmundur Pér Brynjélfsson
Gudmundur Karlsson
Gudmundur Jénsson
Gudny M. Ivarsdétir
Gudrin Brynja Vilhjalmsd.
Gudrin Ina Einarsdéttir
Gudrin Kristin Einarsdéttir
Gudrin /\/\oﬁn(Jsd.

Gunnar Gislason

Félag

Ymir

HK
Stjarnan
Stjarnan
HK

Stal-olfur
Stjarnan
Agfureldmg
Breidablik
Stjarnan
Agtureldmg
Afturelding
Stjarnan
Agfureldmg
Breidablik
Breidablik
Breidablik

Gerplu
Afturelding
NK

Grétta
Gerplu
Breigab\ik
Breidablik
Gustur
Breidablik
Grétta
KFK

HK

HK

NK
Breidablik
Stjarnan
Stjarnan
Ymi
Afturelding
Afturelding
Breidablik
Afturelding
UMFB
Grottu
Gustur

HK
Afturelding
Breidablik
Stjarnan
Agfureld\'ng

HK
Breidablik
Afturelding
Afturelding
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Haérdur
Breidablik
HK

Stjarnan
Breidablik
Breidablik
Afturelding
Groétta
Stiarnan
IAK
Gerpla
Stjarnan
Grétta
Stjarnan
Breidablik
Afturelding
Stjarnan
Agfureldmg
HK

Hvonn
Groétta
Grottu

NK
Breidablik
Dreng

HK

Gustur
Afturelding
Hordur
Gerplu
Drengur

HK
Breidablik
Cerpla

HK
Breidablik
Hordur
Grottu
Grotta
Afturelding
Afturelding
Grétta

Vidurkenningar
UMSK

Starfs-
merki

2013
1987
1990
1999
2011

2015
2013
2015
1994
2012
2001

2009
1991

1999
1989
2007
2007

2015
1998
2004
2012
2015
2001
1987
1999
2006
1997
2008
2011
2011
2002
2013

1994

2009
1997
2004
1990
2000
2005
2005
2012
2007
1998

2015
2012
2007
1994
1987
2009
2009
2013
2003
1993
2011

2012
1993
1996
2015
1998
2006
2004
1990
2008
2011

1989
1988
1996
2006
2009
1994
2004
1987

2008

1994
2003
2015
2014
2011
1991
2012
2004
2015
1994
2011
2009
2002
1998
2008

2011

Silfur-
merki

1992
2002

2012
2009
2005

2009

2002

2006
2013

2012

1992

2007

1992

2006
1998

2012

2002

2012

Gull-
merki

2004

2006

1999

2014

Vidurkenningar ~ Vidurkenningar
UMFI
Starfs- | Gull- Sitfur- | Gull-
merki | merki  merki | merki
1990 | 2014 1988
1998
2002 2015
2002 2000
1985
1997 1998
2000
1997 1996
1996 2008
1999
2007
2000
1992
1997
1998
1993 1996
1992
1994 | 2014 1997 | 2002
1997
2011
1971
1973
1999
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Nafn

Gunnar Kristlefsson
Gunnar Lo8viksson
Gunnar Pall Pélsson
Gunnar Kr. Sigurdsson
Gunnar Snorrason
Gunnar V. Johnsen
Gunnlaugur Sigurdsson
Gunnpér Hermanns.
Gyda Kristmannsd
Gylfi b. Sigurpdls.
Hafdis Ebba Gudjénsdéttir
Hafsteinn Palsson
Hafsteinn Om Gudmunds.
Halldér Frimanns.
Halldér Halldérsson
Hallgrimur Arnalds
Halldér K. Valdimarsson
Hallur Birgisson

Hanna Sjmonard.
Hannes Armnason
Hannes Jénsson
Hannes Jénsson
Hannes Strange
Hannes Svein%iérnsson
Heidar Bergmann Heidarsson
Hekla Klemensdottir
Helga Einarsdottir
Helga Jéhannesdéitir
Helga Jéhannsd.

Helga Sigurbjarnadattir
Herdis Eyjolfsdéttir
Hildigunnur Hilmarsdéttir
Hildur Astborsdéttir
Hilmar Hardarsson
Hilmar Rafn Kristinsson
Hilmar Sigurgislas.

Hlin Bjarmadbttir

Hlynur Gudmunds.
Hraunar Danielsson
Hreinn Jénasson

Hulda Pétursdétir
Hérdur Mar Magnisson
Haskuldur Gunnarsson
Indridi Jénsson

Ingi Por Hermannsson
Ingibjérg Gunnarsdéttir
Ingibjérg B. Johannesd.
Ingibjérg Hinriksdéttir
\ngél!ur,Amoson

Ingvar Arnason

Ingvi Gudmunds.
Jochum M. Ulriksson
Jén Magnsson

Jén Pélsson

Jéhann Gudjénsson
Jéhann Steinar Ingimundarson
Jéhann Ingi Jéhannsson
Jéhannes Geir Benjaminsson
Jéhannes Sveinbjéms.
Jén Armann Hédinsson
Jon Asgeir Eyjélfsson
Jén Finnbogas.

Jén Gudmunds.

Jén Ingi Ragnarsson
Jon Jérundsson

Jon M. Gudmunds.

Jén Pér Bjarnason

Jéna porvardard.

Jolius Arnarson

Karl Harry Sigurdsson
Katrin Gunnarsd.
Kjartan Sigtryggs.
Kjartan Sigurgeirsson
Kristinn Gudmundsson
Kristinn Gunnarsson
Kristinn Johannes.
Kristin Finnbogadéttir
Kristin Reynisdottir
Kristian Erlendsson
Kristjan Georgsson
Kristjan Gudlaugs.
Kristian Gudmunds.
Kristjan Jonatansson
Kristjan Sveinbjéms.
Kristmundur Halldérsson
Larus Bléndal

Larus Eirtksson

Larus Haukur Jénsson
Lilia Porhallsdottir

Lilia Petra Asgeirsdéttir
Logi Kristj@nsson

Lovisa Einarsdottir
Lérens Rafn Kristvinsson
Magnis Andrésson
Magnts Gislason
Magnts Hardarson
Magnis Jakobsson

Félag

Afturelding
Groétta
Afturelding
Stjarnan
Breidablik
Stjarnan
CKG

HK
Stjarnan

Breidablik
HK
Afturelding

Hvénn
Afturelding
Andvara

Breidablik
HK

Afturelding
Afturelding
Stjarnan
Breidablik
Breidablik
Breidablik
Ymir
Breidablik
Afturelding
Afturelding
Afturelding
Breidablik
Stjarnan
Agtureld\'ng
Grottu
Breidablik

Kiolur
HK

HK
Gerplu
Afturelding
Breidablik
Breidablik
Breidablik
HK

Drengur
Breidablik
Breidablik
HK

Afturelding
Breidablik
Afturelding
Gerpla
Stjarnan
Gerplu
Breidablik
Afturelding
Afturelding
Stjarnan
Stjarnan
Gerplu
Stjarnan
HK
Stiaran / NK
Gerplu
Stjarnan

Breidablik

HK
Afturelding
Gerpla
Afturelding
Stjarnan
Stjarnan
Stjarnan
UMFB
Ymir

HK

HK
Breidablik
Grotta
Afturelding
Gerpla
NK

Grétia
Breidablik
Breidablik
UMFB
Gustur
Stjarnan
Agturekﬁng
Afturelding
HK

Afturelding
Breidablik
Gerpla
Clé
Stjarnan
FK

K
Breidablik

Vidurkenningar
UMSK

Starfs-
merki

2015
1990
1991
2012
1989
1997
2006
2008
2006
1994
2013
1994
2003
1989
2012
2009
2012
2007
2009
2012
2001
2001
2009
2013
2013
2015
1999
2013
1991
1995
2004

2006
2009
2013
2004
2015
2002
1997
1995
1988
2013
1995
2007
1997
2012
2001
1996

1990
1987
2011
2013
2013
1997
2013
2012
2011
1987
1987
1993
2005
1991
1987
2004

1995
1993
1990
1989
1988
1996
2011
2013
2000
1990

2013
2001
2002
1998
1993
2002
1987
1999
1999
2003

2012
1997
1992
2015

2007
1988

Silfur-
merki

1997

1998
2014
2001

2013

2008
2003

2002

1996
1992

2009
1992

2002
2014

1992

1992
2012

2005
1999
2012

2010
2004

Gull-
merki

2003

2012
2009

2012

2001

2002

2012

2011

Vidurkenningar
UMFI

Starfs-
merki

1999
1983

1990
2005

2011

1995
1992

2004
1982
1975

1982
1972
1998
1990

1984
2005

1998
1997

Gull-
merki

2002

2001

Vidurkenningar
Silfur-| Gull-
merki | merki
19098
1992
1997
1998
1999
2010
1993
1992
1999
2010
2005
1992
1999
2000
1990
1996
2000
1987




Vidurkenningar

UMSK

Nafn Félag Starfs-| Silfur- | Gull-

merki | merki | merki
Magns Sigsteinsson Afturelding 1989
Magnis Skilason Breidablik 2013
Magns Orri Seemundsson HK 2013
Margrét Bjarnadottir Gerpla 1987 | 1992 | 2007
Margrét Bjérnsdéttir Ymir 2011
Margrét Gudmundsd. Gerpla 1997
Margrét Kristjansd. Crétta 1990
Margrét Pétursdottir Grétta 2004
Margrét Steinarsd. Gerpla 1993
Marteinn MagnUsson Hergi 2002
Matthias Gudmunds. Afturelding 1999
Oddur Hafsteins. Andvari 2001
Olafur Asmunds. Afturelding 1999
Qlafur Bjarnason Ymir 1996
Qlafur Bjérnsson Breidablik 2011
Olafur Briem HK 2000
Qlafur Oskarsson Afturelding 2013
Olafur Thoroddsen Afturelding 2015
Olafur pérdarson Afturelding
Qlina Sveinsdéttir Breidablik 1990 | 1992 | 1998
Olof Gudmundsdottir Breidablik 2011
Omar Gunnarsson Grétta 1998
Omar Geir Porsteins. HK 2008
Oskar Elvar Oskarsson HK 2000
Ottar Ellingsen Breidablik 1991
Pélina Hinriksdottir Stjarnan 2006
Pall Adalsteins. Aarure\ding 1987 | 1992 | 1998
P&l Asmunds. Afturelding 1999
Pall Bragason Stiarnan 1993 | 2006
Pall Grétarsson Breidablik 1997 | 2012
Pall Hreinsson Ymir 1991
Pall Olafsson UMFK 1992
Palmar Sigurgeirs. Gerplu 2002
P&Imi Gis%s@n Breigobhk 1987 | 1992 | 1998
Pétur Omar Agistsson Breidablik 2013
Richard Mar Jonsson Afturelding 2015
Ronar Sigurpdls. Hardur 1997
Régnvo\gur Gudmunds. HK 2000
Sesselja Jarveld Grétta 2012
Sigridur Stefansdérttir Gerpla 1994
Sigron Dan Rébertsdobtir Stjarnan 2012
Sigmundur Hermunds. Stjarnan
Sigridur Bjarnadéittir Clod 2013
Sigurdur éeirdol Breidablik 1989 | 2002
Sigurdur Skarphédins Afturelding
Sigurdur Teitsson Herdi 2012
Sigurdur Porsteins. Tennisf. Kop 2003
Sigurdur Sveinn Pérdarsson Stiarnan 2013
Sigurgeir Sigurdsson Grétta 1989
Sigurion Gudfinsson KGB 1998
Sigurién Sigurdsson HK 2004 | 2009
Sigurjén Valdimars. Breidablik 1991
Sigur’oug Bjarnadéttir Crottu 2002
Sigvaldi Einarsson HK 2011
Skoli Skdlason Kjélur 2008 | 2012
Snorri Magnisson Géski 2000 | 2002
Snorri Olsen Stjarnan 2005 | 2011
Stefania Helgadoétir Afturelding 1998
Stefén Konrédsson Stjarnan 2001 | 2008
Steinar Einarsson Skotf. K& 2003
Steinar L08viksson BreiéobliE 1987
Steinn Jénsson Groétta 1992 | 1994
Steini Porvaldsson Breidablik 2013
Steinpér Pélsson Afturelding 1993
Svanur M. Gestsson Afturelding 1992 | 2000 | 2008
Svava ,Yr Baldvinsdéttir Afturelding 2015
Sveinbjérn Sveinbjsrns. Guslur 2003
Sveinn Gislason Breidablik 2011
Sveinn Jéhannsson Breidablik 1987
Sverrir Hauksson Breidablik 1999 | 2013
Saevar Jénsson Stjarnan 1991
Szevar Krisfjédnsson Gustur 1995
Tryggvi Porsteinsson Afturelding 2011
Ulthildur Haraldsdéttir Breidablik 2008
Valdimar F. Valdimars. Breidablik 2002 | 2013
Valdimar Karlsson Ymir
Valdimar Kr. Valdimars. Breidablik 1989
Valdimar Kristinsson Hardur 1992
Valdimar L. Fridriksson Afturelding 2009
Vilborg Gudmundsd. HK 2003
Vidir Sigurdsson HK 1994 | 2004
porbergur Karlsson Breidablik 1991
Porgergur Adalsteinsd. Breidablik 1987
porgrimur Oktésson Afturelding 1988
Porsteinn Einarsson HK 1987 | 2004 | 2012
porsteinn Hilmarsson Breidablik 1998
Porsteinn Rafn Jénsson Stjarnan 2008
Porsteinn Ragnarsson Gusti 2013
porsteinn Sigvaldason Afturelding 2007
borsteinn Porbergsson Stjarnan 2013
borSur Guémungs. Breidablik 1998 | 2002 | 2008
pordur Hialtested Afturelding 2002
bréstur Karlsson Herdi 1999
Orn Hardarson Herdi 1999
Orn Jénsson Breidablik 2013
Om Keernesfed Afturelding 1999
Omn Steinar Sigurdsson Gerpla 1991

Vidurkenningar  Vidurkenningar

UMFI M|
Starfs-| Gull- Silfur-
merki | merki merki
1982
1997
1990 | 1997
1983 | 1984

1996
1996 1996
1978
2009
1972
1999
1992 | 2014
2002
1996
2000 2000
2002

Gull-

merki

1987

1979
1997

1992
2000

1977

1997

2007

2007

1997

2000

2002

2000

2005
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Afreksmannasjédur
UMSK

|

B

i -_'||‘\'\\.'\" ek

Afreksmannasjédur UMSK er myndadur af akvednum hluta
beirra tekna sem fengnar eru fré Loftoi. Stiorm UMSK dthlutar
styrkjum samkvaemt umsoknum sem berast. Uthluta skal or
sj6dnum 3 sinnum & &ri og skal auglysa sérstaklega eftir um-
soknum 1 sj6dinn. Sjodsstiorm samanstendur af fimm adilum or
hreyfingunni. Kosid skal um fjéra einstaklinga & arspingi en
fimmti stiornarmadur er skipadur af sfiérn UMSK.

Uthlutunarreglur:

1. Pbatttaka 1 landslidsferdum, Nordurlandamétum, Eviopu-
motum |, heimsmeistaramétum innanlands og utan og
Olympiuleikum (leita skal vidurkenningar & moétahaldi
hja vidkomandi sérsambandi).

2. batttaka pjdlfara i vidurkenndum pjdlfarandmskeidum er-
lendis sem ekki er haegt ad seekja hér heima. Sjodsstiomn
&kvedur fislda styrkja sem 1 bodi eru hvert ar og skulu
beir auglystir sérstaklega.

3. Onnur verkeni og sérstok afrek sem verda sérstaklega
metin hverju sinni. Med sérstkum afrekum er &it vid ad
fbrottamadur hafi verid valinn 1 Grvalshop il patticku 1
Olympiu-, Nordurlanda-, Eviépu- eda heimsmeistaramdts.

4. Sfiom siédsins er heimilt ad takmarka fidlda styrkja il ein
staklings innan sama érs.

5. Stiém sjedsins akvedur légmarksupphaed hverju sinni og
eru mot innanlands styrkt um helming af peirri upphaed.

6. Umsoknir skulu berast fré félagi umsaekjendo.

N

. Stiémn sjodsins skal faera rok fyrir Gthlutun og héfun or

sjodnum.

8. Umsék um styrk skal hafa borist eigi sidar en premur
man udum eftir ad moti ykur.

Q. Afreksmannasjodur UMSK dthlutar prisvar sinnum & éri.
| fyrstu thlutun skal Gthluta allt a® 1/3 af heildarsjodi i
annari Othlutun allt 081/3 of heildarsjodi +effirstodvar
af fyrstu dthlutun og 1 pridju Gthlutun skal dthluta allt 08
1/3 af heildarsjodi + eftirstodvar af annarri Gthlutun.

10.A arspingi UMSK veitir siodurinn styrk il ibrottakarls,

ibrétiakonu og afrekshops arsins.
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Reglugerd um
heidursveitingar
UMSK

1. gr. Inngangur
UMSK veitir vid sérstok teekifeeri einstaklingum eda félogum
heidursvidurkenningar fyrir mikil og g60 storf fyrir sambandid.
Jafnframt eru drlega veittar vidurkenningar fyrir gédan drangur
i ipréttum.
2. gr. Vidurkenningar
1. Starfsmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem
unnid hafa af trinadi mikil og géd storf fyrir
sambandid eda odildarfélégin.

2. Silfurmerki UMSK skal veita peim einstaklingum sem
unnid hafa 1 langan tima fyrir sambandid eda
adildarféldgin.

3. Gullmerki UMSK skal veita peim einstaklingum
sem unnid hafa innan UMSK 1 langan tima og gert
stort atak 1 félagsstorfum innan UMSK.

4. Heidursvidurkenning UMSK, skjoldur, skal veittur
pbeim, sem ekki eru félagar i UMSK en styrkt hafa eda
adstodad UMSK og /eda adildarfélég verulega.

5. Félagsmalaskjldur UMSK, gefinn af Axeli Jonssyni og
konu hans Gudrinu Gisladottur, skal veittur érlega @
arspingi UMSK 1il einstaklings sem skarad hefur fram
0r 1 félagsstérfum & lidnum arum.

6. Alreksbikar UMSK skal veita arlega & drspingi
UMSK il einstaklings sem skarad hefur fram 0r i
ipréttum & lidnu éri.

7. UMFl-bikarinn skal veita érlega & drspingi UMSK
il héps sem skarad hefur fram or 1 fprotum & lidnu ari.

8. Friglsiprottabikar UMSK, gefinn af Déru Gunnars-
dottur, skal veita arlega & drspingi UMSK il
einstaklings eda hops sem skarad hefur fram or 1
friglsiprottum & lidnu ari.

9. Sundbikar UMSK, gefinn af Sundlaug Képavogs,
skal veita arlega & arspingi UMSK il einstaklings
eda hops sem skarad hefur fram Or f sundi & lidnu ari.

10. Fimleikabikar UMSK, gefinn of Ingvari Arasyni,
skal veita arlega & arspingi UMSK il einstaklings
eda hops sem skarad hefur fram ar 1 fimleikum &
lidnu &ri.

11.Dansbikar UMSK, gefinn af Sindra-stél, skal veita
arlega & arspingi UMSK il pars sem skar ad hefur
fram 0r 1 dansi & lidnu ari.




Ungmennasamband

Kjalarnespings

L

Ungmennasambands
Kjalarnespings

1. gr. Heiti og sambandssvaedi
Sambandid  heitir - Ungmennasamband  Kjalarnespings,

skammstafod UMSK. Sambandssvaedid er Gardabeer, Kjos-

in, Képavogsbaer, Mosfellsbaer og Seltjarnarnesbzer.

2, gr. Réttur til adildar

Rétt il adildar T sambandinu hafa pau ungmenna- og |broﬁo-
fe|og sem starfraekt eru & sambandssvaedinu og hafa l6g sin
i samraemi vid 18g Ungmennafélags Islands, Ipréttasambands
Islands og starfa jafnframt i anda beirra.

3. gr. Umsékn um adild

Félag sem 6skar inngdngu 1 sambandid, skal senda skriflega
umsokn il sambandsstiornar UMSK: dsamt légum  félagsins,
skrg yfir stofnfélaga, félogsmenn og stiom. Félagid édlast
ekki fullo adild ad sambandinu fyrr en sex manudum eftir
ad sambandsstjorn hefur sampykkt inngénguna er stadfestast
skal & héradspingi.

4. gr. Starfsskyrslur

Adildarféldg skulu senda starfsskyrslur med félaga- og idk-
endatélum og t8lum Or érsreikningum fyrir 1. joni ar hvert.
Fyrir 1. joni &r hvert skulu félogin skila érskyrslum sinum il
sambandsins med aritudum  érsreikningi. Berist arskyrslur
ekki fyrir filseftan tima er stjérn sambandsins heimilt ad fresta
gre|65|um & hlutdeild vidkomandi adila 1 tekjum Islenskrar get-
spar par fil skyrslur berast.

Hvert pad adildarfélag, sem ekki hefur haldid odalfund og
sent sfarfsskyrslur og dérsreikninga, missir atkvaedisrétt sinn &
naesta darspingi UMSK.

Lidi annad ar an pess ad félag haldi adalfund eda geri skil
& skyrslum, érsreikningum og gjoldum, getur orsbmg UMSK
tekid akvordun um, ad fe|ogmu skuli vikid or samandinu.
Akvedi ping ad V|k|o félagi 0r sambandinu skal filkynna pad

fil felagsins, 1SI, UMFI og vidkomandi sérsambands/sérsam-
banda.

5. gr. Héradsping

Sambandid skal arlega halda héradsping og skal bad haldid
i febroar ar hvert og il skiptis hja sambandsfélégunum. Vid-
komandi félag ber allan kostnad af pinghaldinu, annan en
ferdakostnad pingfulliria. P6 getur sambandsstiormn  akved-
id adra filhégun med héradsping, ef sérstakar dsteedur eru
fyrir hendi. Ping skal bodad med minnst méanadar fyrirvara.

Skriflegt fundarbod (sidara fundarbod) med dagskrd og upp-
lysingum um tillogur og mal sem leggja & fyrir héradsping
skal senda odildarféldgum med eigi minna en 15 daga fyrir
vara. Tillégur ad lagabreytingum og filkynningar frambods fil
formanns og stjorar, sem og adrar tilldgur sem leggja skal
fyrir pingi®, skulu berast skrifstofu UMSK eigi sidar en 20
dégum fyrir ping.

6. gr. Hlutverk héradspings

Héradsping Orskurdar reikninga sambandsins, sem skulu mid-
ast vid almanaksarid. Pad raedir og gerir fillogur um starfsemi
sambandsins. Ef deilur risa milli félaga sombandsins, ber hér
adspingi ad Urskurda paer nema deilumdl og keerur sem fara
ber med samkvaemt doms- og refsidkvaedum ISI. Héradsping
&kvedur adildargjald félaganna til sambandsins. Arssk\/rs|u
og adildargjaldid skulu sambandsfélégin senda fyrir 1. joni
ar hvert.

7. gr. Fulltréar a héradspingi

Sambandsfélsgin kjosa adalfulliroa og varafulliria & félags-
fundum sinum, til ad maeta & héradspingi, einn fyrir hverja
100 eda feerri og einn fyrir 50 umfram sidasta hundrad
gjaldskyldra félagsmanna 16 éra og eldri. P skulu fulliroar
aldrei vera fleiri en 9 frd sama félagi. Stiérmarmedlimir sam-
bandsins hafa atkvaedisrétt pott peir séu ekki kigmir fulltroar.
Héradsping skodast [ogmaett, ef 16glega er til pess bodad.

8. gr. Réttur til pingsetu

A héradspingi hafa adeins kimir fulliriar og sambandssfjom
atkvaedisrétt. Auk peirra eiga rétt til pingsetu og hafa bar mal-
frelsi og Ti||éguréﬁ

a. Fulliroar 1S og UMF

b. ibrotiafullirdi rikisins.

c. Skodunarmenn reikninga
d. MedBlimir fastanefnda.
e. Starfsmenn sambandsins.

Auk pess getur sambandsstjom bodid 68rum adilum pingsetu.
Adeins sa sem er i félagi innan sambandsins er kjdrgengur
fullirdi pess & héradspingi. Hver fulltroi hefur eitt atkvaedi. Allir
pingfulltroar skulu hata kjérbréf.
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9. gr. Dagskra héradspings
Storf héradspings, sem er aedsti adili UMSK, eru pessi:
Pingsetning.
Kosning fyrsta og annars pingforseta.
Kosning pingritara.
Kosning priggja manna kjérbréfanefndar.
Skyrsla stiémar 16gd fram.
Arsreikningur dritadur af stjérn og skodunarménnum |
agdur fram.
Avorp gesta.
Alit k|orbrefonefndor
Stadfesting & adild nyrra félaga.
Umraedur um skyrslu stiémar.
Umraedur og atkvaedagreidsla um reikninga.
Skipad 1 nefndir fil starfa & pinginu, bar & medal kjor-
nefnd.
13. Fjarhagsaeetlun fyrir neesta ar 16gd fram.
14. lago- og reglugerdarbreytingar lagdar fram.
15. Adrar fillégur lagdar fram.
16. Nefndarstorf um framlagdar tillégur og énnur mél sem
nefndir &kveda ad taka fyrir.
17. Algreidsla & dliti nefnda.
18. Onnur mal.
19. Kosningar, kirnefnd skilar aliti.
a. Kosning formanns.
b. Kosning tveggia sfjérnarmanna.
c. Kosning priggja manna i varasfjérn.
d. Kosning tveggja skodunarmanna reikninga og
tveggija fil vara.
e. Kosning til lprottapings skv. légum IS1 & pvi ari sem
[prétiaping er haldid.
20. Ppingslit.

Ef lzegsta atkveedatala fil ad na kosningu fellur & tvo eda
fleiri, skal kjésa um p& & ny, bundinni kosningu. Verdi peir
enn jafnir, raedur hlutkesti. Einfaldur meirihluti raedur Grslitum
nema um lagabeytingar sé ad raeda.

10. gr. Aukaping

Aukaping skal halda ef naudsyn krefur og ef helmingur sam-
bandsadila dskar pess. Allur bodunar- og tilkynningafrestur il
aukapings ma vera helmingi stytiri en fil reglulegs pings. Full

N—=O 0N OuhwN-—
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frbar & aukapingi eru peir sému og voru & naesta reglulega
bingi & undan og gilda sému kjérbréf. Po mé kjosa ad nyju i
stad fulltria sem er l&tinn, veikur eda forfalladur & annan hét.
A aukapingi ma ekki gera laga- eda reglugerdarbreytingar
og ekki kiosa stjorn nema bradabirgdastiorn, ef meirihluti
kjorinnar adalstiérnar hefur sagt af sér eda haeft stérfum af
&3rum orsdkum eda stiomin hefur ad eigin démi ordid starf-
heef. A 63ru leyti gilda um bad sému reglur og um reglulegt
héradsping.

11. gr. Stjérn

Stiérn sambandsins skipo 5 menn. Formadur skal kosinn sér-
staklega fil eins ars 1 senn. Adrir stiérnarmenn skulu kosnir 1il
tveggja dra, b6 pannig ad adeins skal kosid um tvo drlega.
Arlega skal kjosa prig menn 1 varastiom og ennfremur tvo
skodunarmenn reikninga og tvo fil vara. Stjérninni er heimilt
ad skipa starfsnefndir sér til adstodar vid sérstok verkefni eda
&kvedna beetti starfsins, telji han pess porf.

Stiérninni er skylt ad boda il fundar med forménnum adildar-
félaga UMSK 1 september eda okidber ar hvert.

12. gr. Hlutverk stjornar

Stiémin styrir malefnum sambandsins milli pinga og fylgist
med sfarfsemi félaganna. Hon vardveitir sjodi sambandsins
og adrar eignir og leggur fram endurskodada reikninga &
hverju héradspingi. Stiorin skal sefia reglur um allar ferdir &
vegum sambandsins.

13. gr. Lagabreytingar

Tillogur til lagabreytingar skal leggja fram i upphafi pings og
sé peim sidan visad fil laganefndar sem skal vera ein aof fasta-
nefndum pingsins. Tilldgur fil lagabreytinga skulu hafa borist
skrifstofu UMSK eigi sidar en 20 dégum fyrir sambandsping
sem sendir paer sambandsadilum fil kynningar.

14, gr. Atkvaedamagn vid lagabreytingar
Héradsping getur breytt I6gum pessum med 2/3 greiddra
atkvaeda & héradspingi.

15. gr. Gildistaka

Med gildistoku laga pessara falla or gildi eldri 16g sambands:
ins. Lg pessi taka gildi vid stadfestingu 1SI og UMFI, enda

reynist bau vera 1 samraemi vid g 151 og UMF.

Sampykkt & héradspingi UMSK 2015



Aritun pingkjorinna skodunarmanna

Undirritadir, pingkjérnir skodunarmenn Ungmennasambands Kjalarnespings, hofum farid yfir
arsreikning sambandsins fyrir fjarhagsarid 2015 og leggjum vid til ad hann verdi sampykktur.

Reykjavik 22. februar 2016.

Hafsteinn Palsson Kristjan Sveinbjornsson

Rekstrarreikningur arsins 2015

Skyr. 2015
Rekstrartekjur
TEKJUL et sl 1 77.938.291
77.938.291
Rekstrargjold
Laun og tengd gjO1d .......ooceviriniiiiieieeeeeee e sl 2 9.051.455
Kostnadur vegna motahalds ..o sl 3 1.767.154
Lotto Gthlutad adildarfélogum .........ccoeoveieiiiieiiiieeeee 53.214.555
Uthlutad Gr afreksmannasjodi .............coovvvvevreereeereeeeeens 6 4.710.478
ANNAar KOStNAOUT ........cevueiriieiinieiiieccnreeeiceecereeee e sl 4 6.281.435
75.025.077
Hagnadur fyrir vexti 2.913.214
Vextir
VaXtateKJUL ..ottt 774.441
Vaxtagjold, fjarmagnstekjuskattur og pjonustugjold ................ (216.218)
558.223
Hagnaour drsins 3.471.437

2014

75.418.774

75.418.774

8.183.659
1.192.005
50.703.963
3.168.998
9.632.285

72.880.910

2.537.864

543.318

(115.405)

427913

2.965.777

Efnahagsreikningur 31. desember 2015

Eignir
Skyr. 2015
Fastafjarmunir
Varanlegir rekstrarfjarmunir
SUMATUS ..o 30.000
SKrifStofudhold .........coveirieiniiiiniciniecccc e 102.212
Fastafjarmunir 132.212
Veltufjarmunir
Skammtimakrofur .......cccocvevveriiriinininieneeseeeeeee sl 6 8.358.201
BankainnSta®OUL .......c.ccoeririereniniieneeeneseeeseeeeeee e slS 24.222.475
Veltufjarmunir 32.580.676
Eignir 32.712.888

2014

30.000
102.212

132.212

6.796.942
17.502.163

24.299.105

24.431.317
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Eigio fé og skuldir

Eigio fé 5
Flutt fra fyrra a1l ...oocooeveeeniieneccceceecccccee 12.697.771
Hagnaour 4rSins ........ceccecveveeieienieieiiieiecterenectese e 3.471.437
Eigio fé 16.169.208

Skammtimaskuldir

Ymsar skammtimaskuldir...............occooovvomreerrrreeererieeeeeeeeees 6.329.844
OGICItt IOHO.......veoeeeeceeeee e, 5.176.979
Laun og launatengd gjold..........ccceceeeriiieniniiinieniiiiniciccnenen 967.760
AfrekSmManNasjOOUT. ......c..eeeririreririreeeeeeeeeereeeeereeeeeeene 6 4.069.097
Skammtimaskuldir 16.543.680
Skuldir 16.543.680
Eigio fé og skuldir 32.712.888

Skyringar

1. Starfsemi

9.731.994
2.965.777

12.697.771

4.512.500
2.650.199
1.006.978

3.563.869

11.733.546

11.733.546

24.431.317

Ungmennasamband Kjalarnespings er héradssamband innan {proétta- og 6lympiusambands islands og starfar

skv. 16gum Ungmennasambands Kjalarnespings sampykktum 8. febraar 2001

2. Reikningsskilaadferodir

Arsreikningurinn er gerdur i samrami vid 16g um arsreikninga og samkvaemt almennum reikningsskilaadferdum

med hlidstedum heaetti og arid adur.

Aunnid 6tekid orlof fastra starfsmanna er reiknad og fart i arsreikninginn.

3. Launamadl

Laun og tengd gjold greinast pannig: 2015 2014
Laun og launatengd @JOld .........ccoeovieiieieniieiecieieeeeeeee et 9.051.455 8.183.659
9.051.455 8.183.659
MeBalfJOldi STATTA ......ecevieeieiieeiieiieec et ens 1,0 1,0
4. Skattamal
Ungmennasamband Kjalarnespings er ekki skattskyldur 16gadili og greidir pvi ekki tekjuskatt.
5. Eigid fé
Yfirlit eiginfjarreikninga: Ordostafad
eigio fé
FIULE fTA TYITA AT c.viviiiiciiciieiece ettt ettt ettt te et e et e s ae e b e esaesaeesseesseesaesseeseesseesseensennes 12.697.771
HAZNAOUL ATSINS ...vovvieeiiieieitieie et ete et et ete st e steesbessaesteesseesaesseessessaesseessesssesseessesssesseessesssesseensenses 3.471.437
16.169.208
6. Afreksmannasjoour
Skuldbinding fra fYITa AIT .....c.ceoiieiieiiiieeeeee ettt 3.563.869
Lagt 1 afreksmannasjod 2015 ......ooouioiiiieiei ettt ettt et n et ene e 4.710.478
Uthlutad tr afreksmannasjodi 2015 ..........cooveiveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e (4.205.250)
4.069.097




Sundurlidanir

2015 2014
1. Tekjur
[SIenskar GEtraunir ............co.covoveeveeeeeeeeeeeeeee e 1.551.185 1.913.892
LOttO IST oo 29.831.867 28.215.380
LOttd UMFT ..o 38.023.750 36.269.078
Skattar a0ildarfélaga ..........ccceoveiirieiieie 1.546.110 1.372.500
Utbreidslustyrkur ST ..o 6.182.179 5.825.924
AQTir StyrKir 0 teKJUL ..oeeeiieiieee e 803.200 1.822.000
77.938.291 75.418.774
2. Laun og launatengd gjold
Laun og launatengd gjold ........ccocoeeriieiiiiieiieeceeee e 8.444.218 7.480.009
AUNNID OTLOF .ot 7.237 103.650
OKULERKJASLYTKIT ....v.voevocees e 600.000 600.000
9.051.455 8.183.659
3. Kostnadur vegna motahalds
BOCCIA -ttt 192.159 243.600
Fjolskyldan & fJallio ......cccceceevieieiiiiiiiiiciceccercecee e 4.249 0
FramtiOin ........cceeiiiiiiiiiiecieeeec ettt e 0 161.895
HETA0SIMOL ...ttt et siv e et e b e s beeaaeens 600.000 0
Meistaramot 1 SUNIT .......ccveeeveiiiiieiieeiee ettt e ve e 0 249.457
SkoOlahlaup UMSK .....coovieiiiiiiieiiiieiieeeeeeee et 143.600 29.993
UnglingalandSmoOt .........ccoecvevieiiiriiniinineninesese e 619.826 502.060
VETOIAUN ...uiiiiiiiiiic ettt 207.320 0
batttoku- og keppnisgjold .......cceevieieiieriieieee e 0 5.000
1.767.154 1.192.005
4. Annar kostnadur
ADKCYPE PJONUSLA ..ottt eees 0 3.000
ANGId 0g DUNADUL ... 24.274 152.605
Bokhald, reikningagerd ...........cccceeverieierienieeie e 336.870 302.477
BUrdargiold ........eeoveieiiiieirieeeee e 18.781 13.445
Baekur, tIMATit ........ccoooiiviiieiie et 2.990 2.990
FeroakoStnaduT ........c..coccveririnenenieeeceitecetet et 289.320 0
FramlOg 0 StYTKIT ...c..eeveeeieiieieeiieieeie ettt 592.500 1.494.686
HUSALCIZA ..ottt 532.320 532.012
Kynningar og fra&edslumal ..............ccocveviriinieniieeec e 266.740 112.718
LandSmMOtSSJOOUT .....cvevveiuieiieieeieieeteeeesteeteeeaesaeesesaesseeseesseseeenseas 1.000.000 1.000.000
LottOreiknilikan ..........cocoeviiiiiiiiiiieeccceee e 0 221.100
LOgfrae0iKoStNAGUL .....ccvveiieieiieiicie et 50.344 0
Ritfong, pappir, Prentun ..........ccceeveviircierienie e 105.500 98.167
STMAKOSINAOU ..ottt e 116.168 169.584
SEFMUMOTUN ..ottt 0 1.586.823
SOGUIITUNATSJOOUL .....veevveeieiieereeeieieeeteeteesteereeeseesseeseeseeseessesseesseensenns 1.317.110 2.034.000
TIYZGINGAT ..veeveiieiieie ettt ettt sreeseesaesaeesesnsessnesseeneas 15.225 14.540
TOIVUKOSINAOUL ..c.euviiiiiiiiiieiieiceiietete et 236.347 291.813
UMBVETTISSJOOUL ......eeviiiieiieiieie ettt es 0 229.155
Veitingar, fundakoStnadur ............cccvevvieieriieiieienieee e 365.660 368.881
PING OF SETTAD ..ouvviieiieiiieiieie ettt 1.011.286 1.004.289

6.281.435 9.632.285




5. Bankainnstedur

Hlaupareikningur 8080 i fslandsbanka ...............ccccoovevveevevversveseeennn 320.477 356.377
Trompbok 300034 1 fslandsbanka .............ocoooveeeeveveeeeeeieeeseeeeeenn. 21.114.719 11.810.790
Afreksmannasjodur reikningur 407716 i fslandsbanka ....................... 406.843 3.022.576
Bakhjarl reikningur 660086 i fslandsbanka ................ccccoovvvvreennnn. 2.380.436 2.312.420
24.222.475 17.502.163
6. Skammtimakrofur

UMET oo 3.955.878 2.739.786
EST e 4.402.323 4.057.156
8.358.201 6.796.942

Ungmennasamband
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L477U TOLURN4R
PIN4R 4LLT4F VIR4
M3D 1 4SKRTFT

Tryggdu pér askrift a lotto.is svo pu gleymir aldrei
ad spila med Lottd, Eurojackpot eda Vikingalotto.
Askrift - ekkert rugl!
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ISLENSK GETSPA
104 Reykjavik

Islensk g SEEENY
Getspa. Simi 580 2500




