
Ungmennasamband Kjalarnesþings   

     

 

Engjavegi 6 

104 Reykjavík  

Símanúmer: 514 4090 

Tölvupóstur: umsk@umsk.is 

Vefsíða: http://www.umsk.is 

Fundargerð 
 

 

  

Fundarmenn og afrit: 

Valdimar Leo, Solveig, 

Guðmundur, Magnús, 

Þorsteinn, Lárus, Margrét 

og Valdimar G. 

 

  

  

  
 

 

  

Dags fundar: 11. mars. 

2015 

 

Tími:  12:00 

Staður: UMSK skrifstofan 

Fundarritari:   

 

 

 

Dagskrá 1.  
   

 

 

 

Nr. Lýsing 
 

1. Fundur settur – formaður setti fundinn  

2. Fundargerð frá 4. feb 2015 - samþykkt 

3. ÍSÍ þing í april- Senda fundarboð á stjórn og út á félögin og óska eftir fulltrúum (framkv.stj.) 

4. Stjórn skipar með sér verkum – Stjórnin eins skipuð Valdimar Leo formaður, Magnús varaformaður, 

Guðmundur  gjaldkeri og Margrét ritari. 

Laga villur í skýrslu og setja á heimasíðu(framkv.stj.) 

5. Bréf sem hafa borist   

a) Umsók um aðild að UMSK – Þríkó hjólreiðar – framkv.stj falið að ræða við umsóknarfélag. 

b) Sport –tv – frestað framkv.stj. skoðar ákveðin atriði. 

 

6. Fundir með samstarfsráðum – framkv.stj. saði frá fyrirhuguðum fundum með samstarfsráðum. 

- Framkv.stj. skoðar með virkni ákveðinna félag. Heimsækja og heyra í mönnum hljóðið. 

7. Fræðsluhópur – niðurstaða  a ogfræðsluhóps kynnt. Boðið verður uppá námskeið um næringu íþróttamana sem 

Fríðarún mun sjá um og svo fyrirlestur fyrir þjálfara þar sem Vanda Sig. mun benda þjálfururm á leiðir og 

aðferðir til þess að efla félagsanda og draga úr brottfalli. 

 

8. Félög með tengingu við atvinnustarfsemi - umræða 

9.  Fundir með blakfélögum – framkv.stj. saði frá samstarfi við blakfélög innan UMSK 

10. Á ársþing UMSK að vera á tveggja ára fresti? – fundarmenn veltu þessu fyrir fyrir sér. Engin niðurstaða en halda 

áfram að ræða málin. Heyra í félögum og skoða hverjir eru að gera góða hluti. 

 

11. Önnur mál  - hvernig kynnum við UMSK fyrir nýju fólki í stjórnum. Bjóða félögum uppá að framkv.stj. komi í 

heimsókn og kynni sambandið. 
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Mál í vinnslu 
 

 

Lýsing á máli Ábyrgð Áætluð skil 

   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


